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   ِشَهِدَ اللَّهُ أَنَّهُ لَا إِلَهَ إِلَّا هُوَ وَالْمَلَائِكَةُ وَأُولُو الْعِلْمِ قَائِمًا بِالْقِسْط

  لَا إِلَهَ إِلَّا هُوَ الْعَزِيزُ الْحَكِيمُ

 صَدَقَ اللَّهُ الْعَلِيُّ الْعَظِيم                               

   ( 18   )  الآية   سورة آل عمران ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

 

 

 

 

 

 



  

 

 البحثي   اعمله  ةم/ تعهد انجاز الطالب 

التفكيرير الرشيريق وعلاقتيره باليرذاكرة البنيراءة ليردى )بــ  نجاز هذه الرسالة الموسومة   إن  أاتعهد ب

بجهدي وإدراكاً مني للمسؤولية القانونية, أصرح بموجب هذا أنني كتبت هذذه قد قدم   (طلبة الجامعة

 جميع محتويات الرسالة قد تم الحصول عليها بالوسائل المشروعة. الرسالة بنفسي وأن  
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 اللغوي   ومالمقإقرار 

)التفكير الرشيريق وعلاقتيره باليرذاكرة بـ أشهد أنني قرأت رسالة الماجستير الموسومة           

(  فاطميرة مهيردي كيراظم)الماجستتتير  \لطالبة الدراسات العليا   البناءة لدى طلبة الجامعة(

تتتتت   و جامعتتتتة واستتتت    \نستتتتانية كلية التر يتتتتة للعلتتتتو  اإ\والنفستتتتيةفتتتتي قستتتت  العلتتتتو  التر و تتتتة 

تصحيح ما ورد فيها من أخطاء لغو تتة وأستتلو ية   و تتبلت ألتتبحة الرستتالة مقشلتتة للمناق تتة 

   لموافقتها ضواب  اللغة من الناحية اللغو ة وقواعدشا   وسلامتها .
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 التوقيع: 

 الاسم واللقب العلمي:

 الكلية والقسم 



  

 

 ول ال  العلمي   المقومإقرار 

)التفكير الرشيق وعلاقته باليرذاكرة البنيراءة ليردى   بــ الموستومة الرستالة  قرأت   يأن    أشهد 

 للعلتو  التر يتة كليتة مجلت  إلت ( فاطمة مهيردي كيراظم) والمقدمة من قبت  الطالبتة  طلبة الجامعة(

 وقتد ،  التر تو   التنف  علت  فتي الماجستتير درجتة نيت  متطلبتات  متن جزء  وشي  ،  واس   جامعة  ،اإنسانية

 ولأجله وقعة. العلمية  من الناحية للمناق ة لالحة وجدتها
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 التوقيع: 

أ. م. د. أزهر عثمان : الاسم واللقب العلمي
 ذنون 

 الكلية والقسم 



 
 

 

 العلمي الثاني   المقومإقرار        
 

)التفكير الرشيريق وعلاقتيره باليرذاكرة البنيراءة   بـ الموستومة الرسالة ي قرأت أن    أشهد 

 كليتة  مجلت   إلت (  فاطميرة مهيردي كيراظم)  والمقدمتة متن قبت  الطالبتة  لدى طلبة الجامعيرة(

 علتت  فتتي الماجستتتير درجتتة نيتت  متطلبتتات  متتن جتتزء وشتتي ، واستت  جامعتتة اإنستتانية، للعلتتو  التر يتتة

 للمناق ة من الناحية العلمية ولأجله وقعة.  لالحة وجدتها ، وقد  التر و   النف 
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 التوقيع: 

 :أ. د. حسين ربيع حمادي الاسم واللقب العلمي

 الكلية والقسم 
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 الإهداء 

 

بر والدعاء، امي بالص  يا أي  قَ ، وسَ  موح الط  في قلبي بذور   سَ ن غرَ إلى مَ 

 ...فظهما الل العزيزين حَ  والدي    ند الذي لا يميل؛الس  

 ...تي رمز الإنسانية والخيرذَ أساتِ  ه والمُعين؛ ن كان لي نِعمَ الموج  ومَ 

 ...عمي وعمتي العزيزين ؛ عتناءوالا يوماً بالحب ومن لم يبخلوا علي  

 ...بل؛ رفيق الدربومن كان لوجوده ودعمه الصامت أثرٌ لا ينسى في تيسير الس  

أخواتي، إخواني،    والاجتهاد؛ومن كانوا لي دائماً أملًا وسبيلًا للنجاح 

 ...أصدقائي، وأقاربي جميعاً 

أهدي ثمرة هذا الجهد المتواضع إليكم جميعاً، تقديراً لقلوبكم النبيلة التي  

 .كانت لي دافعاً وسنداً 
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 الشكر والامتنان 
لطانه، التتب   هر وع،تتي ر ستتلله وفَّقَنتتي وأعتتانَني الحمتتدلله  ر رِّ ر العتتالمين، حمتتداُ بليتت لله بجتتلاور وجهتتر

 عل  إتما  شبا العم ، وأمدَني بالصبرر والعز مةر لرتجاوزر ما واجهني من لعو اتٍ وتحديات 

كرر وع،ي ر الامتنانر إل  الأستاذ التدكتور الم تر  )لتالح  علت  الرستالة أتَقَدَّ لله برخالصر ال لله

هلله متن توجيهتاتٍ ستدبدلٍا وملاح،تاتٍ ٍي رمتةٍ  متَ نهير راشي(، لما أولاهلله من اشتماٍ  ورعايةٍ علمية، ومتا قدَّ

كرر والتقدبر.  أسهَمَة في إنجازر شبا البحث بالصورلار المرجولا، فلهلله من ي جز   ال لله

لما أبدوه من  ادلا المحكمين،منار والس  وأتقد  بجز   ال كر والامتنان إل  أعضاء لجنة الس  
آراء علميتتة وتصتتو بات ستتدبدلا، كتتبلت أَتقتتد  بفتتالا ر ال تتكر والامتنتتان إلتت  جميتت  أستتاتبلا قستت  العلتتو  

 التر و ة والنفسية لما أبدوه من عون ومساعدلا، فجزاش  الله خيراُ.

ادلا أعضتتتاء لجنتتتةر المناق تتتة المتتتوقر ن، لتفضتتتله  بقبتتتوو وأَتقتتتد  بال تتتكر والامتنتتتان إلتتت  الستتت  
 سالتي.مناق ة ر 

كما أتقد  بال كر والامتنان إل  جمي  الأفراد الببن تعتاونوا معتي وستاشموا فتي إنجتاز شتبا 
البحث، سواء بالمساعدلا أو التسهيلات أو الت جي  والدع  وأخص بال كر عالالتي الكر متة، التببن 

لا في مختلف كانوا خير معين وسند طواو سنوات الدراسة، ول  ببخلوا علي  بالدعاء والدع  والمقازر 
 .ال،رو 

وفتتي الختتتا ، أستتعو الله تعتتال  أن يجعتت  شتتبا العمتت  خالصتتاُ لوجهتته الكتتر  ، وأن بنفتت  بتته 

 البتتتتتتتتاحاين والدارستتتتتتتتين، وأن بوفقنتتتتتتتتا جميعتتتتتتتتاُ لمتتتتتتتتا  يتتتتتتتته الخيتتتتتتتتر والفتتتتتتتتلاح   اللهلله ولتتتتتتتتيٍ التوفيتتتتتتتت  .
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وعلاقته بالذاكرة البناءة  التفكير الرشيق 

 لدى طلبة الجامعة
 لى  رسالة ماجستير مقدمة إ مستخلص

 في جامعة واسط   الإنسانيةمجلس كلية التربية للعلوم 
 الماجستير في )علم النفس التربوي(   درجةوهي جزء من متطلبات نيل 

 من قِبَل الطالبة 

   اللامي   فاطمة مهدي كاظم 

 بإشراف  

ستاذ الدكتور    الأ
 الزاملي صالح نهير راهي  

 م  2026   ه    1448

 جمهورية العراق

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
 الإنسانية جامعة واسط /  كلية التربية للعلوم 
 الدراسات العليا / ماجستير

 علم النفس التربويقسم العلوم التربوية والنفسية 



  

 
 

 
 

   مستخلص  البحث 
يقصتد بتالتفكير الرشتي  قتدرلا تناوو البحث الحالي مفهومي) التفكير الرشتي  والتباكرلا البنتاءلا (           

الفتترد المعر يتتة التتتي تتستت  بالمرونتتة والكفتتاءلا فتتي معالجتتة المعلومتتات استتتجابة لمتطلبتتات الموقتتف التتراشن 
ء الموقتف تن،تي  الخبترات الستابقة وتفستيرشا فتي ضتو و قصد بالباكرلا البناءلا عملية اعادلا بناء متن ختلاو 

أشميتتة  تتتعتي أشميتتة البحتتث متتن اشميتتة متغيراتتته ونتتدرلا الدراستتات العر يتتة والمحليتتة عنهمتتا ومتتنإذ  التتراشن
التت  علتتي  العتتالي وفتتي ضتتوء ذلتتت ستتعة الباحاتتة تالفئتتة المهمتتة فتتي ال - طلبتتة الجامعتتة -عينتتة البحتتث 

عتتن طر تت  ين التفكيتتر الرشتتي  والتتباكرلا البنتتاءلا لتتدا طلبتتة الجامعتتة التعتتر  علتت  العلاقتتة الارتباطيتتة بتت
 الاشدا  وتعر  البحث الحالي عل  : 

 .التفكير الرشي  لدا طلبة الجامعة  مستوا  -1
 .تبعاُ لعملياتها المعر ية  الباكرلا البناءلا لدا طلبة الجامعة -2
  .والباكرلا البناءلا لدا طلبة الجامعة ،التفكير الرشي ذات الدلالة الاحصالاية بين العلاقة الارتباطية  -3
بتتين التفكيتتر الرشتتي  والتتباكرلا البنتتاءلا لتتدا  ذات الدلالتتة الاحصتتالاية الفتتروف فتتي العلاقتتة الارتباطيتتة -4

 .نساني (إ –إناث ( وللتخصص )علمي  –معة تبعاُ لمتغير الجن  )ذكور طلبة الجا

ار لدراسات الارتباطيتة كمتا قامتة باختيتا \ الباحاة المنهج الولفيولتحقي  أشدا  البحث اتبعة        
( 400إذ بلت  حجت  عينتة البحتث الحتالي ) ،المتناست  عماو الأسلوِّ الع والاي  عينة مجتم  البحث باست

ث موزعين بالتساو  الانا ( من200و ) ،البكور ( من 200ية بواق  )طال  وطالبة من الدراسات الأول
 .ن التخصص علمي وانساني   م( لك200بواق  )

البحث      اشدا   عل  ولتحقي   الرشي   التفكير  مقياس  ببناء  لبناء  قامة  العلمية  الخطوات  وف     
الأ الم عل   و الاعتماد  النفسية  قب   قابي   من  المفسرلا  الن،ر ة  بلغة    (Koutstaal,2012)طر  إذ 

، الانفتاح عل   )التحوو والانتقاو المعرفي  ه النهالاية موزع عل  أر   مجالات (  فقرلا بصيغت 24فقراته ) 
والخبرلا والتحك   ،الجدلا  المركز  المعر ية  مجاوو  المعرفي  الانتباه  والسرعة  الفور   ومتغير   (التكيف 

البناءلا   ن،ر ة  الباكرلا  عل   بالاعتماد  الجامعة   طلبة  لدا  البناءلا  الباكرلا  اختبار  ببناء  الباحاة  قامة 
(Bartlett,1932)    ث للقراءلا  محدد  وقة  ومنحه   للطلبة  قصصي  نص  تقدي   ت   و    إذ  وقة  تحدبد 

القصة كتابة  الاختبار    أعادلا  و  المقياس  فقرات  للاحية  من  التحق   عينة  و عد  عل   تطبيقهما  ت  
إذ بلغة ٍيمة معام    حصالاياُ متر ة لهما وتحليلهما إلاص السيكو الخصا  ستخراجالتحلي  اإحصالاي لا

 ذ



  

 
 

 
 

لا ت  حساِّ معام  الابات وف    وللباكرلا البناء  (0,889)بطر قة ألفا كرونباخ    للتفكير الرشي     الابات 
( والااني اسلوِّ التصحيح بين  1,00اسلو ين الأوو ثبات التصحيح بين الباحاة ونفسها بل  الابات )

 ( .0,99الباحاة ومصحح اخر و بل  الابات )

حصتتتتالاية الباحاتتتتة مجموعتتتتة متتتتن الوستتتتالا  اإ لة و هتتتتد  تحليتتتت  البيانتتتتات للبحتتتتث الحتتتتالي استتتتتعم      
اختبتار  ،ا كرونبتاخمعامت  ألفت ،الاختبار التالاي لعينتتين مستتقلتين، معامت  ارتبتار بيرستون المناسبة منها  
  اختبار  ي ر والاختبار الزالاي (، ANOVOاختبار ، كابزر وما 

 وتوصلت الباحثة الى النتائج الاتية  : 

  .كقدرلا عقليةبتمت  طلبة الجامعة بدرجة جيدلا من التفكير الرشي   -1

توجد فروف ذات دلالة إحصالاية في التباكرلا البنتاءلا تبعتاُ لمتغيتر العمليتات المعر يتة ولصتالح عمليتة  -2
 )التحو  ( .

وجود علاقة ارتباطية طردية موجبة بين التفكير الرشي  وعمليتي )التحو   والحب ( كعبعاد للباكرلا   -3
 .توجد علاقة م  عمليتي )التبر ر والترتي (البناءلا لدا طلبة الجامعة، في حين لا 

توجد فروف ذات دلالة إحصالاية في قولا العلاقة الارتباطية بين التفكير الرشي  والباكرلا البناءلا تبعتاُ   -4
 .لمتغير الجن ؛ لصالح )البكور( في عملية التحو  ، ولصالح )اإناث( في عملية الترتي  

قولا العلاقة الارتباطية بين التفكير الرشي  والباكرلا البناءلا في توجد فروف ذات دلالة إحصالاية في     -5
عمليتتة )التبر تتر( تبعتتاُ لمتغيتتر التخصتتص ولصتتالح طلبتتة )التخصتتص العلمتتي(، فتتي حتتين لا توجتتد فتتروف 

 في بقية العمليات.
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 ثبت  المحتويات
  

 رقم الصفحة  الموضوع 

 ب القرآنية الآية

 البحثي اعمله ةالطالبنجاز إم/ تعهد 
 ت

 ث إقرار المشرف

 ج  إقرار المقّوم اللغوي

 ح  إقرار المقّوم العلمي الاول

 خ  إقرار المقوم العلمي الثاني

 ز  إقرار لجنة المناقشة

 ر  الإهداء                           

 د شكر وامتنان 

 س -ذ ملخص الرسالة باللغة العربية 

 ض -ش  فهرست المحتويات 

 ع -ط ثبت الجداول 

 ع شكالثبت الأ

 ع ثبت الملاحق 

 19-2 ول ...... التعرف بالبحثالفصل ال

 6 -2 أولاً: مشكلة البحث

      17 -6 ثانياً: أهمية البحث

        17 ثالثـــاً : أهداف البحث

 ش



  

 
 

 
 

 17 حدود البحثرابعــاً : 

   19-17 خامساً : تحديد المصطلحات

 50 -21 الفصل الثاني :إطار نظري 

  Agile Thinking مفهوم التفكير الرشيق اولاً: 
21-23 

 25-24 المبادئ المعرفية والديناميكية للتفكير الرشيق        

 نظريات التي تناولت التفكير الرشيقال      
25 

 Dual-Process Theoriesنظرية المعالجة المزدوجة  اولاً:       
25-27   
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 ICASA  29-31المجرد-المحدد-ثالثاً: اطار العقل المتكامل المتحكم التلقائي

 33-32 ألية التنقل الديناميكي لمستويات التحكم والتخصص عبر الزمن 

 36-33 الاسس المعرفية للتمثيل الذهني والذاكرة 

 مؤشرات قوة إطار العقا المتكامل 
37-38 

 Consrructive Memory 38ثانياً: الذاكرة البناءة  

 ةالذاكرة البناء مفهومالتطور التاريخي ل 
38-40 

 مراحل تذكر المعلومات في العقل 
41 

 43-41 العوامل التي تؤثر في الذاكرة البناءة 

 نظرية بارتليت  للذاكرة البناءة 
43-50 
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 :مشكلة البحث : أَولاا 

الأخيرلا تحولات   العقود  العالي في  التعلي   وأسالي  ي هد  المعرفة  التعل ؛    متسارعة في طبيعة 

عل  العمليات البشنية لدا الطلبة  فل  يعد الهد  مقتصرُا عل  استيعاِّ  بدلا  ا فرض تحديات متزام  مر 

المعلومات وتخز نها، ب  انتق  التركيز نحو بناء المعرفة بصورلا ن طة، وتنمية أنمار تفكير عليا تمكن  

الأكاديمية  البيئة  متطلبات  م   بتماش   بما  عالية  بكفاءلا  ومعالجتها  خبراته   تن،ي   من                      الطلبة 

  (Helmold,2020:165) .لاالمعقد 

إذ بواجه الطلبة في الوقة الراشن تدفقُا معر يُا شالالُا وتغيرات سر عة في البيئة التعليمية، مما  
إل    تقد   قد  التي  التقليدية  والاسترجاع  الحفظ  أسالي   تتجاوز  عقلية  قدرات  امتلاك  منه   يستدعي 

الم كلة في   التلقين والمحاضرات   أن  جمود معرفي و تكمن  المعتمدلا عل   التقليدية  التعليمية  النماذج 
الجاشزلا والحلوو المسبقة ل  تعد قادرلا عل  تلبية الاحتياجات المعر ية المتجددلا للطلاِّ، مما يفرض  
المعرفي  والبحث  الجماعي  التفاع   في  مهاراته   لتطو ر  ملحة                                           ضرورلا 

 .(Duvall et al., 2017:182) الن   

و تتضتتتح شتتتبه الصتتتعو ة فتتتي أن التفكيتتتر الخطتتتي والتقليتتتد ، القتتتالا  علتتت  الأنمتتتار المتسلستتتلة 
ا جامتتدُا يستتير فتتي اتجتتاه واحتتد متتن Waterfall Modelوالمعتترو  بنمتتوذج ال تتلاو ) (، وشتتو يماتت  نمطتتُ

العمليتتات أو مراجعتتة الأخطتتاء أو تعتتدب  المستتار إذ ان شتتبا متتا لا يستتمح بتكتترار الأعلتت  إلتت  الأستتف ، م ر 
التتتتنم  لا بتماشتتتت  متتتت  طبيعتتتتة المتطلبتتتتات التعليميتتتتة المعالتتتترلا التتتتتي تتستتتت  بتتتتالتطور الستتتتر   وتتتتتدف  
ا فتي البنيتة البشنيتة للطالت  لضتمان امتلاكته القتدرلا العقليتة علت   المعلومات، ممتا يستتدعي تحتولُا جوشر تُ

( كآلية للتفكير التكرار  القتالا  علت  توليتد حلتوو جدبتدلا فتي مواجهتة Agile Thinkingالتفكير الرشي  )
 .(Beck et al., 2001: 12) المواقف المعقدلا 

______________ 
لتكنولوجيتتتتا  فتتتتي معهتتتد لوكهيتتتد 1970شتتتتو نمتتتوذج خطتتتي إدارلا الم تتتتار   اقترحتتته العتتتال  و نستتتتتون رو تتت  عتتتا  نمتتتوذج ال تتتلاو *

 البرمجيات وقو  عل  تتاب  الخطوات من الاعل  للأسف  دون الرجوع للخطوات السابقة .
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التي تواجه  الط التحد  من خلاو الصعو ات  التعام     لبةوكبلت بتضح شبا  في 
، إذ تتطل  شبه المها  مستو ات عليا من التن،ي   م  المها  التعليمية المفتوحة والمعقدلا  

الانتقاو  الباتي، خصو  أنَّ  إذ  الفردية  والأبحاث  الم ار    المعتمدلا عل   الأن طة  في  لاُ 
من نم  التعل  النمطي التقليد  إل  التعل  الب  برتكز عل  الاستقلالية والتعم  المعرفي  
والتكيف   التعل   عمليات  إدارلا  من  الطلبة  تمك ن  ذشنية  مهارات  امتلاك  بالضرورلا  يستلز  

الم متطلبات  م   الفحص  بمرونة  استمرار ة  تفرض  المها   شبه  وأنَّ  خالة  المتغيرلا  ها  
الباتي، واعادلا تن،ي  المعرفة، واكت ا  الاخطاء، واجراء مراجعات متكررلا وتقيي  مستمر  

 درات التفكير الرشي  وشو ما بنعك  سلباُ عل  نواتج التعل  وتطور الأداء الأكاديمي بق

(Böhm & Unnold, 2020: 2-4.)  

تبرز    ، التحولات  شبه  سياف  الس  وفي  والمعر يةالصعو ات  واضح  لوكية  يفرض  إذ      ب ك  
الانتقاو نحو الأن طة الاستك ا ية والمها  القالامة عل  الم ار   تحديات فر دلا ومعقدلا عل  الطال  
الجامعي و ت،هر شبه التحديات في البداية كمقاومة أولية تجاه العمليات التكرار ة والتعملية في التعل ، 

جافة، ول  تت ك  لدبه  بعد القدرلا  خالة لدا الطلاِّ الببن اعتادوا عل  نم  المحاضرات التقليدية ال
وشبا بتطل  من الطال  امتلاك القدرلا    ،للعملية التعليمية    عل  التفاع  م  دور المعل  كميسرالعقلية  

السَّ  الفرد   التكيف  تساعده عل   التي  الرشي ،  التفكير  عل   البشنية  المعر ية  بنيته  تن،ي   وإعادلا  ر   
للمصطلحات  الجامد  بالتطبي   الاكتفاء  دون  بكفاءلا،  المها   تلت  وتصمي   إدارلا  باستمرار  وتحدباها 

( و Böhm & Unnold, 2021: 1الن،ر ة  من  (.  الخاص  النم   شبا  إل   الطال   يفتقر  عندما 
ه يق  في فخ العادات المعر ية المتعللة والجمود الفكر ، مما بنعك  في جوشره كضعف  التفكير، فإنَّ 

 (. Yalçın, 2017: 7حاد في القدرلا الباتية عل  التكيف المعرفي والابتكار الأكاديمي )

في   انَّ   فيتر و ة  الو   بحايةالفجولا  ال  تبرزو  الرشي   التفكير  بدراسة  اشتمة  الادار ة  الكتابات 
التن،يمية،   والعمليات  المقسسات  التفكير  سياف  آليات  وتفعي   استعماو  كيفية  وتفسير  دراسة  بدلُا من 

( كمعالجة ذشنية وتناو ية يمارسها الطال  في مواجهة المواقف والأبحاث Agile Thinkingالرشي  )
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تدعي دراسة شبا النم  من التفكير المعرفي بولفه قدرلا عقلية مستقلة و ناءُ  الجامعية المعقدلا. وشبا يس
 نفسياُ ذاتياُ بتكام  م  الوظالاف العليا للمتعل ، لضمان جودلا المخرجات التعليمية وتجن  الهدر البشني

 (Stewart et al., 2009: 445).  

مرونة         في  الضعف  شبا  يقود  السياف،  شبا  البنيةوفي  وتحدبث  البشنية  إل     المعالجة  المعر ية 
في أخطاء تداخ  المعلومات وتحر فها أثناء الاسترجاع البنالاي؛ إذ تعد الباكرلا اإنسانية    فراد وقوع الا

ثابة للمعلومات  البنالاية ليسة مجرد مخزن آلي  الفرد وحينما يفتقر  ،   (Bartlett, 1932) بطبيعتها 
لا تن،ي  معارفه، يصبح ن،ا  الباكرلا لديه عرضة للوقوع في فخ الت و ه أو  إل  المرونة الكا ية إعاد 

مما    والتوق  أثناء الاستدعاءدمج تفالي  غير دٍيقة وذلت نتيجة لتداخ  عمليات دبناميكية كالتخي   
 ارفه واسلو ه في معالجة المعلومات يجعلها تتعثر بطر قة تن،ي  الفرد لمع

(Schacter et al., 1998: 289). 

 
، إل  أنَّ الأخطاء أو التحر فات في الباكرلا لا تعك     Schacter & Addis (2007)و  ير       

تكون   قد  أنَّما  بالضرورلا  م   ضعفا   السابقة  الخبرات  دمج  عل   الفرد  بقدرلا  ترتب   تكيفية  آليات  نتيجة 
للباكرلا وفي ضوء ذلت فإن طبيعة الأسالي  المعر ية  المواقف الجدبدلا وشو ما يعك  الطبيعة البنالاية  

ال يعتمدشا  للمعلومات عند الاسترجاع سواء من  التي  بنالاه  اعادلا  كيفية  تقثر في  قد  التعل   في  طال  
 . (Schacter&Addis,2007:773)حيث التراب  أو التكام  أو المرونة في التفسير

 

الحفتتتظ ا لتتي والأستتتالي  التقليديتتة قتتتد بتتقد  إلتتت  وعلتت  العكتتت  متتن ذلتتتت، فتتإن الاعتمتتتاد علتت  
               تختتتتتتتتز ن ستتتتتتتتطحي للمعلومتتتتتتتتات، ممتتتتتتتتا يضتتتتتتتتعف القتتتتتتتتدرلا علتتتتتتتت  إعتتتتتتتتادلا بنالاهتتتتتتتتا بصتتتتتتتتورلا مرنتتتتتتتتة وذات 

 . ;Bartlett,1932 ) (Schacter&Addis,2007:773معن 

محاطاُ بالغموض نتيجة  يستمر    اوتفسيرش  عار  السابقة  ر المتبك    في أنَّ   بحث وتبرز م كلة ال  
وت كي    مختلفة  أحداث  من  التفالي   لمزج  ميٍ   إل   الأفراد  بدف   مما  الزمني،  المعر ية البعد    بنيته  

د م  الأشدا  الحالية، وشو ما ب  لتتناس  التي يمتلكونها   فه  واسترجاع  اختلافات ومعارضات في    وجر
الراشن، الموقف  لتناس   أنَّ   المعلومات  في  الفجولا  اإمكانيات    وتكمن  من  مجالُا  يفتح  الغموض  شبا 
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بت )التفكير المضاد للواق    ن أن يحدث لو كان شيء ما مختلفاُ للتساؤو عما كان يمك وشو ما يللهعر  
  حوو الماضي(، متمالُا في تساؤو الأفراد عن قدرته  عل  التصر  في الموقف ب ك  مختلف

(Wagoner,2021:12).   

شبه   أبعاد  حسمه  وتتعكد  بت   لا  رلايسياُ  جزءاُ  تللهعد  للباكرلا  البنالاية  اإمكانية  أن  في  الم كلة 
ا يم  ٍيمته الوظيفية داخ  البيئة المتغيرلا باستمرار؛ لاسيما وأن أغل  الن،ر ات الحدباة  م  بالكام ، مر 

وو  للباكرلا تتف  عل  شبه النقطة، بالرغ  من وجود أسالي  بحاية متعارضة تفترض فرضيات مختلفة ح
 . Wagoner,2017:12)) الموضوع
 

أن الأفراد يقعون في فخ سوء التقدبر عند محاولة التنبق بم اعرش  المستقبلية؛ إذ ك فة كما و 
طرحها  الأدبيات   التي  الماضية    (Bartlett,1932)الن،ر ة  الأحداث  ذاكرلا  كفاءلا  في  خل   وجود 

(Episodic Memory  )-    تخز ن عن  المسقولة  الباكرلا  الوشي  المرء  تجارِّ   خصية  واسترجاع 
ذ يمي  الأفراد إل  بناء توقعاته  حوو سعادته  المستقبلية بالاعتماد عل   إ   -وسياقها الزمني والمكاني

أنَّ  من  بالرغ   التبكر،  أنها سهلة  لمجرد  شاذلا  أو  نمطية  غير  ماضية  تنبق  ذكر ات  ٍيمة  تمتلت  ها لا 
ت   إل   بقد   مما  فعلياُ،  سيحدث  لما  )حقيقية  التوق   دقة   ;Gilbert,2006:18و ه 

Morewedge,2005:626). 

البنالاية   الاحداثية   المحاكالا  فرضية  بت  ترتب   بحاية  فجولا  تبرز  ذاته،  السياف  وفي 
(Constructive Episodic Simulation Hypothesis   يقو كيف  تفسر  التي  الن،ر ة  وشي   )

لبناء   بتفكيت ذكر ات الماضي وإعادلا تركيبها  وتخي  مواقف مستقبلية جدبدلا لاسيما عند إجراء العق  
الخصاص   تبابن  في  الم كلة  وتتما   المستقب .  وتخي   الماضي  تجر ة'  'إعادلا  بين  مباشرلا  مقارنة 

تبين أن الأحداث   ،( والحسية بين التبكر والتخي ة ظاشراتية )أ  من حيث حيو تها في ذلت الوق إذ 
الماضية المسترجعة تكون دالاماُ مدعومة بتفالي  حسية وسياٍية و يئية أكار ثراءُ ووضوحاُ في الوعي 
مقارنة بالأحداث المستقبلية المتخيلة، بالرغ  من وجود أوجه ت ابه بنيو ة ملحوظة بين العمليتين ت،هر  

مقارنة اإيجابية  المواقف  و ناء  استدعاء  تفضي                          بالمواقف   في 
 . (D'Argembeau&Van der Linden2004:844)السلبية



                            بالبحث التعريف . ................................................. ..... ...   ولال الفصل
  

 

6 

 

يستتع  إلتت  تن،تتي  عقليتتاُ نمطتتاُ  هفتتي ضتتوء ذلتتت، فتتإن الجمتت  بتتين مفهتتو  التفكيتتر الرشتتي  بولتتف

الجهد والتركيز عل  القيمة، ومفهو  الباكرلا البناءلا بولفها عملية تعتمد علت  إعتادلا تن،تي  المعلومتات، 

باير تساؤلُا علمياُ حتوو طبيعتة العلاقتة بينهمتا داخت  الستياف التعليمتي. فعلت  الترغ  متن وجتود  دراستات 

ا بحاتتتة فتتتي طبيعتتتة التتتباكرلا وأخطالاهتتتا تناولتتتة التفكيتتتر الرشتتتي  فتتتي مجتتتالات متعتتتددلا، ودراستتتات أختتتر 

 . ووظالافها، إلا أن الر   بين المتغير ن في إطار تر و  بركز عل  طلبة الجامعة ما بزاو محدوداُ 

ورغ  تعدد الدراسات التتي تناولتة التفكيتر الرشتي  فتي التعلتي  العتالي ستواء متن حيتث أدواتته أو 

 إلا   &باكرلا البنتاءلا وخصالاصتها المعر يتة والعصتبية بلت الدراسات التي بحاتة فتي طبيعتة التوك  تطبيقاته

 ستيما فتي الستياف الر   بين المتغير ن عل  مستوا الطلبة في البيئتة الجامعيتة متا بتزاو محتدوداُ، ولا  أنَّ 

إذ لتت  تحتتظ العلاقتتة بتتين التفكيتتر الرشتتي  بولتتفه أستتلو اُ تن،يميتتاُ ادراكيتتاُ لتتدا الطالتت ،   التر تتو  العر تتي

 والباكرلا البناءلا بولفها عملية معر ية دبناميكية،  بالاشتما   الكافي في الدراسات التر و ة.  

ومن شنا تتحدد الفجولا البحاية في غياِّ دراسات تسع  إل  الك ف عن طبيعة العلاقة بين  

وتتبلور  ،  ير ن برتبطان ببنية التعل  ذاتهبولفهما متغ  باكرلا البناءلا لدا طلبة الجامعةتفكير الرشي  والال

 ا تي :  بالتساؤو م كلة البحث الحالي 

 العلاقة الارتباطية بين التفكير الرشي  والباكرلا البناءلا لدا طلبة الجامعة ؟ قولا واتجاه ما       

 أهمية البحثثانيا : 

تتبتتوأ الجامعتتة مكانتتة محور تتة بولتتفها متتن أشتت  الميتتادبن التر و تتة التتتي تمتتد المجتمتت  بالطاقتتات         
الب تتر ة المقشلتتة، وإحتتدا التتدعامات الرلايستتة التتتي برتكتتز عليهتتا تقدمتته البنيتتو  وتطتتوره المعرفتتي، عبتتر 

لا فتي مختلتف التخصصتات العم  عل  تنمية الموارد الب ر ة وتزو د القطاعات التنمو ة بالملاكات الكفق 
 (.٦-7: 2023الأكاديمية )المكصولي،
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و لا تقتصر رسالة المقسسة الجامعية عل  البناء المعرفي المجترد، بت  تمتتد لت تم  لتياغة مقومتات 

ال خصتتية اإنستتانية المتكاملتتة والصتتالحة، وتحصتتينها ضتتد الاعتتتلالات النفستتية التتتي قتتد تتتقثر ستتلباُ فتتي 

فقها الأكتاديمي و إن مواجهتة الطلبتة لل،ترو  الأكاديميتة القاستية والأزمتات مستوا لحتها النفسية وتوا

 Agileوالمحتتتن المعالتتترلا تفتتترض علتتت  المن،ومتتتة التعليميتتتة ضتتترورلا تعز تتتز قتتتدرات التفكيتتتر الرشتتتي  )

Thinking نه  من لون اتزانه  البشني والنفسي وتحقيت    ( لدبه كعقلية مرنة و ناء معرفي متوازن يللهمك 

 (. 54:  201٦من ودلا )القطاو  وعلي، أشدافه  ال

وشتتتبا بتتتدوره يضتتت  علتتت  عتتتات  الجامعتتتة مستتتقولية لتتتق  المهتتتارات المعر يتتتة والوظتتتالاف التنفيبيتتتة      

للطلبة لرف  كفاءلا فاعليته  المجتمعية، ومساعدته  علت  الارتقتاء إلت  مستتو ات التفكيتر العليتا والتحترر 

النمتتتاذج المعر يتتتة والاستتتتراتيجيات التعليميتتتة التتتتي تحتتتاكي متتتن الجمتتتود المعرفتتتي، عبتتتر استتتتامار أفضتتت  

 .(55:   1980  بدقة عالية )ياسر، طبيعة العصر وتحق  نواتج التعل

إذ تللهماتت   فصتتلُا  لتتية استتتانالاية فتتي البنتتاء التر تتو  مرحلتتة ال تتباِّ الجتتامعي خصو و تضتتح فتتي 

فر تتتداُ فتتتي مستتتيرلا المتعلمتتتين بتتتت   يتتته تتتتعشيله  علتتت  الصتتتعيدبن العلمتتتي والاقتتتافي لتمكيتتتنه  متتتن تحمتتت  

المستقولية المستتقبلية، واكتستتاِّ المعتار  والخبترات المواكبتتة لمستتلزمات العصتر المتستتارعة فتي ميتتادبن 

  .(112، ص. 19٦2شنية )بيوكر، والب  العلو  والتقنية، بما يضمن رف  كفاءلا كفاياته  اإنتاجية

و ناءُ عل  ذلت، تحت  شر حة طلبة الجامعة مكانة بالغة الأشمية في البنية المجتمعية؛ لكتونه  

يللهما لون طاقة حيو تة وقتولا فاعلتة تتدف  بعجلتة النمتو المعرفتي والمجتمعتي نحتو التقتد  والازدشتار، و للهعتد ون 

ته دامة، و نتتاء حضتتارلا المجتمتت  وتحمتت  أسبالاتته ومستتقولياركنتتاُ أساستتياُ ترتكتتز عليتته خطتت  التنميتتة المستتت

 .(1٦: 200٦)البدبر ،  المعالرلا 
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متتتن ختتتلاو إستتتهامها فتتتي تقتتتدي  إطتتتار معرفتتتي يستتتع   الحتتتاليللبحتتتث الأشميتتتة الن،ر تتتة وتتضتتتح 

لتوستي  نطتاف الاشتمتتا  بتالتفكير الرشتي  فتتي الستياقات التعليميتة والتر و تتة، متجتاوزاُ الانحصتار التقليتتد  

للأدبيتتتتتتات التتتتتتتي ركتتتتتتزت ب تتتتتتك  رلاتتتتتتي  علتتتتتت  قضتتتتتتايا شندستتتتتتة البرمجيتتتتتتات والتخصصتتتتتتات الصتتتتتتناسية 

(Hazzan&Dubinnsky,2014:1 و .) ستتد ثغتترلا ملموستتة فتتي ية علميتتة فتتي كونتته ٍيمتت بحتتث كتستت  ال

الفكتتتر التر تتتو  المعالتتتر؛ إذ بتركتتتز جتتتزء كبيتتتر متتتن العمتتت  والنقتتتا  العلمتتتي المطتتتروح حتتتوو مقسستتتات 

ي للتحليتتت  لتتت  التعلتتتي  العتتتالي علتتت  العمليتتتات اإدار تتتة والمتتتواد ذات الصتتتلة بالهندستتتة فقتتت ، متتت  استتتتبعاد كلله 

فتي  ا البحتث (. ومتن ثت ، تكمتن أشميتة شتب Alves et al. ,2012:1المعرفي المرتب  بالتدر   والتعل  )

إعادلا توجيه مسار الأدبيات التي انتقدت تبني المقسسات التعليمية للنمتوذج الصتناعي والبحتث عمتا إذا 

ميتتة و تتعكتتد الحاجتتة العل، ( Francis,2014:50كتتان شتتبا التوجتته مناستتباُ لحاجتتات المتتتعل  الحقيقيتتة )

فتتي ظتت  التتنقص الملحتتوب فتتي الأدبيتتات الأكاديميتتة الرستتمية التتتي تتنتتاوو  البحتتث ا والتر و تتة إجتتراء شتتب 

متعلمتين فتي ( كبناء معرفي وقدرلا عقليتة ذاتيتة لتدا الAgile Thinkingرلد وتطو ر التفكير الرشي  )

بتركتتز مع،تت  الاشتمتتا  البحاتتي حتت  ا ن علتت  تتبتت  الممارستتات والقتتدرات التطبيقيتتة  إذ البيئتة التعليميتتة  

رشتاقة ختارج النطتاف الأكتتاديمي وفتي البيئتات المهنيتتة والمقسستية الجافتة، ممتا بتتترك فجتولا واضتحة فتتي لل

                       تحدبتتتتتتتتتتتتد ا ليتتتتتتتتتتتتات المعر يتتتتتتتتتتتتة لهتتتتتتتتتتتتبا التتتتتتتتتتتتنم  الختتتتتتتتتتتتاص متتتتتتتتتتتتن التفكيتتتتتتتتتتتتر وتنميتهتتتتتتتتتتتتا لتتتتتتتتتتتتدا طلبتتتتتتتتتتتتة

 .(Briggs, 2014: 315الجامعة )

عقليتتة ذاتيتتة لتتدا الطالتت  إضتتافة ن،ر تتة مهمتتة ا يجعتت  متتن تعلتتي  التفكيتتر الرشتتي  كقتتدرلا متت  مر 

تللهسه  في تلبية احتياجات المتعل  بتدلُا متن الاقتصتار علت  آليتات خفتا التكتاليف والاستتعانة بمصتادر 

 .(Comm&Mathaisel,2005:230) خارجية
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شميتتة  متتن ختتلاو رفتتد الفكتتر التر تتو  والنفستتي بإطتتار ن،تتر  يفستتر آليتتة تحتتوو ضتتح الأتتَّ  و كمتتا

المعالجتتة المعر يتتة لتتدا طلبتتة الجامعتتة متتن الخطتت  الاابتتتة والمفصتتلة مستتبقاُ إلتت  ن،ر تتة التتتحك  العمليتتة 

                 التجر بيتتتتتتة، والتتتتتتتي ت تتتتتتير إلتتتتتت  أن المعرفتتتتتتة الكبيتتتتتترلا تتتتتتتعتي ممتتتتتتا نتعلمتتتتتته متتتتتتن ختتتتتتلاو التجر تتتتتتة والتتتتتتنهج

 .(Dewi&Muniandy,2014:255التكرار  )

تكييتتتف شتتتبا التتتنم  متتتن التفكيتتتر فتتتي و كفتتتاءلا  إلتتت  (؛Alfonso&Botia,2005:10)و  تتتير 

تخصصتتتات العلميتتتة والتطبيقيتتتة الستتتياقات ومتتتواد دراستتتية متنوعتتتة بعتتتد أن أثبتتتتة الأدبيتتتات فعاليتتتته فتتتي 

رات تتتدع  لتتياغة مبتتر  فتتي  ، ا يمتتنح البحتتث الحتتالي ٍيمتتة ن،ر تتةمتتَّ مر  ، والر اضتتيات  المختلفتتة كالهندستتة

 .(Duvall at al. ,2017:158) المستمر لمتعل  نحو آليات التكيف المعرفيبالبنية البشنية ل نتقاوالا

فاقتتتاُ علميتتتة استتتتجابةُ للتحتتتولات الكبيتتترلا فتتتي الم تتتهد التعليمتتتي المعالتتتر آو فتتتتح البحتتتث الحتتتالي 

المكتبة التر و ة بإطار ن،ر  الناتجة عن العولمة والتقد  التكنولوجي المتسارع؛ إذ يللهسه  البحث في رفد 

بوضتتتح أشميتتتة تزو تتتد ال تتتباِّ بالمهتتتارات والكفتتتاءات المتطتتتورلا الضتتترور ة لضتتتمان التكيتتتف المعرفتتتي متتت  

ٍيمتتتتة  بحتتتتث كتستتتت  ال (. و Caena & Punie, 2019:5متطلبتتتتات ستتتتوف العمتتتت  المتغيتتتترلا باستتتتتمرار )

( كقتتتدرلا عقليتتتة و تتتين Agile Thinkingعلميتتتة مضتتتافة متتتن ختتتلاو التعلتتتي  الن،تتتر  للتفكيتتتر الرشتتتي  )

الجبور الفلسفية والتار خية للتعلي  المعرفي؛ لاسيما الأطر الن،ر ة القالامة عل  التعل  الن ت  والتجر بتي 

الموجه نحو احتياجات واشتمامات الطلاِّ الفردية ودع  فكرلا 'التعل  بالممارسة'، والتي تتنعك  بوضتوح 

، ممتتتتا يماتتت  خطتتتولا إلتتتت  الأمتتتا  فتتتتي إعتتتادلا تعر تتتتف هالمعالتتتترلا كتتتالتعل  التتتتباتي الموجتتت فتتتي المنهجيتتتات 

الممارسات والقدرات التعليمية لتلبية التحتديات المعالترلا وتعز تز المهتارات الضترور ة للنجتاح فتي القتوا 

 .(Fitsilis et al., 2023 :5 ) لعاملة في القرن الحاد  والع ر نا
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لتتبعا المفتتافي  فتتي   القصتتورمتتن ختتلاو تقتتدي  تعلتتي  علمتتي يستتع  لتجتتاوز تتضتتح الأشميتتة و 

الأدبيتات الستتابقة التتي ولتتفة تكييتتف الرشتاقة فتتي التعلتتي  بمصتطلحات عامتتة جتتداُ ولت  توضتتح التترواب  

(. وتبرز شبه الأشمية فتي رفتد Dewi&Muniandy,2014:188الدٍيقة والمحددلا للعمليات التطبيقية )

و  ، والعمليتتتات التر و تتتة واإرشتتتاديةي  التفكيتتتر الرشتتتالفكتتتر التر تتتو  والنفستتتي بتتتعطر متكاملتتتة تتتتر   بتتتين 

لاسيما في جان  اإرشاد والمنهجية البنالاية القالامة عل  توجيه الطتلاِّ، والجانت  الاجتمتاعي، وجانت  

ا يفتتتح آفاقتتاُ ن،ر تة جدبتتدلا للبتتاحاين متَّ (؛ مر Meerbaum&Hazzan,2010:21إدارلا الصتف المعرفتتي )

المحددلا التي يمكن من خلالها استتعماو الأستالي  الرشتيقة لتحو ت  والمدرسين لتوضيح الطرف وا ليات  

تعليمتي مترن براعتي الستياقات التعليميتة والقتدرات  استلوِّ   والتعل  ب ك  أعمت ، ولتياغة عملية التدر 

 البنالاية المتنوعة للطلاِّ.

التعلتي  المعالتر شمية في تقدي  تعلي  علمي حوو المعيار الرلاي  للتقتد  فتي الأ  برز أيضاُ وت

القالا  عل  التعل  الهاد ، والب  يعتمد أساساُ عل  المهتارات والقتوانين الأوست  مات  التكيتف، والتعتاون، 

وشتتو متتا  و نتتاء المعرفتتة، وحتت  الم تتكلات الواقعيتتة، بتتدلُا متتن الاقتصتتار علتت  المهتتارات التقنيتتة الضتتيقة

و فتتتي إثتتتراء الأدبيتتتات التر و تتتة بتقتتتدي  ،   (ITL Research,2012)أكدتتتته أبحتتتاث التتتتعل  الابتكتتتار  

نمتتاذج تفستتير ة تتتدع  الستتيطرلا علتت  كيفيتتة  بنتتاء تتتدف  ٍيمتتة مخصتتص للمتعلمتتين عبتتر مستتارات تعلتت  

تبتتترز القيمتتتة العلميتتتة فتتتي تفستتتير كيفيتتتة تفعيتتت   إذ   . (World Economic Forum,2016) متكاملتتتة

و دمج الأن طة التفاعلية والتعاونية وتوسي  نطاف القدرلا العقلية التناو ية لتوليد الأفكار الجدبدلا من خلا

 (.Starkey 2012:14تفاع  الطلاِّ خارج بيئته  المادية المعتادلا )

غالبية الدراسات التي تناولة التفكير الرشي  في التعلي  العالي ركزت عل   وعل  الرغ  من أن  

أن شتتتتتبا المفهتتتتتو   (، إلا  Thomas et al., 2017:5الجوانتتتتت  التن،يميتتتتتة، وكفتتتتتاءلا الأداء المقسستتتتتي )
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بنطتتتو  علتتت  أبعتتتاد معر يتتتة جوشر تتتة تتتتنعك  بصتتتورلا مباشتتترلا علتتت  الأداء التتتبشني للطالتتت  داختتت  البيئتتتة 

لتفكير الرشي  في السياف التر و  يللهفه  بولفه قتدرلا عقليتة وأستلو اُ ذشنيتاُ يستع  إلت  تن،تي  التعليمية. فا

الجهتتتتد المعرفتتتتي، وتحدبتتتتد الأولو تتتتات، والتركيتتتتز علتتتت  الأن تتتتطة ذات القيمتتتتة التعليميتتتتة، والتتتتتخلص متتتتن 

 (.Wiegel, 2019:14الأسالي  غير الفعالة في التعل  )

كبيرلا متن ختلاو متا تستفر عنته نتالاجهتا فتي الميتدان التر تو ؛ إذ تللهسته  شمية  أ وللناحية التطبيقية  

( إلت  Agile Thinkingفي توضيح الكيفية التي بقد  بها امتلاك القدرلا العقلية عل  التفكير الرشي  )

تحستتين مهتتارات طلبتتة الجامعتتة فتتي إدارلا الم تتار   الأكاديميتتة المعقتتدلا، وتطتتو ر كفتتاءلا مهتتارات التعتتاون 

(. كمتتا تبتترز Kropp&Meier,2013:179لجمتتاعي والقتتدرلا علتت  الانختترار والتحفيتتز التتباتي )والعمتت  ا

شبه الأشمية في مستاعدلا واضتعي المنتاشج علت  إيجتاد تتوازن مستتمر بتين الجوانت  الن،ر تة والتطبيقيتة، 

 بتتين المقتتررات  ومراعتتالا الضتتغور النفستتية والمعر يتتة المرتبطتتة بعتت ء العمتت  الدراستتي ولتتعو ة الموازنتتة

فتتتراد التتتببن شيئتتتة التتتتدر   علتتت  تبنتتتي أدوار الأ وتفيتتتد الدراستتتة فتتتي تتتتدر   أعضتتتاء  الجامعيتتتة المختلفتتتة

يعملون عل  تيسير العملية التعليمية بدلُا من المحاضر ن التقليدبين، لتمكين الطلاِّ من مواجهتة قيتود 

لمستتمر بمتا يضتمن تكييتف الجداوو الزمنية وم كلات التوال  الفعاو، وتعز ز ثقافة التتعل  والتحستين ا

 .(Masood et al.;2018:501-510)أفض  النتالاج الأكاديمية للطلاِّ  البيئات التعليمية لتحقي 

ومتتن جانتت  آختتر، تستتتمد الدراستتة أشميتهتتا متتن تناولهتتا للتتباكرلا البنتتاءلا بولتتفها إحتتدا العمليتتات 

ة التتباكرلا اإنستتانية ليستت أنَّ  Schacter, (2001)فقتتد أوضتتح  ر يتتة المركز تتة فتتي التتتعل  الجتتامعيالمع

 فتتة الستتابقة والستتياف الحتتالي للفتترد عمليتتة إعتتادلا بنتتاء تتتتعثر بالمعر  إنمتتاعمليتتة استتترجاع حرفتتي للخبتترات، 

اُ فتتي طبيعتتة إعتتادلا بنالاهتتا وشتتبا الطتتاب  البنتتالاي يجعتت  جتتودلا تن،تتي  المعلومتتات عنتتد التتتعل  عتتاملُا متتقثر 
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د ذات أشميتتة  ومتتن شنتتا فتتإن دراستتة المتغيتترات  ،لاحقتتاُ  التتتي قتتد تتترتب  بطر قتتة تن،تتي  الطالتت  لمعارفتته تعتتلله

 .((Schacter,2001:200 تر و ة كبيرلا

  قدرته  عل  التركيز كالتبر ر  تبني الطلبة للعمليات المعر ية التي تن     نَّ أيمكن الافتراض    إذ  

الطلبة   قدرلا  تعز ز  يسه  في  قد  الاحداث  التفالي  وتحو    وترتي   التفكير  والحب   ومهاراته  عل  

  .( Bartlett,1932:150الرشي  )

أشار تبكر  ،    Schacter & Addis,(2007)كما  عن  المسقولة  العصبية  الأن،مة  أن  إل  

المستقب  تخي   عن  المسقولة  تلت  م   تتداخ   مر   الماضي  للباكرلا  مَّ ،  الدبناميكية  الطبيعة  يعك   ا 

تركي    يعيد  ن،اماُ مرناُ  أشمية  بولفها  يعزز  الفه   استرجاعها بصورلا جامدلا وشبا  بدلُا من  الخبرات 

الق ارتبار  مدا  استك ا   محاولة  في  في  البحث  البناءلا  الباكرلا  لعمليات  الخبرات  إ درلا  وخل   عادلا 

 .(Schacter&Addis,2007:768) فكير الرشي التعليمية بكفاءلا القدرلا عل  الت

 باكرلا البنتتاءلا وتطورشتتا التتتار خيفكتتر  يفستتر آليتتة عمتت  التتو نطتتو  البحتتث الحتتالي علتت  تعلتتيٍ  

ي ستتتتينيات القتتترن الماضتتي، اتجتتته علمتتتاء التتتنف  إلتت  تفستتتير النتتتتالاج بولتتف التتتباكرلا من،ومتتتة غيتتتر  ففتتر

موثوقتتة إلتت  حتتد كبيتتر، اعتمتتاداُ علتت  رلتتد الأخطتتاء وعتتد  الدقتتة فتتي الاستتترجاع عنتتد مقارنتتته بالمتتادلا 

                              الاستتتتتتتتدعاء الحرفتتتتتتتي شتتتتتتتو المعيتتتتتتتار الأعلتتتتتتت  وأ  انحتتتتتتترا  عنتتتتتتته عيبتتتتتتتاُ وظيفيتتتتتتتاُ الألتتتتتتتلية، إذ كتتتتتتتان 

(Gould & Stephenson, 1967: 6 و قد  اإطار الن،ر  الحالي من،وراُ معر ياُ بدبلُا بترا فتي .) 

تكيف المرن مت  الخبترات لكونه دليلُا جلياُ عل  القدرلا عل  ال  ،  ب  البنالاي للتبكر خصيصة إيجابيةالطا

له العدبتتد متتن المفكتتتر ن والبتتاحاين فتتي شتتتبا  فتتي عتتال  متغيتتتر، وشتتو التحتتوو و التغيتتتر الفكتتر  التتب  ألتتت 

 (.Bartlett, 1932; Wagoner, 2017: 6الميدان المعرفي )
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ت،هتتتر أشميتتتة الدراستتتة فتتتي تقتتتدي  فهتتت  أعمتتت  للوظيفتتتة التكيفيتتتة للتتتباكرلا البنتتتاءلا؛ إذ إن بعتتتا  إذ  

يتة شي نتتاج لعمليتات معر  إن ماجعة  لا تللهعد عيو اُ بالضرورلا، الانحرافات أو التعدبلات للبكر ات المستر 

                           علتتتتتتتتتتتت  التعامتتتتتتتتتتت  المتتتتتتتتتتترن متتتتتتتتتتتت  المواقتتتتتتتتتتتف الأكاديميتتتتتتتتتتتتة  فتتتتتتتتتتترد تكيفيتتتتتتتتتتتة تهتتتتتتتتتتتد  إلتتتتتتتتتتتت  مستتتتتتتتتتتاعدلا ال

وشتتو متتا يمهتتد الطر تت  لتتر   عمليتتات البنتتاء والاستتترجاع المعرفتتي ،  (Wagoner, 2023:2) المعقتتدلا

 .(Agile Thinkingبالقدرات العقلية الحدباة ما  التفكير الرشي  )

شميتة فتي تستلي  الضتوء علت  الطتاب  البنتالاي المترن للتباكرلا، والتحتوو متن الن،تترلا كمتا ت،هتر الأ

بنجهتتاوس التتب  ركتتز فقتت  علتت  كميتتة المعلومتتات المستتترجعة، إلتت  إلتقليديتتة وشتتي المتتنهج الكلاستتيكي ا

تبتترز شتتبه الأشميتتة فتتي دراستتة التتباكرلا  ،لتت  جتتودلا التتتبكر وكفاءتتته الوظيفيتتةن،تترلا نوسيتتة حدباتتة تركتتز ع

لتحوو، بتدلُا متن والتكيف المرن للخبرات في عال  دالا  التغير وا يجاد كعملية معر ية ن طة تسه  في اإ

 .(Carruthers, 2008:12) التعام  معها كمستودع جامد للمعلومات 

التتتتباكرلا البنتتتتاءلا فتتتتي تن،تتتتي  المعرفتتتتة المرتبطتتتتة بالأحتتتتداث اليوميتتتتة  شميتتتتة فتتتتي دورتبتتتترز الأ إذ  

تعتمتتد علتت  استتتدعاء  إن متتامعتتزو عتتن الستتياف المعرفتتي العتتا ، والأكاديميتتة وت تتكيلها؛ فالتتباكرلا لا تعمتت  ب

( لتمايتت  المواقتتف Event Schemas & Scriptsمخططتتات الأحتتداث والنصتتوص العقليتتة المخزنتتة )

دراستتة شتتبه ا ليتتة تستته  فتتي فهتت  كيتتف ببنتتي طلبتتة الجامعتتة تماتتيلات معر يتتة  المعقتتدلا وتفستتيرشا. و إنَّ 

تنبتتق بتسلستت  اإجتتراءات وتفالتتي  المواقتتف الدراستتية والأن تتطة وموضتتوسية متكاملتتة تستتاعدش  علتت  ال

                          المتكتتتتتتتتتررلا، ممتتتتتتتتتا يعتتتتتتتتتزز متتتتتتتتتن كفتتتتتتتتتاءلا معتتتتتتتتتالجته  المعر يتتتتتتتتتة للأحتتتتتتتتتداث وتوظيفهتتتتتتتتتا ب تتتتتتتتتك  متتتتتتتتتترن 

 .(Rubin & Umanath,2015:573وتكيفي )

علمتي بتر   بتين ن تار التباكرلا البنتاءلا وقتدرلا الطالت  علت  التكيتف فتي بيئتة   مستوَّ وذلت بتقتدي   
جامعية دالامة التغير والتحوو من خلاو تستلي  الضتوء علت  عمت  شتبه التباكرلا كآليتة مرنتة تللهعيتد ت تكي  
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لتة لمواجهتة المخططات المعر ية وتحدباها باستتمرار وتوجيته الستلوك الب تر  نحتو استتجابات تكيفيتة فعا
 .(Carruthers, 2008:12) دات الأكاديميةالمستج

و قود شبا المن،ور المعرفي نحو تحو   مسار الفكر التر و  من التركيتز التقليتد  علت  الكميتة 

ومدا ما بت  تبكره، إل  استك تا  متدا المطابقتة بتين الألت  والتتبكر والتركيتز علت  الجتودلا؛ إذ بتتيح 

والانحرافات عنها معاُ، ممتا يفتتح المجتاو للتحقيت  فتي التتبكر البنتاء شبا التحوو دراسة كمية المعلومات 

كخيار ممكن، بدلُا من الن،ر للأخطاء بالمعن  السلبي والمحدود ك يء محتم  الخطورلا ومن الأفض  

(. ومتتتن ثتت َّ، ت،هتتتر التترواب  التفستتتير ة التتتي تعتبتتتر التتتتبكر Goldsmith & Koriat, 1996:7تجنبتته )

يحمتتت  وعتتتداُ أكبتتتر للاستك تتتا  فتتتي الممكتتتن، بحيتتتث يصتتتبح التعمتتت  فتتتي الماضتتتي  البنتتتاء كتكيتتتف متتترن 

الغتتاما مصتتدراُ للابتكتتار فتتي الحاضتتر و فتتتح مستتتارات جدبتتدلا نحتتو المستتتقب ، وشتتو متتا يماتت  امتتتتداداُ 

ي ترك الابتكار واستدعاء المختزون المعرفتي  إذ الاستبقاء والاحتفاب المعرفي   لوجهة الن،ر القالامة عل 

 .(Carruthers, 2008:12منطل  )في شبا ال

البناءلا   التبكر  لعملية  الواضح  الاستاناء  لفه   تفسير ة عميقة  خلفية  الحالي  البحث  يمنح  كما 
تجر ة  ص وتجارِّ ما   الطبيعية، من خلاو تقدي  شواشد وأمالة واقعية معخوذلا من سياف دراسة قص

ل الأشباح'  'حرِّ  إلا  قصة  ما شي  التبكر  عملية  أن  و بيان  المحددلا  الزمنية  له علامته  نوعي  تبكر 
ابعه المتراب   نوعيته الخالة، وشو ما بت  ت كيله من خلاو كتلة من،مة تفاعلية تضفي عل  التبكر ط

و نعك  ذلت في توفير أبعاد تفسير ة حوو أثر الموقف العاطفي في أسلوِّ الولف، لا   ،والدبناميكي
التب  إل   يميلون  الببن  للتبكر؛ سيما لدا الأشخاص  البناءلا  بالخصالاص  إنتاجه   كر ال خصي وتعثر 

لتعلي  فكرلا أن التبر ر المستمر الب  يللهحدثه التبكر شو حالة خالة من عم  شبه الخالية البناءلا 
   هتللهرضي الموقف الأكاديمي أو تللهعزز التي تعتمد عليها الباكرلا لتقدي  مادلا بطر قة  

(Bartlett,1932:207-208) . 
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؛ فبينمتتتا تكتتتون ال تتتهادلا الدٍيقتتتة  رات عمليتتتة تفيتتتد الميتتتدان التعليمتتتيالبحتتتث الحتتتالي مقشتتتو تتتوفر 

عملية التبكر في أغل  الأحيان تعم  كعدالا لتوجيه وتحفيتز   والضرور ة مطلو ة في سياقات معينة، فإنَّ 

تماتتيلات  إيجتتاد صتتية والاجتماسيتتة أكاتتر متتن مجتترد الفعتت ، والتوالتت  متت  ا ختتر ن، و نتتاء الهو تتات ال خ

 .(Brown&Reavey,2018:170)حر ية جامدلا للماضي 

المتسارع في عل  النف  المعرفي وعل  الأعصاِّ المعرفي، والتحوو  كما وأنه مواك  للتطور  

من الن،رلا الكلاسيكية للباكرلا بولفها ن،اماُ جامداُ للاست،هار أو الاستنساخ، إل  الن،ر إليها كعملية  

( ن طة  يقو   Constructive Memoryبنالاية  كيف  عل   الضوء  تسلي   في  الأشمية  شبه  وت،هر   )

العق  الب ر  بتجمي  ش،ايا المعلومات المخزنة وتكييفها تحة تعثير الأطر المعر ية الحالية والمواقف 

 . (Wagoner, 2023:2) وظيفية للباكرلا لدا طلبة الجامعةالمتغيرلا، مما يفتح آفاقاُ جدبدلا لفه  الكفاءلا ال

لي والتتدور المبنتتي علتت  استتتباف وتتبلتتور الأشميتتة التطبيقيتتة للبحتتث فتتي توضتتيح التتدور الاستتتدلا

قليتتتة علتتت  استتتترجاع حتتتداث للتتتباكرلا البنتتتاءلا؛ إذ لا يقتصتتتر دور مخططتتتات الأحتتتداث والنصتتتوص العالأ

لومتتتات الغامضتتتة فتتتي يمتتتتد ليوجتتته الانتبتتتاه و ستتته  عمليتتتة الاستتتتدلاو حتتتوو المع إن متتتاالماضتتتي فحستتت ، 

ومتتتن ختتتلاو دمتتتج الخبتتترات الستتتابقة المتراكمتتتة، تتتتتيح التتتباكرلا البنتتتاءلا للطالتتت  توقتتت   ، الموقتتتف المعرفتتتي

 ,Radvansky & Zacksالأحداث وتنبق السلوك ب ك  تكيفي فعاو في المواقف الأكاديمية الجدبدلا )

ممتا بتوفر أساستتاُ معر يتاُ متينتتاُ بترتب  مباشتترلا بقتدرلا الطالتت  علت  الاستتتجابة الستر عة فتتي (، 45 :2017

 .(Rumelhart, 1980: 34الأكاديمية )  مواجهة المتغيرات المستجدلا والضغور

فتي تقتدي  إطتار ن،تر  وتطبيقتي متكامت  بتر   بتين التفكيتر أشميتة البحتث الحتالي  بتبين للباحاة  

الرشتتتي  كقتتتدرلا عقليتتتة والتتتباكرلا البنتتتاءلا كقتتتدرلا عقليتتتة عليتتتا تتضتتتمن قتتتدرات متتتا بعتتتد المعرفتتتة  لتتتدا طلبتتتة 
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الجامعة؛ مما بتيح للميدان التر و  فه  الخصالاص المعر ية الباتية للمتعل ، و نتاء أدوات ٍيتاس و يئتات 

 جمود الأنمار التقليدية. تعليمية مرنة تتجاوز

 وبناءً على ما تقدم يمكن بيان أهمية البحث الحالي بإيجاز في جوانب عدة نظرية وتطبيقية :

 همية النظرية : أولاا :ال 

الحالي  -1 البحث  العراٍية إ ي ك   الدراسات  لميدان  معر ية  التر و    والعر ية  ضافة  المجاو   وتزو د 

 .  لاحقةمنها في البحوث والدراسات الفادلا والنفسي بمعلومات حدباة لغرض اإ

الرشي دراسة متغيرات تر و ة  -2 )التفكير  اللَّ ،  ونفسية مهمة وشي  البناءلا (  الباكرلا  يلله و  ان من  عدَّ بان 

 . كافَّة لمي  اشتمامات عل  النف  التر و  لما لهما من أشمية عل  مستو ات الفرد 

الحاليأ -3 البحث  الجامعة  ،  شمية عينة  ال ر حة    وش  طلبة  تما   الحيو ة،  لأنها  والقولا   ،  ال بابية 

و نالاه فهي شر حة تفرض عليها المقررات   ،الفاعلة في تقد  المجتم  وركناُ أساسياُ في تحم  أسبالاه 

مرلا ال  تن،ي  جهدشا  والحاجة المست  ،والتلقين التقليد   ،الدراسية المعالرلا التحرر من الجمود الفكر  

افكارشا  وتحدبث  الدراسي  ،المعرفي   العم   ع ء  لمواجهة  بمرونة  التكيف   ،وذاكرتها  وتحقي  

  .والمهني مستقبلُا  ،الاكاديمي

خطولا بحاية رالادلا ومحاولة علمية لموضوع ل  يسب  تناوله من قب  الباحاين في البيئة التر و ة    تللهعد  -4

وعلاقته بالباكرلا  ،  وشو )طبيعة التفكير الرشي  كقدرلا عقلية    -عل  حد عل  الباحاة -والنفسية المحلية  

فادلا من نتالاجها  ن ث  اإرفة لدا طلبة الجامعة( ومالبناءلا كقدرلا عقلية عليا تتضمن قدرات ما بعد المع

السيكومتر ة   أدواتها  التوليات التطبيقية وخصالاص  من  بعدد  الجامعية  المن،ومة  تزو د  في  الحالية 

 والمقترحات الملموسة .
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 همية التطبيقية : ثانياا : ال

جيدلا و مكن     متر ةالب  بتمت  بخصالاص سيكو لتفكير الرشي  لدا طلبة الجامعة  بناء مقياس ا  -1
 الاعتماد عليه في المستقب  .

فادلا  مكن اإوم  ،متر ة جيدلابخصالاص سيكو    الب  بتمت قياس الباكرلا البناءلا  كبلت بناء اختبار ل  -2
 منه مستقبلُا .  

 اإفادلا من نتالاج البحث الحالي بالك ف عن الباكرلا البناءلا لدا طلبة الجامعة.  -3

 البحث الحالي من خلاو وض  برامج ارشادية للطلبة.  فادلا من نتالاجاإ -4

 :   أهداف البحث ثالثاا : 

 بهد  البحث الحالي التعر  ال :    

 . لدا طلبة الجامعة التفكير الرشي   مستوا  -1

 . تبعاَ لعملياتها المعر ية الباكرلا البناءلا  لدا طلبة الجامعة -2

   .والباكرلا البناءلا لدا طلبة الجامعة  ،العلاقة الارتباطية بين التفكير الرشي  -3 

الرشي   -4 التفكير  بين  الارتباطية  العلاقة  في  الجامع  ،الفروف  طلبة  لدا  البناءلا  تبعاُ  والباكرلا  ة 
 . ( ، إنسانيعلمي) ناث( و التخصص إ ،لتمتغير  الجن  )ذكور

: حدود البحثرابعا :   

ناث(  إ  ،ومن كلا الجنسين )ذكور  ،باحية  الدراسة الص  ،د شبا البحث بطلبة جامعة واس   بتحدَّ        
 .(202٦-2025( وللعا  الدراسي )إنساني ،ومن كلا التخصصين )علمي

 : مصطلحات البحث  خامسا : 

 Agile thinkingالتفكير الرشيق  -اولا : 

 عرفه كلًا من : 
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1-(Shimamura,2000) 

إد         الفرد عل   المعقدلا،  قدرلا  التنفيبية  الوظالاف  الس  ارلا  لوك، وتوز   مصادر  التي ت م : جدولة 
الانتباه بكفاءلا، وكبح الاستجابات غير المناسبة، م  استعماو استراتيجيات ذشنية ن طة لتعز ز وظيفة  

 (. Shimamura, 2000: 207حدثة )الباكرلا ولياغة خط  عم  جدبدلا تتناس  م  المواقف المست

(Patnaik, 2009)  2-  

فكيره،  شو قدرلا معر ية تتس  بالكفاءلا والمرونة في معالجة المعلومات، وتمك ن الفرد من تن،ي  ت         
ا  التعل   فادلا من الخبرات السابقة، واختيار الحلوو الأكار فاعلية لتحقي  أشد وتقلي  الهدر البشني، واإ

 .(Patnaik, 2009: 6)  سر عة وذات ٍيمةبصورلا 

 3-(koutstaal, 2012) 

أنه قدرلا معر ية دبناميكية تتما  في مرونة إعادلا تن،ي  التمايلات البشنية وتعدبلها استجابةُ           
لمتطلبات الموقف والسياف مما بتيح للفرد التكيف المعرفي الفعاو، وح  الم كلات، والانتقاو السل  

المستجدلا، وتوج الخبرات  الفكر ة، فضلُا عن الانفتاح عل   المسارات  المرك ز،  بين  والتحك  يه الانتباه 
 . (Koutstaal, 2012: 3)الفور  بالسرعة المعر ية

 التعريف النظري : ‌-‌4

تعر ف     الباحاة  مقيا   ((koutstaal,2012اعتمدت  فقرات  لبناء  عا   ومعنو   ن،ر   س  كعساس 
  التفكير الرشي  للبحث الحالي .

 التعريف الإجرائي للتفكير الرشيق:    -5

 شي  المعد لأغراض البحث الحالي .الدرجة التي يحص  عليها الطال  عل  مقياس التفكير الر  

 

 Constructive Memoryالذاكرة البناءة ثانيا : 

 :  عرفها كلًا من



                            بالبحث التعريف . ................................................. ..... ...   ولال الفصل
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(Bartlett,1932) -1 

التبكر لا بت  من خلاو استرجاع آلي للمعلومات ت ير الباكرلا بولفها عملية إعادلا بناء إل  أن       

المخزنتتة، بتت  متتن ختتلاو إعتتادلا تن،تتي  الخبتترات الستتابقة وتفستتيرشا فتتي ضتتوء الستتياف الحتتالي والخبتترات 

  ( .(Bartlett,1932:205 ا يجع  الباكرلا مرنة وقابلة للتغيير م  المعر ية والانفعالية للفرد، مر 

 (Schacter,1999)-2 

ابقة ياف الحتتالي والمعرفتتة الستت  عمليتتة معر يتتة ن تتطة تعيتتد ت تتكي  الخبتترات الستتابقة وفتت  الستت   د تعتتلله        

 . (Shacter,1999:190)وأشدا  الفرد، مما يمك ن من تكييف الخبرات لمواقف جدبدلا

(Schacter&Addis,2007) -3 

الماضية أثناء الاسترجاع، بحيث لا عل  أنها عملية دبناميكية تعللهاد فيها ت كي  الخبرات  تللهعرَ        

تعاد التتتتتتتتبكر ات كمتتتتتتتتا شتتتتتتتتي، بتتتتتتتت  وفتتتتتتتت  المعرفتتتتتتتتة الستتتتتتتت                           وأشتتتتتتتتدا  الفتتتتتتتترد  ،ياف الحتتتتتتتتاليابقة والستتتتتتتت  تستتتتتتتتلله

 .(Schacter&Addis,2007:773-786)  المستقبلية

 :التعريف  النظري  -4

لبنتتاء اختبتتار التتباكرلا  ومعنتتو  عتتا   ( كعستتاس ن،تتر  Bartlett,1932الباحاتتة تعر تتف )اعتمتتدت 
 . البناءلا

 
 التعريف الاجرائي : -5

. يحص  عليها الطال  عل  اختبار الباكرلا البناءلا المعد لأغراض البحث الحاليالدرجة التي 



 
 

 

‌
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 Constructive Memoryالذاكرة البناءة : ثانياا       
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 إطار نظري  
  : (Agile thinkingالتفكير الرشيق )أولاا :  

 مفهوم التفكير الرشيق  -1

بتف  مع،  المتخصصين في مجالات التر ية والنف  والاجتماع عل  أن نم  تفكير الفرد           
من نطاف أسرته كانوا ض  اُ ءسواشو الب  يحدد أسلوِّ حياته وطبيعة علاقاته م  ذاته وم  الأخر ن،  

أ الضي (  نطا    )المجتم   الأوس (في  )المجتم   العامة  حياته  ترتب     ف  التفكير  في  الطر قة  شبه  إن 
ن،امه  إل   باإضافة  يمه،  وٍ واتجاشاته  وخبراته  حياته  وتجارِّ  الفرد  ثقافة  م   ومتبادلُا  وثيقاُ  ارتباطُا 
الفكر  الب  يحدد نم  حياته وطبيعة تفاعله م  المجتم  إذ أشار بعا الباحاين إل  أن العق  يمكن  

لعق  من خلاو الأفعاو التي تعر فه وفهمه في إطار وظيفي بدلُا من إطار ماالي، مما يعني أننا نرا ا
وو إظهاره من  يقو  بها الفرد، ولي  ك،اشرلا ذاتية ماالية تعك  ما يعتقده الفرد عن نفسه أو ما يحا

 . (Bischaf,1994:51) خلاو حدباه عن ذاته
 

التفكير أحد العوام  الأساسية في حيالا اإنسان، إذ يسه  في توجيه الحيالا وتقدمها،    ولفو        
كما يساعد في ح  العدبد من الم كلات وتجن  المخاطر و يمكن للفرد من خلاو التفكير السيطرلا  
بالدقة  بتس   من،   عقلي  ن ار  شو  التفكير  إن  إذ  لصالحه  وتوجيهها  الأمور  من  العدبد  عل  

و التالي، فإن التفكير بحدد   ة م كلة تقرقه بهد  إيجاد ح  لهاة، و ستعمله الفرد لمعالجوالموضوسي
كن  حيالا الأفراد و فسر ما يقومون به من أفعاو، وشو يعد من أرق  الأن طة العقلية وغاية مرغو ة لا يم

 (. 178:2002)ال مسي، للإنسان السو  الاستغناء عنها
أن          بتضح  المعرفة  و  الفرد  بها  يستقب   التي  الكيفية  تتما  في  متعددلا،  أنماطا  بتخب  التفكير 

مخزونه   في  وتخز نها  وترميزشا  بتسجيلها  يقو   إذ  إليها،  يحتاج  أو  يمتلكها  التي  والمعلومات  والخبرلا 
ه  المعرفي، ومن ث  يسترجعها بطر قته الخالة في التعبير، سواء من خلاو وسيلة حسية مادية، أو شب

 (.34:2010لور ة، أو رمز ة )إدر  ، 
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وت ير أبحاث عل  النف  المعرفي إل  أن جبور التفكير الرشي  ترتب  بتكفاءلا الأداء التنفيب          

عل  تركيز وتوجيه الانتباه وتخصيص الموارد البشنية ؛ إذ إن الفرد لا بتعام  م   وقدرلا العق  الب ر   

الت وثابتة،  المواقف  مستقيمة  بتخطور  فحص   إن ماعليمية  له  تللهتيح  تمايلية  سعة  إل   باستمرار  يحتاج 

ءُ عل   الم كلات والمعضلات من زوايا متعددلا ومبتكرلا، واستدعاء الاستراتيجيات البدبلة بتالتناوِّ بتنا

 (. Miyake et al., 2000:49)  رات الجار ة في المحي  التعليميطبيعة المتغي 

( أحد المقتربات المعرفية المعاصرة والأكثر رصانة  Agile Thinkingيمُثل التفكير الرشيق )       

إذ  يعُبر هذا المتغير عن القدرة المعرفية العليا      نفس التربوي و علم النفس المعرفي في أدبيات علم ال

متعددة المجالات التي تمكّن الأفراد من توليد استجابات فكرية وسلوكية بارعة وتكيفية تتلاءم بذسرعة  

ا متطلبات  مع  والشائكةفائقة  الطارئة  والظروف  مجالاته    ،  لمواقف  في  الرشيق  التفكير  يقتصر  ولا 

أو تخز ن الأطر الفكر ة الجامدلا، ب  يمتد لتيما  القولا اإدار ة    المعلومات البنائية على مجرد حيازة  

بتما   البشنية  المعالجة  وتعدب  مسارات   ، والباكرلا  والأفعاو،  الأفكار،  لتتن،ي  حركة  والمحركة  الموج هة 

 . (Koutstaal, 2012:2يخد  الكفاءلا والنجاح الأكاديمي لدا طلبة الجامعة )

عل        إبداعي  و نطو   بت ك   بتلاء   بتعسلوِّ  ومعالجتها  والمعار   المعلومات  لتتماي   طرالا  

وتكيفي م  ال،رو  والأشدا  المتغيرلا؛ إذ يللهما  بتنية تفكير قادرلا عل  تعز ز ودع  الخط  والم ار    

   خض في    ية والمستقرلا بتكفاءلا عاليةطو لة الأج  أو المققتة عل  حد سواء، ومواجهة البيئات الدبناميك

    ظرو  عد  اليقين والغموض، والتعام  بتبراعة م  المخاطر والمكافآت في واق  الحيالا الواقعية

(Koutstaal, 2012:3). 
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الراسخة        التعسيسية  المبادئ  متكاملة عل  مجموعة من  كتبنية معر ية  الرشي   التفكير  و رتكز 

في   و عتي  الطارلاة؛  الأحداث  تفالي   م   الباكرلا  في  المخزنة  المستقرلا  الحقالا   دمج  تضمن  التي 

الانالاي الجامد بين العمليات   'التفاع  الدبناميكي المتص ' الب  برفا الفص   العقلية، مقدمتها مبدأ 

مقكداُ أن العق  بتحرك بتاستمرار عبر سلسلة متدرجة ومستمرلا من مستو ات التحدبد والتحك  تتماش  

و صاح  ذلت مبدأ 'الكبح والتن ي  الهرمي' الب    ، (Koutstaal, 2012:4) فوراُ م  الموقف الراشن

القديمة وتن ي  قواعد عقلية أعل  تعقيداُ، مما  بتيح لتلبنية المعر ية التخلي الرشي  الفور  عن الأنمار  

المعالجة   أسالي   بين  الفور   والتبدب   الحلوو  تتاب   تن،ي   عل   الفالاقة  القدرلا  الجامعي  الطال   يمنح 

، إل  معالجة تحليلية    ، وتحو   الأداء من مجرد امتااو وتتب  آلي لتلقواعد القالامة  والتصنيف الفكر  

 لكفاءلا وح  الم كلات بتععل  مستو ات الرشاقة الفكر ة المعالرلا و نالاية متكاملة تضمن ا

(Zelazo&Frye,1998:121) . 

أن الاستعداد السلوكي والفكر  إل     Koutstaal,(2012)أشارت  ومن الناحية العصبية والنفسية        

الرشي   التبابن    للتفكير  برتب   حيث  للفرد؛  وال خصية  البيولوجية  بالوظالاف  فيبتعثر  الميوو   الفرد  

الن كفاءلا  في  ونوسية  حيو ة  باختلافات  الفكر   والتكيف  الاستك ا   والوظالاف  نحو  المعر ية  واق  

الأج     ،المزاجية وطو لة  الحدباة  والتجر بية  الفكر ة  الأن طة  أن  المعر ية  الأدبيات  تلله،هر  حين  وفي 

بيئات تعليمية   تدع  وتعزز من قدرلا الفرد عل  التفكير الرشي ، فإن مواجهة العقبات أو الجمود في 

بة للتحديات التبدب  السل  بين المسارات البشنية، مما بقكد أن الاستجامن احتمالية  نمطية قد يقل   

الم والبنية  المحيطة  البيئية  العوام   بين  مستمراُ  دبناميكياُ  تكاملُا  تتطل   الجار ة  عر ية  والفرص 

 .(Koutstaal,2012:24)للأفراد والوجدانية الحالية 
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 ‌‌المبادئ المعرفية والديناميكية للتفكير الرشيق  -2

تن،              التي  التعسيسية  المبادئ  من  مجموعة  من  عقلية  كتقدرلا  الرشي   التفكير  تفاع   بنبا     
 :    والتماي  البشني داخ  البنية العقلية، وتتما  شبه المبادئ في ا تي، مستو ات التحك  

1-  ( المتصل  التكامل  عل    (:Continuum Integrationمبدأ  الرشي   المعرفي  الأداء  بتعس  
متدرجة سلسلة  و   ،وجود  التحك   مستو ات  من  الانتقاو  ومتصلة  للفرد  تتيح  بين   نسيابي الا التحدبد، 

بتا التلقالاية العفو ة والعمليات المتعمدلا الموجهة ، ولا بتطل  التفكير الرشي   لضرورلا الابات العمليات 
 يللهما  مز جاُ دبناميكياُ بتحدد وفقاُ لتمتطلبات الموقف والخبرات الحالية والمستجدلا .  إن ما عند نقطة واحدلا

 
2-  ( والمواءمة  التذبذبي  النطاق  التفكير    (:Fluctuation Rangeمبدأ  في  الفرد  كفاءلا  ترتكز 

تفعي  مستو ات متن التمايليالرشي  عل  قدرته في  التحك  والتحدبد  تببببي'    وعة من  'نطاف  وإظهار 
بتيح التنق  بتين مسارات التفكير بتما بتواف  م  ال،رو  والتغيرات الجار ة والاشدا  الجوشر ة للمهمة 

 بشنية في فخ الجمود .بدون وقوع  البنية ال
 
3-  ( الديناميكي  والربط  التداخل  الرشي     (:Dynamic Cross-Sectionمبدأ  التفكير  بتداخ  

؛ إذ  تتداخ  مكونات العم  الب  يقو  به    بت ك  دالا  ومستمر م  بتواطن العمليات المعر ية والوجدانية
  مستو ات التحك  والدقة في شبه   ورغ  تفاوت   ، والباكرلا في بنية موحدلا ،  ، واإدراك  الفرد ، والعاطفة
بتين الجوان  الحسية الحالية  أنَّ   المجالات، إلا   والأطر    ،البنية البشنية الرشيقة تضمن تفاعلُا مستمراُ 

 المعر ية المستقرلا المخزنة لتتوليد استجابات تكي فية بارعة.
 
4-( الممركز  غير  الشبكي  التنظيم  الأدبيات   (:Non-Centralized Regulationمبدأ  ت ير 

بتقعة جغرا ية محددلا   أو  ثابة'  واحد  'مركز  بنبا  من  الرشي  لا  التفكير  أن  إل   والدماغية  المعر ية 
يلله  ب   الدما ؛  شبا  داخ   و تحرك  المستو ات  ومتعددلا  ممتدلا  ومعر ية  عصبية  لتدبناميكيات  نتاجاُ  ما  

حركة الأفكار بتععل   التن،ي  بتمرونة عبر شبكات الانتباه والوظالاف التنفيبية لعوداُ وشبوطاُ لتتن،ي   
 . كفاءلا ممكنة
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التفاعل  -5 )  المعرفي   مبدأ  البيئي   (:Environmental-Cognitive Interactionوالترابط 
المعر ية   والبنية  الخارجي  المحي   بين  المستمر  الدبناميكي  التفاع   عل   الرشي   التفكير  بتعس  
الداخلية للفرد؛ إذ لا تعم  الأفكار والعمليات العقلية بمعزو عن سياقها، ب  تتعثر وتتكام  م  طبيعة  

 للهسه  شبا التراب  الن   في  ، والاشتمامات اليومية في البيئة التعليمية ، و   الأن طة، والأحداث الجار ة
التمايلات البشنية وتحدباها باستمرار عل    مستوا تعز ز قدرلا الطال  الجامعي عل  معالجة محتوا 

المعر ية   آليات ال بكات  وتطو ر  استجاباته  مرونة  لدع   والتنوع  البيئي  اإثراء  عوام   مستفيداُ من   ،
 (Koutstaal, 2012: 8-9).  التفكير الرشي  لديه

 
 

النظريات التي تناولت التفكير الرشيق    -3  
 

  ((Dual-Process Theories)) ة  : نظريات المعالجة المزدوج 3-1

بارزلا        مكانة  المزدوجة  المعالجة  ن،ر ات  المعرفيتحت   النف   عل   أدبيات  تمة   في  والتي 

حاولة تفسير طبيعة التفكير، واإدراك،   إذ ؛  (Evans,1984)ثان افانز  لياغتها من قرب  العال  جونا

 ,Brainerd & Reynaما  دراسات  والباكرلا من خلاو تقسي  العمليات العقلية إل  نمطين أساسيين

2001; Kahneman, 2003; Sloman, 1996)   (    بين والمقارنة  بالر    الن،ر ات  شبه  وتقو  

تفكير الواعي، والمقصود، والمن، (، و ين أنمار  أنمار المعالجة المعر ية الأكار تحكماُ وتعمداُ )ما  ال

فالاقة(  بسرعة  تحدث  التي  المقصودلا  وغير  الواسية  غير  العمليات  )ما   والعفو ة  التلقالاية     المعالجة 

وعل  الرغ  من تعدد المصطلحات التي استعملها العلماء لولف شببن النمطين عبر البيئة المعر ية  

تف  عل  وجود ثنالاية متبابنة في التفكير؛ ومن أبرز الأمالة المعتمدلا في مع،مها ب  أنَّ   ، إلا    والتر و ة

التجر بي الحدسي  'النم   بين  التمييز  الصدد  التحليلي  و'النم     (Intuitive-Experiential) 'شبا 

 الارتباطية شنا في أنَّ التفكير الرشي  يسع    العلاقة وت،هر (Analytical-Rational)العقلاني 
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موازنة وتوظيف كلا للأفراد  من خلاو توفير سلسلة متصلة تتيح لتجاوز شبا الفص  الانالاي الجامد،
 المواقف الأكاديمية المتغيرلا النمطين )الحدسي والتحليلي( بالتناوِّ و حس  ما تقتضي متطلبات 

 .(Koutstaal, 2012:15 ) 
الجوشر ة بين شببن الن،امين؛    الفروف ( Kahneman, 2003) وفي شبا اإطار، حدد كانمان    

'الن،ا     إذ  عمليات  وترابطية،      ”System 1 ”'1تمي   وسهلة،  وتلقالاية،  سر عة،  تكون  أن  إل  

للاستبطان   متاحة  )غير  بالعادات، وضمنية  ومحكومة  عاطفياُ  م حونة  تكون  ما  وغالباُ  الواعي(، 

بعنها   (System 2) '2و التالي يصع  التحك  فيها أو تعدبلها. في المقاب ، تتميز عمليات 'الن،ا   

أبطع، ومتسلسلة، وتتطل  جهداُ معر ياُ كبيراُ، ومن المرجح أن بت  مراقبتها بوعي وتحك  متعمد، وشي  

  (Kahneman,2003:698). محكومة بالقواعد والمنط مرنة نسبياُ و 

وأخرون    إبستين  برا  المعرفي  (Epstein et al., 1996)و الما ،  الاستبصار  ن،ر ة  ضمن 

التجر بي للبات، أن الناس يعالجون المعلومات من خلاو ن،امين متواز ين ومتفاعلين: النم  العقلاني  

الوعي وشو مقصود وتحليلي ولف،ي وفي المقا  الأوو خاوٍ من الب  يعم  ب ك  أساسي عل  مستوا  

وترابطي،   وشام ،  المباشر،  الوعي  عل   وقالا   تلقالاي،  أنه  يفترض  الب   التجر بي  والنم   العاطفة، 

  .(Epstein et al.,1996:391 ).وغير لف،ي و رتب  ارتباطاُ وثيقاُ بالعاطفة

 (Smith & DeCoster, 2000 )د  كوستر  سميث و  ،ور ان،مة الباكرلا، بقكد إ . آر.ومن من  

 :أن شبا التفاع  بتطل  ن،امي ذاكرلا مختلفين بلبيان مطلبين متعارضين

الاستقرار- وتدر جياُ مطلب  بب ء  المعلومات  تسجي   في  و تما   الباكرلا    :  في  الكلي  التكو ن  ليعك  

التجارِّ  من  كبيرلا  كمية  توقعات    عبر  تكو ن  من  يللهمك ن  مما  تعك   ،  تخطيطية  ومعرفة  عامة 

 ( .  الخصالاص المتوسطة والنموذجية للبيئة )ن،ا  المعالجة الترابطية والاسترجاسية
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المرونة-2 عل   مطلب  القدرلا  في  و تما   واحد،  :  عل  حدث  بناءُ  الجدبدلا  للمعلومات  السر    التعل  
وشو ما يستلز  ن،ا  ر   سر   قادر عل  تخز ن سجلات عرضية لتفالي  تجارِّ محددلا ب ك  لا  

 (واعي وتلقالاي )ن،ا  المعالجة القالامة عل  القواعد المعر ية والرمز ة
( Smith & DeCoster, 2000:109) . 

و ناءُ عل  ذلت، ت،هر كفاءلا التفكير الرشي  في توظيف المعرفة والخبرات التي تنتجها الباكرلا    
مجرد   كونها  من  بتدلُا  واقتدار،  بتوعي  الأكاديمية  والأحكا   والاستدلالات  لتلانتباه  موج هة  كقولا  البناءلا 

القدرلا الطال  الجامعي    ،  والتبعيةقواعد جامدلا للامتااو   تللهمك ن شبه  من تحو   مسارات المعالجة  إذ  
القالامة لتلأنمار  آلي  اتباع  مجرد  من  الحقالا     العقلية  دمج  تضمن  متكاملة  تحليلية  معالجة  إل    ،

 ،  (Koutstaal, 2012:16)المستقرلا م  تفالي  المواقف المستجدلا بتععل  مستو ات الرشاقة الفكر ة
المتغير ن نطاف البحث ولاسيما طبيعة العلاقة ووضوح و هبا بتضح لنا مقدار وقولا العلاقة الن،ر ة بين 

م الاخر  أ   المتغير  بتب   المتغير ن  منطقياُ حسا  ن  و  علمياُ  يسه   شبه ولبا  في  التنبقات  مقدار   ِّ
 . العلاقة
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من    ك   لاغها  والتي  والتحك   المعرفي  التعقيد  ن،ر ة  أنَّ    Zelazo &Frye,(1998)تفترض 
بتطبيعة العلاقات الدبناميكية بين مستو ات التحدبد التمايلي    ترتب     جودلا الأداء المعرفي لدا الأفراد 

ومستو ات التحك ؛ حيث يسه  شبا التفاع  التكاملي إما في مساعدلا السلوك الفكر  الرشي  أو إعاقته 
 في سياقات ومجالات متعددلا وممتدلا. وتفترض ن،ر ة التعقيد المعرفي والتحك  المعرفي

(Zelazo &Frye,1998:126) . 

أن الفروف الفردية في تبني أسالي  التحك  الرشي  بالاستجابات تعود بتالدرجة الأول  إل  مدا   و    
تعقيداُ  أعل   تفكير  قواعد  ولياغة  اكتساِّ  عل   البشنية  البنية  عند   قدرلا  الرشي   التفكير  إن  إذ  ؛ 

 مستو ات أعل  من التجر د يللهخض  القواعد المعر ية البسيطة لتترتي  شرمي أعل  من القواعد العقلية 
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، مما يمنح الطال  الجامعي القدرلا الفالاقة عل  تن،ي  تتاب  القواعد  سياٍيةالأكار عمومية ومرونة  
المواقف  م   تماشياُ  الفكر   والتصنيف  المعالجة  أسالي   بين  الفور   الرشي   والتبدب   واسية،  بتبنية 

 .المتغيرلا
فإنَّ       الأساس،  شبا  أكبر  وعل   معر ية  سيطرلا  القدرلا    ،تحقي   تطو ر  بتالضرورلا  بتطل   ومتعمدلا 

عل  تجر د القواعد وفهمها بتعم  لتدمجها واستعمالها بترشاقة عالية؛ إذ تتعثر كفاءلا شبا التبادو المعرفي 

ا  تن ي   وسهولة  الأكاديمي  الموقف  يستلزمها  التي   المعر ية  التمايلات  الضرور ة  بتقولا  الفكر ة  لأطر 

ال   ،  وتحدباها  شبه  الفع  وتستلز   المعرفي'  'الكبح  ممارسة  الصلة عملية  ذات  غير  الحالية  لتلأنمار  او 

، مما يللهسه  في   ، وإعادلا توجيه واسية للانتباه نحو القواعد الحالية التي ت  إغفالها سابقاُ  بتالموقف الراشن

الفكر ة الأطر  بين  الفور   التبدب   عل   الفرد  قدرلا  وفقاُ    تعز ز  والبيئة  المتنوعة  السياف  لتمتطلبات 

ومن الجدبر بتالبكر أن اتباع القواعد بتطر قة رشيقة    ، (Shiffrin & Blaye, 2008:341) التعليمية 

لوك المعرفي ذاتياُ دون الاعتماد المفرر وقدرلا عل  تعدب  الس    ،وتكيفية بتطل  وسياُ مستمراُ بتالمتغيرات 

؛ فاإفرار في التبكير بتالأنمار التقليدية    البيئية الاابتة  عل  التبكر من المصدر الخارجي أو اإشارات 

قد بنعك     إن ماأو تعدبلُا في المسار،    ،قد يكون ضاراُ بتجودلا الأداء في الحالات التي تتطل  ابتكاراُ 

سلباُ و ت ك  متناقا من خلاو إجبار الفرد عل  إعادلا التفكير وتغيير الاستجابة بت ك  مفرر و فوف  

  .(Depp et al., 2004:398)  وقف المعرفي الحاليحاجة الم

غير         استجابات  وتبني  معر ية  أخطاء  ارتكاِّ  إل   بتالنهاية  والتدخ   اإفرار  شبا  و قد  

اليقين الفكر ، مر  بتداف  الت تة وفقدان  والرشاقة في معالجة    ،  يطرلا المعر يةا بقكد أن الس  م  لحيحة 

مرونة   تعي   زالادلا  بتيئية  قيود  دون  الباتي  لتلتن،ي   مستقلة  مساحة  إل   تحتاج  الفرد  لتدا  القواعد 

   (Koutstaal, 2012:398) . الاستجابة والتبدب  بين المسارات الفكر ة المختلفة
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 دالمجر -التلقائي، المحدد-: إطار عمل العقل المتكامل "المتحكم  3-3
 (The Integrated Controlled-Automatic, Specific-Abstract 

[iCASA] Framework   
)  فسَّ           كوتستاو  ب ك   Koutstaal, 2012رت  الرشي   التفكير  الرشاقة (   تتميز  إذ  مفص  

  و تالما    اتجاه حركته بتدون فقدان التوازن السر عة والمناسبة عل  تغيير وض  الجس  أو    البدنية بتالخفة

 ، تتطل  الرشاقة المعر ية الاستعداد والقدرلا عل  تغيير أسلوِّ التفكير، أو طر قة التعام  م  المواقف

والمساعي والم كلات  ،  'ال  ،  فقدان  بتدون  التوازن  ،  المعرفي'  والقدرلا  والغايات  ،  بتالأشدا   متعل  

الهوالاية  ،  الأوس  والقدرلا  كتالتحم ،  أساسية أخرا  تستلز  مكونات  البدنية  الرشاقة  أن  والقولا،    وكما   ،

  (Koutstaal, 2012:3 ).  والتنسي ، والتعل ، فإن شبا بنطب  بتالكام  عل  الرشاقة البشنية أيضاُ 

 

كوتستاو             قدمته  الب   المتكام   الن،ر   اإطار  أحدث    (   (Koutstaal, 2012يللهعد  من 
: بنية    ؛ إذ يللهعر  شبا اإطار ن،ر اُ بعنهمعر ية    وأشم  الأطر المعر ية المفسرلا للتفكير الرشي  كقدرلا

  سلسلة متدرجة ومستمرلا من العمليات العقلية   عل  أنه   التفكير الرشي   تفسر  معر ية دبناميكية متكاملة
ومستو ات   المعرفي  التحك   مستو ات  بين  والمقصود  الرشي    المرن  التنق   من  الفرد  تللهمك ن  التي   ،

البيئي والمواقف  المتغيرات  م   البارع  التكيف  بهد   المعرفي،  والتماي   المختلفة التحدبد  والأكاديمية    ة 
تعم    (Koutstaal, 2012كوتستاو  وتفترض    ،  للأفراد  لا  اإنسان  لدا  المعر ية  العمليات  أن   )

ضمن تعم   ب   جامدبن،  ن،امين  بين  وإطفاء  ت غي   ومستمرلا   كتمفتاح  ومتداخلة  متدرجة  سلسلة 
Continuum) )   شنا كتقدرلا عليا تللهمك ن الفرد   التفكير الرشي   وت،هر    كما  من مستو ات التحك  والتحدبد
التوفي    التمايلي  من  التحدبد  ومستو ات  متعمد(  أ   )تلقالاي  التحك   مستو ات  بين  المرن  والر   

للمعلومات. ولتوضيح شبا التفاع  الدبناميكي بين مستو ات التفكير، لاغة كوتستاو إطارشا الن،ر   
من خلاو فيك  معرفي بصر  يعتمد عل  تفاع  محور ن أساسيين متقاطعين يمالان محاور المعالجة  

 :ا تي 1نية، كما شو موضح في ال ك  البش
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 (1)شكل 

 iCASAطار عمل العقل المتكامل ساسية لإالمحاور المعرفية الأ

(، أن 1(، المتما  في ال ك  )  (iCASAح المخط  التخطيطي للإطار المعرفي المتكام   بوض        
الرلايس قدرلا    يالسب   )وإن  الافراد  وراء  ورشيقة  بطر قة مرنة  التفكير  دالامة(    عل   بصفة  ذلت  يكن  ل  

متعددلا مستو ات  عبر  المعلومات  لتماي   المعر ية  القدرات  من  واسعاُ  نطاقاُ  امتلاكه   إل   من    يعود 
 وتتضح آلية شبا اإطار من خلاو الأبعاد ا تية:  ، تحدبد ومستو ات متنوعة من التحك ال
 
و للهما  المحور الرأسي  :  ((Level of Specificity - LoSمحور المحتوى ومستويات التحديد  -1

المجرد والعا  في اإطار، وتتراوح مستو ات تماي  المعلومات  يه لعوداُ وشبوطاُ؛ بدءاُ من المحتوا  
المحور، م  وجود  للغاية في أسف   الملموس والمحدد  المحتوا  إل   المحور، ولولُا  للغاية في أعل  
المنتصف أ  بتراوح من مستوا عالي   المتوسطة في  التجر د  درجات متعددلا ومستمرلا من مستو ات 

 التحك  ال  عالي التلقالاية . 
( و للهما  المحور الأفقي في اإطار،     :(Level of Control - LoCمحور مستويات التحكم  -2

متفاو  مستو ات  إل   المعرفي  و  ير  والضب   التحك   من  التلقالاية،    إذ تة  العالية  العمليات  من  ببدأ 
التحك    العالية  العمليات  إل   ولولُا  واليسار(،  )اليمين  الأطرا   في  والارتجاو  والتدف ،  والعفو ة، 

 وا عالي التخصص ال  عالي التجر د والجهد المن،  والموجه في المنطقة الوسط  أ  بتراوح من مست

30 



 

 

 إطار نظري  . ........................ ............................................ ...الثاني   الفصل
  

التمثيلي:  -3 والوصول  التقاطع  الولوو   مجالات  إمكانية  ت،هر  المحور ن،  شببن  تقاط   قل   في 

)المفافي ،   التمايلي المرن عبر أر عة مجالات نفسية ومعر ية مترابطة ومدمجة ب ك  دبناميكي وشي:

، ب  تكون مضمنة ومستندلا   ولا تعم  شبه المجالات بمعزو عن المحي ،   واإدراك، والعاطفة، والفع ( 

جهة من  العقلية  والعمليات  الدما   ركالاز  التجر بية    إل   البيئة  م   الحي  التفاع   في  ومستمرلا   ،

 والتعليمية الأوس  من جهة أخرا . 

(  1ت ير الخطور المتقطعة في ال ك  ) والحدود المرنة )الخطوط المتقطعة(:التداخل الديناميكي    -4

، والعاطفة( ليسة حدوداُ   ، والداف   ، والفع   ، واإدراك  إل  أن الحدود بين مجالات )الباكرلا، والمفافي 

منفصلة أو  جزلاياُ؛  ش  إن ما،    جامدلا  ومتداخلة  مرنة  حدود  ومستوا   إذ ي  السالاد  المعالجة  نهج    بتغير 

التحدبد التمايلي )محدد مقاب  مجرد( في ك  مجاو من شبه المجالات دبناميكياُ و مرور الوقة بحس   

 الموقف المعرفي.

(،   (LoS(و    (LoC  بمحور نعل  الرغ  من تبسي  اإطار   المعالجة بالتوازي والتعددية المعرفية:  -5

البيولوجية    أنَّ   إلا   أحاد ؛  العمليات  ب ك   تحدث  لا  من   إن ماوالمعر ية  جوان   تحدث  أن  يمكن 

ه. فالحساسية التلقالاية   المعالجة التلقالاية )العفو ة( بالتواز  م  العمليات الخاضعة للتحك  الواعي والموج 

للوظالاف المعر ية قد تعك  في الغال  مخرجات فكر ة خارج نطاف الوعي المباشر، وتوجد بالتزامن  

يمنح  م  مستو  آنٍ واحد، مما  التحدبد في  التحك  ومستو ات متنوعة من  قدرلا  الأفراد  ات مختلفة من 

 . (Koutstaal, 2012:9-10)  عالية عل  التكيف المعرفي بمرونة فالاقة
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 آلية التنقل الديناميكي لمستويات التحكم والتخصص عبر الزمن     3-1

الرشاقة تتجسد عملياُ  التفكير الرشي  كقدرلا معر ية و  أنَّ  (  (Koutstaal, 2012تقكد كوتستاو          
الوقة   بمرور  دبناميكياُ  البشنية  معالجته  أنمار  وتغيير  تعدب   عل   الطال   قدرلا  المواقف؛  في  وتغيير 

 ( ا تي: 2لرشي  من خلاو ال ك  )و تضح شبا التنق  المرن ا

 

 (   2الشكل) 
 مستويات التحكم والتخصص عبر الزمن 

 (، ت،هر آلية حركة العمليات العقلية عبر الحالات ا تية: 2ومن خلاو ال ك  )

تحليلياُ عالياُ نحو ما براه و فسره في  قد بوجه الفرد جهداُ   الحالة الأولى )التركيز الموجه/التحليلي(: •

لبيانات معينة أو إنجاز مهمة أكاديمية محددلا   لح،ة معينة، كما شو الحاو عند الفحص الدقي  

 يطغ  شنا جان  التحك  والضب  العالي. إذ دقة متنافية،  تتطل  

الطال  في الوقة نفسه  ، قد يفرر   في مواقف أخرا  الحالة الثانية )المعالجة التلقائية/العفوية(: •

الحركية اإجراءات  من  عدد  في  وآلي  تلقالاي  الكتابة    ، ب ك   مهارلا  )ما   المعتادلا  المعر ية  أو 

 المستمرلا أو الاسترجاع العفو (، دون الحاجة لجهد تحكمي مكاف. ،
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الثالثة )المرونة والتداخل الرشيق(: • الرشي  كقدرلا معر ية حقيقية  ،هري الحالة  في قدرلا    التفكير 
التخصي عالَ   إل   ال املة(  )الصورلا  العالي  التجر د  عالَ   من  بسلاسة  الانتقاو  عل   ص  العق  

بتغير شك  وحج  وتداخ  المجالات الأر عة )المفافي ، واإدراك،   إذ الدقي  )التفالي  الحر ية(؛  
 والعاطفة، والفع ( ب ك  مرن ومستمر ليتناس  م  طبيعة السياف الحالي. 

   ( كوتستاو  أنَّ 2012وتلله ير  إل   العاطفية   (  مباشر    ،العوام   ب ك   تقثر  قد  التحفيز ة  أو 

، أو نحو 'التجن     عل  شبه الحركة؛ فقد تدف  بالفرد نحو 'الاقتراِّ والتجر  ' في الحالات اإيجابية

حالات  في  المعرفي'  الضغ   والانكما   أو  مر   القل   أنَّ مَّ ،  بقكد  محد    ا  في  التحك  الاستقلالية  دات 

المستمر للتعدب   وقابلة  مرنة  ت،   التحدبد  كوتستاو    ومستو ات  ت ير  ذلت،  عل   و ناءُ 

Koutstaal,2012))  َّأن المعابير الأساسية إطار    إل   لنطاف مرن     (iCASAأحد  الفرد  امتلاك  (شو 

؛ و  م     ومتفاوت من مستو ات التحدبد ومستو ات التحك  المتاحة له عبر السياقات والمجالات المختلفة

النطاف   ونوسية شبا  وزمنية  كمية  المحتوا    ،   جوان   معالجة  في  والرشاقة  المعر ية  القدرات  شبه  وتعتمد 

الأ  العوام   من  عدد  عل   والمحدودية  والتكو نيةوالتحك   الداعمة  البيئية    ساسية  ال،رو   ذلت  في  بما   ،

، والتي تحدد مجتمعةُ مستوا جودلا الأداء المعرفي والقدرلا عل  التكيف    والنفسية وال رور البيولوجية للفرد

 .((Koutstaal, 2012 :,11-12   م  المواقف والأحداث المستجدلا

 :    iCASAالسس المعرفية للتمثيل الذهني والذاكرة في ضوء إطار    3-2

دراسات          ما   المعرفي  النف   عل   تار خ  في  والموثقة  المركز ة  الملاح،ات   ,Murphy  )  ت ير 

1982; Rosch, 1976)   َّأن إليها   إل   والولوو  المعلومات  تماي   عل   فالاقة  قدرلا  يمتلكون  الب ر 
تمايلات تق  عل  درجات متنوعة من   العق  م   بتعام   إذ  الدقة؛  أو  التحدبد  بمستو ات متفاوتة من 
مستو ات التجر د والتعمي ، بدءاُ من 'التطاب  الحرفي' م  المحتوا المعرفي الأللي لتجار نا، ولولُا  

 العامة والمجردلا المتعلقة بالأشياء والاماكن.  ت المفافي ذاإل  الأطر 
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، ما  الباكرلا   و تضح شبا التبابن التمايلي ب ك  واضح في أن،مة المعار  والحقالا  العامة

المتعلقة بالأشياء والأماكن، وكبلت في الباكرلا العرضية والسيرلا   (   (Semantic Memoryالدلالية  

والزمانية     (Episodic & Autobiographical Memoryالباتية   المكانية  بالأحداث  المرتبطة   )

الباتية   الت ( (Conway,2005 ; Aizpurua et al.,2009الفردية  شب   التي  وتنطو   مايلات 

،   ، والداف  تحتو ها الباكرلا عل  اختلافات مماثلة في خصولية ودقة تماي  المفافي  المتعلقة بالفع 

 (Koutstaal, 2012 :,11 )  . والعاطفة

الخصولي سلسلة  نهاية  نقار  أن  إل   الباكرلا  أدبيات  ت ير  الصدد،  شبا  ولفها  وفي  بت   ة 

إل   إذ بمصطلحات مختلفة؛   'المااو'،   يلله ار غالباُ  القالامة عل   أو  'العنصر'  بت  تحدبداُ  النهاية الأكار 

بينما تللهسم  النهاية الأكار تجر داُ بت 'الفئة' أو 'الجوشر' القالا  عل  المعن  والرمز وفقاُ لت ن،ر ة الأثر  

( )Fuzzy-Trace Theoryالضبابي  دراسات  إل   المستندلا   )Brainerd & Reyna, 1990; 

Schacter, 1997)،    ،ُمعينا موضوع  أو  مهمة  أ   تجاه  والحسي  المعرفي  موقفنا  يكون  ما  وغالباُ 

القرارات التي نتخبشا وطبيعة الأخطاء المعر ية التي قد نرتكبها؛  والتي  عاملُا رلايساُ في تحدبد أنواع 

الترميز،   بنقضي منب عملية  الب   العمر، والوقة  ومستوا  تتعثر بدورشا بعوام  متنوعة وممتدلا ما : 

( دراسات   ما   التدر    أو   ,Koutstaal & Gordon, 1994; Koriat & Goldsmithالخبرلا 

1996.) 

ومن ث ، بتحدد محتوا التمايلات الأكار تجر داُ مقاب  الأكار تحدبداُ جزلاياُ بمجاو أو نطاف  

فقد    ،  وو المرنةياف العقالتطبي  ضمن مجالات الباكرلا، والتصنيف، واإدراك، والداف ، والعاطفة في س

ت ير التمايلات المحددلا إل  حالات أو أمالة فردية دٍيقة، في المقاب ، ت ير التمايلات المجردلا إل  

 و ،هر شبا التدرج  (  (Brooks & Norman, 2001فئات مجمعة أو سمات عليا ما  دراسة 
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الن،ر           المااو -عند  بمناسبة ما )تماي     -عل  سبي   بلور معينة زرعة للاحتفاو  إل  شجرلا 

محدد وعرضي للغاية(، في مقاب  مفهو  أشجار البلور عموماُ، أو مفهو  جمي  الأشجار ب ك  عا   

مجرد   تحدبداُ  )تماي   الأكار  مقاب   تجر داُ  الأكار  التمايلات  محتوا  بتحدد  و  التجر د(  عالي  ودلالي 

وال والداف ،  واإدراك،  والتصنيف،  الباكرلا،  التطبي  ضمن مجالات  نطاف  أو  بمجاو  في  جزلاياُ  عاطفة 

 يقترح شنا ز ادلا مستو ات التجر د عند الن،ر، وعل  سبي  المااو: إذ سياف العقوو المرنة. 

رعة للاحتفاو بميلاد ابن الأخ   ثال شجرة البلوط:م .1 الانتقاو من الن،ر إل  شجرلا بلور معينة زلله

)تماي  محدد وعرضي للغاية(، في مقاب  مفهو  أشجار البلور عموماُ، أو مفهو  جمي  النباتات  

 ب ك  عا  كتماي  مجرد ودلالي عالي التجر د. 

ي الغابة في عصر بو  خر في معين م  لدب   الانتقاو من تبكر نزشة محددلا ف مثال النزهة: .2

جمي    أو  الصدب ،  شبا  م   الفرد  نزشات  جمي   تبكر  مقاب   دقي (،  تفصيلي  )تماي   مقرِّ 

 الاجتماعات م  الألدقاء ب ك  عا . 

: الانتقاو من موقف اجتماعي واحد ملموس، إل  استيعاِّ وتصنيف  مثال التفاعلات الاجتماعية .3

 التفاعلات الاجتماسية العامة للفرد. جمي  

واشتما    تركيز  تنطو  جزلاياُ عل   المجردلا  التمايلات  فإن طبيعة  التوضيحية،  الأمالة  شبه  تللهبين  وكما 

تفاضلي بالسمات والخصالاص التي تميز أو تفر ف أ  حدث أو شيء عن غيره من الأحداث المت ابهة  

السمات   مقاب   الم تركة(  أو  الاابتة  تجر داُ )السمات  الأكار  التمايلات  تللهما   حيث  والمتغيرلا؛  المرنة 

 مناسبات أو أشياءُ تكون متمابزلا وأكار تماثلُا )نسبياُ(، وقد تكتس  خصولية فر دلا حس  السياف .
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المفافيمي      بالمحتوا  بتعل   التجر د    أما  يما  الاستدلاو، فإن عملية  أو  الم كلات  وسياقات ح  
تنطو  في الغال  عل  تحدبد الجوان  'الأعم  الهيكلية'، أو المبادئ، أو الأسباِّ الكامنة والموج هة 

دبد  اشر ة' أو العرضية غير الضرور ة لتحطحية ال،  مات 'الس  للموقف، بدلُا من التمست بملاح،ة الس  
وشو ما بتيح للعق  استك ا  فكرلا وجود تسلسلات شرمية للجوشر، أو ما    الاستجابة المناسبة وتصنيفها

التصنيف   عمليات  في  والوضوح  الصراحة  إل   الغموض  من  بالتدرج  المعر ية  الأدبيات  في  يللهعر  
تناوو موضوع   والاستدلاو، فضلُا عن دور التجر د في إبراز أوجه الت ابه والت بيهات المهمة في كيفية

 . معين أو تفسير المواقف المتغيرلا 

أشدا   لي م   والتجر د  التحدبد  مستو ات  تعثير  يمتد  والتعل ،  والفع   الدافعية  مجاو  وفي 

الطال  وسلوكه؛ حيث بنطو  التماي  'المحدد والحرفي' للمواقف عل  التركيز عل  آليات وكيفية تنفيب  

  حين بركز التماي  'المجرد والعالي' عل  ا ثار المترتبة عل  الأشدا  الأكاديمية )سقاو: كيف؟(، في  

في قدرلا الطال   للتفكير الرشي   المعر ية  القدرلا  تلت الأفعاو وغاياتها البعيدلا )سقاو: لماذا؟(. وت،هر  

الحالية   للمهمات  الفور   التنفيب  و ين  المجردلا،  والغايات  البعيد  للمستقب   التخطي   بين  التوازن  عل  

 .(Koutstaal, 2012:11-12) ومحدداتها الزمانية والمكانية 

الناتجة  (    (Koutstaal, 2012وفي نهاية شبا اإطار، تقكد كوتستاو   عل  ضرورلا دراسة ال،واشر 
ضعف بت  عن  يللهعر   ما  أبرزشا  ومن  التعليمية؛  البيئة  في  الرشي   التفكير  الوظيفي'   قدرلا  'التثبيت 

(Functional Fixedness)))  ،   و للهقصد به الاعتماد المفرر للطلاِّ عل  المعلومات والوظالاف
المجردلا والتقليدية للأشياء، مما ي ك  عالاقاُ معر ياُ متكرراُ أما  ح  الم كلات عندما بتطل  الموقف 

معلوف غير  أخرا  بطرالا   والأشياء  المعار   استعماو  المعتادلاالأكاديمي  وظيفتها  سياف  خارج  أو        ،ة 
إنَّ  بتطل   تج   و  والمعرفي  الجسد   التابية  شبا  قدرات ن   المعرفي ت،افر  والتحك   العاملة  ،  الباكرلا 

بيئة فكر ة   و ناء  اإيمالاية،  والتعبيرات  الحركات  وتن،ي   البشني،  الع ء  تقلي   الطال  عل   لمساعدلا 
  مرنة تللهسه  في تجاوز الجمود وح  الم كلات الأكاديمية المعقدلا بكفاءلا عالية

 Koutstaal, 2012:13-14)) . 
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 :    مجالات التفكير الرشيق 3 -3   
        
: يقصد به التعر  عل  مهارلا الفرد في التخلي السر   عن الفرضيات    التح ول والانتقال المعرفي  -1

 أو طرف الاستبكار غير المجدية والتبدب  فوراُ إل  حلوو تفرضها المتغيرات الجدبدلا.
: و قصد به مدا تقب   عق  الفرد للأفكار الابتكار ة والمسالا     مجال الانفتاح على الجدة والخبرة  -2

 يله للمغامرلا البشنية بعيداُ عن الحلوو الروتينية الجاشزلا الأكاديمية المهمة وم
المرك ز والتح كم  -3 الانتباه  أو    مجال  البيئية  الم تتات  استبعاد  العقلية عل   الفرد  قدرلا  يعني  : وشو 

الافكار السلبية وتوجيه طاقته العقلية لر   الن،ر ات العامة بالتطبيقات الفرسية )الموازنة بين التجر د و  
 لتخصيص ( ا
المعرفية  -4 والسرعة  الفوري  التكيف  الضاغطة    مجال  للمواقف  الفرد  استجابة  سرعة  به  يقصد   :

 . (Koutstaal, 2012:26-27الفكر  أو الجمود  )   باإنهاك  والمفاجئة دون الالابة
 

 iCASAمؤشرات قوة إطار عمل العقل المتكامل     4-3
التحديد:  -1  ومستويات  التحكم  مستوا   مستويات  بين  والواضح  المرن  الارتبار  بها طبيعة  و قصد 

ومستوا  الصر ح(،  الواعي  التحك   مقاب   الاعتيادية  التلقالاية  الاستجابة  )ما   المت ب   المعرفي    التحك  
عن  العا ، أو المعالجة التحدبد التمايلي للمعلومات في الباكرلا )ما  المعالجة القالامة عل  الجوشر والم

 الاستدلالية القالامة عل  التفالي  الدٍيقة(. 
السياقية:   -2  والارتباطات  المعالجة  بمحتو ات  محتوى  المعر ية  العمليات  دمج  بكيفية  و رتب  

التحك    مستوا  عل   بناءُ  التفكير  مسارات  وتوجيه  تن،ي   ما   وممتدلا،  منوعة  سياٍية  ومجموعات 

 كان شبا المحتوا مرتبطاُ بالمفافي  والأفعاو أو الم اعر والعواطف.المحدد، سواء 

بالسمات الحركية والزمنية للعمليات العقلية تحة نم    الخصائص الديناميكية للمعالجة:  -3 وتتعل  

تحك  معين؛ ما  ٍياس مستوا المرونة مقاب  عد  المرونة والجمود في التفكير، وكبلت سرعة اكتساِّ  

 (. (Koutstaal, 2012:15جهيزشا في مقاب  بطئهاالمعلومات وت
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تقد  ما  عل   )  ،وتعقيباُ  لكوتستاو  المعرفي  المن،ور  الباحاة  تفسير  Koutstaal, 2012تبنة  في   )
التفكير الرشي ؛ كونه بتعام  معه عل  أنه قدرلا عقلية عند الفرد، ولي  كمنهجية عم  أو ن،ا  إدار  
عل    بناءُ  وسهولة  بسرعة  أفكاره  وتعدب   للمعلومات  الفرد  معالجة  كيفية  عل   النموذج  شبا  و ركز   ،

عن كفاءلا الأداء البشني لدا    في الك ف  الحالي  بحث ، وشبا التوجه يخد  أشدا  الالمواقف الجدبدلا  
 لبة الجامعة. ط

 :(Constructive Memory)ثانياا : الذاكرة البناءة 

 :   التطور التاريخي لمفهوم الذاكرة البناءة   -1
 

إثراء    د  تللهع في  تللهساش   إذ  للإنسان،  النفسي  الن ار  عليه  يقو   الب   الأساسي  العنصر  الباكرلا 

سابقة مواقف  في  أو ظواشر  أشياء  من  الفرد  استوسبه  ما  متنوعة حوو  بتصورات  العقلية  إن و  الحيالا 

  اته الماضية جمي  ما يمتلكه اإنسان من إدراكات وأفكار وم اعر وميوو وسلوكيات وحركات في خبر 

وعادلُا ما تما     ،ر وذكر ات في الباكرلايحتفظ به العق  في شك  نماذج ولو   إن ما لا يختفي دون أثر،  

الباكرلا عاملُا مهماُ في ت كي  مع،  العمليات العقلية المعر ية، وفي بناء البكاء والقدرات العقلية، كما  

 .(197:2012)الفلفلي،  تلع  دوراُ حيو اُ في التحصي  الأكاديمي

الباكرلا من النع  اإلهية التي تسه  في تيسير تكيف الكالانات الحية، إذ تتيح لها استغلاو وتللهعد  
 الوقة والجهد ب ك  أكار كفاءلا من خلاو معالجة المعلومات التي ت  تخز نها ومعالجتها سابقُا 

 . (127:2005)العتو  ، 
الفكرلا   ، كر،  الأحيان عندما نقوو إننا نتب في مع   ج  علينا أن نفكر في ما يحدث فعليُاو 

الأول  التي بنبغي التخلص منها شي أن الباكرلا تللهعتبر ببساطة عملية تكرار ة أو إنتاجية في عال  بتس   

الأمر نفسه بنطب  عل  التبكر كما شو   بالتغير المستمر، يصبح التبكر الحرفي غير ذ  أشمية كبيرلا

 فقد نتخي  أننا نعيد تكرار سلسلة من الحركات التي   لعبة تتطل  مهارلاالحاو في أداء ضر ة في 
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بالحركة  ، إلا أن الدراسات المتعلقة    تعلمناشا منب زمن بعيد من كتاِّ مدرسي أو من معل   
للو  الساب   التوازن  إل   استنادُا  بناء الضر ة  نعيد  الواق   أننا في  اللح،ية  تلله،هر  ضعيات والاحتياجات 

البناء    للعبة يكون  ما،  نتبكر شيئُا  فر دلا وعندما  العملية خصالاص  تحم  شبه  بها،  نقو   في ك  مرلا 
إل  الأدلة بدلُا من الافتراضات    بتقد  واث  نحو اتجاه معين. في الواق ، إذا ن،رنامصحو اُ    النهالاي

إنتاج  إعادلا  مجرد  ولي   حاس ،  ب ك   بناء  مسعلة  شو  التبكر  أن  بتضح    المسبقة، 
(Bartlett,1932:205 .) 

  انما شي ليسة مجرد تسجي  ثابة للماضي،    أن الباكرلا   Schacter,(2000))شاكتر  بقكد    إذ      
شبه   أن  و فسر  استرجاع.  ك   عند  المعلومات  وتفسير  تن،ي   إعادلا  تتضمن  دبناميكية  بنالاية  عملية 
الطبيعة البنيو ة للباكرلا تجعلها قابلة للتحر ف والتحو ر، وشي ميزلا تسمح للدما  بالتكيف م  الخبرات 

اءلا تمك ن الأفراد من  بمعن  آخر، ان الباكرلا البن  ها ضمن المخططات المعر ية للفرد  الجدبدلا وإدماج
ا إعادلا  بين  العلاقة  بوضح  ما  للمستقب ،  والتخطي   السلوك  لتوجيه  الماضية  التجارِّ  لبناء  استخدا  

العليا   المعر ية  الباكرلا؛   ، والوظالاف  ت كي   في  المعرفي  والمخط   السياف  أشمية  عل   بقكد  و  كما 
بالمخططات السابقة للفرد و المعلومات الجدبدلا التي بت   ، ب  بتعثر  فالاسترجاع لا يحدث ب ك  منعزو

 دمجها م  الخبرلا السابقة، مما يفسر الاختلا  في تبكر الأحداث بين الأفراد ومرونتها م  الزمن 
(Schacter:2001:184 ). 

منب ستينيات القرن الع ر ن، اتجه عدد من الباحاين إل  تفسير الطاب  البنالاي للباكرلا بولفه       

عند د  الأللية  المادلا  عن  والانحرافات  الأخطاء  عل   الدراسات  ركزت  إذ  دقتها،  عد   عل   ليلُا 

الاستدعاء. وقد حاولة بعا الدراسات اختبار ذلت من خلاو إعطاء تعليمات أكار لرامة للم اركين  

تتلاش   لاسترجاع المعلومات بدقة حر ية، إلا أن نتالاج الأبحاث اللاحقة أشارت إل  أن شبه الفروف  

ب  خالية  بمرور الوقة، مما بدو عل  أن إعادلا البناء ليسة مجرد نتيجة لطبيعة المهمة التجر بية  

 . (Bergman&Roediger,1999:937)   أساسية في عم  الباكرلا 
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  ا  شتمالاإل     كمية ما بت  تبكرها شبا الاتجاه إل  تحوو في دراسة الباكرلا من التركيز عل   أد     

شبا المن،ور لا يعك  جمي     وم  ذلت، برا عدد من الباحاين أنَّ    بدرجة تطابقه م  الحدث الأللي

التفاع    وتعز ز  السلوك  لتوجيه  التبكر  يللهستعم   ما  غالبُا  إذ  الاجتماسية،  الحيالا  في  الباكرلا  وظالاف 

 (.Wagoner,2021:11) و ناء الهو ة ال خصية والجماسية الاجتماعي

تنظيم    بإعادة  تسمح  تكيفية  خاصية  بوصفه  للذاكرة  البنائي  الطابع  إلى  ينُظر  المنطلق  هذا  ومن 

 (Brown & Reavey, 2018:28) الخبرة الماضية بطريقة مرنة تتلاءم مع متطلبات الحاضر 

 

بها  قا   لتطو ر شبا المفهو  منب التجارِّ الاول  التي     (Bartlett,1932)وقد سع  بارتلية         

يميلون ال  تعدب  التفالي  غير المعلوفة أو استبدالها بعنالر أكار    فراد إذ  ولاحظ  طر قة استدعاء الأ

ل  تبسي  الاحداث واضفاء تراب  سرد  عليها وانه  بولدون عدلا  تلالا  خبراته  الاقا ية اضافة إتوافقاُ 

 له    و بلت تت ك  البكر ات لامة احتمالات تفسير ة ث  يقومون بتقييمها و ختارون الاكار ملا

(Gillespis&Wagoner,2014:622) . 

الباكرلا بن،ر إليها أحياناُ بولفها عملية محدودلا أو عرضة للخطع، وشو ما ظهر    و تضح أنَّ         
تعثير المعلومات المضللة    Loftus بوضوح في أبحاث شهادلا شهود العيان، خصولاُ دراسات  حوو 

الدراسات أن إدخاو معلومات أو أسئلة موحية بعد م اشدلا حدث معين قد بقد  إل  فقد أظهرت شبه  
 .ت و ه الباكرلا واستدعاء تفالي  ل  تكن موجودلا أللُا في الحدث 

 (Loftus,2005:362)  

بطر قة تدع  شبا الموقف ففي العدبد من الحالات، ي،هر الموقف أولُا، ث  بت  تقدي  المعلومات        
التي    إنَّ   و  ،أو تعززه الوظيفة  يللهعتبر حالة خالة من  التبكر  بنتج عن عملية  الب   المستمر  التبر ر 

 (.Bartlett:2932,208) تعتمد عليها شبه الخالية البناءلا للباكرلا ب ك  كبير
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 :  ر المعلومات في العقلمراحل تذك

:الباكرلا اإنسانية تمر بالاث مراح  رلايسية اعتبر الباحاون أنَّ لقد    

ية الجدبدلا من خلاو عمليات ما   بت  إضفاء معاني عل  المايرات الحسَّ  إذ  : مرحلة الترميز  -1
  والتن،ي ، والتلخيص، وغيرشا من الأسالي  الاستماع، والتكرار، 

: وقد تناوو العلماء ن،امين للتخز ن، أحدشما مققة في الباكرلا القصيرلا  مرحلة التخزين )الاحتفاظ(  -2
. ا بتيح تن،ي  المعلومات وجعلها جاشزلا للاستعماو عند الحاجةم  وا خر دالا  في الباكرلا الطو لة، مر   

وتتما  في عملية استدعاء أو استرجاع المعلومات والخبرات السابقة    )التذكر(:  الاسترجاعمرحلة  .  3
 . (127:2005)العتو  ، شا وتخز نها في الباكرلا الدالامةالتي ت  ترميز 

 العوامل التي تؤثر في الذاكرة البناءة   -3

بارتلية إسهامات  تللهعد   المهمة Remembering  (1932في كتابه    فر در ت  المحطات  ( من 
أشار إل  أن التبكر لا بت  بصورلا فردية خالصة، ب  بتعثر    في فه  البعد الاجتماعي لعملية التبكر، إذ  
ت التي  به من أحداث بالاتفاٍيات والأعرا  الاجتماسية  بت  الاحتفاب  وقد أوضحة تجار ه،   ، ك  ما 

قصة   تجر ة  الأشباحما   الأطر  حرِّ  م   بتلاء   بما  الأحداث  بناء  إعادلا  إل   يميلون  الأفراد  أن   ،
تفرض الجماعات الاجتماسية قيودُا وإطارات توجه عملية التبكر     إذ  الاقا ية والمعر ية السالادلا لدبه ،  

   كعساس تخطيطي للباكرلا البنالاية من خلاو ما توفره من اشتمامات وعادات وأنمار تفكير تعم

(Bartlett, 1932:255) . 

 أن الباكرلا تت ك  داخ  المجتم ، إذ   Halbwachs,(1925/1992)د وفي السياف نفسه، أكَّ 
يكتس  الأفراد ذكر اته  و سترجعونها ضمن ما أسماه “الأطر الاجتماسية للباكرلا”، والتي تتما  في  

 التفاع  م  ا خر ن وفي الأن،مة الرمز ة التي تمنح الخبرات معناشا وتن،يمها 
                                                 (Halbwachs, 1925/1992:38).   
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طرح   بين  التقارِّ  من  الرغ   الأعرا     Bartlett  وولف  Halbwachsوعل   لدور 
فإن   التبكر،  في  أن    Bartlettالاجتماسية  مقكدُا  مستقلة،  ذاكرلا  نفسها  الجماعة  امتلاك  فكرلا  رفا 
 ها تت ك  داخ  الجماعة ومن خلاو تفاعلاتها الاجتماسية  الباكرلا تبق  لدا الأفراد ولكنَّ 

                                                            (Bartlett, 1932:296) . 
ي إذ    ختزاوامكن  ولا  خالصة،  اجتماسية  عوام   في  التبكر  البع  عملية  بين  الفرد  تجم   دبن 

واحد  آنٍ  في  رك ز    ،والجماعي  اشت   Halbwachsفبينما  الباكرلا،  تن،ي   في  الجماعات  دور   عل  
Bartlett      الفرد التبكر لدا  القوا الاجتماسية في فع   تعثير  النف     Bartlettقس    إذ  بكيفية  عل  

ي ير الأوو إل  تعثير   ؛ إذ  ستبكارالاطر قة  و   محتوا التبكراكرلا إل  مجالين تحليليين:  الاجتماعي للب 
به   تللهسترج   الب   بالأسلوِّ  الااني  بتعل   بينما  الأفراد،  بتبكره  ما  في  الاجتماسية  العوام  

 (Wagoner,2017:16)المعلومات.
،  1929وقد أوضح بارتلية شبه الفكرلا من خلاو ملاح،اته خلاو رحلته إل  سواز لاند عا   

يحدد ما بت  الانتباه إليه وتبكره؛ فقد تبك ر بعا الزوار السواز ين رجاو    جتماعيالااإطار    بي ن أنَّ   إذ 
كما    ،ر ة م  إشارات التحية في ثقافته ال رطة في إنجلترا بولفه  ودودبن بسب  ت ابه إشاراته  المرو 

ن،رُا   السواز ين  لدا  أكبر  بدقة  تللهسترج   كانة  الماشية،  معاملات  ما   معينة،  موضوعات  أن  لاحظ 
 . (Bartlett, 1932:100) يتها في إطارش  الاجتماعي لأشم 

إل  أن أنمار التن،ي  الاجتماعي والعادات    Bartlettو يما بتعل  بعسلوِّ الاسترجاع، أشار  

، حيث قد يمي  بعا الأفراد إل  الاسترجاع التسلسلي    الاقا ية قد تقثر في طر قة استدعاء المعلومات 

وقد بي نة دراسات لاحقة عبر الاقافات أن شبه الاختلافات    ،    دلُا من إعادلا تن،يمها انتقالايُاللأحداث ب

 تعك  اختلافات في أنمار التن،ي  المعرفي للخبرلا    إن ماد عل  الحفظ ا لي، ورلا الاعتمالا تعني بالضر 

(Kono, 2021:195; Wang, 2023:1012). 

للتوال ؛   أنَّ   (Bartlett,1932)بارتلية  أوضح  و  الاجتماعي  بالسياف  تتعثر  التبكر  عملية 

 فعند سرد القصص في حضور ا خر ن قد تتغير طر قة عرضها لتتلاء  م  اشتمامات الجمهور، 
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من     نوع  بن ع  م   بحيث  القصة  تعدب   إل   بقد   والجمهور  الراو   بين  الراجعة  التغبية 
الاجتماسية   الجماعات  بين  القصص  انتقاو  أن  إل   أيضُا  أشار  وقد  محتواشا  عل   النسبي  الحفاب 
الجدبد  والاجتماعي  الاقافي  اإطار  م   بتناس   بما  ت كيلها  إعادلا  إل   غالبُا  بقد   . المختلفة 

(Bartlett,1923:265-266) 

شي   نتالاج    نَّ إالخلالة  خلاو  من  وذلت  التبكر  عملية  في  أساسية  الاجتماسية  العوام  
بروز في إعادلا بناء الدراسات والأبحاث لما لتععرا  المجموعة أ  المجتم  الب  بتواجد  يه الافراد من 

 (Wagoner,2017:559) .الباكرلا
 

4-   
 
 رت الذاكرة البناءة :  النظرية التي فس

  (Bartlett, 1932نظرية بارتليت )
المااليةتللهعتبر ذاك كما أشار الكات  والفيلسو  سي إس لو  ، فإن    رتنا بعيدلا ك  البعد عن 

الباكرلا تتما  في: خم  حواس؛ وشي قدرلا عقلية مجردلا غير قابلة للتغيير؛ وذاكرلا انتقالاية ع والاية؛ 
، بحيث يصع  علي  التعم  في أ  منها دون    ومجموعة من الافتراضات والتصورات المسبقة المتعددلا

واح  أن آن  في  لجميعها  واسيُا  أن    ،  د أكون  كهبا  لجهاز  يمكن  الب   الكلي  الواق   مقدار  شو  فما 
عال ،  عل  الرغ  من ذلت، شناك أمور نحتاج إل  تبكرشا لنعيش حياتنا ب ك  سلي  في شبا ال  يستوسبه؟

كما لاح،نا سابقُا، غالبُا ما تتس  الأمور التي نحتاج إل  تبكرشا بعشمية    وأخرا لا نحتاج إل  تبكرشا 
آليات عقلية  تطور ة: ففي مو  تفعي   بت   أ  متصورلا(،  "المكافعلا" )سواء كانة واقعية  أو  "الخطر"  اقف 

وقد أدا شبا التفكير الم ابه إل  دف  العدبد من    ،قدرتنا عل  التبكر  ومعر ية تساعدنا عل  تحسين
بعنها ن  بعفض  شك   يمكن ولفها  للباكرلا  الداعمة  "ا ليات  أن  اعتبار  إل   المعالر ن  ار  الباحاين 

 ( Foster,2017:11دبناميكي" أو عملية دبناميكية، وليسة "شيئُا أو كيانُا جامدُا".)
أنَّ            من  الرغ   مايرلا    عل   رؤا  توفر  قد  بالباكرلا  المتعلقة  ال خصية  والملاح،ات  النوادر 

غالبُ  أنها  إلا  مسلية،  محددلاوتكون  فردية  تجارِّ  من  تنب   ما  للنقا   ا  يللهطرح  مدا     (1)و التالي، 

  مكن أن يقد  البحث العلمي و  ،ها عل  جمي  الأفراد دون استاناء( إمكانية تعميم2"موضوعيتها" و) 
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الموضوعات،  المنهجي         شبه  حوو  فر دلا  الكلاسيكية    رؤا  المنهجية  الدراسات  بعا  أجر ة 

إبنجهاوس بد  التاس  ع ر عل   القرن  أواخر  والنسيان في  الباكرلا  إذ  Ebbinghuos,(1985) حوو 

بحفظ   تحتو   1٦9قا   منفصلة  عل   قالامة  المعن ،  13   عدي   من    كانو  مقطعُا  بتكون  مقط   ك  

أعاد إبنجهاوس حفظ   (PEL) ساكن -حرك مت-)عديمة المعن ( تتب  نم  ساكن   ثلاثية الاحر   كلمات 

وقد كان مهتمُا ب ك  خاص  ،    بومُا  31دٍيقة و    21تراوحة بين  ك  من شبه القوالا  بعد فترات زمنية  

، مستخدمُا "مقياس الحفظ" )أ  الوقة المستغرف إعادلا   بمعدو النسيان الب  حدث خلاو شبه الفترات 

كان بتب   ولاحظ إبنجهاوس أن معدو النسيان    المعلومات التي نللهسية حفظ القالامة( كمقشر عل  كمية  

عدل النسيان بدأ  النسيان سريعًا في البداية )بعد تعلم المادة مباشرة(، ولكن م  كان  إذ نمطا أسيُا تقر بُا،  

 .أكثر من كونه خطيًا ريتميالوغالي، فإن معدل النسيان كان وبالتا يتراجع تدريجيًا

سمة    استمرت            متنوعة.  تعل   وظرو   مواد  م   فعاليتها  وأثبتة  طو لة  لفترلا  الملاح،ة  شبه 

للا مايرلا  إاخرا  لاح،ها  التي  الباكرلا  حوو  يمكنت   بنجهاوسشتما   المعلومات،  "فقدان"  بعد  أنه  شي 

ق من  بتعلمها  ل   شخص  من  أسرع  ب ك   المعلومات  شبه  تعل   بمفهو   استعادلا  يعر   ما  )وشو  ب  

  .ي ير شبا الاكت ا  إل  وجود أثر متبقي من شبه المعلومات "المفقودلا" في الدما  "الحفظ"(

(Foster,2017:14). 

          ( بارتلية  فر در ت  القرن  Frederic Bartlett,(1932يما   من  الأوو  النصف  في   ،

في مقلفه    ،الع ر ن، ثاني أبرز المناشج في أبحاث الباكرلا، وذلت بعد عدلا عقود من أعماو إبنجهاوس

عل     ، الب  كان بهيمن  ا بارتلية الأفكار السالادلا إبنجهاوس، تحد  1932"التبكر"، الب  ن ر عا   

الفترلا تلت  في  المجاو  فهماُ    ،  شبا  تقد   لا  المعن   عديمة  المقاط   دراسة  أن  إل   بارتلية  أشار  وقد 

  : ت الواقعية. وطرح سقالُا جوشر اُ عميقاُ لكيفية عم  الباكرلا الب ر ة في السياقا

44 



 

 

 إطار نظري  ............. ..................... .............. ...................... ...الثاني   الفصل
  

مقاط      تبكر  محاولة  في  حياته   يقضون  الأفراد  من  من  ك   النقيا  عل   المعن ؟  عديمة    

، ركز بارتلية عل  المواد التي تحم    ، الب  سع  إل  إزالة المعن  من المواد الاختبار ة  بنجهاوسإ

وقد أظهرت تجار ه أن الم اركين تمكنوا من    ،إضفاء معن  عليها، و التحدبد تلت التي نسع     معن 

العنالر الأساسية في   ببدو أن أحد  الواق ،  نسبياُ. في  المواد وتبكرشا في ظرو  طبيعية  حفظ شبه 

معن    فرض  إل   عادلُا  نسع   الطبيعية،  حالتنا  في  أننا،  شو  الب ر ة"  التي  "الطبيعة  الأحداث  عل  

عل  سبي  المااو، في إحدا    ،،  أعماو بارتلية تعكد شبا المبدأ من خلاو مع  وقد   ،  تحدث في بيئتنا 

"حرِّ   ال هيرلا شي  القصة  )وكانة  لأنفسه   قصة  قراءلا  المتطوعين  من  طللهلر   تعثيراُ،  الأكار  دراساته 

أن ما بتبكره الأفراد بتعثر، إل  حد ما،    وقد اعتبر بارتلية ،    قصة لاحقاُ الأشباح"(، ث  حاولوا تبكر ال

الأل الحدث  تجاه  والانفعالي  ال خصي  واستامارش   يهبالتزامه   تبكره  المطلوِّ  ذكره    ،  لي  لما  وفقاُ 

حدث بارتلية، تحتفظ الباكرلا "بتفالي  بارزلا قليلة"، بينما يما  ما نتبكره في الغال  استنتاجاُ بتعثر بال

،  ادلا بناء"، وليسة "إعادلا إنتاج" إل  شبه السمة الرلايسية في الباكرلا بعنها "إعوأشار بارتلية    ،    الأللي

بعبارلا أخرا، بدلُا من "إعادلا إنتاج" الحدث الأللي أو القصة الأللية، فإننا نتول  من خلاو ذلت 

إببنجه  تعام   كيفية  شناك اختلا  جوشر  في  وتوقعاتنا.  تعتمد عل  مسلماتنا  بناء"  "إعادلا  وس  اإل  

أن جوشر حجة بارتلية بتما  في أن الأفراد يسعون إل  فرض معن  عل  ما    إذ و ارتلية م  الباكرلا؛  

قد لا يكون شبا الأمر ذا أشمية كبيرلا    ،    ا بقثر عل  ذاكرته  ب عن الأحداث بلاح،ونه في العال ، مم

ما  نسبيُا،  ومجردلا  المعن   عديمة  مواد  عل   تعتمد  معملية  تجر ة  ال  في  استعملها  المقاط   تي 

يعد   —في سياف طبيعي أكار    —وم  ذلت، برا بارتلية أن شبا "السعي وراء المعن "    ،  إبنجهاوس

 . (Foster,2017:15-16مات الطر قة التي تعم  بها ذاكرتنا في العال  الواقعي )من أش  س  
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 :لقياس الباكرلا البناءلا  وقد استعان بارتلية بتقنيتين أساسيتين في تجار ه

المتسلسل  -1 الإنتاج  إل  شخص  إعادة  ما  معلومة  بنق   الأفراد  أحد  ٍيا   إل   التقنية  شبه  ت ير   :
نف    بنق   بدوره  يقو   الب   وشكبا  المعآخر،  ثالث،  إل  شخص  ولومة  التوالي  عل   مقارنة    تت   بت  

 "القصة" التي تص  إل  ال خص الأخير في المجموعة بالقصة الأللية.
المتكرر   -2 الإنتاج  المعلومة عل  مدا  إعادة  نف   تكرار  ما  يللهطل  من شخص  التقنية،  شبه  : في 

 دٍيقة إل  عدلا سنوات، بعد تلقيها للمرلا الأول .   15فوال  زمنية معينة، تتراوح بين 

(Foster,2017:14) 

إل             ذفبا  وقد  إيغولاك،  في  يعي ان  شندبين  ب ابين  تتعل   الأشباح  لحرِّ  الأللية  "القصة 
الفقمات البحر لالط للغاية وشادلُاا إل  حد بعيد وكان المكان الب  كانا يصطادان  يه ضبا  ،ياد   ،بيُا 

 ث  سمعا لوت   ،ماء وذفبا للاختباء خلف جبع شجرلابعد فترلا قصيرلا، سمعا لرخات، فخرجا من ال
تقترِّ  زوارف  خمسة  ورأيا  لرخوا   ،مجاديف،  رجاو،  خمسة  بداخله  وكان  زورف،  منهما  اقترِّ 

لكن أحد الهنود أجاِّ: "لي        شبا النهر، وحار ا الناس شناك"ين قالالين: "تعاليا معنا إل  أعلبللهنود 
انةَ  ،  بحاجة إليَّ   عالالتيو ت ،  : "شناك سها  في الزورف". فقاو: "لكنني قد أللهقعليه  لدبنا سها ". فردوا
". ذش  أحد الهنود،  يمكنت البشاِّ معه  إذا كنة ترغ  في ذلت أما أنا سعبق  شنا  لي  لديت والدان

النهر الزوارف لعود  إل  منزله. وواللة  بقي ا خر وعاد  الجان  ا خر من كالاما،    بينما   إذ إل  
ث  نادا    ،ة إل  عدد من ركاِّ الزوارف أيضُاضافباإ  قللهت  العدبد من الأشخاص   ، وقاتلوا الناس شناك

، لأنه  عج  بسه ". لكن الهند  ت  قد جللهرحةَ أحد المحار ين ال اِّ الهند  قالالُا: "ارج  إل  الزورف، ف
بالمرض  ي عر  مرلا    ،ل   النهر  ونزلوا  الزوارف،  إل   عادوا  الجانبين،  كلا  عل   الكايرون  سق   وعندما 

 قاو رش  كيف كانة المعركة، وك  سقطوا وكيف  إيغولاك. ث  أخب  ل وعاد ال اِّ الهند  ا  أخرا إل 
كان   و  فقص عليه  القصة كاملة، فضعف  ،جر حُا، وم  ذلت ل  ي عر بالمرض   ون أنه كانالمحار 

وأطل  لرخة، وعندما فتح    عل  الارض   دما ضعف؛ وعندما أشرقة ال م  سق الفجر قد اقترِّ عن
  لقد مات " ،اءلون. ولكن عندما تحدثوا ل  يج  فمه اندف  منه شيء أسود. ث  ركضوا ليحملوه وش  بتس

(Bartlett, 1932, 120) 
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اختصارُا          أكار  ألبحة  أنها  بتضح  القصة،  من  الأخيرلا  النسخة  في  الن،ر  إعادلا  خلاو  من 

 -وتماسكُا. وقد ت  استنتاج ذلت من خلاو عدلا عمليات منها :

 ;  Omission الحذف -1

التفالي              وتحو    المختلفة،  القصة  أجزاء  بين  الرواب   تعز ز  إل   في  باإضافة  الصغيرلا. 
سياف سلسلة من شبا النوع، من المحتم  أن بقد  أ  حب  في نسخة فردية إل  تغييرات مترابطة في  
النسخ اللاحقة. بينما تن ع بعا عمليات الحب  نتيجة لتوجهات فردية، فإن البعا ا خر يعود إل   

ن تفالي  الحب ، الب   تعثيرات م تركة تقثر في المجموعة المعنية و لا يمكن اعتبار أ  تفصي  م
مجموعة   إل   بنتمون  مختلفون  أفراد  بنتجها  التي  المواد  من  النوع  شبا  من  متتالية  سلسلة  في  يحدث 
متجانسة، منفصلُا عن ا خر إذ ان ك  عنصر في القصة مرتب  بسياقها العا  إذ تمي  مادلا الفولكلور  

  ،  لي  تافهة مترابطة ب ك  فضفاض تفافي العق  الحدبث إل  ال،هور ب ك  غير متسلس ، مليئة ب
إذ ت  تطو ر شبه المادلا في بيئة مختلفة عن تلت التي بنتمي إليها جمهورشا، فمن المرجح أن يكون شبا 

، بتطل     الانطباع قوُ ا للغاية في سياف تسمي  القصص ال عبية، سواء كانة بدالاية أو متطورلا للغاية
الم أو  القارئ  من  الجهد  من  الكاير  الرواب     ستم الأمر  م   معينة  أعضاء مجموعة  بتفاع   لا  إذ   ،

خلاو   من  تللهفه   للإدراك  تللهعرض  معقدلا  فيكلية  مادلا  أ   أن  كما  أخرا.  مجموعة  لأعضاء  الواضحة 
 الانطباع العا  عنها. 

التفالي             كافة  تجمي   تتيح  بطر قة  تللهعالج  أن  إل   المستمرلا  اللف،ية  المواد  المتعلقة  وتمي  

مركز ة حوادث  أو  اشتمامات      بحادثة  عل   بناءُ  أخرا  إل   مجموعة  من  المختارلا  الحوادث  تختلف 

ترتب   عنالر عرضية لا  أ   اختفاء  في  تتما   حتمية  نتيجة  إل   بقد   مما  أعرافها،  أو     المجموعة 

تمي     إن ما ،    بوضوح بالأحداث المركز ة. و التالي، فإن اإغفالات ليسة عرضية بع  حاو من الأحواو

جميعها إل  أن تكون ذات للة، ولا يمكن فهمها إلا من خلاو اإطار الب  ت  إسقاطها منه، والأجزاء 

 التي ت  الاحتفاب بها من ذلت اإطار. وشبا يعك  نتيجة تفاع  بين العوام  الفردية والاجتماسية. 
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في حالات استانالاية بالنسبة    ، إلا    اختيار المواد التي بنطو  عليها الحب  لا بت  بوعي  إنَّ و         
للأشخاص الببن أللهجر ة عليه  الدراسة وشي إلقاء القصص له  ، والببن كانوا جميعُا عل  درجة عالية  

، كان ذلت ناتجُا عن عادلا التركيز عل  النقار البارزلا ظاشرُ ا في سرد ت  ت كيله جيدُا قب     من التعلي 
 ادلا بع  حاو من الأحواو عل  أ  لياغة محددلا. إجراء التجر ة ول  تعتمد فعالية شبه الع

ه في ك  سلسلة، في وقة أو آخر،  بينما يللهعتبر ك  شبا لحيحُا، فإنه من المه  أيضُا ملاح،ة أنَّ      

في شبه الحالة،    ،    خاص  يما بتعل  بالنسخ اللاحقةت،هر نسخة فردية ت ك  نقطة تحوو مهمة ب ك

أن النتيجة    شتَّ عن الدقة الحر ية للنسخ السابقة لا  يحدث تغيير ملحوب بتما  في انفصاو كبير نسبيُا

النهالاية لأ  عملية بناء تسلسلي أو إعادلا إنتاج تعود إل  التعثير المتراك  تدر جيُا لعدد من التعدبلات 

ف  ذلت،  وم   التغيير.  خ   نف   تتب   جميعها  المصالح  الطفيفة،  نتاج  شي  الرلايسية  التحوو  نقار  إن 

دوراُ  ر أن الفرد المتميز قد لع  الفردية أو الخصولية، وفي الناتج الاجتماعي اإجمالي، يمكن إظها  

. (Barttlett,1932;125-126)  ُحاسما 

 ; Rationalizationالتبرير -2

لا يحم  أ  إغفاو معن  سلبي فحس ، ب  بللهن،ر إل  القصة المنقولة كك ، إذ إن اختفاء             

قد  اَ،ت المعنية، أكار ترابطُا وتن،يم أ  عنصر يعني البناء التدر جي لك  جدبد ببدو، ضمن المجموعا

تتحوو  يكون المي  إل  جع  جمي  التفالي  تتناس  معُا، بحيث تسير القصة نحو نهابتها دون أن  

 ، ، أكار وضوحُا كلما ارتف  مستوا ثقافة الأفراد المعنيين  إل  مادلا معينة تبدو منفصلة ومجرد زخرفة

إل    ت  الحصوو عليها من قصة شعبية كنقطة انطلاف أدت بسرعة  عل  أ  حاو، فإن ك  سلسلة 

ب  أفراد عادبين من  ، طالما ت  التعام  معها من ق  لياغة حكاية أكار تماسكُا وإيجازُا وغير مزخرفة

وأجزاء   القصة  من  أجزاء  بين  محددلا  توفير رواب   ذلت من خلاو  ت   وقد  البال .  اإنجليز   المجتم  

 استمرت اللحوادث غير المعلوفة إذ  ، ومن خلاو التحوو الفعلي أخرا، من خلاو تقدي  أسباِّ معينة
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العملية من إعادلا إنتاج إل  إعادلا إنتاج، لكن اتجاشها العا  ظ  ثابتُا و إن التفصي  الأولي الساب ،  

بتما  أثره اإجمالي في  ،    ، والتحو   النهالاي كلها مدمجة في تغيير تسلسلي واحد   والتبسي  اللاح 

  جع  الحادثة بعكملها عادية وعقلانية.

وم  ذلت، ل  يكن أ  من الأفراد مدركُا لما كانوا يقومون به إذ كانة جمي  العمليات الأخرا          

تتجه بالتعكيد نحو التبسي  و إن ال،رو  التي تمي  الاقافة المنقولة في ظلها إل  أن توض  أو تبس   

أمور ذات أشمية بالغة، عل  الرغ  من أن العدبد منها يق  خارج نطاف التحق  التجر بي ولكن إل   شي  

حد ما، يمكن اعتبار التوضيح مرحلة ، غابتها الرلايسية شي التسو  . بت  أولُا توضيح المادلا الصعبة  

ا تفسيره  المعلو   يحم   ث   أكار  معلوفة  عنالر  من  مز ج  من خلاو  المعلوفة  غير  معه،  أو  لخاص 

  و تلاش  غير المعلو ، و صبح الك  مبسطُا إل  حد كبير في شبه العملية.

  Transformation Of Detailتحويل التفاصيل -3

ت  تناوو عملية التحو   الفور  للأسماء غير المعلوفة، أو تلت التي تللهعتبر غير معلوفة نسبيُا،         

لا بتطل  الأمر المز د من التوضيح في الوقة  ،    ار المتكررإل  أسماء أكار ألفة من خلاو آلية التكر 

، تمي  إل  أن تكون مستمرلا وقابلة    ، التي تت  بسهولة  ، سوا اإشارلا إل  أن شبه التحولات   الراشن

إليها سابقُا، كما   الم ار  السلسلة  أكار وضوحُا من  إذ ت،هر سلاس  أخرا شبا الاتجاه ب ك   للنق  

 .  حو   "الزوارف" إل  "قوارِّ" و"التجديف" إل  "تجبيف"بتجل  ذلت من خلاو ت

 Order  Of Eventsترتيب الأحداث  -4

ترتي            في  للاشتما   ماير  لتغيير  خضعة  آخر،  إل   شخص  من  القصة  شبه  انتقاو  م  

 أنَّ   بقي كلا العبر ن ضد البشاِّ إل  القتاو، إلا    إذ  الأحداث المبل  عنها، وشو ما قد يكون ذا أشمية

 راد في تبكر الحرِّ  وقد أثبة شبا ر عل  تجارِّ الأفا أثَّ م  العبر الااني ت  تقديمه في المقا  الأوو، مر 
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النوع من الأسباِّ المرتبطة بالتراج  عن القتاو فعاليته ب ك  كبير في نوع المجموعة الاجتماسية التي  

   (Bartlett,1932:128-129). بنتمي إليها مع،  الأفراد الببن شملته  الدراسة

تختلف تجر ة ك  فرد و مكن توضيح الطاب  البنالاي للباكرلا من خلاو مااو م اشدلا فيل ؛ إذ            
نفسه الحدث  حضورش   وح  رغ   وأفكارش   يمه   وٍ السابقة  خبراته   اختلا   بسب   المزاجية  ،  الاته  

فال خص لا يستقب  الحدث بصورلا محابدلا، ب  يقو  ببنالاه أثناء ترميزه وتخز نه    ،وسماته  ال خصية
 ، في حين يللهعاد   حدث كما شي، قد تللهستدع  بعا عنالر ال  وعند الاسترجاع،    وف  بنيته المعر ية

سابقة وتوقعات  معار   من  يمتلكه  وما  الفرد  بتبكره  ما  إل   استنادُا  أخرا  عنالر  ي به    بناء  بما   ،
داث حة، أ  أننا نقو  بإعادلا بناء الا »م ء الفجوات« وغالبُا ما تحدث شبه العملية بصورلا غير واسي 

فتبدو البكر ات المعاد بناؤشا واقعية بقدر البكر ات  ،    من غير عمد خالة عند تكرار رواية البكرا 
 ( Foster,2017:17) .الأللية
 نظرية بارتليتبناءُ عل  التتب  النقد  للأطر الن،ر ة المفسرلا للباكرلا البناءلا، تجد الباحاة في          

(Bartlett, 1932)   المنطل  المعرفي الأكار رلانة لمتطلبات الدراسة الحالية و نطل  شبا الاختيار

من رؤ ة بارتلية العميقة التي أحدثة تحولُا جبر اُ في عل  النف  المعرفي عبر إثبات أن التبكر لي  

الباحاة أن شب  بناء وتكو ن ن طة'، وترا  'إعادلا  ا مجرد مستودع للاسترجاع الحرفي، إنما شو عملية 

عليها   يعتمد  التي  المعقدلا'  المعر ية  'المخططات  مفهو   الحالي من خلاو  البحث  يخد  شد   الطرح 

التفالي   يستدعي  لا  فالطال   واليومية.  الأكاديمية  معارفه   وتوليف  وتن،ي   لترميز  الجامعة  طلبة 

الراشن  الموقف  وسياف  السابقة  خبراته  إل   استناداُ  لياغتها  يعيد  إنما  التمحيص ميكانيكياُ،  وشبا  ؛ 

يسه  في توفير عم     ي ن،ر ة بارتلية لبلت إن تبن  ،  التفكير الرشيقوالت كي  الباتي المرن شو جوشر  

كقدرلا  الرشي   التفكير  بين  الدبناميكية  الارتباطية  العلاقة  طبيعة  فه   بتيح  متكام   ومنهجي  تفسير  

 .عقلية، والباكرلا البناءلا كمخرج معرفي تكيفي لدا طلبة الجامعة
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 وإجراءاته البحث منهجية

 البحث منهج:     أولاا    
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 :  ثالثيريريراا 

 
 البحث ينةع
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لليتضمن هذا الفصل                جراءاته من حيث تحديد  منهج المستعمل في البحث الحالي وإتحديداً 

أداتيّ وال،  واختيار عينته  ،  مجتمعه   إعداد  في  اتٌبعت  التي  تحديد    خطوات  عن  الحالي فضلاً  البحث 

 في تحليل بياناته وسيتم الاستعراض على النحو الاتي :    تعملت اس تي ال  الوسائل الإحصائية 

 ) (Research Methodology  :أولاا: منهج البحث   
والذاكرة البناءة    ،   يهدف البحث الحالي التعرف على العلاقة الارتباطية بين متغيري التفكير الرشيق 

فإن    , الجامعة  طلبة  لا  لدى  الوصفي  المنهج  هو  الملائم  على  لدراسالمنهج  المنهج  هذا  يقتصر  لا  ت 

ما يذهب الى  ن  ، أو نفسية او اجتماعية أ  و بينها وبين ظواهر تعليمية، أتحديد العلاقات بين عناصرها

إلى أي حد ترتبط متغيرات الظاهرة المدروسة مع بعضها  ، ويقيّم  ويقارن  ، رويفسّ   ،حللأبعد من ذلك ي

فالمنهج الوصفي تشخيص علمي لظاهرة ما والبصر بها كمياً    ،   ارتباطاً جزئياً  أم كلياً سلبياً ام إيجابيا 

 ( 1990:163  ،الرحمن د وعب ،)داود  وبرموز لغوية ورياضية .

 

: مجتمع البحث )     ( Population Of the Researchثانياا

عليها  يلله  يعم   ان  إل   الباحث  يسع   التي  العنالر  ذات  الكلية  المجموعة  بعنه  البحث  مجتم   عر  
 ( 159:1992 ،النتالاج ذات العلاقة بالم كلة .)عودلا وملكاو  

(  202٦-2025و تعلف مجتم  البحث الحالي من طلبة الجامعة في جامعة واس    للعا  الدراسي )
ل  ( طا14241ناث ( والبال  عددش  )إ  ،إنساني( ولكلا الجنسين )ذكور  ا ،  وفي التخصص )العلمي  
( من المجتم  %33( طال  و طالبة و نسبة ) 4٦9٦نسانية بواق  )إيات  ( كل  4وطالبة موزعين عل  )

) الكل   و  بواق  )11ي  كلية علمية  و نسبة ) 9545(  الكل  %٦7( طال  و طالبة  البكور  بل  عدد  ي (إذ 
  ( بوضح ذلت .1( والجدوو رق  ) %54( و نسبة )7٦95ناث ) ( و ل  عدد اإ%4٦( و نسبة )٦54٦)
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 (1الجدول )

 مجتمع البحث موزعاً حسب الكليات والتخصص والجنس )*(

 المجموع  إناث  الذكور الكلية التخصص  ت 

1  

 

 الإنسانية 

 2416 1205 1211 التربية للعلوم الانسانية 

 654 350 304 الآداب  2

 862 600 262 التربية الاساسية  3

 764 321 443 القانون  4

 4696 2476 2220 المجموع الانساني 

 % 33 % 17 % 16 النسبة المئوية 

5  

 

 

 

 

 

 العلمية

 1875 947 928 الادارة والاقتصاد 

 1373 838 535 التربية للعلوم الصرفة  6

 676 152 524 التربية البدنية والعلوم الرياضة  7

 558 289 269 علوم الحاسوب وتكنولوجيا المعلومات   8

 226 126 100 الزراعة 9

 1075 728 347 العلوم  10

 615 459 157 الفنون الجميلة  11

 1038 282 756 الهندسة 12

 494 373 121 طب الاسنان  13

 1479 940 539 الطب  14

 135 85 50 الطب البيطري  15

 9545 5219 4326 المجموع العلمي 

 % 67 % 37 % 30 النسبة المئوية 

 14241 7695 6546 المجموع الكلي 

 % 100 % 54 % 46 النسبة المئوية 

 (10\2\ 2026( بتاريخ )1593*تم الحصول على البيانات من قسم التخطيط في جامعة واسط بالكتاب ذو العدد ) 
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 (  (Research Sampleالبحث    ثالثاا : عينة  

خصالاص  العينة   وتما   وتحليله  معابنته  و  لدراسته  الأللي  المجتم   من  معخوذ  جزء  شي 
و بتعبير اخر عندما يكون عدد الوحدات في الاحصالاية    ،المجتم  في ك  مكوناته الكمية والنوسية  

من   جزء  عل   تقتصر  الدراسة  فإن   الوحدات  جمي   معابنة  الممكن  غير  من  يكون  أو  جداُ  مرتفعاُ 
  .(28:2014،الاي الب  يسم  بالعينة  )حمداو  المجتم  الاحص

تغني عن درا  نَّ إو  المجتم  الأ العينة  و استحالة  أ   ،  للي لصعو ةسة ك   وحدات ومفردات 
ذلت نتالاج لا  يعني   البحث الب  يعتمد عل  عينة غير ممالة وغير لحيحة    إنَّ دراسة ك  الوحدات   و 

 .(74:2014،ٍيمة لها )الدليمي و لالح  

ر عن ك  منها عل  طبقات يعبَّ    راد دراسته في البحث الحالي مقسَّ راُ لكون المجتم  الم،نو  
ية طبقية ذات ع والا  ةعن فئة من مستو ات المتغير موضوع البحث لبا لجعت الباحاة إل  اختيار عين

 ج  اعتماد شبا الاسلوِّ من العينات لابد من اتباع الخطوات الاتية : أتوز    متناس  ومن 

نساني ( من  إ  –والتخصص )علمي  ناث (  إ  –تم  ال  طبقتين   الجن  )ذكور  فراد المجأتقسي   -1
 .المجتم  الاللي 

 .ل  ك  طبقة إفراد المجتم  الببن بنتمون أتحدبد عدد  -2

 ي إجراء البحث تحدبد حج  العينة الكلي وحج  العينة من ك  مجموعة، ونسبتها من المجتم  الكل    -3

(Thompson, 2012 :39)   النفسي القياس  أدبيات  يفض  أوت ير  عن  نه  تق   لا  عينة  اختيار    

تعلفة  (Anastasi, 1988: 23)   ( فرد 400) ذلت  البحث من  )ع،  وفي ضوء  ( طالباُ  400ينة 

 : ( 2وكما موضح في الجدوو رق  )  ي وطالبة من المجتم  الكل  
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 (‌2جدول‌)‌

  أعداد‌عينة‌البحث‌الاحصائية‌موزعين‌وفق‌التخصص‌و‌الجنس

 اناث  \الجنس   ذكور  \الجنس   التخصص 

 100 100 علمي 

 100 100 انساني  

 200 200 المجموع 

 400 المجموع الكلي 

 

  :   (Research Tools )    أداتا البحث رابعاا

لتحقي  اشدا  البحث الحالي كان لابد من توفر اداتين تتوفر فيها خصالاص المقابي  النفسية       
للتفكير   المقياس  بناء  الباحاة  قررت  البحث  لمتغير   والادبيات   الن،ر ة  الاطر  عل   الاطلاع  و عد 

 .   البناءلا و سيت  توضيح ذلت بالتفصي الرشي  و ناء الاختبار المناس  للباكرلا 

   Agile thinking: مقياس التفكير الرشيق  الداة الول 

بعد الاطلاع عل  الاطر الن،ر ة  والادبيات التي تطرقة لمفهو  التفكير الرشي  ل  تجد الباحاة          
ياسه لبلت كان لابد من  بناء مقياس التفكير الرشي  ومن اج  بناء   دراسة تناولة التفكير الرشي  وٍ

رونباخ إل  ضرورلا بدء  إذ ي ير ك  ،المقياس ت  اتباع الخطوات العلمية المحددلا لبناء المقابي  النفسية  
الباحث بتحدبد المفافي  النفسية التي يستند عليها أو تنطل  منها اجراءات بناء المقابي  النفسية قب  

 :   و يما يعتي توضيح الخطوات ، ( 2٦3:2010،البدء بإجراءات البناء )الكبيسي

 . تحديد المفهوم نظرياا : 1

   بعد اطلاع الباحاة عل  الادبيات والاطر الن،ر ة اعتمدت الباحاة عل  تعر ف كوتستاو           
 (Koutstaal,2012)     إذ عرفة مفهو  التفكير الرشي   بعنه: قدرلا معر ية دبناميكية تتما  في مرونة

 فرد التكيف إعادلا تن،ي  التمايلات البشنية وتعدبلها استجابةُ لمتطلبات الموقف والسياف مما بتيح لل
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عل    الانفتاح  عن  فضلُا  الفكر ة،  المسارات  بين  السل   والانتقاو  الم كلات،  وح   الفعاو،  المعرفي 
 . (Koutstaal, 2012: 3) الفور  بالسرعة المعر يةالخبرات المستجدلا، وتوجيه الانتباه المرك ز، والتحك  

 تحديد مجالات التفكير الرشيق   -2

 وشي :     (Koutstaal,2012)ت  تحدبد أر عة مجالات من قب  كوتستاو   

وتعني التعر  عل  مهارلا الفرد في التخلي السر   عن    ل والانتقال المعرفي :المجال الاول التحو    -1
 الفرضيات أو طرف الاستبكار غير المجدية والتبدب  فوراُ ال  حلوو بدبلة تفرضها المتغيرات الجدبدلا .

الجد  -2 على  الانفتاح  الخبرةمجال  و  ال  ة  قدرلا  الابتكار ة   فرد :وشو  للأفكار  عقله  تقب   مدا  عل  
 المهمة وميله للمغامرلا البشنية بعيدالله عن الحلوو الروتينية الجاشزلا .   علميةوالمسالا  ال

أو الافكار    ،العقلية عل  استبعاد الم تتات البيئية  فرد : وشو قدرلا ال  مجال الانتباه المركز والتحكم-3
لن،ر ات العامة بالتطبيقات الفرسية الموازنة )الموازنة بين التجر د وتوجيه طاقته العقلية لر   ا  ،السلبية

 والتخصيص( 

المعرفيةالتكي  -4 والسرعة  الفوري  ال  ف  استجابة  سرعة  والمفا  فرد :  الضاغطة  دون  للمواقف  جئة 
     .( Koutstaal,2012:26-27)أو الجمود ، الالابة باإنهاك الفكر  

 الرشيق : صياغة فقرات التفكير    -3

وش  طلبة    ،ورلا تتلاء  م  عينة البحث الحاليقامة الباحاة بصياغة فقرات التفكير الرشي  بص        
  فقرات الجامعة والاعداد لفقرات تغطي مجالات التفكير الرشي  ولياغتها فقد قامة الباحاة  بصياغة  

 لياغة الفقرات ما يعتي :  مقياس التفكير الرشي  موزعة عل  ار عة مجالات وقد راعة الباحاة في

 ارتبار الفقرلا ارتباطاُ مباشراُ بالسمة التي يقيسها . -1

،  وتدفعه للإجابة ب ك  لر ح  ،ن تاير المفحوص أو   ،ن الفقرلا واضحة وتحم  فكرلا واحدلاأن تكو   -2
 وأن لا تكون فقرات المقياس قصيرلا أو طو لة جداُ .
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 بداُ(أكلا و  ،غالباُ  ،مات ما  )دالاماُ تجن  استعماو بعا الكل  -3

 . مكان يجابية للفقرات قدر اإاستعماو الصيغة اإ محاولة -4
 . أن تكون الفقرات معبرلا عن الحاضر والمستقب   -5

 ف  الحيالا اليومية لأفراد العينة أن تكون الفقرلا والبدالا  التي تحتو ها ممالة لمواق -٦

 .(352:1990،)اإما  واخرون 

     ( بوض   الباحاة  قامة  عل 24وقد  موزعة  فقرلا  والانتقاو  مجالات    أر عة  (  التحوو  مجاو  وشي 

المعرفي، الانفتاح عل  الجدلا والخبرلا، الانتباه المركز والتحك  ومجاو التكيف الفور  والسرعة المعر ية  

 ولية .  مقياس التفكير الرشي  بصيغته الأ ح( بوض  2وملح  ) ( فقرات ٦وك  مجاو بتضمن )

4- 
 
 :   جابة وتصحيح مقياس التفكير الرشيق ج الإ تدر

سلوِّ التدرج الخماسي في وض  البدالا  إجابة فقرات مقياس التفكير الرشي  أاعتمدت الباحاة         
النفسي   لأنَّ   ،وذلت والمقابي   الدراسات  من  الأالكاير  شبا  اعتمدت  ال خصية  ومقابي   في ة  سلوِّ 

يحتاج إل  جهد كبير    ه لاأو ال،اشرلا  المراد دراستها كما وأنَّ   ،  موضوعأفراد نحو  تقدبر اتجاشات الأ
و أنه سه  في حساِّ  الدرجات  وفي الغال     ،(175:2000علا ، في حساِّ ٍي  الفقرات و أوزانها )
جابة وف  تدرج خماسي ولبلت ت  اختيار بدالا  اإ ،  (253:1985،يكون ذا درجة ثبات عالية )جلاو  

تنطب     ،بدرجة متوسطة  تنطب  عليَّ   ،بدرجة كبيرلا  تنطب  عليَّ   ،شي )تنطب  عليُ بدرجة كبيرلا جداُ و 
 . ( 1 ، 2 ، 3،   4 ،5ي ) جابة وش( وتقابلها أوزان بدالا  اإعليَّ و نادراُ ما تنطب     قليلة بدرجة عليَّ 

 :   اعداد تعليمات مقياس التفكير الرشيق   -5
الباحاة        تساعد   أعدت  أن  بمكن  للمقياس  توضيحية  فقرات  تعليمات  معرفة  في  المستجي  

ذكرشا عند وض  فقرات وتعليمات    خب بعين الاعتبار الامور التي ت َّ الأ  وت َّ   ،المقياس بسهولة و يسر
 المقياس وكما يعتي : 
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 الاستمارلا لأغراض البحث العلمي . وأنَّ ، عد  ذكر الاس   -1

 عد  ترك فقرلا بلا اجابة .-2

 جابة بصراحة ودقة .  ضرورلا اإ-3

 رأيت . عن  مادامة تعبر  ة لحيح  جابة تعد  إ أ َّ ، جابات لحيحة أو خاطئة لأنَّ إلا توجد   -4

واق  حالت وما  ( تحة أحد البدالا  الموجودلا اما  ك  فقرلا والب  يعبر عن  ✔وض  علامة )       
ت عر به وقد راعة الباحاة في شبه التعليمات  إخفاء الغرض الحقيقي من المقياس ) عد  كتابة اس   

 . المقياس ( من اج  الحصوو عن اجابات موضوسية

 :   صلاحية فقرات مقياس التفكير الرشيق   -6

من  أ  إنَّ        ٍيا  عدد  المقياس شي  فقرات  للتعكد من للاحية  وسيلة  المختصين  ميالمحك  فض   ن 
ولبلت قامة  ،    (Eble,1972:555)  لقياس الصفة التي وضعة من أجلها،  بتقر ر للاحيتها وذلت

( عل  مجموعة من المحكمين  2ملح  )  بصيغته الأولية    الباحاة بعرض فقرات مقياس التفكير الرشي 
 ( عددش   بل   المخت 20إذ  من  التر و ة  ( محكماُ  العلو   في  )  والنفسيةصين  رق   أج   ،  (4ملح   ومن 

تقدبر مدا للاحية الفقرات و ملالامة البدالا  للهد  الب  وضعة من أجله وتعدب  ما برونه مناسباُ  
( اتفاف  نسبة  الباحاة  اعتمدت  إذ  مناس   غير  شو  ما  كمعيار%80وحب   المقياس    (  لفقرات  للقبوو 

ا  فقرلا إذ  أو تعدب   اُ إل  ذلت ل  بت  حب   ذلت تبين ان الفقرات جميعها لالحة واستناد ل   و ناء ع
 . ( من قب  المحكمين% 100-80فاف )حصلة الفقرات جميعها عل  نسبة ات

: تعلَّفة عي نة مقياس التفكير الرشي  من    عينة وضوح التعليمات لمقياس التفكير الرشيق   -7  
لغرض حساِّ متوس  زمن   ( طال  و طالبة اختيروا بالأسلوِّ الع والاي ذات التوز   المتساو  40)

اإجابة والتعر   عل  الصعو ات التي تواجه المستجي  عل  فقرات المقياس أو البدالا  و عد مراجعة 
استجابات الطلبة اتضح أنَّها سهلة الاجابة و واضحة التعليمات ومتوس  الوقة المستغرف للإجابة عن  

وت  التعكد من تعليمات المقياس انها  ذلت ( بوضح 2( ثلاثة ونصف دٍيقة والجدوو )3,5الاختبار شو )
 . ذكر الهد  الحقيقي منها  اإجابة فق  لأغراض البحث العلمي دون كانة سهلة و واضحة وانَّ 
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‌(‌3الجدول‌)

‌عينة‌وضوح‌التعليمات‌موزعة‌وفق‌الجنس‌والتخصص‌

 التحليل الاحصائي للفقرات    -8      

والضرور ة إن عملية           المهمة  الخطوات  تعد من  النفسية  المقابي   لفقرات  التحلي  الاحصالاي 
بنالاها وذلت لأنه يك ف من الخصالاص السيكو متر ة لفقرات المقياس مما يجع  المقياس اكار   في 
لدقاُ وثباتاُ وذلت لان دقة المقياس في ٍياس ما وض  لأجله يعتمد عل  دقة الفقرات وان الهد  من  

  ن يزلا وحب  الفقرات غير المميزلا ع جراء في تحلي  فقرات المقياس شو القاء عل  الفقرات الممشبا الا
والابقاء    ِّ طر   حسا المستجيبين  بين  تميز  لا  التي  الفقرات  استبعاد  بهد   فقرلا  لك   التمييز ة  القولا 

   القدرلا عل   اتلت الفقرلا له  الفقرلا اذا كانة تملت قولا تمييز ة فهبا يعني أنَّ   عل  الفقرات التي تميزش  فإنَّ 
الدرجات العالية والمستجيبين من ذو  الدرجات الواطئة في المفهو     التمييز بين المستجيبين من ذو  

 ( 140:1990،الب  تقيسه الفقرلا . )الاما  واخرون 

الهد  من شبه الاجراءات شو بقاء الفقرلا المميزلا وحب  الفقرلا غير المميزلا لأن المقياس الجيد   وأنَّ   
السيكو   إل  حساِّ الخصالاص  الباحاة  ولبا عمدت  الافراد    بين  التمييز  بقدرلا عل   بتمت   أن  يج  

 متر ة لفقرات المقياس وعل  النحو الاتي : 

 القوة التمييزية للفقرات : -أ

القولا التمييز ة للفقرات من الخصالاص السيكومتر ة المهمة لفقرات المقابي  التر و ة و النفسية    تعد       
الأنَّ  اساسها  عل   يقو   التي  لل،اشرلا  الفردية  الفروف  ٍياس  عل   الفقرات  قدرلا  عن  تك ف  لقياس  ها  

 :  الباحاة اسلو ين شما وللتعر  عل  القولا التمييز ة للفقرات اعتمدت ،  (99:2008النفسي )العزاو  

 

 التخصص  ذكور  اناث

 علمي 10 10

 انساني 10 10
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تحققة الباحاة من فقرات مقياس التفكير  :  مستقلتين  سلوب المجموعتين ال أول :  سلوب الأ الأ
ومن خلاو ،  ( طال  وطالبة  400عل  عينة التحليلي الاحصالاي المكونة من )  الرشي  بتطبي  فقراته  

 استعماو اسلوِّ المجموعتين الطرفيتين و عد تصحيح الاجابات ت  اتباع الخطوات ا تية :  

 ستمارلا . إتحدبد الدرجة الكلية لك   -
 عل  للأدن  .تنازلياُ من الأالدرجات  ترتي   -
( كمجموعة عليا ونسبة  %27ن في الدرجة بنسبة ) ة الباحاة بتحدبد المجموعتين الطرفيتي قام -

اجم(  27%) من  دنيا  أفراد  كمجموعة  عدد  بل    وقد  الاحصالاي  التحلي   عينة  أفراد  الي 

  (21٦موع )( أ  بمج108( طلا ِّ وطالبات، والجموعة الدنيا بلغة )108المجموعة العليا )

 طلا ِّ وطالبات .

التا  - الاختبار  الباحثة  مستقلتين استعملت  لعينتين  بين  لإ   متجانستين   ئي  الفرق  دلالة  ختبار 

الرشيق،   التفكير  العليا والدنيا لكل فقرة من فقرات مقياس  للمجموعتين  الدرجات  متوسطات 

بالقيم فقرة  لكل  المحسوبة  التائية  القيمة  بمقارنة  )ة  وذلك  والبالغة  الجدولية  (  1,96التائية 

وتبين أن  هناك فروقاً ذات دلالة احصائية   (  0,05(،عند مستوى دلالة ) 214وبدرجة حرية ) 

ا يثبت    وذلك لأن  القيم التائية المحسوبة جاءت أعلى بكثير من القيمة الجدولية المستهدفة  مِم 

والقوة      يوضح قيم الاختبار التائي(  4) قم  وجدول رأنها ذات دلالة عالية وذات قوة تمييزية ،  

 .   التمييزية لفقرات مقياس التفكير الرشيق 

‌(‌4جدول‌)‌

‌القوة‌التمييزية‌لفقرات‌مقياس‌التفكير‌الرشيق‌بأسلوب‌المجموعتين‌الطرفيتين

‌

 الدلالة  القيمة التالاية المحسو ة  الانحرا  المعيار   المتوس  الحسابي  ت
 
  1فتت

 دالة  10,181 0,978 4,1٦ العليا 
 1,141 2,٦9 الدنيا

 
 2فتت

 9,755 0,789 4,44 العليا 
 

 دالة 
 1,3٦7 2.9٦ الدنيا
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 3فتت

 دالة  7,39٦ 0,745 4,38 العليا
 1,289 3,32 الدنيا  

 
 4فتت

 دالة  7,٦5٦ 0,942 4,14 العليا
 
 

 1,242 2,99 الدنيا

 5فتت
            

 دالة  9,078 0,743 4,49 العليا
 1,334 3,1٦ الدنيا

 
 ٦فتت

 دالة  8,58٦ 0,729 4,4٦ العليا
 1,32٦ 3,21 الدنيا

 
 7فتت

 دالة  13,292 0,81٦ 4,37 العليا
 1,188 2,53 الدنيا 

 
 8فتت

 دالة  9,127 0,717 4,51 العليا
 1,290 3,21 الدنيا 

 
 9 

 

 دالة  12,457 0,598 4,٦٦ العليا
 1,30٦ 2,94 الدنيا 

 10فتت
 
 

 دالة 8,90٦ 0,591 4,٦2 العليا 
 
 

 1,2٦2 3,43 الدنيا 

 
 11فتت

 دالة 8,٦48 0,853 4,35 العليا 
 1,208 3,13 الدنيا  

 
 12فتت

 دالة 12,023 0,838 4,23 العليا 
 1,1٦2 2,57 الدنيا  

 
 13فتت

 دالة 9,59٦ 0,901 4,31 العليا 
 1,279 2,8٦ الدنيا  

 
 14فتت

 دالة 11,747 0,987 4,19 العليا 
 1,171 2,45 الدنيا  

 
 15فتت

 دالة 12,038 0,8٦5 4,41 العليا 
 
 

 1,297 2,٦0 الدنيا 

 
 1٦فتت

 دالة 12,933 0,958 4,21 العليا 
 1,1٦8 2,33 الدنيا  

 
 17فتت

 دالة 11,9٦7 0,844 4,42 العليا 
 1,225 2,70 الدنيا  

 
 18فتت

 دالة 11,498 0,844 4,42 العليا 
 1,145 2,84 الدنيا  

 
 19فتت

 دالة 10,138 0,81٦ 4,37 العليا 
 1,23٦ 2,93 الدنيا  

 
 20فتت

 دالة 7,7٦2 0,909 4,43 العليا 
 
 

 1,31٦ 3,23 الدنيا 

 
 21فتت

 دالة 12,130 0,834 4,43 العليا 
 1,159 2,7٦ الدنيا  

 
 22فتت

 دالة 13,8٦0 0,892 4,23 العليا 
 1,118 2,32 الدنيا  

 
 23فتت

 10,327 0,811 4,34 عليا
 

 دالة
 
 

 1,218 2,89 دنيا 

 دالة 8,851 0,832 4,33 عليا 24فتت
 1,19٦ 3,09 دنيا 
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 الداخلي :   تساق الا سلوب الثاني الأ
المعيار يما  الدرجة الكلية عل  المقياس نفسه و مكن    تكمن في أنَّ   الداخلي  تسافالاميزلا    إنَّ        
 يعد متسقاُ داخلياُ .  نَّ أ طر قة يمكن المقياس الب  بت  اختيار فقراته بواسطة شبه ال  القوو إنَّ 

‌‌‌:الفقرة‌بدرجة‌المجال‌لمقياس‌التفكير‌الرشيقدرجة‌الفقرة‌بالدرجة‌الكلية‌وعلاقة‌درجة‌علاقة‌‌-1

حساِّ الصدف التجر بي للفقرلا من خلاو حساِّ معام  ارتباطها بمحت خارجي أو داخلي  يللهعد          
أكار أشمية من لدقها المنطقي الب  يكون معرضاُ للأخطاء، نتيجة تعثره إل  حد كبير با راء الباتية  

( و في حالة عد  توفر محت  Anastasi, 1997وت ير انستاز  ).(Kroll, 1960: 426للمحكمين )
( كما و قصد  Anastasi, 1997: 211خارجي فان افض  محت داخلي شو الدرجة الكلية للمقياس )

به حساِّ ارتبار درجة ك  فقرلا م  الدرجة الكلية للمقياس الب  ترتب  به لك  افراد العينة والهد  من 
معقولة م  اتجاه شبا الاجراء شو معرفة  يما اذا كانة الاجابات بالنسبة للفقرات بعينها متسقة بطر قة  

لوك أو ال خصية التي تفترضها الدرجات و بلت تستعم  الدرجة الكلية للفرد عل  المقياس بولفها  الس  
بينها و ين   الارتبار  إذا كان معام   الفقرلا لادقة  فتكون  التحلي   شبا  داخلياُ في  الكلية المحكاُ    درجة 

حقي   )داوَّ   للمقياس علاقة  وجود  إل   ي ير  وشبا  المقياس  معنو اُ(  فقرات  من  فقرلا  ك   درجة  بين  قية 
 (Ghiselli,1980:436).والدرجة الكلية  

اسلوِّ ارتبار درجة الفقرلا بالدرجة الكلية للمقياس من الأسالي  المستعملة لحساِّ الاتساف   إنَّ        
الب  يسير  يه   الاتجاه ها تسير فيالداخلي للفقرات، و عني شبا الاجراء بمعرفة ك  فقرلا من الفقرات بعنَّ 

 .(1997: 207المقياس، ومن مميزاته تقدي   مقياساُ متجانساُ  )عبد الرحمن، 

للمقياس             الكلية  والدرجة  الفقرلا،  درجة  بين  الارتبار  معام   ٍي   احتسبة  فقد  ذلت  ولتحقي  
الارتباطية   قةوبعد استعمال معامل ارتباط بيرسون لإستخراج العلا،  باستعماو معام  ارتبار  بيرسون 

أن جميع قيم معاملات الارتباط لفقرات مقياس التفكير الرشيق بالدرجة  بين درجات كل فقرة اتضح  

كانت جميع القيم المحسوبة   إذ (؛ 398درجة حرية ) ( وب0.05الكلية دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ) 

 ( البالغة  الجدولية  القيمة  من  قوية  0.098أكبر  مؤشراً  يمثل  مما  البن(،  الصدق  للمقياس  على  ائي 

 ( يوضح ذلك5، جدول ) وتجانس جميع فقراته 
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‌(‌5جدول)

   علاقة‌الفقرة‌بالدرجة‌الكلية‌وعلاقة‌الفقرة‌بدرجة‌المجال‌لمقياس‌التفكير‌الرشيق

 الدلالة  علاقتها بالدرجة الكلية   علاقتها بدرجة المجال  الفقرة علاقة الفقرة بالمجال

التحول والانتقال 

 المعرفي

 دالة  0,495 0,564 1فذذ

 دالة  0,539 0,640 2فذذ

 دالة  0,420 0,595 3فذذ

 دالة  0,455 0,620 4فذذ

 دالة  0,454 0,617 5فذذ

 دالة  0,466 0,580 6فذذ

الانفتاح على الجدة  

 والخبرة

 دالة  0,573 0,368 7فذذ

 دالة  0,508 0,619 8فذذ

 دالة  0,601 0,677 9فذذ

 دالة  0,454 0,597 10فذذ

 دالة  0,451 0,559 11فذذ

 دالة  0,606 0,670 12فذذ

 

 

 الانتباه المركز والتحكم

 

 دالة  0,463 0,493 13فذذ

 دالة 0,532 0,679 14فذذ

 دالة 0,512 0,689 15فذذ

 دالة 0,554 0,712 16فذذ

17فذذ  دالة 0,563 0,611 

18فذذ  دالة 0,553 0,561 

 

التكيف الفوري  

 والسرعة المعرفية 

 دالة 0,512 0,596 19فذذ

 دالة 0,444 0,597 20فذذ

 دالة 0,549 0,662 21فذذ

 دالة 0,595 0,665 22فذذ

 دالة 0,520 0,634 23فذذ

 دالة 0,527 0,667 24فذذ
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درجة-2 ارتباط  التفكير    علاقة  لمقياس  بالمجال  المجال  درجة  ارتباط  وعلاقة  بالمقياس  المجال 
 : الرشيق

ذا كان بتكون من مجالات فرسية متعددلا فإنه يمكن حساِّ معاملات الارتبار بين  إالمقياس    إنَّ      
ال منها  المكون  الفرسية  .)المجالات  للمقياس  الكلية  بالدرجة  وت   ،  (  104:1987  ،بو حط  أمقياس 

المقياس تسه  بدرجة ما في ٍياس العام  العا  الب  بوجد في جمي  مجالات  مجالات    نَّ إ التحق  من  
الرشي   م التفكير  ت     ،قياس  )   عتماد الا وقد  البالغة  الاحصالاي  التحلي   عينة  استمارات  (  400عل  

البيانات احصالاياُ   ،ولية  لبة من طلبة الجامعة  للدراسة الأطال  وطا  و استعماو معام   و عد تحلي  
(؛  398( و درجة حر ة ) 0,05دالة إحصالاياُ عند مستوا دلالة )   ارتبار بيرسون تبين ان الارتباطات  

 ،مما ي ير ال  وجود اتساف داخلي بين المجالات الفرسية والب  يعد بدوره أحد مقشرات لدف البناء  
 ح ذلت ( بوض  ٦وجدوو )

‌(‌‌6جدول‌)‌

‌اسلوب‌علاقة‌درجة‌المجال‌بالمجال‌لمقياس‌التفكير‌الرشيق‌‌معاملات‌الارتباط‌باستعمال

التحول والانتقال  التفكير الرشيق  المجالات

 المعرفي

الانفتاح على 

 الجدة والخبرة 

الانتباه المركز 

 والتحكم

التكيف الفوري 

والسرعة  

 المعرفية

     1 التفكير الرشيق 

والانتقال   التحول 

 المعرفي

 

0,783 

 

1 

   

الجدة   على  الانفتاح 

 والخبرة

 

0,841 

 

0,590 

 

1 

  

  الانتباه المركز والتحكم

0,844 

 

0,540 

 

0,616 

 

1 

 

الفوري  التكيف 

 والسرعة المعرفية 

 

0,825 

 

0,520 

 

 

0,585 

 

0,599 

 

1 
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   الخصائص السيكومترية لمقياس التفكير الرشيق  -9

أشار           النفسيلقد  والتقو    القياس  مجاو  في  السيكومتر ة    أنَّ   إل   المختصون  الخصالاص 

، كبلت تتضمن درجة مقبولة من الدقة و عق     للمقياس تتضمن قدرلا المقياس عل  ٍياس ما أعد لقياسه

أنَّ  عل   المختصون  واتف   ممكن،  الخصالاص    خطا  من  خاليتين  أش   شما  والابات  الصدف 

النفسي  م لل  ومتر ةالسيك و عق   قياس  الدقة  بدرجة من  يقي   مقياسا  توفر شبه اإجراءات  أن  بقم   إذ 

 . (335:1998، ) عوده والخليلي   خطع ممكن بمعن  أن يكون ثابتاُ 

السيكومتر ة      الخصالاص  أش   من  والابات  الصدف  التي   و عد  المعلومات  دقة  عليهما  تعتمد  إذ   ،
الن المقابي   الر توفرشا  القادر   ،  (1988:    159حمن ،  فسية ) عبد  المقياس  فالمقياس الصادف شو 

 . (Anastasia, 1988:139) عل  ٍياس السمة أو ال،اشرلا التي وض  من أجلها

)عوده،   وأنَّ         والاستقرار  الدقة  من  مقبولة  بدرجة  يقي   الب   المقياس  شو  الاابة  المقياس 
قياس إلا إذا توافرت  يه شرور معينة، وتعد شبه دالا لالحة للأ( . و بلت لا يعد المقياس  335:2002

تحقيقها   القياس  مصم   يحاوو  أشدا   بماابة  شي  لال رور  ال رور  وأش   للمقياس،  تصميمه  ح،ة 
وآخرو  )اإما   ثباته  ث   ومن  المقياس  ا  ،(12:1990ن،لدف  من  الباحاة  تحققة  لخصالاص  وقد 

 :تيالسيكومتر ة عل  النحو ا  

 :: صدق المقياس 8-1

، وقد يسم  المقياس    يعد الصدف من الخصالاص الأساسية في بناء المقابي  التر و ة والنفسية       
وله قدرلا عل  أن يقي  ما    ،(111:1990ا ) عبد الهاد  والعز ،لادقاُ لقياس السمة التي بني له

، الطر ر    ( لقياسه  أشدا   219:2014وض   تحقي   في  البحث  أدالا  للاحية  آخر  و معن   (؛ 
التعمي     لدراسة، و بلت ارتفاع مستوا الاقة  يما توللة إليه الباحاة من نتالاج يمكن الانتقاو منها إل ا

 : وقد حس  لدف مقياس التفكير الرشي  عن طر   المقشرات الاتية ،(  2019:1٦7)الم هداني، 
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:( Face Validity) 8-1-1-يلصدق‌الظاهرا‌  

أجلة،           من  وضع  الذي  للغرض  ملاءمته  ومدى  للمقياس  العام  الشكل  في  النوع  هذا  ويتمثل 

 (. 30:2012ويتوصل إليه عن طريق حكم مختص على درجة الاختبار للسمة المقاسة )أبو الديار ،

نفسه           البحث  بأهداف  المقياس  ارتباط  راعي  إذا  مقياسه  من صدق  يحسن  أن  للباحث  ويمكن 

صدق   على  وأدائياً  أساسياً  مؤشراً  الظاهري  الصدق  ويعد  ووضوحها،  الفقرات  صياغة  ومراجعة 

الدرجة   إلى  تقييم سريع ويشير  أجاالمقياس وهو  لما صمم من  المقياس صالح  أن  يبدو  قياسه  لتي  ل 

وقد تحقق الصدق الظاهري  ،   (Mohajan,2017:73)   جريب ت   ويعتمد على خبرة المحكمين بدون 

صلاحية   في  توضيحه  تم  كما  المحكمين  من  مجموعة  على  الحالي  المقياس  عرض  طريق  عن 

 .الفقرات 

: (Construct Validity ) صدق‌البناء‌‌-8-1-2  

ً أنواع الصدق تمثيلاً يوصف صدق البناء بأنّه أكثر             بصدق     لمفهوم الصدق الذي يسمى أحيانا

لتكوين فرضي أو مفهوم   النفسي  المقياس  الفرضي ويقصد به مدى قياس  التكوين  المفهوم أو صدق 

(. ويعد من أكثر أنواع الصدق أهمية، لأنه يعتمد على التحقق التجريبي  98:1994نفسي معين )ربيع، 

الأفراد   تطابق درجات  الكبيسي ،عن مدى  دراسته)  المطلوب  لمتغير  النفسي  البناء  .  3:2010مع   )

بالمقياس   الفقرة  بعلاقه  إجرائيا  عنه  المعبر  الداخلي  والاتساق  التمييز  اجراءات  تكون  أن  ويمكن 

من صدق البناء عن    ة الباحث  ت وقد تحقق ( Bechtoldt1959:621) مؤشرات دالة على صدق البناء

 :طريق المؤشرات الآتية

 .القوة التمييزية للفقرات أ. 

 .ب. علاقه درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس

 . ت. علاقه درجة البعد بالدرجة الكلية والبعد بالأبعاد الاخرى

 التحليل العاملي الاستكشافي    -8-1-3

بدرجات  بينها  ‌‌متعددة ارتبطت فيما ‌‌حصائية  وهو أسلوب إحصائي يستعمل في تناول  بيانات إ        

  ، صنيف  سس نوعية للتصورة تصنيفات مستلقة قائمة على أ  مختلفة من الارتباط لتكون ملخصة في 

و استشفاف ما بينها من خصائص مشتركة وفقاً للاطار النظري    ،   سسويتولى الباحث فحص هذه الأ

املي يسعى  التحليل الع  ( إن  2011،ويرى )تيغزة،  (  13:2008،والمنطق العلمي الذي بدأ به . )فرج  

 للكشف عن عدد صغير نسبياً من المتغيرات غير الظاهرة أو الكامنة والتي تمثل تمثيلا كافياً العلاقات  
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أو   التباين  من  مقداراً  يمثل  كامن  متغير  كل  ان  بحث  الظاهرة  المتغيرات  من  كبير  عدد  بين  البينية 

 المعلومات المشتركة بين عدد من المتغيرات الظاهرة .  

قام بتنمية قدرة الباحثين على    ساليب الرياضية المهمة  إذ  ه أحد الأوالتحليل العاملي يوصف بأن        

التي استعما المتعددة  المجالات  العلمية في  أتنظيم وتصنيف الظواهر  إد  له فيها وقد  لى  ى هذا الاتجاه 

تطور المعالجات العاملية  والطرق المختلفة التي يقوم كل منها على اساس نظري معين مما يؤديه  

ا الرؤية  هذا الاساس  الألنظري من تجديد في زاوية  يقوم  أو زاوية  الذي  للنسق  التصنيفية وفقاً  سس 

 ( 1:1999،)الانصاري عليه الاطار النظري . 

حصائي يهدف الى اختزال عدد من المتغيرات المكونة للمتغير الرئيسي موضوع  أسلوب إ  دّ ويع      

 ( 32:1015، البحث إلى عدد اقل يسمى العوامل . )مهلل

ك      مدى  من  بالتحقق  الباحثة  ) قامت  البالغة  البناء  عينة  حجم  وملاءمة  400فاية  وطالبة  طالب   )

 (KMO) أولكين  -ماير  -اختبار كايزر  عماليل العاملي، وذلك من خلال استالبيانات الإحصائية للتحل

والذي يستعمل في البداية للتأكد من كفاية و    ،   للكروية  (Bartlett's Test) ، واختبار بارتليت لكفاية  

 :( يوضح ذلك7والجدول )  ,  0,80ملائمة العينة للتحليل العاملي كون ان قيمة كايز وماير اكبر من  

 (  7جدول ) 

 ( لمقياس التفكير الرشيق   KMO and Bartlett اختبار )

 تقدمة  الاختبارات السيكو مترية الم القيمة الاحصائية المحسوبة الدلالة 

أولكين لكفاية  -ماير -مؤشر كايزر 0,898 دالة 

 (KMO)المعاينة 

 قيمة مربع كاي لاختبار بارتليت  2442,571 دالة 

Bartlett 

 درجة الحرية  300 دالة 

 مستوى الدلالة  0,000 0,01دالة احصائياً عند  

 

التمهيدية للتحليل العاملي الاستكشافي لمقياس التفكير الرشيق    يتبين من الجدول أعلاه نتائج المؤشرات 

( البالغة  البناء  كايزر  400على عينة  قيمة مؤشر  بلغت  إذ   (KMO) أولكين  -ماير   -(طالب وطالبة 

(،  0,80(، وهي قيمة ممتازة وتفوق بكثير المحك المقبول سيكومترياً والبالغ ) 0,898لكفاية المعاينة) 

 .لإجراء التحليل العاملي   حجم العينة واستقرارها ومناسبتها التامةمما يدل على كفاية 
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أن          النتائج  )   أظهرت  بلغت  كاي(  )مربع  للكروية  بارتليت  اختبار  بدرجة  2442,571قيمة   )

(؛ مما يشير إلى وجود ارتباطات  0,000(، وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى دلالة ) 71) حرية  

المقياس تبرر تجميعها وتحليلها عاملياً. التحليل    متبادلة وجوهرية بين فقرات  نتائج  كما  و أظهرت 

جميع  عليه  تتشبع  واحد  عامل  أصبحت  التدوير  وبعد  عوامل  ستة  لدينا  التدوير ظهرت  قبل    لعاملي 

جميع   عليه  تشبعت  فقط  واحد  عامل  من  بتكون  الرشيق  التفكير  ان  الى  يشير  مما  المقياس  فقرات 

 ( 8كما موضح في جدول ) ، الفقرات 

‌(‌8جدول‌)‌

‌‌‌تشبع‌فقرات‌مقياس‌التفكير‌الرشيق‌

‌الفقرة  التشبعات 

 1فذذ 0,497

 2فذذ 0,542

 3فذذ 0,412

 4فذذ 0,445

 5فذذ 0,446

 6فذذ 0,461

 7فذذ 0,580

 8فذذ 0,512

 9فذذ 0,607

 10فذذ 0,453

 11فذذ 0,448

 12فذذ 0,616

 13فذذ 0,454

 14فذذ 0,525

 15فذذ 0,501

 16فذذ 0,549

 17فذذ 0,567

 18فذذ 0,560

 19فذذ 0,513

 20فذذ 0,436

 21فذذ 0,555

 22فذذ 0,602

 23فذذ 0,527

 24فذذ 0,533

 التباين الكلي  26,532
‌
‌
‌
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:( The Reliability) 8-2– الثبات  

جان     عد  يلله             إل   النفسية  الاختبارات  و  للمقابي   جدبد  تطبي   ك   م   ضرور اُ  الابات 
الصدف، إذ إننا لا نمتلت لدقا حقيقياُ و ثباتاُ حقيقيا للاختبار النفسي ب  نمتلت مقشرات عل  الصدف 

اس أن  ، و قصد بابات المقي رالعينة التي يطب  عليها الاختبا  والابات، وشي مقشرات تتغير تبعاُ لطبيعة
يعطي المقياس النتالاج نفسها إذا أعيد تطبيقه عل  المختبر ن أنفسه  في وقة آخر وتبدو ٍيمة ثبات  

 (. 20٦:2012المقياس في قدرته عل  الك ف عن الفروف في الأداء بين الأفراد )ميلز و يتر، 
تبار أن ك  مقياس  الابات خالية أساسية في بناء المقابي  النفسية م  الأخب بن،ر الاعوأنَّ         

يك فلا  غير لحيح،  والعك   للابات  يمي   الصادف  المقياس  منطقياُ، لأن  ثابة  المقياس  لادف  ون 

  ، ( 143:1990الإمام وآخرون،  ) ضرورلا  ، و مكن القوو: إن ك  اختبار لادف شو ثابة بالالاابة لادقاُ دالاماُ 

الاخطاء شبه  من  للتقلي   واقتراح طرالا   المقياس  أخطاء  تقدبر  شو  الابات  من حساِّ  الهد    وأن 

(Murphy1998:63) ،  بعدشا الابات  مقشرات  استخراج  إل   القياس  مجاو  في  المختصون  و سع  

ال،اشرلا   ٍياس  في  المقياس  دقة  عن  تك ف  فهي  مهمتين  غابتين  تحقي   عل   تعم   كمية  تقدبرات 

(. لبلت ت  حساِّ الابات  238:2014درجة الاستقرار أو الاتساف في الأداء )النعيمي،  وتتحرا عن

 كما يعتي : 

 الاتساق الداخلي باستعمال معادلة )ألفا كرونباخ( : 

)الكبيسي         واحد  مفهوماُ  تقي   الفقرات  ان  الداخلي  بالاتساف  معام     ،(51:2010يقصد  و عد 
من المقشرات التي تدو عل  الاتساف الداخلي لمقياس أو لاختبار   وأنها تعك  مدا    ألفا كرونباخ

)النبهان   الكلية  الاختبار  درجة  م   الواحدلا  الفقرلا  عل   الاستجابات  و  ير    ،(301:2013ارتبار 
كرونباخ ال  أنه يمكن حساِّ الاتساف الداخلي من عملية تطبي  واحدلا و مكن استعماو شبه المعادلة 

 .( 215:2014بصورلا متصلة )الطر ر  ا بصورلا منفصلة أو  أم
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 حصائية لمقياس التفكير الرشيق  المؤشرات الإ   -10
اإ       المقشرات  من  بها  إن   بتصف  أن  بنبغي  التي  عل  أحصالاية  التعر   في  تتما   مقياس    

الحسابي  الوس   شما  اساسيين  مقشر ن  بواسطة  عليه  التعر   يمكن  الب   الاعتدالي،  التوز    طبيعة 
عل    ذلت  بدو  الصفر،  من  واقتر ة  المعيار   الانحرا   درجة  قلة  كلما  وانه  المعيار ،  والانحرا  

 . (1٦8:1999التقارِّ بين ٍي  درجات التوز   )البياتي واثناسيوس، وجود نوع من التجان  او 
 

ذلك          عن  خصائص   (Kurtosis) والتفرطح (Skewness) الالتواء  إن  فضلًا  من  يعدان 

التوزيعات التكرارية، إذ يشير معامل الالتواء إلى درجة تركيز التكرارات عند القيم المختلفة للتوزيع  

والخليلي،   )عودة  الاعتدالي  للتوزيع  ما  منطقة  في  التكرارات  تركيز  مدى  إلى  التفرطح  ومعامل 

81:1990  ).   

من الممكن التمييز بين التوزيعات من خلال درجة ونوع الالتواء والتفرطح، إذ يستعمل عادة  و        

)عودة،   عنهما  للتعبير  احصائية  إذ    (  247:2002مؤشرات  متماثلا  يكون  الاعتدالي  والتوزيع   ،

تكون قيم  تتطابق قيم الوسط الحسابي والوسيط والمنوال، ويكون التوزيع ملتوياً سالباً او موجباً حينما  

)فيركسون،   بعض  بعضها  مع  تنطبق  لا  المقاييس  )،  (  78:1991هذه  )9الجدول  والشكل   )3  )

 يوضحان ذلك: 

‌(‌9)جدول

‌حصائية‌لمقياس‌التفكير‌الرشيق‌‌المؤشرات‌الإ

 مقياس التفكير الرشي  حصالايةالمقشرات اإ

 90,87 الوس  الحسابي 

 91,00 الوسي  

 89 المنواو 

 15,425 المعيار  الانحرا  

 237,931 التبابن

 -387.- الالتواء

 0,439 التفرطح
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 85 المدا 

 40 أدنى درجة  
 125 أعلى درجة  

 36,348 المجموع 

 

‌

 (3الشكل )

     عينة البحث الحالي على مقياس التفكير الرشيقفراد توزيع درجات أ

 وصف المقياس وحساب الدرجة الكلية بصيغته النهائية   -11

لبح بتكون من  ألانتهاء من اجراء الخصالاص السيكومتر ة لمقياس التفكير الرشي  الب   بعد ا      
فقرلا  24) اما  ك   وقد وض   فقرلا  علي  (  )تنطب   وشي  بدالا   جداُ خمسة  كبيرلا  تنطب  علي    ،بدرجة 

   ( و قابلها سلَّ تنطب  علينادراُ ما ، بدرجة قليلة تنطب  علي، بدرجة متوسطةتنطب  علي ، بدرجة كبيرلا
  ( من  بتراوح  تكون  1،2،3،4،5الدرجات  و بلت  )أ (  للمقياس  درجة  )  ( 120عل   درجة    ( 24وأق  

 .   ( بتضمن المقياس بصورته النهالاية 5وملح  )
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 : اختبار الذاكرة البناءة    ة الثاني   داة  ال 

ون،راُ لعد  توفر أدالا محلية جاشزلا تقي  الباكرلا البناءلا كقدرلا    ،الحالي  شدا  البحث أ لتحقي           

بتواف  م   معر ية   الجامعة بما  ببناء اختبار معرفي  أ لدا طلبة  الباحاة  الحالي  قامة  البحث  شدا  

بارتلية   الباحاة عل  ن،ر ة  البناءلا وقد استندت  الباكرلا  لقياس  إذ يعر   ،  (Bartlett,1932)خاص 

الاختبار عل  انه طر قة من،مه للمقارنة بين سلوك الافراد  و  تعد الاختبارات عل  اختلا      كرونباخ

و  انواعها نفسية أو تر و ة شي وسالا  إعطاء المعلومات التي لا نستطي  الحصوو عليها إلا باستعما 

فراد  علقة بتوز   الأخاذ القرارات المتشبه المعلومات تساعدنا عل  ات  إنَّ نوع محدد من شبه الاختبارات و 

ميوله   لم،  واستعداداته   ،  حس   تقسيمه   أو  تطبي   وذكالاه   يمكن  بحيث  متجانسة  نواع  أجموعات 

سالي  التدر   تتناس  م  مستوا ك  مجموعة و تستعم  الاختبارات النفسية والتر و ة  أمختلفة من  

عل  الكاير من الجوان  المختلفة  فراد ومواشبه  والتعر  صد تحلي  قدرات الأفي كاير من المجالات بق 

 في ال خصية  .  

‌‌:‌  خطوات بناء الاختبار -1

  .تحدبد الهد  من الاختبار  -1

   .تحدبد العينة التي يطب  عليها الاختبار  -2

 .أو الخالية التي بوض  الاختبار لها ، مة تحدبد الس    -3

 .   تحلي  الخالية المراد ٍياسها بما تتضمنه من محاور -

 (. 95:2009بناء وكتابة عبارات الاختبار بأسلوب واضح ودقيق  )عمر و اخرون , -5
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  :محتوى اختبار الذاكرة البناءة

( لتكون  ملالامة لبيئة طلبة  750، قامة الباحاة باختيار قصة سردية من مصدر )كليلة و دمنة    
وشو تقدي  قصة خارج السياف الب   Bartlett,1932الجامعة وثقافته  وتماشياُ م  طر قة المن،ر 

لة لغته يعيش  يه افراد العينة، واستناداُ إل  المعابير المنهجية التي تطل  ضب  حج  النص وسهو 
لضمان ٍياس عمليات الباكرلا البناءلا بدقة، قامة الباحاة بإجراء اختصار وتكايف علمي للقصة  

( كلمة فق  وجرا لياغتها بعسلوِّ بتيح ٍياس  100الأللية لتستقر في لورتها التجر بية عل  )
الزالادلا، وت    مهارات الطلبة في استدعاء جوشر النص وإعادلا إنتاجه دون ت تيته  بالتفالي  الهام ية

( دٍيقة ومن ث  يطل  من  15تقدي  القصة بعسلوِّ م ابه للمن،ر وشو بإعطاء وقة محدد مدته )
الطلبة اعادلا كتابة القصة وت  عرض شبه الصيغة المختصرلا عل  السادلا المحكمين وأقروا الموافقة  

 عليها باإجماع . 

 

 :إعداد تعليمات الاختبار  -2

تعليمات         أن تللهعد  يج   لبا  إجابته؛  أثناء  المستجي   به  يسترشد  الب   الأساسي  الدلي   الاختبار 
في   ة،ة، لتضمن استجابة لحيحة وموضوسيتكون واضحة، وسهلة، ودٍيق الباحاة  أشارت    التعليمات   وقد 

فق  العلمي  البحث  لأغراض  مللهعد   الاختبار  أن  عل     إل   الاجابة  أثناء  الأفراد  يطمئن  لكي  وذلت   ،
 الاختبار ، م  تفاد  ذكر الهد  الحقيقي بدقة؛ ضماناُ لصدف استجابات المستجيبين.

 سلوبه  : مفتاح تصحيح الاختبار وا    -3

الباحاة           قامة  الطلبة،  درجات  تقدبر  في  الباحاة  تحيز  وعد   التصحيح  موضوسية  لضمان 
 (100القصة المكونة من )(  فكرلا مستخلصة من نص  18بإعداد مفتاح تصحيح نموذجي مكون من )

وجرا توز   شبه المفاتيح وتصحيحها بناءُ عل  محاور الباكرلا البناءلا )محاور الن،ر ة المعتمدلا(   ،كلمة
 تحو   التفالي  و محور ترتي  الاحداث (.  محور التبر ر،محور والمتمالة في: )محور الحب  ، 

( عن ك  فكرلا أو مفتاح تصحيحي  1وتت  آلية منح الدرجات كالتالي إذ يللهمنح الطال  درجة )       
 نجح في إعادلا بنالاه وإنتاجه بعسلو ه الخاص بطر قة لحيحة تقد  نف  المعن  الجوشر ، و للهمنح  
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 ( الفكرلا0درجة  بالكام   ،  ( في حاو غياِّ  المعن   ت و ه  القصوا    ،أو  الكلية  الدرجة  تكون  و بلت 
، وأدن  درجة شي )لفر(، وت ير الدرجة العالية إل  تمت  الطال  بقدرلا    ( درجة18للاختبار شي )

 . مرتفعة في الباكرلا البناءلا 

 اختبار الذاكرة البناءة ة  صلاحي     -4

تبدو أدالا القياس ومادتها المعر ية لادقة ومناسبة في    إنَّ الصدف ال،اشر  للاختبار يعني أنَّ        
الصدف ال،اشر  دوراُ كبيراُ و ارزاُ    قد و   ،  لهد  المعرفي الب  وللهضعة من أجلهلورتها الخارجية ل

، وتوجيه انتباشه  العقلي نحو طبيعة   ، وز ادلا مستوا تعاونه )عينة البحث(  في تنمية دافعية الطلبة  
 . ( 132:  200٦)علا ،  الأداء أو الاستجابة المعر ية المطلو ة منه  بدقة أثناء تطبي  التجر ة 

ظاشر اُ        لادقة  القياس  أدالا  ال ك  وتكون  حيث  من  لادقاُ  الخارجي  م،هرشا  كان  إذا   

والتعليمات، فضلُا عن مدا مطابقة مادلا الاختبار للقدرلا المعر ية أو السمة العقلية المراد ٍياسها. فإذا  

كان الاختبار ومحتواه السلوكي متوافقاُ م  طبيعة العمليات العقلية التي يستهدفها، فإنَّ الاختبار يكون  

 (. 245:   2009 للتطبي  الميداني )أبو لبدلا، لادقاُ ولالحاُ 

تقد  ، قامة         ما  بالتحق  من  و ناءُ عل   الاختبارالباحاة  البناءلا( من    للاحية تطبي   )الباكرلا 

، وآلية التطبي  القالامة عل   فراد العينةحة، والتعليمات الموجهة للأخلاو عرض المادلا القصصية المقتر 

)إعادلا   النف   أسلوِّ  عل   في  المتخصصين  والمحكمين  الخبراء  من  مجموعة  عل   الحر(  اإنتاج 

والنفسية  الت التر و ة  والعلو   رق   ر و   مضمون  4)ملح   ملاءمة  مدا  حوو  آرالاه   إبداء  وذلت   ،)

القصة ومستوا لغتها ولياغتها للخصالاص المعر ية لطلبة الجامعة. وقد نالة القصة وآلية تطبيقها  

( دون الحاجة لحب  أو  %100ة وإجماعاُ من قرب  السادلا الخبراء بنسبة اتفاف مئو ة بلغة )موافقة تام

 . تعدب ، مما أكد جاشز ة الاختبار وللاحيته ال،اشر ة للانتقاو إل  المرحلة الميدانية 
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 :  عينة وضوح التعليمات لاختبار الذاكرة البناءة  -5   

( طال  وطالبة لمعرفة الوقة المستغرف في قراءلا 10من )اختبار الباكرلا البناءلا  عينة  تعلَّفة           
وتسجي    رلد  خلاو  من  القراءلا  زمن  حساِّ  وجرا  الب  القصة  والاواني  بالدقالا   الفعلي  الوقة 

العي افراد  من  فرد  ك   المستوسبةاستغرقه  الصامتة  القراءلا  في  الأوقات    و  ،نة  بجم   الباحاة  قامة 
وتمة  جميعاُ  للطلبة  الاوقات  تسجي   ت   إذ   الأخير  بالطال   وانتهاءُ  الاوو  بالطال   بدءاُ  المسجلة 

 ( الافراد  عدد  عل   ال10قسمتها  لاستخراج  انَّ  (  النتالاج  أظهرت  وقد  القراءلا  لزمن  الحسابي  متوس  
دقالا  ( و ناءُ عليه ت  اعتماد شبا الوقة وتحدبده وقة محدد    4المتوس  الحسابي لزمن القراءلا بل  )

التطبي    لقراءلا القصة قب  سحبها منها والطل  منه  اعادلا كتابتها في خطوات  للطلبة  وثابة يللهعط  
 . النهالاي

 سيكو مترية لاختبار الذاكرة البناءة : الخصائص ال   -6

والابات وذلت   ،  شمها الصدفأ السيكومتر ة للاختبار والتي من    تتوفر بعا الخصالاص   ن  أيج         
ن القيا  بتطبي  الاختبار بتطل  العدبد من ال رور في بناء الادالا ولهبا بقكد علماء القياس والتقو    لأ

    .( 184:200٦، دالا وثباتها  )علا  الأ ضرورلا التحق  من لدف

س  التي يج  نوافرشا في الاختبارات والمقابي  لكي يكون لالحاُ  الصدف والابات من الأ  أنَّ و        
 جراءات اإلدف الاختبار وثباته من خلاو    ( وقد استخرجة الباحاة281:1997،للاستعماو . )فرج  

 الاتية :

 (Validity)الصدق   -6-1
القدرلا   وشو      يقي   فعلُا  الاختبار  يكون  السمةأ  ،أن  الاتجاه    ،و  وض  و  ،  أو  الب   الاستعداد 

من   و تعلأالاختبار  ٍياسه      جله  في  بنجح  حد  ا   إل   و  الاختبار  ذلت  يقيسه  بما  الاختبار  لدف 
 ( 281:2000،.)علا 

المفهو      يقي   الب   الصادف شو  الاختبار من   فالاختبار  التي وض   الصفة  واستعملة أ  او  جلها 
 منها :و الباحاة مقشرات عدلا من أج  استخراج الصدف 
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 الصدق الظاهري :  -6-1-1

طر   عرض نوع  بتحق   الصدف ال،اشر  للاختبار كما شو مستعم  في البحث وذلت عن         
أو   لتطبي   كان لالحاُ  اذا  الاختبار  عل   للحك   والمختصين  المحكمين  من  عل  مجموعة  الاختبار 
دراستها   المراد  لل،اشرلا  مناس   الاختبار  محتوا  كان  إذا  معرفة  الصدف  بهد   إذ  لالح  غير 

تعر  عل   وان الصدف ال،اشر  شو أق  أنواع الصدف أشمية لأنه يحاوو أن ب،    (200٦:150،)علا 
وقد تحق  شبا  (،    98:1999،مدا ٍياس الاختبار للغرض الب  وض  من اجله ظاشر اُ  )المصر  

النوع من الصدف من خلاو عرض الاختبار عل  مجموعة من المحكمين والاخب بآرالاه  حوو محتوا  
 ( .4الاختبار في ملح  رق  )

 (Reliability) الثبات   –6-2
الأ  إنَّ         ال رور  من  يعد  التر و ة  الابات  والاختبارات  المقابي   في  توافرشا  يج   التي  ساسية 

شو الب  يعطي النتالاج نفسها  الاختبار الب  بتميز بالابات    إنَّ فهو يعني الاتساف في النتالاج و   والنفسية

النفسية  إ عند   دقة الاختبار وان الاختبارات والمقابي   يعني  والابات  التطبي   التحق  منها  عادلا  يمكن 

  ( 151:200٦،بالعدبد من الطرف )علا 

ون،راُ لأن اختبار الباكرلا البناءلا يعتمد عل  أسلوِّ )إعادلا اإنتاج الحر( وكتابة القصة بعسلوِّ        

واستقراره   التصحيح  موضوسية  من  التحق   بتطل   الابات  حساِّ  فإنَّ  الخاص،  الزمن  الطال   عبر 

ا خر ن المصححين  قامة   وعبر  ذلت،  باختيار عينة  ولتحقي   )  الباحاة  من  استمار 30مقلفة  من  (  لا 

 :استمارات الطلبة، وجرا حساِّ الابات وف  الأسلو ين ا تيين

 :(Intra-rater Reliability) ثبات التصحيح بين الباحثة ونفسها عبر الزمن -6-2-1

مفتاحاُ(، و عد   18قامة الباحاة بتصحيح الاستمارات الالاثين وفقاُ لمفتاح التصحيح المعتمد )الت       

 )أسبوعان(، أعادت الباحاة تصحيح الاستمارات نفسها دون الاطلاع عل    مرور فترلا زمنية مدتها
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بلغة ٍيمة معام     إذ بين التصحيحين الأوو والااني،  الدرجات السابقة. وحللهس  معام  ارتبار بيرسون  

(، وشو ارتبار تا  ي ير إل  اتساف واستقرار الباحاة في تطبي  محكات التصحيح عبر  00 1الابات )

 .الزمن

 :(Inter-rater Reliability) ثبات التصحيح بين الباحثة ومصحح آخر -5-2-2

العليا المتخصصين في عل  النف  التر و ،  راسات  الد استعانة الباحاة بمصحح آخر من طلبة        
مستق   إذ   ب ك   نفسها  الالاثين  الاستمارات  بتصحيح  وقا   المعتمد،  التصحيح  بمفتاح  تزو ده  جرا 

عن الباحاة ، و حساِّ معام  ارتبار بيرسون بين درجات الباحاة ودرجات المصحح الاخر ،    تماماُ  
بل     أظهرت  الابات  معام   أن  أن    (0,99)النتالاج  الابات  لمعاملات  جداُ  المرتفعة  القي   شبه  وتقكد 

تم ولالح  والابات،  الموضوسية  من  عالية   بتدرجة  بتمت   البناءلا  الباكرلا  اختبار  تصحيح  اماُ  مفتاح 
 دون خ ية من الباتية أو التحيز.  للتطبي  عل  عينة الدراسة الأساسية 

 :طريقة ثبات نظام التصحيح  -6-2-3

ث لو يذاتها بح   يعني مدا خلو درجات الاختبار من الاخطاء الع والاية المرتبطة بعملية التصحيح 

الأ  نف   تصحيح  آخراعاد  آلي  تصحيح  ن،ا   بواسطة  آخر نو  أ  ،وراف  نف     ،مصححين  حت   أو 

 . (19٦:2002، المصحح في وقة لاح  تبق  النتالاج ثابتة ومستقرلا دون أ  تغيير )معمر ة

 : وصف الاختبار وحساب الدرجة الكلية بصيغته النهائية  -7

ة سردية  الب  بتكون من قص  تبار الباكرلا البناءلا ،  متر ة لاخجراء الخصالاص السيكو بعد الانتهاء من إ

وت  التصحيح عل  وف  تقسي  القصة لأفكار    ،  ( كلمة وقا  الطلاِّ بإعادلا كتابتها100تتكون من )

 وشي )الحب  ، التبر ر ، تحو   التفالي  و   ( فكرلا موزعة عل  أر عة محاور18عدلا تكونة من )
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( بتضمن  ٦والملح  )  ،( واق  درجة لفر  18وتكون أعل  درجة للاختبار شي )  ترتي  الاحداث (

    الاختبار بصيغته النهالاية .

 التطبيق النهائي للأداتين : 

أ إعداد  اكتماو  من  بعد  التعكد  ت   ان  و عد  البحث  الباحاة  داتي  قامة  لهما  السيكومتر ة  الخصالاص 

( عددشا  البال   النهالاي  البحث  عينة  عل   للعا  400بتطبيقهما  واس   جامعة  من  وطالبة  طال    )

( موزعين عل  وف  الجن  )ذكور و اناث ( والتخصص )علمي و انساني ( 202٦-205الدراسي )

( بين  الواقعة  الزمنية  المدلا  في  )21\ 4\202٦وذلت  ولغاية  التطبي   4\5\ 202٦(  عينة  بعن  علماُ   )

وعد    الاوو  للمقياس  الفقرات  من  أياُ  سقور  لعد   وذلت  الاحصالاي  التحلي   عينة  ذاتها  شي  النهالاي 

 تبار المقترحة من قب  الباحاة  . تعدب  أ  فكرلا من أفكار النص القصصي للاخ

 :الوسائل الإحصائية المعتمدة في البحث  -خامساا 

 تحقي  أشدا  البحث الحالي استعملة الباحاة الحقيبة اإحصالاية للعلو  الاجتماسية لمعالجة البيانات و 

(SPSS)وجرا الاعتماد عل  الأسالي  اإحصالاية ا تية ،: 

مستقلتين .1 لعينتين  التائي  لحساِّ  :(Independent Samples t-test) الاختبار  واستللهعم  

 الرشي  )أسلوِّ المجموعتين الطرفيتين )العليا والدنيا(القولا التمييز ة لفقرات مقياس التفكير 

واستللهعم  لحساِّ الاتساف  :(Pearson Correlation Coefficient) معامل ارتباط بيرسون  .2
الباحاة   )بين  البناءلا  الباكرلا  اختبار  تصحيح  ثبات  وحساِّ  الرشي ،  التفكير  مقياس  لفقرات  الداخلي 

آخر(،   ومصحح  الباحاة  و ين  طبيعة  ونفسها،  عن  للك ف  المستهد   الأساسي  الأسلوِّ  يللهعد  وكما 
 .العلاقة الارتباطية بين التفكير الرشي  والباكرلا البناءلا لدا طلبة الجامعة
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ألفا كرونباخ )   -3 لفقرات    (: Cronbach's Alphaمعامل  الكلي  الابات  واستللهعم  لحساِّ معام  
 .مقياس التفكير الرشي 

واستللهعم  في التجر ة الاستطلاسية لحساِّ زمن قراءلا قصة اختبار    (:Mean. المتوسط الحسابي ) 4
 طلاِّ(، وولف درجات العينة الكلية.  10الباكرلا البناءلا )عينة الت 

تك افي  سللتعر  عل  التحلي  العاملي الا  :استعم   اولكين لحساب المعاينة-ماير -مؤشر كايزو  -5
 .لفقرات مقياس التفكير الرشي  

الزائي-٦ الرشي    :(Z-Test) الاختبار  التفكير  بين  الارتباطية  العلاقة  في  الفروف  لمعرفة  استللهعم  
 ‌والباكرلا البناءلا تبعاَ لمتغير  الجن  والتخصص . 
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 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها أولاا :  

النتالاج        عرض  الفص   شبا  توللة    بتضمن  وتفسيرشا  إالتي  البحث  شبا  في  الباحاة  ليها 
اشداف وف   عل   المتبن ومناق تها  الن،ر   الاطار  في ضوء  التوليات    ،  ها  من  مجموعة  تقدي   ث  

 والمقترحات في ضوء شبه النتالاج .  

 ول: مستوى التفكير الرشيق لدى طلبة الجامعة  الهدف ال 

البالغة         البحث  عل  عينة  الرشي   التفكر  مقياس  تطبي    ت   الهد   شبا  عل     ( 400)للتعر  
بللهلاحظ من الجدوو أعلاه أن الوس  الحسابي العا  لدرجات طلبة الجامعة عل  مقياس التفكير الرشي   

( بل   ) 90,87قد  قدره  معيار   و انحرا   ت   15,425(  بدقة،  الرشي   التفكير  مستوا  ولمعرفة   .)
د نقطة القط   إذ ت  تحدبلتصنيف أفراد العينة،   (Cut-off Score) الاعتماد عل  محت نقطة القط 

 ( 10كما موضح في الجدوو )و (  75القط  الأدن  ) نقطة   و( 10٦الأعل  ) 

‌(‌13جدول‌)‌

 سلوب‌نقطة‌القطع‌لمقياس‌التفكير‌الرشيق‌أ

 النسبة  العدد الفئة 

 % 17 68 على الأ

 % 70 281 الوسط

 % 13 51 دنى الأ

 % 100 400 العدد الكلي 

الحسابي          المتوس   مقارنة  القط وعند  بين  أنَّ   بتضح      بنقار  المحصور  المدا  في  يق   ه 
  النقطتين الدنيا والعليا، وت ير شبه النتيجة إل  أنَّ الطلبة يمتلكون مستوا متوس  من التفكير الرشي  

إن التفكير  في     (Koutstaal,2012)ضوء اإطار الن،ر  الب  قدمته  يمكن تفسير شبه النتيجة فيو  
( يما  قدرلا دبناميكية تتيح للفرد التنق  المرن بين مستو ات التجر د العقلي  Agile Thinkingالرشي  )

شو    إنَّماثابتة أو جامدلا،  لي  سمة    أنَّهو   نية استجابةُ للمتغيرات البيئيةالمختلفة، وتعدب  المسارات البش
  يقعون في مواقف  المتعل ؛ فالطلبة في شبه المرحلة يق   يهمستوا التحد  المعرفي الب  ب ربناء بتعث
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البحاية   الأن طة  متطلبات  و ين  السطحي،  التخز ن  عل   المعتمد  التقليد   التعلي   متطلبات  بين 
المفتوحة التي تفرض تقييماُ مستمراُ واكت افاُ للأخطاء، مما يجع  استجاباته  المرنة ت،هر  المعالرلا  

التغيير   دافعية  بين  يجم   عا   متوس   مستوا  شك   عل   بالتالي  و نعك   أخرا،  تارلا  وتغي   تارلا 
 . (Koutstaal,2012:3) ومقاومة الجمود الفكر  

 تيجة تمت  الطلبة بمستوا متوس ن في    (Koutstaal,2012)و تف  تفسير الباحاة م  تفسير          
هبه القدرلا المعر ية إل  أن البيئة الجامعية الحالية تفرض عليه  نوعاُ من التكيف الأكاديمي لمواجهة  ل

والسرعة في   من المرونة  متوس   إظهار قدرإلى    المتغيرات والمواقف الدراسية المستجدلا، مما يضطرش  
تعدب  استراتيجياته  العقلية دون أن يص  ذلت إل  النم  المتقد  جداُ من التفكير الرشي  الب  بتطل  

 برامج وتدر بات تخصصية مكافة . 

 الهدف الثاني : التعرف على الذاكرة البناءة لدى طلبة الجامعة 

شباللتعَّ             عل   )  ر   البالغة  البحث  عل  عينة  البناءلا  الباكرلا  اختبار  تطبي   ت   (   400الهد  
تحو      ،التبر ر  ،من خلاو التعر  عل  الفروف بين العمليات الار   للباكرلا البناءلا و شي ) الحب   

( بوضح  14التفالي  و ترتي  الاحداث ( و ذلت باستعماو تحلي  التبابن للقياسات المتكررلا والجدوو )
  ذلت

‌(‌‌11جدول‌)‌

 للعمليات‌الاربع‌لاختبار‌الذاكرة‌البناءة‌‌ANOVAتحليل‌التباين‌الاحادي‌

مجموع‌‌‌مصدر‌التباين‌
‌المربعات‌

متوسط‌‌‌درجة‌الحرية‌
‌المربعات‌

القيمة‌الفائية‌‌
‌المحسوبة‌‌

‌الدلالة

‌دالة‌‌3834,623‌3‌1278,208‌154,226بين‌العمليات‌

‌‌‌‌4127,377‌498‌8,288الخطأ‌

‌‌‌‌7962,000‌501‌15,892الكلي
*Grand Mean = 4,٦5المتوس  العا  الكلي 

ت ير نتالاج تحلي  التبابن إل  وجود فروف ذات دلالة إحصالاية بين متوسطات درجات أفراد العينة في  
ٍيمة  (، وشي  154,22٦بلغة القيمة الفالاية المحسو ة )  إذ لبناءلا تعزا لمتغير العمليات؛  أبعاد الباكرلا ا

(  2,٦0(، وشي أكبر بكاير من القيمة الفالاية الجدولية البالغة ) 0,05دالة إحصالاياُ عند مستوا دلالة )
 .)498 -3عند درجتي حر ة )
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عل  استدعاء آلي سلبي،   لا يعتمد تقكد أنَّ التبكر    (،  Bartlett, 1932)   ن،ر ة  ي ضوء  ف         

)  ماإنَّ  العقلية  بالمخططات  ن طة وموج هة  بناء  إعادلا  الفرد Schemasشو  يمتلكها  التي  التفاوت  و   ، ( 

إل    عود ( يحب ، التبر ر، ترتي  التفالي  وتحو   الأحداث  )الالأر    العمليات  المعرفي الملحوب بين  

"الحب "   أنَّ  لعملية  بلجقون  قد  فالطلبة  المعرفة؛  تن،ي   في  مختلفة  تكيفية  وظيفة  تقد   عملية  ك  

بينما   لدبه ،  المعلوفة  غير  التفالي   عن  المعرفي  الع ء  "تبرز  لتخفيف  أو  "التبر ر"  تحو    عملية 

تتواف  م  بنيته  شخصي للمادلا الدراسية المعقدلا ل" عندما يحاوو الطال  إعطاء معن  ومنط   الأحداث 

 المعر ية السابقة وسياقه الحالي.

أنَّ و         أذ  الن،ر ة  تفسير  م   الباحاة  تفسير  تساو    تف   لدا     عد   المعر ية  العمليات   مستو ات 

بدو عل  يمي   العينة  الب ر   العق   المعن "  أن  "البحث عن  إل   الجامعي  تلقالاياُ  التعليمي  فالسياف  ؛ 

عمليات   لدبه   يحفز  مم ا  ومستمر،  شالا   معلوماتي  تدف   م   التعام   الطلبة  عل   يفرض  المعالر 

و ناءُ عل     ،المحتوا الدراسي أو غموضه  ضوحو ساِّ عمليات أخرا تبعاُ لدرجة  بنالاية معينة عل  ح

في  المتفاوتة  الت كيلية  وقدرته  الباكر   الن،ا   مرونة  يعك   الداو  اإحصالاي  التبابن  شبا  فإن    ذلت، 

تتكام  شبه العمليات الأر   لاحقاُ إنتاج ليغة معر ية يعتقد الطال  أنها    إذ معالجة المواد التعليمية،  

 موقف الأكاديمي الب  يمر به. الأقرِّ والأكار ملاءمة لل

   ( بوضح ذلت12رنات البعدية المتعددلا  وجدوو )ولمتابعة دلالة الفروف ت  استعماو اختبار شيفيه للمقا

  (‌12جدول‌)‌

‌ار‌شيفيه‌لاختبار‌الذاكرة‌البناءة‌اختب

‌
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شيفيه   الوس  الحسابي  عدد الافراد  المقارنات  ت ٍيمة 
 المحسو ة 

 الدلالة 

1  
 التبر ر 

 
290 

 
2,13 

 
4,820 

 دالة لصالح 
 التحو   

 7,31 383 التحو   

2  
 التبر ر 

 
290 

 
2,13 

 
5,558 

 
 غير دالة 

 2,29 217 الترتي  

  2,13 290 التبر ر  3
50,123 

 
 غير دالة 

 7,39 379 الحب  

  7,31 383 التحو    4
5,2٦1 

 
 غير دالة 

 2,29 217 الترتي  

  7,31 383 التحو    5
141,880 

 
 غير دالة 

 7,39 379 الحب  

  2,29 217 الترتي   ٦
5,271 

 
 غير دالة 

 7,39 379 الحب  

 

، نجد أن هناك فرقاً واحداً فقط دالاً إحصائياً، بينما    المقارنات الثنائية الستة في الجدول عند النظر إلى  

 :بقية المقارنات غير دالة، وتفصيلها كالتالي

 المقارنة الدالة  بين التبرير مقابل التحويل :  .1

بلغة ٍيمة    إذ  ،  ملية التبر ر وعملية التحو  أظهرت النتالاج وجود فروف دالة إحصالاياُ بين ع        
وتعود شبه الفروف لصالح عملية التحو   كونها تمتلت المتوس  الحسابي    ،  (4,820شيفيه المحسو ة ) 

 . (2,13)مقارنة بعملية التبر ر ( 7,31الأعل  ) 
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 المعر ية  أنَّ الباكرلا ليسة عملية استقباو للمعلومات إنَّما شي عملية إعادلا ت كي  المخططات         
الحالي   الموقف  لتتلاء  م   ي ير  المخزنة سابقاَ  التحو   كاستراتيجية رلايسة  لعملية  الطلبة  واستعماو 

إل  أنَّه  يميلون إل  تبسي  المواد الغامضة وإعادلا لياغتها لتتلاء  م  مفافيمه  الباتية لتكون أكار  
 . (Bartlett,1932:210) مرونة وقابلية عند الاستدعاء 

استعماو الطلبة لعملية التحو   أثناء إعادلا بناء ذكر اته  و تف  تفسير الباحاة م  التفسير الن،ر  في  
الأفكار   إعادلا لياغة  تتضمن  التحو    عملية  لأن  وذلت  التبر ر  بعملية  مقارنة  الأكاديمية  ومعارفه  

ه  عم  الباكرلا البناءلا و جعلها أكار ن اطاَ .  وتحو رشا مما يس 

 

 و التبرير وتحويل التفاصيل  المقارنات غير الدالة  لبقية العمليات , الحذف .2

ل  ت،هر النتالاج أ  فروف دالة إحصالاياُ بين بقية العمليات المعر ية ن،راُ لأن ٍي  شيفيه المحسو ة      
 :لها كانة أق  من القيمة الجدولية، وتفصيلها كالتالي 

 . وشي غير دالة( 5,558) بين التبر ر والترتي : بلغة ٍيمة شيفيه المحسو ة 

 . وشي غير دالة (50,123بين التبر ر والحب : بلغة ٍيمة شيفيه المحسو ة ) 

 . وشي غير دالة (5,2٦1بين التحو   والترتي : بلغة ٍيمة شيفيه المحسو ة )

 .  ( وشي غير دالة141,880بين التحو   والحب : بلغة ٍيمة شيفيه المحسو ة )

 . وشي غير دالة (5,271بين الترتي  والحب : بلغة ٍيمة شيفيه المحسو ة ) 

بقية المقارنات  بعن عد  وجود فروف دالة إحصالافي ضوء الن،ر ة  النتالاج    تفسير  و           ياُ في 
دا الطلبة عند شبه المستو ات؛  يعود إل  تقارِّ مسارات المعالجة المعر ية لبين بقية العمليات  الانالاية 

الب   إذ  الع ء  لتخفيف  الباكر   الن،ا   داخ   ومتوازن  متكام   ب ك   العمليات  شبه  شني  تعم  
(Bartlett,1932:220)   ُمما جع  الفروف الفردية بينها تتقلص وت،هر ب ك  غير داو إحصالايا ،  . 
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الن،ر         التفسير  الباحاة م   العقلية  وتتف   المخططات  تعتمد عل  تطو    البناءلا  الباكرلا  أن  في 
(Schemas  للولوو إل  حالة من الاتساف المعرفي؛ وشبا الت ابه والتقارِّ بين العمليات ي ير )   إل

أن الطلبة يمتلكون استراتيجيات ذشنية متقار ة جداُ في تن،ي  معارفه  وتحدباها باستمرار، وأن الفجولا 
شبا   نَّ إو   ،رنة بين عمليتي التبر ر والتحو  الكبرا والواضحة في الأداء المعرفي ت،هر فق  عند المقا

أنَّ  إل   ي ير  الط  الت ابه  لدا  البناءلا  الباكرلا  است  بةلمستو ات  عند  كبير  ب ك   ه   عمالتتقارِّ 
وأنَّ  والحب ،  الترتي   عند    لاستراتيجيات  فق   ت،هر  المعرفي  الأداء  في  والواضحة  الكبرا  الفجولا 

 المقارنة بين التبر ر والتحو   .

 رتباطية بين التفكير الرشيق والذاكرة البناءة  الهدف الثالث : العلاقة  الا 

ا ايجاد  ت   الهد   شبا  تحقي   التفكير  لغرض  بين  بيرسون  ارتبار  معام   باستعماو  الارتباطية  لعلاقة 
   ( بوضح ذلت13والجدوو )  ،الرشي  والباكرلا البناءلا لدا افراد العينة كك  

‌(‌13جدول‌)‌

 العلاقة‌الارتباطية‌بين‌التفكير‌الرشيق‌والذاكرة‌البناءة‌

 الحذف الترتيب  التحويل  التبرير  المتغيرات 

 0,243     0,050 0,257 0,082 التفكير الرشيق 

 دالة غير دالة دالة غير دالة الدلالة الاحصائية 

 0,01** الارتباط دال احصائياً عند مستوى دلالة 

الرشي    التفكير  بين  إحصالاية  دلالة  ذات  موجبة  ارتباطية  علاقة  وجود  أعلاه  الجدوو  من  بتضح 
(  0,243( و )0,257البناءلا؛ إذ بلغة ٍي  معام  الارتبار )وعمليتي )التحو   والحب ( في الباكرلا  

حين  (. في 0,05( عند مستوا دلالة )098 0عل  التوالي، وشي ٍي  أكبر من القيمة الجدولية البالغة ) 
  إذوعمليتي )التبر ر والترتي (،    ل  ت،هر النتالاج أ  علاقة ارتباطية دالة إحصالاياُ بين التفكير الرشي 

 دولية.كانة القي  المحسو ة أق  من القيمة الج
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  الارتبار الموج  الداو إحصالاياُ بين التفكير الرشي  وعمليتي )التحو   والحب ( يعود إل  أنَّ         
ال بين مرونة  الوظيفي  الباكرلا؛  تفكيالتكام   ودبناميكية  عل     إذ ر  القدرلا  الطال   الرشي   التفكير  يمنح 

باكرلا البناءلا عل   ، مما يحفز ال(Koutstaal,2012)  تعدب  مساراته البشنية للتكيف م  المواد المعقدلا
الهام ية   التفالي   لاستبعاد  "الحب "  وعملية  الصعبة،  المفافي   لتبسي   "التحو  "  عملية  تفعي  

 .(Bartlett,1932) لتخفيف الع ء المعرفي

يعم  كن،ا  حيو  بتعثر بعسلوِّ   ءلافي أن ن،ا  الباكرلا البناو تف  تفسير الباحاة م  التفسير الن،ر   
الطال  في معالجة تدف  المعلومات؛ فالطلبة الببن بتمتعون بالتفكير الرشي  يمتلكون المرونة الكا ية  
بنيته    ت كي   إعادلا  والحب (  )كالتحو    المباشرلا  اإجرالاية  العمليات  نحو  العقلية  طاقاته   لتوجيه 

ت البناء الهيكلي الطو   )الترتي ( أو  المعر ية وتسهي  استدعالاها، دون دلالة  بكر م  عمليات إعادلا 
 التعلي  المستمر )التبر ر(. 

 نتائج الهدف الرابع : الفروق في العلاقة حسب الجنس والتخصص  
 ذلت ح( بوض 14الجن  والتخصص والجدوو ) ت  استخدا  الاختبار الزالاي للفروف في العلاقة حس  

‌(‌14جدول‌)‌

 العلاقة‌الارتباطية‌حسب‌الجنس‌والتخصصالفروق‌في‌

عدد   العمليات المتغير 
 الافراد 

ٍيمة معام  
 الارتبار

ٍيمة ف ر  
 المعيار ة

القيمة الزالاية  
 المحسو ة 

 الدلالة 

 

 

 

 

 

 

 الجن  

 غير دالة  0,095 0,020 0,022 144 البكور التبر ر 

 0,337 0,325 14٦ ناثاإ

 دالة لصالح البكور  3,21 0,321 0,311 189 البكور التحو  

 0 0 194 ناثاإ

 دالة لصالح الاناث  3,402 0,2٦1 0,225 113 البكور الترتي  

 0,717 0,٦13 104 ناثاإ

 غير دالة 1,41 0,141 0,141 191 البكور الحب  

 0 0,001 188 ناث الإ
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 التخصص 

 دالة لصالح العلمي  5,09٦ 0,733 0,٦2٦ 151 العلمي التبر ر 

 0,045 0,045 139 اإنساني

 غير دالة 1,72 0,020 0,018 187 العلمي التحو  

 0,192 0,189 19٦ اإنساني

 غير دالة 0,037 0,100 0,098 94 العلمي الترتي  

 0,105 0,10٦ 123 اإنساني

 غير دالة 1,07 0,192 0,192 192 العلمي الحب  

 0,085 0,084 187 اإنساني

 1,96= 0.05*القيمة الزائية الجدولية عند مستوى دلالة 

إحصالاية في قولا العلاقة الارتباطية بين التفكير  بتضح من نتالاج الجدوو أعلاه وجود فروف ذات دلالة  
وعمليات الباكرلا البناءلا تعزا لمتغير  الجن  والتخصص في بعا العمليات، في حين ل     ،  الرشي 

 :   ت،هر فروف في عمليات أخرا، وتفصيلها كالاتي

 :    (‌الفروق‌تبعاً‌لمتغير‌الجنس‌)ذكور‌/‌إناث .1

ة التحو  : أظهرت النتالاج وجود فروف ذات دلالة إحصالاية في قولا العلاقة الارتباطية  في عمليَّ       
( المحسو ة  الزالاية  القيمة  بلغة  إذ  البكور؛  البالغة  3،21لصالح  الجدولية  القيمة  من  أكبر  وشي   ،)

دبناميك 1،9٦) وأكار  أقوا  ب ك   برتب   الرشي   التفكير  أن  إل   ذلت سيكولوجياُ  الباحث  و عزو  ية  (. 
المواقف  متطلبات  م   لتتواف   المعر ية  بنيته   داخ   الأفكار  وتعدب   تحو ر  عل   البكور  بقدرلا 

 .الأكاديمية المتغيرلا

ة الترتي : أظهرت النتالاج وجود فروف ذات دلالة إحصالاية في العلاقة لصالح اإناث؛ في عمليَّ      
(. و للهفسر ذلت 1،9٦قيمة الجدولية البالغة )(، وشي أكبر من ال3،40إذ بلغة القيمة الزالاية المحسو ة )

لدا اإناث ترتب  لدبهن بقدرلا أعل  عل  التن،ي  المتسلس  وإعادلا القدرلا المعر ية للتفكير الرشي   بعن  
 .ترتي  المعطيات بدقة أثناء بناء البكر ات واسترجاع المعلومات 
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( عل  التوالي، وشي 1,41( و )0,95التبر ر والحب : جاءت القي  الزالاية المحسو ة )  في عمليتي      

ارتبار   طبيعة  أن  أ   إحصالاياُ؛  دالة  غير  أنها  يعني  مما  الجدولية،  القيمة  من  الرشي   أق   التفكير 

 . بهاتين العمليتين تت ابه تماماُ لدا الجنسين

 

‌(‌:‌الفروق‌تبعاً‌لمتغير‌التخصص‌)علمي‌/‌إنساني .2

عملي         العلافي  قوة  في  واضحة  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  النتائج  أظهرت  التبرير:  قة  ة 

(، وهي أكبر بكثير من القيمة  5,96المحسوبة )  بلغت القيمة الزائية إذ لصالح طلبة التخصص العلمي؛ 

مية التي تفرض  (. والتفسير السيكولوجي لهذه النتيجة يعود إلى طبيعة المقررات العل1,96الجدولية ) 

است الطالب  لم ء    عمال على  المنطقي  والتبر ر  البراشين،  و ناء  التعلي ،  في  الرشي   التفكير  مهارات 

 .إعادلا بناء المعلومات في الباكرلاالفجوات المعر ية أثناء عمليات 

عمليَّ       )في  المحسو ة  الزالاية  القي   جاءت  الحب (:  الترتي ،  )التحو  ،  ،   0,037،    1,72ات 

دالة 1,07 غير  أنها  إل   ي ير  مما  المتطلبة،  الجدولية  القيمة  من  أق   ٍي   وشي  التوالي،  عل    )

الأكاديمي )علمي أو إنساني( لا يللهحدث فرقاُ في نم  ارتبار  إحصالاياُ؛ وشبا بدو عل  أن التخصص  

 التفكير الرشي  بهبه العمليات الالاث. 

في بعا العمليات   الارتباطية  ةفي طبيعة العلاق  دالة احصالاياَ بعن الفروف  بتضح من النتالاج          

وشبا والجن   الأكاديم يَ   للتخصص  والتن ئة  المعر ية  الأسالي   تبابن  إل   ية  عزا 

؛ فالبكور يميلون نحو استراتيجيات المعالجة ال مولية والحلوو اإجرالاية   (Schacter,1998)والنوسية

تكون العلاقة أكار   بينماالقدرلا العقلية للتفكير الرشي  أكار ارتباطاَ بعملية التحو    المباشرلا مما جع   

 . سلس  المنطقي نحو الدقة والت إذ يميلون  اإناث  لدا  ارتباطاَ بعملية الترتي  
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المقررات العلمية عل  طلبة التخصص العلمي تفكيراُ سببياُ وتحليلياُ جع   في حين تفرض             

 منطقية للمعلومات. ارتباطه  أقوا بعملية )التبر ر( إعطاء تفسيرات 

عن   بمعزو  تعم   لا  الرشي   التفكير  مسارات  أن  في  الن،ر   التفسير  م   الباحاة  تفسير  و تف  
لتوجيه طاقاتها    ءلاتتكام  م  آليات الباكرلا البنا  إنَّماية والبيئة التعليمية للمتعل ،  الخصالاص الديموغرا 

( العقلية  ومخططاتها  لتلب Schemasالبشنية  متمابز؛  ب ك   والأكاديمية  (  النفسية  الاحتياجات  ية 
المتبابنة للطلبة، مما يفسر عد  دلالة الفروف في بقية العمليات نتيجة لتقارِّ مهارات المرونة العامة  

 لدبه  في تلت الجوان .

 :   الاستنتاجات ثانياا :  

 :بناءُ عل  النتالاج اإحصالاية التي ت  التول  إليها، يمكن استنتاج ا تي

تعتمد ب ك     إنَّمابة الجامعة لا تعم  بنم  واحد،  : الباكرلا البناءلا لدا طل أهمية مرونة العمليات-1
 .إعادلا لياغة و ناء المعار  الأكاديمية (Transformation) رلايسي وعمي  عل  عملية التحو  

الديناميكية-2 بالعمليات  الرشيق  عل  الارتباط  عقلية  كقدرلا  الرشي   التفكير  يمتلت  حيو اُ  :  رابطاُ  يا 
يللهسه  شبا التفكير في بلورلا آلية مرنة    إذ القالامة عل  التكيف والتنقية؛  وموجهاُ لعمليات الباكرلا البناءلا  

والحب  )التحو    بالتحك  في عمليتي  تقو   البناءومن،مة  للباكرلا  أساسية  يعزز من    لا( كعمليات  مما 
   المعلومات وعزو التفالي  غير المهمة والتركيز عل تعدب   في    الرشي      التفكيرعل   قدرلا الطال   

 .   الأفكار الجوشر ة والمحور ة بما يخد  متطلبات المواقف الراشنة

النوعية   -3 التفكير    )الجنس(الفروق  كفاءلا  رف   في  العقلية  العمليات  توظيف  طبيعة  تختلف   :

الرشي  بين الجنسين اذ تبين ان عمليتي التحو   وتطو   الافكار لها دور عند البكور اما عند الاناث 

   . فتكون عملية الترتي  لها الدور الاعل  في رف  قدرلا التفكير الرشي 
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تقثر طبيعة الدراسة الجامعية عل  سيكولوجية الطال ؛ فطلبة    أثر البيئة الأكاديمية )التخصص(:-4

المنطقي   والتعلي   التبر ر  وقدرات  الرشي   التفكير  بين  وثي   ارتبار  لدبه   ببرز  العلمية  التخصصات 

 .مقارنة بطلبة التخصصات اإنسانية

   لتوصيات اثالثاأ :  

 :في ضوء الاستنتاجات السابقة، بولي الباحث با تي

: ضرورلا تحوو المناشج من أسلوِّ التلقين والحفظ الال  إل  أسالي   تطوير المناهج الجامعية  -1

 .آليات التفكير الرشي ت ج  عل  التحو   المعرفي وإعادلا لياغة الأفكار، ليتس  التعل  م  

: ٍيا  مراكز اإرشاد النفسي والتوجيه التر و  في الجامعات بعقد ور  عم   تصميم برامج تدريبية  -2

الم تتات  عزو  البدبهة،  )المرونة، سرعة  عقلية  كقدرلا  الرشي   التفكير  مهارات  عل   الطلاِّ  لتدر   

 وحب  الفضلات المعر ية(  

كاديمية بما بتناس  م   توجيه الأساتبلا الجامعيين إل  تنو   التكليفات الأ  مراعاة الفروق الفردية:   -3

في   المنطقي  والتعلي   للمجموعات،  التن،ي   عل   )التركيز  للطلبة  والأكاديمية  الجنسية  الفروف 

 ( التخصصات العلمية

 المقترحات  رابعاا :  

: إجراء دراسة للك ف عن العلاقة بين    التفكير الرشيق وعلاقته بالسعة المعرفية للذاكرة العاملة -1
المواقف  في  المتوقعة  غير  الاكت افات  من  الاستفادلا  عل   الجامعة  طلبة  وقدرلا  الرشي   التفكير 

 ..التعليمية
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المعرفية  -2 البناءةالمرونة  المعر ية والذاكرة  المرونة  بين  الارتبار  دراسة   : (Cognitive 
Flexibility)  كمتغير قر   من الرشاقة، وقدرلا الطلاِّ عل  إعادلا بناء المعلومات وتجن  الت وشات

 .المعر ية

الجامعة  -3 طلبة  لدى  الرشيق  بالتفكير  وعلاقتها  المشكلات  حل  التفكير  أساليب  مهارات  بحث   :

‌كقدرلا عقلية ومدا مساشمتها في تبني الطلاِّ لأسالي  ح  م كلات إبداسية وغير تقليدية الرشي  

في   (Mindfulness) : دراسة أثر  اليق،ة العقليةاليقظة العقلية وأثرها في نظام الذاكرة البناءة-4

 .طلبة الجامعةتحسين عمليات الباكرلا البناءلا )كالتحو   والحب ( ورف  كفاءلا الاستدعاء المعرفي لدا 

(: استقصاء العلاقة Successful Intelligence)  التفكير الرشيق وعلاقته بالذكاء الناجح-5
لي، اإبداعي، والعملي( لدا  الارتباطية بين القدرلا عل  التفكير الرشي  وأبعاد البكاء الناجح )التحلي

.الدراسات العليا طلبة
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 المصادر  العربية

 القرآن‌الكريم‌

(. القياس والت خيص لبو  لعو ات التعل ، الكو ة: مركز 2012، مسعد. )أبو الديار -
 وتعلي  الطف .      تقو  

)أبو حطب - الدبن.  آماو؛ وكفافي، علاء  فقاد؛ ولادف،  التر و ، 1987،  النف   عل    .)
 ، القاشرلا: الأنجلو المصر ة. 2ر

(. 4(. مبادئ القياس النفسي والتقيي  التر و  )ر.  2009، عبد الله مصطف  )أبو لبدة  -
 .دار الفكر للن ر والتوز  

حسين.    الإمام، - لباح  والعجيلي،  حسين؛  أنور  الرحمن،  وعبد  محمود؛  مصطف  
 (. التقو   والقياس، بغداد: دار الحكمة للطباعة والن ر.1990)

، الكو ة: دار الكتاِّ 1(. الفروف الفردية في البكاء، ر1999الأنصار ، بدر محمد. ) -
 الحدبث.

التدر   اإبداع  وأثره ف     محمد محمد حسانين، برنامج تدر ب  قالا  عل  مهارات   بدرية -
تنمية شبه المهارات لدا معلم  العلو  بمراح  التعلي  العا  بمحاف،ة سوشاج، دراسات ف  

 . 2003( ، إبر   84المناشج وطرف التدر  ، كلية التر ية بسوشاج، العدد )
تقدي  المساعدلا وعلاقته بدرجة الصلة بين مقد   (:200٦، شيماء نصيف عناد )البديري  -

 لمساعدلا ومستلمها، رسالة ماجستير، كلية ا داِّ الجامعة المستنصر ة ا
)البياتي - زكي  زكر ا  وأثناسيوس،  توفي ،  الجبار  عبد  الولفي  1977،  اإحصاء   .)

 .والاستدلالي في التر ية وعل  النف . مقسسة الاقافة العمالية
)بيوكر - ت ارلز  البد 19٦2،  التر ية  أس    : وك(  معوض؛  حسن  ترجمة  لالح نية،    ماو 

 .عبده، مكتبة الانجلو المصر ة، مصر
)   تيغزة، - سيس .  مفافيمهما  2012السعيد  والتوكيد :  الاستك افي  العاملي  التحلي    .)

، عمان: دار المسيرلا  1، رLISRELو    SPSSوتطبيقاتهما باستخدا  الحز  اإحصالاية  
 للن ر والتوز  . 
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( : القياس النفسي واإختبارات والمقابي ، دار الفكر للن ر والتوز    1985، سعد )  جلال -
 ، القاشرلا، مصر 

، افر قيا ال رف للن ر والتوز   المغرِّ  1(: الاحصاء التر و ، ر2014، جمي  ) حمداوي  -
 الدار البيضاء

التر ية  1990عز ز حنا؛ وعبد الرحمن، أنور حسين. )  داود، - وعل  (. مناشج البحث في 
 النف ، بغداد: دار الحكمة للطباعة والن ر.

)الدليمي - عبد  علي  لالح،  حسن،  عصا   ومناشجه، 2014،  اسسه  العلمي  البحث   :)
 .الطبعة الأول ، دار الرضوان للن ر والتوز  ، عمان

)ربيع - شحاتة.  محمد  ر 1994،  ال خصية،  ٍياس  للن ر 1(.  الصحولا  دار  القاشرلا:   ،
 والتوز  . 

،   1( : مدخ  ال  عل  النف  العا  والتر و ، ر  2013لأمير عبود )  ، عبد االشمسي -
 .دار الكت  والوثالا ، بغداد، العراف

معمار - حسن  درويش  بن  القرا  صالح  أ   جامعة  مجلة  اإبداع ،  العم   تطو ر  نحو   ،
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 ، الر اض: مكتبة الرشد. 1ر

الخالق - )عبد  أماني.  المعرفي (:2023،  والتدر    المعلومات  :الباكرلا  معالجة  آليات 
 .(. دار الفكر للطباعة والن ر والتوز  1والتحوو الاستراتيجي لدا المتعلمين )ر

)الرحمنعبد   - حسين.  أنور  مطبعة  1997،  بغداد:  والتر و ،  النفسي  والتقو    القياس   .)
 التعلي  العالي والبحث العلمي.

 .(. دار الفكر العر ي3(. القياس والتقو   النفسي )ر. 1997، سعد )عبد الرحمن -
لبة الرشاقة المعر ية وعلاقتها بالرفافية الأكاديمية لدا ط)2022، أم  أنور. ) عبد العزيز -

 .  جامعة أسيور، الجامعة. مجلة كلية التر ية  
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- ( لفوت.  ر 1980فرج،  السلوكية،  العلو   في  العاملي  التحلي   دار 1(.  القاشرلا:   ،

 المعار . 
 ، القاشرلا: مكتبة الأنجلو المصر ة. 1(. القياس النفسي، ر1997فرج، لفوت. ) -
(:عل  النف  التر و / شناء حسين الفلفلي/._ عمان: داركنوز  2012، شناء حسين)الفلفلي -

 . ،المعرفة للن ر والتوز  ، 
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‌(‌2ملحق‌)‌

 وزارة‌التعليم‌العالي‌والبحث‌العلمي‌‌
 جامعة‌واسط‌/كلية‌التربية‌للعلوم‌الإنسانية‌‌

‌قسم‌العلوم‌التربوية‌والنفسية‌‌
   التربوي‌الدراسات‌العليا‌/ماجستير‌علم‌النفس‌

 مقياس التفكير الرشيق )بصيغته الأولية( 

المحترم ............................ ................................... ...الدكتور الأستاذ  

:  تحية طيبة  

بـــ )التفكيـر الرشـيق وعلاقتـه بالـذاكرة البنـاءة لـدى ترو  الباحاة إلت  إجتراء البحتث الموستو            
ولتحقيتتت  أشتتتدا  البحتتتث قامتتتة الباحاتتتة بتتتالاطلاع علتتت  الأدبيتتتات والدراستتتات الستتتابقة  الجامعـــة(طلبـــة 

قامتتة ببنتتاء المتعلقتتة بتتالتفكير الرشتتي  فلتت  تجتتد مقياستتاُ بتناستت  متت  أشتتدا  وعينتتة البحتتث الحتتالي لتتبلت 
بالاعتمتتتتاد علتتتت  الأطتتتتر الن،ر تتتتة  وعلتتتت  تفستتتتير  ( Agile thinking)مقيتتتتاس التفكيتتتتر الرشتتتتي 

(Koutstall,2012)   إذ عرفته  بأنه: قدرة معرفية ديناميكية تتمثل في مرونة إعادة تنظيم التمثيلات
الذهنية وتعديلها استجابةً لمتطلبات الموقف والسياق مما يتيح للفـرد التكيـف المعرفـي الفعـال، وحـل 

مسـارات الفكريـة، فًـلًا عـن الانفتـاح علـى الخبـرات المسـتجدة، المشكلات، والانتقـال السـلس بـين ال
 (Koutstaal, 2012: 3.)وتوجيه الانتباه المرك ز، والتحكم الفوري بالسرعة المعرفية

ون،تتراُ لمتتا تتمتعتتون بتته متتن خبتترلا ودرايتتة علميتتة عاليتتة فتتي مجتتاو علتت  التتنف  والقيتتاس النفستتي         
 آرالاك  ومقترحاتك  السدبدلا وما تجدونه مناسباُ حوله. تتوجه الباحاة إل  حضراتك  لتسجي 

 للاحية ك  فقرلا من فقرات المقياس لما وضعة من اجله -1

 للاحية ك  فقرلا للمجاو الب  تنتمي إليه – 2

 جابةللاحية بدالا  اإ-3
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)تنطبق عليَ بدرجة كبيرة جداً, تتطبق عليَ بدرجـة بدالا  الاجابة عل  فقرات المقياس شتي   علماُ أنَّ   

 تنطبق عليَ(كبيرة, تنطبق عليَ بدرجة متوسطة, تنطبق عليَ بدرجة قليلة, نادراَ ما 

 ولكم فائق الشكر والامتنان
   المشرف                                                           أ. د صالح نهير راهي     

 فاطمة مهدي كاظم                                                     الماجستير طالبة 
 
المعرفي  -1 والانتقال  التحول  عن    مجال  السر    التخلي  في  الطال   مهارلا  عل   التعر   و عني   :

المتغيرات  تفرضها  بدبلة  حلوو  ال   فوراُ  والتبدب   المجدية  غير  الاستبكار  طرف  أو                    الفرضيات 
 (Koutstaal,2012:28)الجدبدلا 

 التعديلات غير صالحة صالحة الفقرات ت

غير رأبي  ألله كرلا التي دافعة عنها كانة خاطئة الف نَّ أاذا علمة  1
 مباشرلا 

   

دلا الدراسية فض  لمراجعة الماأ شناك طر قة   أنَّ عندما أعل   2
 عتمدشا حالُا  أ 

   

غير اسلوِّ تفكير  بسهولة عند الانتقاو من مادلا ن،ر ة ال  ألله  3
 مادلا عملية تطبيقية  

   

ستطي  تغيير وتعدب  خطتي الدراسية حت  لو كانة غير  ألا  4
 فعالة

   

ل  البحث عن طرالا  جدبدلا في ح  الم كلات إمي  أ 5
 الاكاديمية 

   

    تستهو ني المتغيرات الفكر ة الجدبدلا في المادلا الدراسية  6
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: وشتو متدا تقبت  عقت  الطالت  للأذكتار الابتكار تة و المستالا   مجال الانفتاح على الجـدة والخبـرة  -2
الاكاديميتتتتتتتتتتتتة المهمتتتتتتتتتتتتة وميلتتتتتتتتتتتته للمغتتتتتتتتتتتتامرلا البشنيتتتتتتتتتتتتة بعيتتتتتتتتتتتتداُ عتتتتتتتتتتتتن الحلتتتتتتتتتتتتوو الروتينيتتتتتتتتتتتتة الجتتتتتتتتتتتتاشزلا 

(Koutstaal,2012:28) 

 التعديلات غير صالحة صالحة الفقرات ت

أجد متعة في دراسة الم ار   الجامعية الغامضة التي تحتاج   7
 اكت ا  

   

ل  تفكير خارج إتي تحتاج كاديمية السئلة الأالأ   ح َّ فض  ألله  8
 الصندوف 

   

ستاذ توضيح فكرلا يعجز زملالاي ذا طل  مني الأأشعر بالسعادلا أ 9
 عن توضيحها 

   

    رتبت إذا واجهة فكرلا علمية ل  بوضحها الاستاذ لي  ألا  10

    خرا أمج الافكار و معلومات من تخصصات  د أندما ع أستمت    11

    مي  لطرح فكرلا علمية جدبدلا أ 12
:وشو قدرلا الطال  العقلية عل  استبعاد الم تتات البيئية أو الافكار    مجال الانتباه المركز والتحكم-3

التجر د  بين  الموازنة  الفرسية  بالتطبيقات  العامية  الن،ر ات  لر    العقلية  طاقته  وتوجيه  السلبية 
 (Koutstaal,2012:27والتخصيص. )

 التعديلات غير صالحة صالحة الفقرات ت

انتباشي وذشني عند المراجعة  ستبعد جمي  ما ي تة أ 13
 والاستبكار

   

    حصر ذشني في ح  مسعلة معقدلا أن أستطي  أ 14
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الانغماس في التفالي  الدٍيقة للموضوع لا تقثر عل  رؤ ة   15
 الفكرلا العامة للمنهج 

   

لد  القدرلا عل  ر   القوانين والتفالي  الدٍيقة بالن،ر ات  16
 العامة للمادلا الدراسية

   

تقثر عل  انتباشي الضوضاء كالهاتف وغيرشا عندما اح  لن  17
 مسعلة علمية 

   

فكار وكارلا   انتباشي عل  الرغ  من تداخ  الأحافظ علأ 18
 المتطلبات الدراسية في نف  الوقة  

   

وشتتتو ستتترعة استتتتجابة الطالتتت  للمواقتتتف الضتتتاغطة و  مجـــال التكيـــف الفـــوري والســـرعة المعرفيـــة :-4
 (Koutstaal,2012:28) المفاجئة دون الالابة  باإنهاك الفكر  او الجمود .

 التعديلات غير صالحة صالحة الفقرات ت

قصر مدلا المباكرلا وضغ  الوقة لا تقثر عل  قراراتي الدراسية   19
 الصحيحة 

   

    ي عرني بالخو  والقل  تغيير موعد الامتحان لا  20

خفاف معرفي اكاديمي إ    أستطي  استعادلا توازن عقلي بعد أ 21
 مفاجئ  

   

    فكار  ومعلوماتي  أن بقثر عل  تسلس  تحدبد امتحان مفاجئ ل 22

تغيير طارئ في نم       أالمرونة الفكر ة في التعام  م   متلتأ 23
 اسئلة الامتحان 

   

    اختبار مفاجئ   َّ أ م  تكيف بسرعةأ 24
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‌(‌3ملحق‌)‌

 وزارة‌التعليم‌العالي‌والبحث‌العلمي‌‌
 جامعة‌واسط‌/كلية‌التربية‌للعلوم‌الإنسانية‌‌

‌قسم‌العلوم‌التربوية‌والنفسية‌‌
   التربوي‌الدراسات‌العليا‌/ماجستير‌علم‌النفس‌

ولية( تبار الذاكرة البناءة )بصيغته الأ اخ  

المحترم ....................................................................................لدكتوراالأستاذ   

: تحية طيبة  

الباحثة             الموسو   تروم  البحث  لدى  إل   البناءة  بالذاكرة  وعلاقته  الرشيق  طلبة )التفكير 
قصة    الجامعة( استدعاء  عل   قالا   اختبار  عل   بالاعتماد  الباحاة  قامة  البحث  أشدا    ،ولتحقي  

ن،ر ة عل   عمليتي   (Bartlett,1932 بالاعتماد  خلاو  من  للباكرلا  البنالاية  الطبيعة  تقكد  والتي   )
بولفهما محور ن رلايسين المتكرر  الانتاج  و  المتسلس   تحتهما عدلا ع  ،الانتاج  مليات فرسية   وتندرج 

 ،تحويل التفاصيل  ،التبرير،  )الحذفتعك  أداء الباكرلا البناءلا لدا طلبة الجامعة وشبه العمليات شي  
وقد ت  بناء الاختبار بالاعتماد بت  اعطاء القصة للطلبة ليقرؤوشا بعنفسه   ث  يللهعط     ترتيب الاحداث(

له  وقة مدلا خمسة ع ر دٍيقة بعدشا يللهطل  منه  كتابتها و عدشا بت  تحليلها بالاعتماد عل  أسلوِّ 
 ، به    التحلي  الكمي للنصوص من خلاو تحدبد درجة معيار ة للنص الأللي ث  مقارنة اجابات الطلبة 

( الأر    الفرسية  العمليات  في ضوء  الاستجابات  تحلي   بت   و    ،التبرير  ،الحذفإذ  التفاصيل  تحويل 
الاحداث( اعداد   ترتيب  وت   تصحيح من،مة   آلية  وف   لك  عملية  درجة محددلا  تخصيص  ت   حيث 

الدرجة  مفتاح تصحيح بوضح آلية توز   الدرجات لك  عملية ث  بت  جم  شبه الدرجات للحصوو عل   
 الكلية للباكرلا البناءلا.  

 عل  محور الانتاج المتكرر   إذ يكون الاختبار كا تي :

" زعمتتوا أن حمامتتة كانتتة تفتترخ فتتي رأس نخلتتة عاليتتة   وكانتتة تنقتت  ع تتها بم تتقَة لطولهتتا ثتت  تبتتيا وتحضتتن  القصــة :
وفتتي بتتو  جتتاء مالتتت الحتتز ن فرآشتتا  فراخهتا وكتتان شنتتاك ثعلتت  يقتتف عنتتد ألتت  النخلتتة و هتتددشا فتختا  وتلقتتي إليتته فراخهتتا

 حز نة فسعلها فعخبرته بحالها فنصحها ألا تلقي فراخها وأن تدعه يصعد ان استط  . فلما جاء الاعل  وسم  جوابها 
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سعلها من علمها فدلُته عل  مالت الحز ن فبش  إليه وخدعه حت  أدخ  رأسه تحة جناحه فعنقاَ عليه وقتله قالالُا عنه 

 (750علَ  غيره ول  بنف  نفسه " )كليلة ودمنة 

ون،راُ لما تتمتعون به من خبرلا ودراية علمية عالية في مجاو عل  النف  والقياس النفسي تتوجه الباحاة 
 إل  حضراتك  لتسجي  آرالاك  ومقترحاتك  السدبدلا وما تجدونه مناسباُ حوله . 

 التعديلات  غير صالحة صالحة 
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 ولكم فائق الشكر والامتنان

                                                                                                    أ. د صالح نهير راهي                                                   المشرف         
 اظم  فاطمة مهدي ك                                                   طالبة الماجستير
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   محكمينأسماء السادة ال

 ت
اللقب  

 العلمي
 مكان العمل الاختصاص  الاسم 

1 
واسط جامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  علم النفس التربوي  عبد الكريم الشمري  اسيل أ . د  

2 
العام علم النفس  باسم محمد خلف اللامي أ. د الجامعة المستنصرية– الاساسية كلية التربية   

3 
تكريتجامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  علم النفس التربوي  حسام محمود صبار  أ . د  

4 
تكريتجامعة –ة للبناتكلية التربي علم النفس التربوي  زكريا عبد احمد العميري  أ . د  

 

الجامعة المستنصرية –كلية التربية  القياس والتقويم  سحر هاشم محمد أ. د 5  

6 
واسط جامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  علم النفس النمو شيماء نصيف عناد   أ. د  

7 
 أ. د

عامر مهدي صالح  

 المعجون
تكريتجامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  القياس والتقويم   

8 
واسط جامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  علم النفس التربوي  عدنان مارد جبر  أ. د  

9 
العام علم النفس  علي عجة الشمري أ. د واسط جامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية    

10 
لارشاد النفسي والتوجيه التربويا علي محسن ياس العامري  أ. د الجامعة المستنصرية –الاساسيةكلية التربية    

11 
 أ . د

مهند محمد عبد الستار  

 النعيمي
ديالى جامعة – الاساسية كلية التربية علم النفس العام   

12 
واسط جامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  علم النفس التربوي  حسين حسن العنزي  أ.م.  د  

13 
الأنبارجامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  علم النفس التربوي  حنان خالد ابراهيم  أ.م.  د  

 

115 



 

 

 

 ............................................................................................. الملاحق  
  

 

واسط جامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  طرائق تدريس ومناهج خولة علاوي صالح  أ.م.  د 14  

15 
واسط جامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  علم النفس التربوي  ضرغام رضا عبد السيد  أ.م.  د  

16 
طالب علي مطلب   أ.م.  د بغدادجامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  علم النفس التربوي    

17 
واسط جامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  علم النفس التربوي  علي عناد زامل العايدي  أ.م.  د  

18 
 م.  د

حسين  حازم عبد الكاظم 

 العتابي 
واسط جامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  علم النفس التربوي   

19 
واسط جامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  علم النفس التربوي  محمد سليم عويد  م.  د  

20 
واسط جامعة –كلية التربية للعلوم الإنسانية  القياس والتقويم  هبة محمد علي عبد م.  د  

‌

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‌

‌

116 



 

 

 ............................................................. ...... .............الملاحق............... 
  

‌

‌(‌5ملحق‌)‌

 كلية التربية للعلوم الإنسانية –جامعة واسط 
  التربوية والنفسية قسم العلوم 

 الماجستير  –الدراسات العليا  

 )بصيغته النهائية( التفكير الرشيق مقياس 

 عزيزي الطالب / عزيزتي الطالبة

 تحية طيبة :

الحياتية             المواقف  تجاه بعا  أرالات  تعبر عن  التي  الفقرات  من  بديت مجموعة  بين  أض  
تحة البدب  الب     ((✓   برج  قراءلا جمي  الفقرات المرفقة طياُ بدقة و اإجابة عنها بوض  علامة 

تراه مناسبا والب  يما  اختيارك ، علما لا توجد إجابة لحيحة و أخرا خاطئة فعرجو أن لا تترك أ  
و لا  البحث العلمي  فقرلا من دون إجابة ، واود اإشارلا إل  إن جمي  شبه اإجابات ستكون لأغراض  

 حاجة لبكر الاس  . 

 ملاحظة : يرجى تدوين البيانات الآتية:
 

      :إنساني                       التخصص :        علمي   :                   
 

      أنثى           أنثى:                                    ذكر   :               الجنس :    
 

 ولكم فائق الشكر والامتنان

 

                                                                                 أ. د صالح نهير راهي                                                        المشرف       
 فاطمة مهدي كاظم                                                         طالبة الماجستير
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 الفقرات  ت
تنطبق عليَ  

 بدرجة كبيرة جداً 

تتطبق عليَ  
 بدرجة كبيرة

تنطبق عليَ  
 بدرجة متوسطة 

تنطبق عليَ  
 بدرجة قليلة 

نادراَ ما 
 تنطبق عليَ 

كتترلا التتتي دافعتتة عنهتتا الف نَّ أذا علمتتة إ  .1
 غير رأبي مباشرلاأ كانة خاطئة 

     

فضتتتتت  أشنتتتتتاك طر قتتتتتة  نَّ أعنتتتتتدما أعلتتتتت    .2
 عتمدشا حالُا أ لمراجعة المادلا الدراسية 

     

3.  

يتتتتتتر  بستتتتتتهولة عنتتتتتتد غيتتتتتتر استتتتتتلوِّ تفكألله 
متتتتتن متتتتتادلا ن،ر تتتتتة التتتتت  متتتتتادلا  نتقتتتتتاوالا

 عملية تطبيقية 

     

ستتتتتتتتتطي  تغييتتتتتتتتر وتعتتتتتتتتدب  خطتتتتتتتتتي ألا   .4
 الدراسية حت  لو كانة غير فعالة

     

ن طرالات  جدبتدلا فتي مي  ال  البحث عأ  .5
 كاديميةح  الم كلات الأ

     

تستتتتتهو ني المتغيتتتترات الفكر تتتتة الجدبتتتتدلا   .6
 في المادلا الدراسية 

     

أجد متعة في دراسة الم ار   الجامعيتة   .7
 الغامضة التي تحتاج اكت ا 

     

تي  الاكاديمية السئلة   ح  الأفض  ألله   .8
 ل  تفكير خارج الصندوف إتحتاج 

     

118 



 

 

 .......................................................................... الملاحق...................
  

9.  

ستتتتاذ ذا طلتت  منتتتي الأإادلا شتتعر بالستتتعأ
توضتتتتتتتيح فكتتتتتتترلا يعجتتتتتتتز زملالاتتتتتتتي عتتتتتتتن 

 توضيحها

     

رتبتتتتتت إذا واجهتتتتتة فكتتتتترلا علميتتتتتة لتتتتت  ألا  .10
 بوضحها الاستاذ لي 

     

فكتتتتتتتتتار و دمتتتتتتتتتج الأأستتتتتتتتتتمت  عنتتتتتتتتتدما أ  .11
 معلومات من تخصصات اخرا 

     

      مي  لطرح فكرلا علمية جدبدلا أ .12

ستبعد جمي  ما ي تة انتبتاشي وذشنتي أ .13
 عند المراجعة والاستبكار

     

حصتتتتتر ذشنتتتتتي فتتتتتي حتتتتتت  أ أنَّ ستتتتتتطي  أ .14
 معقدلامسعلة 

     

15. 

الانغمتتتتتتتتتتاس فتتتتتتتتتتي التفالتتتتتتتتتتي  الدٍيقتتتتتتتتتتة 
للموضتتتتوع لا تتتتتقثر علتتتت  رؤ تتتتة الفكتتتترلا 

 العامة للمنهج

     

16. 

لتتتتتتتتتتد  القتتتتتتتتتتدرلا علتتتتتتتتتت  ر تتتتتتتتتت  القتتتتتتتتتتوانين 
والتفالتتتتتي  الدٍيقتتتتتة بالن،ر تتتتتات العامتتتتتة 

 للمادلا الدراسية
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17. 

لتتتتتتن تتتتتتتقثر علتتتتتت  انتبتتتتتتاشي الضوضتتتتتتاء 
كالهتتتتتاتف وغيرشتتتتتا عنتتتتتدما احتتتتت  مستتتتتعلة 

 علمية

     

18. 

  انتبتتتاشي علتتت  التتترغ  متتتن حتتتافظ علتتتأ
فكتتتتتتتتتار وكاتتتتتتتتترلا المتطلبتتتتتتتتتات تتتتتتتتتتداخ  الأ

 الدراسية في نف  الوقة 

     

قصتتتر متتتدلا المتتتباكرلا وضتتتغ  الوقتتتة لا  .19
 تقثر عل  قراراتي الدراسية الصحيحة

     

تغييتتتتتتتر موعتتتتتتتد الامتحتتتتتتتان لا ي تتتتتتتعرني  .20
 بالخو  والقل 

     

  َّ أستتتتطي  استتتتعادلا تتتتوازن عقلتتتي بعتتتد أ .21
 كاديمي مفاجئ أاخفاف معرفي 

     

امتحتتتان مفتتتاجئ لتتتن بتتتقثر علتتت  تحدبتتتد  .22
 فكار  ومعلوماتي أتسلس  

     

23. 

المرونتتة الفكر تتة فتتي التعامتت  متت   متلتتتأ
ستتتتتتتتئلة أتغييتتتتتتتر طتتتتتتتتارئ فتتتتتتتتي نمتتتتتتتت      أ

 الامتحان

     

      اختبار مفاجئ    أ م  ف بسرعةتكي  أ .24
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 كلية التربية للعلوم الإنسانية  –جامعة واسط ‌

  قسم العلوم التربوية والنفسية 

  الماجستير –الدراسات العليا  

 )بصيغته النهائية( اختبار الذاكرة البناءة  
عزيزتي الطالبةعزيزي الطالب /   

 تحية طيبة .....

بتتين بتتديت نتتص قصصتتي متتن التتتراث الأدبتتي برجتت   قراءتتته قتتراءلا متعنيتتة والتركيتتز فتتي أحداثتته 
رجتت  إعتتادلا كتابتتة التتنص كمتتا تتتتبكر بعستتلو ت متتن القتتراءلا بلله  نتهتتاءالاافكتتاره و عتتد وشخصتتياته وتسلستت  

كتابتتته كمتتا تتتتبكر متتن مضتتمون القصتتة وأحتتداثها الختتاص ولا ي تتترر نقتت  التتنص حر يتتاُ وإنمتتا المطلتتوِّ 
 ة جاباتتتتت لأغتتتراض البحتتتث العلمتتتي فقتتت  متتت  ضتتتمان ستتترَّ إرلا واضتتتحة ومن،متتتة و ستتتيت  استتتتخدا  بصتتتو 

 ستتتتعانةالاعلتتت  ذاكرتتتتت ال خصتتتية فقتتت  دون  د عتمتتتاوالا  تتتترك الورقتتتة فارغتتتة رجتتت  عتتتد المعلومتتتات و لله 
 با خر ن

ةٍ خ فتي رأس نخلتةٍ عاليتة، وكانتة تنقت  ع تها بم تقحمامتةُ كانتة تفتر  تي " زعموا أنَّ النص كا 
شا فتختتا  وكتتان شنتتاك ثعلتت   متتاكر يقتتف عنتتد ألتت  النخلتتة و هتتدد   ،لطولهتتا، ثتت  تبتتيا وتحضتتن فراخهتتا

 فعخبرتتته بحالهتا، فنصتتحها ألا  ، فستعلها   ، وفتتي بتوٍ  جتتاء مالتت الحتتز ن فرآشتا حز نتتة ،خهتاوتلقتي إليتته فرا
  جوابهتتا، ستتعلها متتن علمهتتا؟ فدلتتته ا جتتاء الاعلتت  وستتمر . فلمتت  ستتتطاعالقتتي فراخهتتا وأن تدعتته يصتتعد إن تلله 

عل  مالت الحز ن. فبش  الاعل  إليه وخدعه، حت  جعله بدخ  رأسه تحة جناحته، فوثت  عليته وقتلته 
 ".نفسه، تللهعل  غيرك الرأ  وتعجز عنه لنفست؟ و بلت شلت مالت الحز ن بسب  نصيحته قالالُا: يا عدوَّ 

 نوالامتنا ولكم فائق الشكر

 

                                                                             د صالح نهير راهي  أ.                                                      المشرف              
 فاطمة مهدي كاظم                                                             طالبة الماجستير
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Abstract 

The current research addressed the concepts of (Agile Thinking and 

Constructive Memory). Agile thinking is defined as an individual's cognitive 

ability characterized by flexibility and efficiency in information processing in 

response to the demands of the current situation. Constructive memory is 

defined as a process of reconstruction through organizing past experiences and 

interpreting them in light of the current context. The significance of the current 

research stems from the importance of its variables, the scarcity of Arabic and 

local studies addressing them, and the vital role of the research sample 

(university students) as a cornerstone of higher education. Accordingly, the 

researcher sought to identify the correlational relationship between agile 

thinking and constructive memory among university students. Specifically, the 

research aimed to identify : 

1 .The level of agile thinking among university students . 

2  .Constructive memory among university students according to its cognitive 

processes . 

3  .The statistically significant correlational relationship between agile thinking 

and constructive memory among university students. 

4  .The statistically significant differences in the correlational relationship 

between agile thinking and constructive memory among university students 

according to gender (male – female) and specialization (scientific – 

humanistic). 

To achieve the research objectives, the researcher adopted the descriptive-

correlational methodology. The sample was selected using the proportional 

stratified random sampling method, encompassing (400) undergraduate 

students, split equally into (200) males and (200) females, and distributed 

evenly with (200) students for each specialization (scientific and humanistic) 

To measure the research variables, the researcher constructed the Agile 

Thinking Scale following scientific psychometric steps, based on the 

theoretical framework of (Koutstaal, 2012). The final scale comprised (24) 
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items distributed across four domains: Cognitive Shifting and Transition, 

Openness to Novelty and Experience, Focused Attention and Cognitive 

Control, and Immediate Adaptation and Cognitive Speed. For Constructive 

Memory, the researcher developed a specialized test based on (Bartlett's 

theoretical framework, 1932), where a narrative text was presented to the 

students, giving them a specific time for reading, followed by a designated 

period to reconstruct and rewrite the story. After establishing the validity of the 

scale and the test items, they were administered to the statistical analysis 

sample to extract psychometric properties. The reliability coefficient for the 

Agile Thinking Scale using Cronbach's alpha reached (0.889). For the 

Constructive Memory test, reliability was computed using two methods: intra-

rater reliability (between the researcher and herself), yielding a coefficient of 

(1.00), and inter-rater reliability (between the researcher and another coder), 

reaching (0.99) 

Data were analyzed using an appropriate set of statistical tools, including: 

Independent Samples t-test, Pearson Correlation Coefficient, Cronbach's 

Alpha, Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) test, One-Way ANOVA, Scheffé test, 

Fisher's Z-transformation, and Z-test.The research yielded the following 

results : 

1  .University students possess a good level of agile thinking as a cognitive 

capacity . 

2  .There are statistically significant differences in constructive memory based 

on the cognitive processes variable, in favor of the (Transformation) process. 

3  .A statistically significant positive (direct) correlational relationship exists 

between agile thinking and the processes of (Transformation and 

Omission/Deletion) as dimensions of constructive memory among university 

students, whereas no significant relationship was found with the processes of 

Rationalizationand Ordering . 
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 4.  There are statistically significant differences in the strength of the 

correlational relationship between agile thinking and constructive memory 

based on gender, in favor of (males) in the Transformation process, and in 

favor of (females) in the Ordering process . 

5  .There are statistically significant differences in the strength of the 

correlational relationship between agile thinking and constructive memory in 

the (Rationalization) process based on specialization, in favor of (scientific 

specialization) students, while no significant differences emerged in the 

remaining processes . 

 


