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لْقِ  الَّذِين   ﴿ كَّرُون  فِي خ  ي ت ف  ل ىٰ جُنُوبِهِمْ و  قُعُودًا و ع  ي ذْكُرُون  اللََّّ  قِي امًا و 
ان ك  ف قِن ا ع ذ اب  النَّارِ  ل قْت  هٰ ذ ا ب اطِلًً سُبْح  بَّن ا م ا خ  م او اتِ و الْْ رْضِ ر   ﴾ السَّ

 

 الله العلي العظيـــــــــم صدق 

 (     191)  آية   ال عمرانسورة   
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 الطالب عمله البحثي  إنجازم / تعهد 

 

لدى  بالتفكير المتزامنوعلاقته    الشغغ ا الثي  هذه الرساالة الموساومة باااااا)) إنجازبأن    أتعهد    
  إنن  أصغغغغغغغغره بمو     ا   القانون  ،من  للمسغغغغغغغغ ول    وإدراكا( قد تم ب هدي  (تدريسغغغغغغغغي  ال ام  

 كتبت   ه الرسال  بنفس  وان  م ع ميتويات الرسال  قد تم اليصول عليها بالوسائل المشروع .
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 رحاب حسن كاظم الطالث :اسم 

 تدريسي  ال ام  لدى  بالتفكير المتزامنوعلاقته   الش ا الثي   الرسال :عنوان  

 الما ستير الدراس :م ال  

 2026/     6  /     17التاريخ:  
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 لغويّ إقرار المقوم الّ 

 
 

  بالتفكير المتزامن وعلًقته   الشف  البحيي)بغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ الموسوم    الرسال   قد قرأت   ه  أشهد أن        
  الترب   لل لوم    كل    م لس إلى  (رحاب حسغن ظا م  )ها الطالث ت م( الت  قد  تدريسغيي المامعةلدى 

  در   و    زء من متطلثات نيل   واسغغغغغغ  ام     –    والنفسغغغغغغ   قسغغغغغغم ال لوم التربوي   –   الإنسغغغغغغان   
        .ل وي  ، وقد و دتها صالي  من الناح   ال    (علم النفس التربوي  )ف     الما ستير
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 2026/    7/       11   : التاريخ                                                      
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  المقوم العلميّ الأولإقرار 
 

لدى    بالتفكير المتزامنوعلًقته    الشف  البحييبغ)  الموسوم   الرسال قد قرأت   ه    أشهد أن       
المامعة قد  (  تدريسيي  الطالث ت مالت   ظا م)   ها  حسن  كل  (  رحاب  م لس  الترب     إلى  لل لوم      

والنفس     - الإنسان    التربوي    ال لوم  نيل    واس  ام      -  قسم  متطلثات  من    در  و    زء 
 .    ، وو دتها صالي  من الناح   ال لم     ف  علم النفس التربوي   الما ستير

 
 
 
 
 
 
 

   التوقيع                                                                      
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 الثاني المقوم العلميّ إقرار 
  

لدى    بالتفكير المتزامنوعلًقته    الشف  البحييبغ)  الموسوم   الرسال قد قرأت   ه    أشهد أن       
المامعة قد  (  تدريسيي  الطالث ت مالت   ظا م)   ها  حسن  كل  (  رحاب  م لس  الترب     إلى  لل لوم      

والنفس     - الإنسان    التربوي    ال لوم  نيل    واس  ام      -  قسم  متطلثات  من    در  و    زء 
 .    ، وو دتها صالي  من الناح   ال لم     ف  علم النفس التربوي   الما ستير
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 . 2026 /     /       التاريخ                                                                        
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 الإهداء 
ر ل  إتمام   ه الرسال       .اليمد لله أولً  وآخر ا، ال ي بن مته تتم  الصاليات، وال ي أنار ل  درب ال لم ويس 
الأئم  الأطهار )عليهم السغغغغغلام(، منارات الهدى ومصغغغغغاب ح الد ى، ال ةن نسغغغغغتمد  منهم ال  م والصغغغغغبر  الى     

 .وال ثات ف  مسيرة الي اة
عائلت  ال زيزة… من كانوا السغغغغغغند الي  ق  والدعام  الأولى، ال ةن  مرون  بالدعم والدعاء، وكانوا سغغغغغغبث ا      

 .ف  وصول  إلى   ه المرحل ، لكم من  كل الي  والًمتنان
ا ف  دعم  وتشغغغغغغ    ، وكان حضغغغغغغوره قوة        زو   … رفيق الدرب وشغغغغغغريا الن اه، ال ي لم ةد خر  هد 

 .أستند إليها ف  كل خطوة، لا من  خالص الشكر والتقدةر
شغغغغغاركتن  ليلات الت   والأمل، وكانت خير م ينب ل  بكلماتها ومواقفها دان( الت   صغغغغغداقت  المقر ب )و      

 .الصادق 
روه خالت  الطا رة… رحمها الله برحمته الواسغغغ  ، و  ل م وا ا ال ن ، وسغغغتثقى  كرا ا حا غغغرة ف  القل      

 .والدعاء
 دي ال ال … المفقود أسغغ ل الله أن ايفله ب ينه الت  لً تنام، وأن اكت  له السغغلام  أةنما كان، وسغغيثقى      

 .حا ر ا ف  و دان  ودعائ 

دعم ، ووقا إلى  انب ، وسغغاعدن  ولو بكلم  طيث  أو دعاء صغغاده… أ داكم  م   ا   أسغغهم ف كل من     
 .ثمرة   ا ال هد المتوا ع
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 وامتنان شكر  

وأثن  عل ه بما  و   الشغغغغغاكرين،اليمد لله ال ي علم بالقلم علم الإنسغغغغغان مالم ا لم، أحمده حمد     
أ لغه، والصغغغغغغغغغغغغغغلاة والسغغغغغغغغغغغغغغلام على م لم النغا  خير الأنام سغغغغغغغغغغغغغغيغدنا ميمغد وعلى آل بيتغه الطيبين  

 .الطا رين وأصيابه ال ر  الم امين

أن أتقدم ب زيل الشكر والتقدةر والًمتنان    ت الى،اطي  ل  ب د أن أتم مت بي   ب ون الله       
وتو  ه    شدةد،لما ب له من حرص    زامل،  عل  عنادالأستا  المساعد الدكتور الفا ل  مشرف   إلى  

وآراء سدةدة ، وقراءة صبورة وأمان  علم   ، وملاحلات ق  م  , أسهمت إلى حد كبير    صائ ،
    دةن الثاح  ت  و عل ه ، ووفاء  لقلثه الكبير,  بالنيو ال ي    وإظهاره  ا ال هد وبلورته    إ ناءف   

 خير  زاء الميسنين .    بالفضل وال رفان له ، ف زاه الله ت الى

كما اسغغغغغرن  أن أتقدم بالشغغغغغكر والتقدةر إلى أسغغغغغات ة قسغغغغغم ال لوم التربوي  والنفسغغغغغ   ف   ام       
  الميكمين   ات ة منكما اقدم شغغغكري وامتنان  الى الأسغغغ   السغغغمنارل ن     أعضغغغاءوخصغغغوصغغغا   واسغغغ 

 الثيث.  ات ، لما أبدوه من ملاحلات و أراء علم   سدةدة لأد  المختصين

  وأتقدم بفائق شغغغغغكري وامتنان  إلى أسغغغغغرت ، لما أبدته ل  من مسغغغغغاعدة، ورعاا  ودعم مسغغغغغتمر    
 الميسنين.فلهم من  خير  زاء 

وف  الختام أتقدم بخالص الشغغغغغغغغغغغكر وال رفان إلى كل  من أسغغغغغغغغغغغهم بالقول أو الف ل أو الن   ف     
 .إن از   ا ال مل، ل خرج به ه الصورة، وع ر ا لمن نسيت سهوا ... ومن الله التوفيق

 ومن الله ال ون والتوفيق 

 الباحثة                                                                                            
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 ص البحث لخستم 

تُ د ال ام ات بيئ   أسغغغاسغغغ   لإنتاج الم رف  وتطوير الثيث ال لم ، مما اسغغغتلزم توافر الشغغغ ا الثي   لدى    
 الفرد   وي   م ه  تندمج  لل ات  وميدد   ادف  بشغغغغغكل  الثي    النشغغغغغا  لإداء قوي  ميل  ا كسالتدريسغغغغغيين بوصغغغغغفه  

كما اسغغغغغغغغغهم التفكير  ,    ال لم   ا دافه  لتيقيق  والم ابرة  ال هد  ب ل الى ويدف ه  والًن از  بالم نى  شغغغغغغغغغ ورا  ويمنيه
ةهغدف بغالأسغغغغغغغغغغغغغغا  اعغادة  بكونغه   المتزامن ف  ت زيز كفغاءة م غال غ  الم لومغات والت غامغل مع المواقا الأكغادام غ 

الفرد ل اته وقدراته وامكان اته، و لا من خلال الًسغغغت مار الًم ل لتوظ د قدرات وطاقات الفرد و و ةثيث ف  
, وبما ان   امكان   مزاول  اك ر من نشغغغغا  عقل  بنفس الوقت وال  ام ب ك ر من عمل   عقل   واب ه بنفس الوقت 

عمغاد الم تمع والغ ي اقع على عغاتقغه تقغدم أي م تمع وتطوره وازد غاره واعغداد  يغل التغدريسغغغغغغغغغغغغغغ  ال غام    و 
  -ةهدف الثيث اليال  الت رف على : دةد ل ا  

 . تدريسي  ال ام  لدى الش ا الثي    .1
 . تدريسي  ال ام  لدى  التفكير المتزامن  .2
  .تدريسي  ال ام  لدى التفكير المتزامن و الش ا الثي   ال لاق  الًرتثاط   بين  .3
تدريسي   لدى  التفكير المتزامن  و الش ا الثي    ف  ال لاق  الًرتثاط   بين    الإحصائ   ات الدلًل   الفروه   .4

 (.أنسان  علم ،( والتخصص )إناث   كور،تث ا  لمت يري ال نس ) ال ام  
 ال ام  . تدريسي  الش ا الثي   ف  التفكير المتزامن لدى   إسهام نسث  .5
،)  يينإناث( ومن التخصغغغصغغغ  كور، ام   واسغغغ  من كلا ال نسغغغين )  بتدريسغغغي يتيدد الثيث اليال   و    علم  

 (.2026 - 2025( ولل ام الدراس  )إنسان   
تم اخت ار م بالأسغغغغلوب ال شغغغغوائ  الطثق   , تدريسغغغغ  وتدريسغغغغ  (  322من )تطبيق النهائ    وتكونت عين  ال     

الشغغغغغغغ ا الثي   بالًعتماد على  م  ا     ببناء   الثاح   قامت وتي  قا  لأ داف الثيث  ،  المتناسغغغغغغغ   ات التوزيع  
( للتفكير  2016,    عغغابغغدةن)  م  غغا    الثغغاح غغ  تبنغغت كمغغا    ،Vallerand,2003) )  اليرانغغد ال نغغائ  لفغغ  الأنمو ج
,   ماعلى م موع  من الميكمين المختصغغغين لليكم على صغغغلاح   فقراته م  اسغغغ  الثيث  عرض   تمو   المتزامن

وب د الت كد من  ،  الإحصغائ خلال التطبيق على عين  التيليل   ماله  السغ كو متريومن ثم اسغتخرج الخصغائص  
 الثيث.النهائ   على عين   ابصورته ماتم تطب قه الم  اسينصلاح   
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  الب انات بالًسغغغغغغت ان لتيليل    ،  المناسغغغغغغث الوسغغغغغغائل الإحصغغغغغغائ      الثاح  ت وب د الًنتهاء من التطبيق اسغغغغغغت مل   
 ا ت :نتائج الثيث ما  وأظهرت  الً تماب   ،  لل لوم حصائ   الإ باليزم 

 .قهري ش ا بي   انس ام  ول س لدةهم ش ا بي   لدةهم  ال ام    يتدريسإن  -1
 متزامن.تدريسي  ال ام   لدةهم تفكير  أن -2
 أشغارت بين الشغ ا الثي   الًنسغ ام  وسغرع  م ال   الم لومات ف  حين    إا اب   ناك علاق  ارتثاط      -3

التفكير المتزامن  ير دالغغ    وأب غغاد الشغغغغغغغغغغغغغغ ا الثي      أب غغاد بين    الأخرى ال لاقغغات الًرتثغغاط غغ     أنالنتغغائج الى  
 إحصائ ا.

 ير دال    ال لاق  الًرتثاط   بين الشغغغغغغغغغغغغغ ا الثي   والتفكير المتزامن  فروه ف ال  أنالنتائج الى  أشغغغغغغغغغغغغغارت   -4
 والتخصص. لل نس تث ا   إحصائ ا

 .ف  سرع  م ال   الم لومات الش ا الثي   الًنس ام  اسهم  أن -5
وكما مو غغغغي  ف   ،التوصغغغغ ات والمقترحات الًسغغغغتنتا ات و ب ض    الثاح   ت وف   غغغغوء   ه النتائج قدم   

  الرابع.الفصل 
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  ثبت المحتويات

 الصفحة الموضوع
 ب الكريم  الآا 
 ت الطالب عمله البحثي  إنجازتعهد 
 ث المشرف إقرار
 ج الل وي  المقوم إقرار
 ه الأول ال لم  المقوم إقرار

 خ ال ان  ال لم  المقومإقرار 
 د ل ن  المناقش  إقرار

   الإ داء
كر   ر وامتنانوالش 
 ز  مستخلص الرسال  بالل   ال رب  وا ه  

 ش –   بالل   ال رب   مستخلص الرسال 

   – ص ثبت الميتويات

 ع -   ثبت ال داول

 ع الأشكالثبت 

  ع ثبت الملاحق

 1 تعريف بالبحث - الْو الفصل 
 4 – 2 مشكل  الثيث

 13 – 4 الثيث أ م  
  13 أ داف الثيث
 13 حدود الثيث

 15 – 14 المصطليات يدةدت
 16 نظري  إطار – الفصل الياني
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 الصفحة الموضوع
  17 طار نظري : ا الْو المحور 

  Research passion 17: الش ا الثي    أولً
 22 - 17 الثي  : مفهوم الش ا 

  23 - 22 ال وامل الم ثرة ف  الش ا الثي   :
 25 – 24 ملا ر وخصائص الش ا الثي   :

  26 - 25 :مثادئ الش ا الثي  
  27 - 26 تنم   الش ا الثي   استرات   ات 

 27 عوائق الش ا الثي   :
 28 نلريات ونما ج فسرت الش ا الثي   :

 28 – 29 ( Deci & Ryan, 1985: نلري  تقرير المصير ) أولً
 Vallerand,2003  29 – 33)ال نائ  للش ا ) الأنمو جثان ا  : 

 34 :  الأنمو جتبن   مصو ات 
 Concurrent thinking 34 – 36ثانياً : التفكير المتزامن 

  37 - 36 المثادئ والمسل مات الأساس   التفكير المتزامن :
 38 – 37 مزااا وعيوب التفكير المتزامن :

منالفره بين التفكير المتزامن والًنتثاه الم  40 – 39  : قس 
 40 النلري  الت  فسرت التفكير المتزامن: 

  44 - 40 (: 2014نلري  التفكير المتزامن )عابدةن , 
 45 تبن  النلري :  مصو ات 

 46 وإجراءاتهمنهمية البحث  - الفصل اليالث
 47 منهج الثيث أولً : 

 48 – 47 م تمع الثيث ثان ا : 
  49 ثال ا : عين  الثيث 

 50 راب ا  : أداتا الثيث 
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 الصفحة الموضوع
 64 – 50 الش ا الثي   م  ا   الأولى: الأداة 
 76 – 64 م  ا  التفكير المتزامن ال ان  : الأداة 

 76 التطبيق النهائ   خامسا :
 77 - 76 : الوسائل الإحصائ  ً  سادسا

 78 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها - الفصل الرابع
 93 – 79 عرض النتائج وتفسير ا ومناقشتها 

 94 الًستنتا ات 
 95 التوص ات 
 95 المقترحات 

 96 المصادر
 101 – 97 المصادر ال رب  

 107 – 101 المصادر الأ نب  

 127 – 108 الملًحق

 b – c ملخص البحث بالغة الإنكليزية
   

 ثبت الجداول 

رقم 
 الصفي  ال غغغدول ال دول

الثيث موزعا  بيس  ال نس والتخصص م تمع  1  48 
 49 موزع  بيس  ال نس والتخصص  الثيث الًساس هعين   2
 51 النسث  المئوي   باست مال  الش ا الثي  صلاح   فقرات م  ا   3
 52 مات والفقرات بيس  ال نس والتخصص و وه ال ل  ت ربه 4
 57 - 54 الش ا الثي   لفقرات م  ا   القوة التمييزي  بطريق  ال ينتين الطرفيتين 5
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رقم 
 ال دول

 الصفي  ال غغغدول
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 البحث:مشكلة 

المت   النفسغغغغ   المصغغغغاحث  لل مل الثي   أسغغغغهم ف  ترسغغغغ خ ات ا ات سغغغغلب    و  الدافع الم رف    غغغغ اأن     
بوصفه  ، حيث ةُنلر إل ه     ال لم   وث ت اه الثي  ف  ال ام ات   التدريسيينالثاح ين لً س ما ب ض  لدى ب ض  

 أ دافتيقيق    لأ ل  أعدادها     دون تيقيق إشغغغغغغثاع م رف  أو  ات  والمال  اسغغغغغغتهلا ال هد والوقت  متطل  
ما ا  ل  ةن كس   ا الواقع سغغغغغغغغغغغغلث ا على فاعل   الدور الثي   للتدريسغغغغغغغغغغغغ  ال ام  م ين  لً  ير , وبالتال   

 لا امكن    أن اكم،   إبداب  ب ض التدريسغغغغغيين اميلون الى الشغغغغغروع بإعداد الثيث ال لم  كوا   لً كمهم  
، فضغلا  عن ت ثيره ف  مكان  الثيث والثي      داء رسغالتها ال لم   والم رم  بعلى قدرة ال ام    ة ثر سغلثا    أن

, وبه ا الصغغغغغدد  (Leavy, 2017 : 59)  ال لم  داخل الم سغغغغغسغغغغغ  الأكادام   بوصغغغغغفه أداة للت دةد والت يير
مسغغتوى مرتفع من الشغغ ا عين  الثيث من الثاح ين لدةهم   أن( الى 2022نتائج دراسغغ  )الشغغاف   ,    أشغغارت 

عين  الثيث  أن  (2024, كما أو غغغغيت نتائج دراسغغغغ  )لطف  ,   (115:   2022)الشغغغغاف   , الثي   القهري 
 .(2:  2024)لطف  ,  لش ا الثي   القهري ا منمستوى متوس  لدةهم 

ت لى ف  ميدودا  التزام ب ض ةفتور عام  تثاط  و حال    ا كسالشغ ا الثي      مسغتوى    غ ا وب لا فان   
 ال وائقبالثيث ال لم ، وعدم اسغت داد م لتكريس الوقت وال هد اللازمين له، ولً سغ ما عند موا ه    الثاح ين
 زء من الهويغ  المهن غ  أو ام غل  لً ةُنلر إلى النشغغغغغغغغغغغغغغغا  الثي   ف   غ ه اليغالغ  على أنغه    ولغ لغا قغد   الثي  غ 

لتيقيق  اا     وسغغغيل ا د  ت امل م ه بوصغغغفه وا ث ا عابر ا أو متطلث ا شغغغكل  اتم الت ريد لل ات الأكادام  ، بل ة
وي كس   ا الضغغغغغغ ا خللا  ف  مكونات الشغغغغغغ ا الثي    حيث ةترا ع الث د الو دان  المتم ل ف  الميل  ما

وق متهغا  الثيوث  بغالنشغغغغغغغغغغغغغغا  الثي  ، وي يغ  الث غد الم رف  الغ ي ةتم غل ف  إدراك أ م غ    ينوالً تمغام الي  قي
  ال لم   والم تمع  ، ف  حين اضغغغغغغ ا الث د السغغغغغغلوك  المتم ل ف  اسغغغغغغت مار الوقت وال هد والم ابرة اللازم  

، الأمر ال ي ةن كس سلث ا على  المنشودةلتيقيق الأ داف   الثيث ال لم   أعداد وال  ام بالإ راءات الف ل   ف   
  .(43:  2022مستوى الإن از و ودة المخر ات ال لم   )الشاف  ، 

,  الييوي  ال ات  رتث  عكسغ ا  بةالشغ ا الثي   القهري    أن( الى 2024نتائج دراسغ  )لطف  ,   أشغارت وقد     
كل من    وقد أشغغغغغغغغار( , 2:   2024)لطف  ,  الييوي  ال ات  انخفضغغغغغغغغت  الشغغغغغغغغ ا الثي   القهري فكلما ارتفع  
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النشغغغغغغغا    إزاءالثي     الشغغغغغغغ ا  تدن  مسغغغغغغغتوى  أن( الى (Vallerand & Houlfort,2019فاليراند و ولفورد 
على   بشغغكل سغغلب لدى الأفراد، الأمر ال ي ةن كس   ال ات  إلى ترا ع وا غغح ف  الدافع    ة دي   إن ازهالمراد 

الطغاقغ  مسغغغغغغغغغغغغغغتوى    ، حيغث ة دي  لغا إلى انخفغاض   إن غازهالمراد   ف  النشغغغغغغغغغغغغغغا   وتفغاعلهم  مسغغغغغغغغغغغغغغتوى انغدمغا هم
الشغغ ا   غغ اكما ةرتث  ,   واليما ، واليا   إلى الدفع أو الإلزام الخار   من أ ل الًسغغتمرار ف  الأداء

الكفاءة ، وظهور اندماج سغغغغغطي  افتقر إلى بإ راءات النشغغغغغا  المطلوب    الم ابرة والًنتلامسغغغغغلوك  بانخفاض  
  اليد منوي دي   ا القصغغغغغغغور إلى   النشغغغغغغغا   ا ال ات  داخل نطاه   التطورمن فرص   اقلص ، مما وال ودة  

التك د النفسغغغ ، الأمر ال ي ةن كس  مسغغغتوى  دعم  ت  أنالت ارب وال مل ات الإا اب   المتكررة الت  من شغغغ نها  
  على النتائج النمائ   سغغغغغغغغغغغواء ف  م ال النشغغغغغغغغغغغا  نفسغغغغغغغغغغغه أو ف  ح اة الفرد بصغغغغغغغغغغغورة عام   بشغغغغغغغغغغغكل سغغغغغغغغغغغلب 

Vallerand& Houlfort,2019: 28)  )  ما امتلا  توظ د  ل الأم لالفرد ف  الًسغغغغغغغت مار   ةقدر مما اضغغغغغغغ ا
ف  مزاول  وممارسغ  اك ر من نشغا  عقل  واع  بنفس    إمكانيتهبما اضغ ا من   م رم   وطاقات  من مهارات 

  23الوقغغت وال  غغام بغغ ك ر من عمل غغ  عقل غغه واب غغه لل  غغام ب مل غغ  الم غغال غغ  الم رم غغ  لأك ر من م ير بيئ  )  
:2014 (Abdeen ,. 

بوصغغغفه م رد أداء   الثي    ة دي إلى ممارسغغغ  النشغغغا   أنامكن    الثي   الشغغغ ا  انخفاض مشغغغاعر  أن  إ     
شغغكل  افتقر إلى الإتقان والتميز والإبداع، إ  ةنيصغغر الهدف ف  إن از المتطلثات دون الوصغغول إلى الر غغا 

و الثا  ما ةرتث    ا النم  من الممارس  بدوافع   ال لم  أو ق مته  الثي    الداخل  أو الإحسا  بم نى النشا   
النشغغا  ر م افتقاره للمت   أو القبول ال ات ، الأمر ال ي  الثاحث به اخار    و غغ و  مفرو غغ ، حيث اقوم  

  إتمامف   والفاعل   الشغغغغخصغغغغ   الثيث وييد  من  ودة  الثي    النشغغغغا   ب  وعدم القناع   الإكراه ا كس حال  من  
 .(101:  2021الثي    )الضثع ,  الإ راءات 

 اقل كفاءةوان الضغغغغغغغغغ ا ف  مسغغغغغغغغغتواه اقود الى   ةتطل   هدا  كبيرا  التفكير المتزامن  اسغغغغغغغغغتخدام  ن  ول لا ف   
زيادة المسغغغغغغغاح  الت  ةتم  انخفاض القدرة على   أي  الم رف   زيادة سغغغغغغغ   التخزين واليد من  فاعل    ير  يدةو 

سغغغغغغغغرع  الفرد ف  ادراك   تثاط   و و ما ا كسم ال   الم لومات   وب ء فيها تخزين وم ال   الم لومات م ا،
لتدري  ل  اكون  ناك عمل   أن و ما ايتم  ، و  المنشغودة المهم  ال قل    لإتمامواسغت  اب واسغتخدام الم لومات 
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اكتسغغغغغغغغغغغغغغ  الفرد المقغدرة على م غال غ  أك ر من مهمغ  ف  وقغت واحغد وتقغدام بغدائغل  لك  على التفكير المتزامن 
 .(19 - 18:  2017وحلول بطريق  أك ر كفاءة )اليثاب , 

ومن قبغل الك ير  الم سغغغغغغغغغغغغغغسغغغغغغغغغغغغغغات ال غامع غ     ا لغ  ف     أعغداد غا  عغادة مغا تمغار  ويتم ال لم غ  الثيوث   فغان   
دوافع تكاد تكون  ير علم   بل دوافع لتيقيق  نشغا  مهن  إ رائ  تيكمه   أوفرض    أسغقا   ابوصغفهالثاح ين  

كممارسغغغغغغغغغغغغغغ   ا، أك ر مما ةُنلر إليهو ير ا    متطلثات الترق   ال لم   وأنلم  التقويم الأكادام م ين  ك أ داف
الثيوث ال لم   ب ير التوصغغغغل الى   وأعداد ف  ممارسغغغغ    م رم   أصغغغغيل  تنثع من دافع    ات   وشغغغغ ا علم 

وقد أسغغغغهم   ا    ,معلى  م ع الم الًت ال ل  إا اب  ت ييرات    أحداث نتائج وتوصغغغغ ات ومقترحات تسغغغغهم ف  
  ات ، من أبرز غا تغدن   مسغغغغغغغغغغغغغغتوى  ودة النتغا غ للثيغث ال لم  ف  بروز  ملغ  من الإشغغغغغغغغغغغغغغكغالًت   الفهم الأدات 

، وتكرار المو غغغغغغغغغوعات وتشغغغغغغغغغابهها، و غغغغغغغغغ ا الأصغغغغغغغغغال  والًبتكار ف  الطره والم ال  ، إلى  ان    الثي  
ترى   وانطلاق ا من  لا,   ميدودا  الًنخرا  الف ل  ف  القضغغغغغغغغغااا ال لم   والإنسغغغغغغغغغان   والم تمع   الم اصغغغغغغغغغرة

إلى دراسغغ    ه اللا رة بصغغورة علم   م م ق ، والكشغغا عن أسغغثابها النفسغغ    تبرز  اليا   الملي     أنالثاح    
 . الش ا الثي  بمفهوم  المت لق  ال وان  النلري والمهن   والتنل م  ، ومياول  

 الًت :ومن خلال  لا تتضح مشكل  الثيث اليال  بالتساؤل    

 ال ام  ؟رتثاط   بين الش ا الثي   والتفكير المتزامن لدى تدريسي  ال لاق  الًوات اه  ةما قو 

 البحث : أهمية

   زءا  لً ةت زأ من بن   الم تمع، إ  ترتث  به ارتثاطا  عضغغغغغغغغغغغويا    ال امع أو  الأكادام  ت د الم سغغغغغغغغغغغسغغغغغغغغغغغ     
وتفاعل ا  مسغغتمرا ، فه  لً ت مل بم زل عن البيئ  الً تماب   الت  تنشغغ  فيها، بل تسغغتمد منها ق مها ومثادئها  

عن حا ات الم تمع وتطل اته،  ت بر  وأ دافها، فضغغغغغغغغغغلا  عن موارد ا الثشغغغغغغغغغغري  والمادا  والم رم  . فال ام   
وتسغغغغغغغغ ى إلى تر متها من خلال برام ها الت ل م   والثي   ، كما تُسغغغغغغغغهم ف  تشغغغغغغغغكيل الوع  ال قاف  والفكري 

وف  المقابل، ت ود مخر ات ال ام   إلى الم تمع على  يئ    للأفراد بما ةنسغغغغغغغ م مع منلوم  ال  م السغغغغغغغائدة
  كفاءات بشغري  م  ل ، وبيوث علم  ، وخدمات اسغتشغاري  وتنموي  تسغهم ف  م ال   مشغكلاته وتيقيق تقدمه
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وب لا تم ل ال ام   حلق  وصغغغغغغغغغغغغغغل دةنام ك   بين إنتاج الم رف  وتطب قها، حيث تت سغغغغغغغغغغغغغغد أدوار ا ف  إعداد 
الأفراد علم ا  ومهن ا ، وت زيز ال  م الأخلاق  ، ودعم مسغغغغغغغغيرة التنم   الشغغغغغغغغامل . وعل ه، فإن فاعل   ال ام   لً 

ر الم تمع والًرتقغغاء بغغه ف  مختلا تُقغغا  فق  بقغغدرتهغغا على نقغغل الم رفغغ ، بغغل بمغغدى إسغغغغغغغغغغغغغغهغغامهغغا ف  تطوي
 (.12: 1998الم الًت )الرييات، 

أ م   الأسغغغغغتا  ال ام   من دوره الميوري ف  بناء شغغغغغخصغغغغغ   الطال  ال ام   علم ا  وفكريا ، إ  لً   وت ت   
نيو التفكير ال لم ، وتنم   قدراتهم    التدريسغغغغ اقتصغغغغر دوره على نقل الم رف  فيسغغغغ ، بل ةت داه إلى تو  ه  

التيليل   والنقدا ، وت زيز اسغغغغغغغغغغتقلاليتهم ف  الت لم. ويسغغغغغغغغغغهم الأسغغغغغغغغغغتا  ال ام   ف  تهيئ  بيئ  ت ل م   ميفزة  
تشغغغغغغغغغ ع على اليوار، وتثادل الأفكار، ورب  ال وان  النلري  بالتطب قات ال مل  ، بما ةنسغغغغغغغغغ م مع متطلثات  

( و لا ا تمد على ما لداه من شغغغغغغغغغ ا ف  دوره 14:   2003)اللقان  , وال مل ,   الت ل م ال ال  الم اصغغغغغغغغغر
الإا غغاب غغ  والت  ت بر عن    الأب غغاد  ات  من المفغغام م  ا غغد  الشغغغغغغغغغغغغغغ ا    لكون   الأكغغادام غغ مهغغامغغه    وأداءالوظ ف   

ا تمام مما ةدفع الفرد نيو   واكبر المشغاعر الإا اب   والً تمام بمو غوع ما أو م ال ما أقصغىم موع  من 
مهم  ما   أونشغا  ما ومزاول  لممارسغ    وعارم  رغث  قوي   تبلورطاق  داخل    ا كس  ول لا فهو ودة الأداء،  
 والتهي  النفسغغغ  والم رف  وال سغغغدي القدرة والًسغغغت داد  الفرد  ابشغغغكل واع أو  ير واع امتلا فيه  اوالًنخرا  فيه

المرتثط  بالنشغغا  ف   م ع    الإا اب  نت    لًنث اث المشغغاعر    وتسغغتمر   ه الطاق  لفترات طويل  الممارسغغته
 .(193:  2023)عبد الفتاه،  الم الًت لً س ما الم ال الدراس  والًكادام 

  التدريسغغغغغغغيين تقود الت    ال ات  الدوافع  وأ م  من أبرز والثي       الأكادام  ف  الم الًت  الشغغغغغغغ ا  ول لا ا د    
والت  تقع  غمن    إن از االمهم  الدراسغ   المراد    أوالدراسغ    ال ميق مع النشغا   الإا اب   التفاعلالت قلم و إلى 

الطوع ، دون   والًندماجالييوي   الطاق  و من   ل عا  بمسغغتوى ، إ  ةتسغغم   ا التفاعل  دائرة ا تماماتهم ورغثاتهم 
الشغغغغغغغغغغغغ ا، ةت ه  مشغغغغغغغغغغغغاعر  توافر  تف ندما  ,أو إلزام خار    مكافئات خار    أو   غغغغغغغغغغغغ و و ود  يا   إلى ال

واليفاظ على  د  و بقدر كبير من ال هالثي    نشغغغغغغغغا  ال أو  ومزاول  المهم  الدراسغغغغغغغغ   إلى ممارسغغغغغغغغ  التدريسغغغغغغغغ 
  الًسغغغغغغت راه، بما ا كس مسغغغغغغتوى نوب ا  من  م ه  الإتقانومياول  تيقيق     ات التنل م الكبيروالًلتزام   الداموم 
 داخل م ال النشا وتطور ا  ال ات    ودعم تنم  ف  ت زيز    الًست راهويسهم   ا النم  من  ال ميق,   الإا اب 
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ونت    ل لا،    نفسغغغغغ   بن اءة وعمل ات إا اب   تراكم   وت ارب   فرصغغغغغا  متكررة لخبرات  ةوفر  لا، كما الثي    
م ال الال ات  وتيقيق نتائج تك ف   لً تقتصغغغغغغغر على    التطورفاعلا  ف  دعم    مقوما    الثي   اصغغغغغغغثح الشغغغغغغغ ا

ف  تطور مهارات الطلث  خصغغوصغغا  ال لم   ، بل تمتد آثار ا لتشغغمل م الًت مت ددة من  الدراسغغ    أوالثي    
  . & Houlfort(Vallerand(28 :2019 , منها

ف    دا     ام  ت د الت    الإا اب  النتائج  و   الأثارمن كبير  م ما ةت لق ب دد  مهم  دور  الثي   للشغغغغغغغغغغغغ ا أن   
المشغغغغغغغغغغكلات النفسغغغغغغغغغغ    م ل   والتطوير الثي   وموا ه  المشغغغغغغغغغغكلات والتيداات المختلف   الأكادام  الم الًت 

، ونلرا لأن   ه النتائج المختلف  قد تم الإشغغادة بها  وحتى الروح     والأخلاق  والً تماب   والتربوي  وال قام    
أصغغغغثيت مهم  من    ال ام  بإطاره فإن دراسغغغغ  الشغغغغ ا  م الًت الي اة المختلف باعتثار ا  ات م نى كبير ف  

ا  للا تمام  أك ر اسغغغغتيقاق  والثي     الأكادام    ل  ل الي اةو لا  لتسغغغغخير ا    والطره   أ ل تيدةد أفضغغغغل السغغغغبل
  .(Filion, 2013: 35-Vallerand & Verner-36) والدراس 

امر بهغغا   إا غغاب غغ   خبرة انف غغال غغ كل س فق     الأكغغادام غغ كبيرة ف  الم غغالًت    أ م غغ   لشغغغغغغغغغغغغغغ اولغغ لغغا فغغان ل   
المهم  ف   والت ارب  ، بل ب د أحد المت يرات مزاول  مهم  ما  أواكادام  م ين  أثناء ق امه بنشغغغا    التدريسغغغ 

أ مها الر غغغغا والًندماج والإن از الأكادام ، فمن   الإا اب    والت  تيقق م موع  من النتائجته الدراسغغغغ   ح ا
 للطال  القوي    ال ات   ك حد الميفزات   وأ ميتهف    ه الم الًت  أ م الم الًت الت  الهر فيها دور الشغغغغ ا

   و الم ال الأكادام  وخاص  عندما ترى التميز النوع  لدى ب ض الطلث  ف  م الًت أكادام   دون  ير ا
 .(160:  2022، وال ريوي  )بريا م لهر بالتال  دور كبير للش ا الًكادام  والش ا الثي  

  الًكادام ( إلى أن الش ا ف  الس اه   Alfonso & León,2016 -Ruizأشار رويز ألفونسو وليون )و    
   ا  غل لغدى الثغاح ين ول غا  كبير   قغد ةرتث  بغالنواتج والمخر غات الأكغادام غ  الإا غاب غ  لمغا لغه من دور تيفيزي 

نيو الم ابرة   ال ات    ةزيد من مسغغغغغغغغغتوى داف يتهمانه ، كما الًكادام     لم ال دراسغغغغغغغغغتهم و تخصغغغغغغغغغصغغغغغغغغغهم  وحثا  
والًسغغغغغتمرار ف  الت لم والثيث عن الم رف  وتوظ فها وتكريس أنفسغغغغغهم بب ل الوقت وال هد والموارد لأداء تلا 
ا على موا ه  الضغ و  والصغ وبات الأكادام     المهام مع الًندماج بها بصغورة نشغط ، كما قد اسغاعد م أاضغ 
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:   174)  والأبغغداعبكفغغاءة، ويولغغد لغغدةهم مسغغغغغغغغغغغغغغتويغغات مرتف غغ  من الًلتزام وي  لهم أك ر ميلا لتيقيق التميز  
Alfonso & León,2016 -(Ruiz . 

المفام م اليدة   ف  علم النفس    بوصغغغغغغغفه احد   الثي   ويتضغغغغغغغح مما سغغغغغغغبق أ م   دراسغغغغغغغ  مفهوم الشغغغغغغغ ا   
ف  الم ال الثي   و لا لًن كاسغه على  وان  عدةدة مهم  ف  ح اة الثاح ين وإسغهامه ف    لًسغ ماالإا اب   

لهم، وتمت هم بالطاق     والم رف  والنفسغغغغ  المهاري فهم الدوافع الشغغغغخصغغغغ   وال وامل الت  قد ت ثر على الأداء 
ت زيز إنتا يتهم وإبداعهم، وتيسغغغغين  فضغغغغلا عن   ،  الأكادام  والنشغغغغا  اللازمين لمواصغغغغل  مسغغغغيرتهم  والييوي   

قدراتهم على التخط   والتك د الإا غاب  مع البيئغ  المي طغ ، والإسغغغغغغغغغغغغغغهغام الهغادف ف  عمل غ  التطوير ال لم  
ف  المختلف ، بالإ اف  إلى م الًت تمكنهم من اتخا  خطوات استثاق   لت ن  حدوث ال  ثات الميتمل  ف  

 ناك علاق   أن(  2024نتائج دراسغغغ  )لطف  ,  أو غغغيت (, فقد Izadpanah, 2023 : 13)  البيئ  الثي   
 .(1:  2024بين الش ا الثي   والييوي  ال ات   )لطف  ,  إا اب  

ما و و  المسغغغتمرة  الثي     وا غغغح ك امل ميفز أسغغغاسغغغ  وراء الممارسغغغ  دور   الثي   لشغغغ ال  صغغغثحاب لا و  
 غغغغغغغغغغغغغغمن    الت  اختغارونهغا  لًت والمو غغغغغغغغغغغغغغوعغات الثي  غ لن غاه ف  الم غاتيقيق الوعزيمتغه   الثغاحغث ا زز إرادة  

 ال ات  لدةهم الدافع الثيوث ال لم    وأعداد ف  تيقيق    كبيرال ةن لدةهم شغغغغغ ا   فالثاح ين، ا تماماتهم ال ات   
 مما اسغغغغغغغغغغغغاعد م ف  النهاا  على اكتسغغغغغغغغغغغغاب  والتيداات المختلف  ف   لا الم ال  ال وائقللم ابرة ف  موا ه  

نتائج    أشغغغغغغغغارت فقد (,Sanchez et al, 2024: 6) لا النشغغغغغغغغا  الثي      أداءن والكفاءة ف  المهارة والإتقا
 .(2: 2024والكفاءة ال ات   )سالم  بين الش ا الثي   إا اب  ناك ارتثا   أن( الى 2024دراس  )سالم , 

ه نفسغغ  عميق ةت سغغد ف  ان  اب قوي   امتاز ب  م   كبيرة نلرا  لما ةن كس عنه منالشغغ ا الثي    و     تو  
بوع     والًندماج الم رف  والنفسغغغغغغغغ  فيها  ومسغغغغغغغغتمر لدى الثاحث نيو ممارسغغغغغغغغ  الأنشغغغغغغغغط  الثي    والًنخرا 

الفكري  وال مل   بصغغغغورة طوب   أو شغغغغثه تلقائ   لتيقيق    اتهوقته وطاق  تكريسوا تمام، الأمر ال ي ةدف ه إلى 
وقد ةتخ    ا الشغغغغغغغ ا طاب ا  إا اب ا  متوازنا  عندما ةنثع  ,   الإشغغغغغغغثاع الم رف  وال ات  المرتث  بالثيث ال لم 

من تقدةر  ات  ح  ق  للثيث ويُدمج بصغغغغغغغغغغغورة منسغغغغغغغغغغغ م  ف  بناء  وي  الثاحث المهن   وال لم  ، بما ا زز 
وف  المقابل، قد الهر الشغغغغ ا الثي   ف  صغغغغورة اندفاع قهري ,   شغغغغ وره بالتيكم والر غغغغا والمرون  النفسغغغغ  
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حين اكون مدفوعا  بضغغغغ و  داخل   أو م ثرات خار   ، م  دو النشغغغغا  الثي   مسغغغغ طرا  على سغغغغلوك الثاحث 
بصغغغغغغورة تقل فيها القدرة على الضغغغغغغث  ال ات ، ويصغغغغغغثح الًندماج م ه أقل مرون  وأك ر إلزاما ، الأمر ال ي قد 

 .(3:  2016)لطف  ,  ةن كس سلثا  على التوازن النفس  والوظ ف  للثاحث 

الشغغغغغ ور ب ن  من خلال ما ةتسغغغغغم به من ملا ر  ام  كالشغغغغغ ا الثي    ومن   ه المنطلقات تت لى ا م      
القدرة على التخط   ال يد لل  ام بالمهام  للثاحث و   الثيث ال لم  اشغغغكل  زءا من الهوي  والتطور الشغغغخصغغغ 

القدرة على  لً سغغغغغغغغ ما    مهم  ول س لًرتثاطها بيالًت طارئ   بوصغغغغغغغغفهاأداء الأنشغغغغغغغغط  الثي    بيري   و   الثي   
الًندماج ف  النشغغغغغغغا  الثي   بشغغغغغغغكل  بالً غغغغغغغاف  الى   التيكم ف  الوقت المسغغغغغغغت ره ف  ال  ام بالمهام الثي   

 ادف ويقظ، والتركيز بشغغغغكل كامل على المهم  المطروح  وت رب  نتائج إا اب   أثناء المشغغغغارك  ف  المهم  
القدرة و   كالت ثير الإا اب ، والتركيز، والتدفق، وب د المشغغغغغغغغغغغارك  ف  المهم  كالت ثير الإا اب  ال ام، والر غغغغغغغغغغغا

التمتع برغث   كما ان    على تيليل وفهم الأفكار والم لومات  ات الصغغغغغغغغغغغل  بالثيث وربطها بالم رف  السغغغغغغغغغغغابق 
التيل  بالمرون  أثناء أداء و  داخل   قوي  للم رف ، وتبن  سغغغغغغغغلوكا اسغغغغغغغغتكشغغغغغغغغام ا ف  اكتسغغغغغغغغاب الأفكار ال دةدة

بكفاءة ومهارة عال   )لطف  , التك د مع ممارسغغ  المهام الثي     و  الأنشغغط  الثي   ، والقدرة على التيكم فيها
 طريقمن    ف  تيفيز القدرات الم رم   ف  الت امل مع المواقا والم يرات المختلف   اسغغغهممما  (20:    2024

زيادة سغغغغغغغغغ   تخزين الم لومات وزيادة  عن طريقو لا   ت زيز النشغغغغغغغغغاطات ال قل   الم قدة الت  اقوم بها الفرد 
  2017 ,:    (42وم غغال غغ  الم يرات بغغالتفكير المتزامن    وفغغاعل غغ سغغغغغغغغغغغغغغرعغغ  الم لومغغات بصغغغغغغغغغغغغغغورة أك ر كفغغاءة  

Alherbawy). 

ادراك الفرد لغ اتغه وقغدراتغه   إعغادةنم   غدةغد من التفكير ةهغدف ف  الأسغغغغغغغغغغغغغغا  الى   ا غد التفكير المتزامن  إ     
التفكير المتزامن على    نلري ت مل  إ  , لتوظ د قدراته وطاقاته    الأم لالًسغغغت مار   عن طريقو لا    وإمكاناته

بوسغغغغغغغغغغغغغغاطغ    توظ د قغدرات الغدمغاي ل  مغل بطريقغه أفضغغغغغغغغغغغغغغل ف  عمل غات الم غال غ  الم رم غ  للم يرات المختلفغ 
)عل  ، نتائج دراسغ   أكدتهو  ا ما ,   , Abdeen)  2014:  23الأم ل لقدرات التفكير المتنوع  )  الًسغت مال

:   2020)عل  ،  ال لم   التفكير المتزامن اسغغغغغغغغغهم بقدر كبير ف  تنم   مهارات تنفي  الدر  أن  من(  2020
18). 
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أو مسغار   ن  ف  الوقت   م رف  فكري قدرة الفرد على م ال   أك ر من بُ د   ا كسالتفكير المتزامن  وان    
عمل غغات  المشغغغغغغغغغغغغغغكغغل من زوااغغا مت غغددة ومتوازيغغ ، بمغغا ةت ح الغغدمج بين    الموقا  ، من خلال النلر إلى اتغغه  

على التتغابع  لً اقوم    ا النم  من التفكير   وان  سغغغغغغغغغغغغغغقغ تالتيليغل، والتقويم، والإبداع، واتخغا  القرار بصغغغغغغغغغغغغغغورة م
  2008 ,:   (17  ، بل على التفاعل المتوازي بينها بما ا زز الفهم الشغغغامل للموقاللمسغغغارات الفكري الخط  

Simone & Stefano). 

  ت قيد الاسغغغغغاعد على اسغغغغغت  اب كونه  ت زيز الفهم الشغغغغغامل للمواقا الم قدةعلى    التفكير المتزامن  ا  ا مل   
واحد، مما اقلل من   وقت المختلف  ف    وا زائها  الت امل مع عناصغغغغغغغر ا عن طريقالمشغغغغغغغكلات  الياصغغغغغغغل ف 

رفع بما اقود الى   بين المت يرات   والًرتثاطات القائم  لل لاقات   عميقالتثسغغغغغ   المخل وي دي إلى إدراك حال  
،  اتهمت ددة لليل ف  الوقت  وخ ارات  يسغغغغغغغهم   ا النم  من التفكير ف  توليد بدائلو   كفاءة حل المشغغغغغغغكلات 

 وفاعل   بدل الًكتفاء بخ ار واحد ميدود ومناسغغغغغث   الأك ر ملاءم    ولالأمر ال ي ةزيد من فرص اخت ار اليل
1851)  :, 2009 Simone & Stefano). 

افكرون بغ ك ر من شغغغغغغغغغغغغغغ ء ف  آن واحغد وبغالتغال     الأفراد   غل  اوتكمن أ م غ  نم  التفكير المتزامن كونغه     
ودق  ومسغغغغغغغغاعدتهم على حل المشغغغغغغغغكلات   بكفاا إعادة إدراكهم ل واتهم وقدراتهم وإمكاناتهم حتى ة دوا مهامهم  

الت  توا ههم وت زيز قغدراتهم وتطوير غا وت  غل أداء م أفضغغغغغغغغغغغغغغل لل  غام بغالمهغام الت ل م غ  المختلفغ  )عغابغدةن ، 
نتائ ها الى و ود علاق    أشغغغغارت ( والت   2020ومما ة كد  لا ما توصغغغغلت ال ه دراسغغغغ  )عابدةن ,   )2017

 .(173:  2020ارتثاط   إا اب   بين التفكير المتزامن ودافع   الإن از )عابدةن , 

ام غل أداة فغاعلغ  ف  تنم غ  قغدرات  والت ل م  تت لى بكونغه  أ م غ  التفكير المتزامن ف  الم غال التربوي  وان     
المت لمين على تيليل القضغغغغغغغغغغغغااا مت ددة الأب اد، ورب  النلريات بالتطبيق، وتقي م النتائج بصغغغغغغغغغغغغورة متوازن ، 

احغداث الفرد من  امكن  التفكير المتزامن  ان  , و   الأمر الغ ي ةن كس إا غغابغا  على  ودة الت لم والإنتغغاج ال لم 
واحد، مما ة دي إلى  وقت الإا اب ات والسغغغغغغغغلب ات، والنتائج قصغغغغغغغغيرة وطويل  المدى ف    حال  من التوازن بين

بين أنما  التفكير   المرن يسغاعد على الًنتقال  و  تنم   المرون  الم رم  بما اسغهم ف    قرارات أك ر اتزانا  ووب ا  
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مع   التغ قلم والتك دا زز القغدرة على  بغ لغا  الإبغداع ، و والنم   النقغدي،  والنم   التيليل ،  النم   م غل  المختلفغ  
 .(24:  2020)عل  ,  المت يرة دون  مود فكري   والًحداث   المواقا

القدرة  أيزيادة سغغغغغغغغغغغغغ   التخزين   طريقمن    فاعل  ول لا ف ن التفكير المتزامن ا  ل الدماي أك ر كفاءة و     
وسغغغغغغغرع  م ال   الم لومات والت  ت ن    على زيادة المسغغغغغغغاح  الت  ةتم فيها تخزين وم ال   الم لومات م ا،

المهم  ال قل   ، ومن خلال   لإتمامالقدرة على زيادة سغغغغغرع  الفرد ف  ادراك واسغغغغغت  اب واسغغغغغتخدام الم لومات  
التدري  على التفكير المتزامن اكتسغغغغ  الفرد المقدرة على م ال   أك ر من مهم  ف  وقت واحد وتقدام بدائل 

التفكير    نلري  أن( الى 2017نتائج دراسغغغغغ  )اليثاب ,   أشغغغغغارت وحلول بطريق  أك ر كفاءة وف    ا الصغغغغغدد  
  .(19 - 18:  2017)اليثاب ,  لث كبيرة ف  رفع التيصيل الدراس  للطفاعل   المتزامن  ات 

ممغغا اضغغغغغغغغغغغغغغغاعا من مخر غغاتهم    الأفراد ى  التفكير لغغد   مزااغغاالتفكير المتزامن ا مغغل على تقويغغ   نم     أن  إ     
التفكير ال انب   و ويضغغاعا من عمل ات الإنتاج ولً ةت ارض التفكير المتزامن مع التفكير الرأسغغ  المتسغغلسغغل 

ا مل على تثسغ     إ  ,  التفكير السغابق   أنما  الى ير  لا من أنما  التفكير إنما  و نم   دةد اضغاف  أو
و  لهغا عمل غ  ممكنغ ، وت ير نم  التفكير من متلق إلى متفغاعغل ومن مقلغ د إلى وممغارسغغغغغغغغغغغغغغتهغا  عمل غ  الإبغداع 

التفكير المتزامن ت مل على تنم   قدرات    نلري  أن( على  ,Abdeen  2017نتائج دراسغغ  )  أكدت فقد مبدع، 
التفكير وتسغا م ف  إعداد مفكرين ومبدعين من خلال الًسغت مار الأم ل لقدرات ومهارات الفرد الت  تبرز من  

 أنالى  Alaswd, 2017) توصغغغغغغغلت دراسغغغغغغغ  )( كما ,Abdeen  2017خلال تنم   نم  التفكير المتزامن )
 التفكير الًبداععمل     مل على تنم    تالتفكير المتزامن    نلري اسغغغغتخدام برنامج المدةن  ال الم  والمتضغغغغمن  

(Alaswd, 2017 : 241)   2017نتائج دراسغغغغغغغغغغغغغغ    وأكدت)  Alherbawy, )  اسغغغغغغغغغغغغغغتخدام التفكير   أنعلى
 .( ,Alherbawy (76 : 2017التفكير الناقد مهارات ف  تنم    إا اب  المتزامن له دور

  الثاح ينا تمد   أنلً بد ، إ   موا ه  المواقا الت  تتطل   هود مضغغن      ه ال مل   ف    ت قيدات وتزداد     
الثيث والدراسغغغغ  والًطلاع، مع الًسغغغغت ان  بمصغغغغادر م رم   مت ددة، عمل ات  ف    ود مضغغغغاعف فيها على  ه

، إ غغغغاف  إلى فيها الم رف من الدوافع ال ات   واليما  ال ال  وقدر كبير  الأمر ال ي اسغغغغتلزم مسغغغغتوى مرتف ا   
المختلف  وم ال   الخبرات  ال  ثات والتيداات على موا ه   للسغغاعدة  و لا  مسغغتوى عالب من التفكير المتزامن
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ف  الوقت نفسغغه، فضغغلا  عن  والت امل مع المصغغادر المختلف   والم ارف التخصغغصغغ   م ال   م رم   متكامل   
الت امل مع أك ر من م ير دون التركيز على مصغغغغغغدر واحد وإ مال المصغغغغغغادر الأخرى، بما ا كس كفاءة ف  

على اسغغغغتخدام التفكير المتزامن قد  ف  القدرة  الت قيد ومن خلال  لا ةتضغغغغح أن    مصغغغغادر المتنوع الاسغغغغت مار  
 (158:  2025وعبد الله ,  الأسدي) الأفراد ايد من فاعل   الم ال   الم رم   لدى 

وبناء  على ما سغغغبق، تتضغغغح أ م   التفكير المتزامن من خلال ارتثا  الخلااا ال صغغغب   ف  الدماي بشغغغثك      
م قدة تمتد إلى ما اقارب ملاةين الأم ال من الأل اف ال صغغغب  ، الأمر ال ي ا كس الإمكانات الهائل  للدماي 

اضغغم مسغغاحات واسغغ   من القشغغرة الدماغ   لً تُسغغت مر بصغغورة كامل ، فإن   الثشغغري  أن الدماي وطالما  الثشغغري 
  الً تماماليد  من أم   التفكير لً ةتيقق إلً عبر ممارسغغغغغغغ  التفكير بصغغغغغغغورة واب   ومنلم ، و لا من خلال 

، إلى أن ةتيول اسغغتخدامه إلى لًسغغت مار   ه الخلااا ال صغغب    التفكير المتزامن  نم المك ا والمسغغتمر على 
ال قل   الكامن     والإمكانات  ويسغغغهم   ا الأسغغغلوب ف  تنشغغغ   القدرات   سغغغلوك م رف  اعت ادي وممارسغغغ  تلقائ  

وتوظ د الطغاقغات الغ  ن غ   ير المسغغغغغغغغغغغغغغت لغ ، ممغا اقلغل من الف وة بين الإمكغانغات الفكريغ  المتغاحغ  ومتطلثغات  
وف    ا ,  ال صغغر الم رف  المتسغغارع، وييد من القصغغور ف  اسغغت مار المسغغاحات الأوسغغع من قدرات الدماي

إلى أن قوة التفكير المتزامن تنثع من قدرتها على مواكث  التسغارع الكبير ف    (2015)  شغير عابدةنتالسغ اه،  
ال ورة الم رم  ، الت  تُ د إحدى السغغغغغغغغغغغغمات الثارزة لل صغغغغغغغغغغغغر اليدةث، إ  ت تمد   ه النلري  على اسغغغغغغغغغغغغت مار  

الواقع  الطاقات ال  ن   للدماي بما ا زز قدرة الفرد على التك د مع المسغغغغغغت دات السغغغغغغري   وموا ه  تيداات 
كما أن طب    المت لم اليوم تختلا   ريا  عن طب    المت لم ف  السغابق، سغواء من حيث أسغالي   ,الم اصغر

التفكير أو أنما  الم ال   الم رم  ، مما ا  ل التفكير المتزامن إطارا  م رم ا  قادرا  على است  اب الكم الهائل 
    ميدان التفكير والت لم الم اصغرمن الت يرات الت  فر غها ال صغر اليدةث، وأ غيى ب لا  غرورة ملي  ف

 .(53:  2026وردة ,  أبو)

تكمن أ م غ  الثيغث اليغال  ف  تنغاولغه لمت يرات ترتث  بغالبيئغ  الأكغادام غ  ال غامع غ ، الت  تُ غد من الركغائز و    
فال ام   بوصغغغغفها م سغغغغسغغغغ  للت ل م ال ال  ت دي دورا  ميوريا  ف  تيقيق    ،الأسغغغغاسغغغغ   ف  بناء الم تمع وتقدمه

التنم   المسغغغغغغغغغغغغغتدام  من خلال إسغغغغغغغغغغغغغهاماتها ال لم   والم رم   ف  مختلا الم ادةن الًقتصغغغغغغغغغغغغغادا  والً تماب    
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وال قام  ، فضغغغغلا  عن دور ا ف  تنم   الإبداع والًبتكار وإعداد الكفاءات الثشغغغغري  القادرة على موا ه  متطلثات  
الدور ال ي ةلعثه عضو  و و ما ا تمد على  (  19:  1994)بثا  ،   التطور والت يير ف  شغتى م الًت الي اة

 يئ  التدريس ف  ال ام   واعتثاره أحد أ م الأركان الأسغغغغاسغغغغ   ف  ال مل   الت ل م   ودور م الفاعل الم ثر ف  
ومهارات عقل   وم رم   مكن من    إا اب  ال ام  ، فكلما كان لدى التدريسغغ  ال ام   صغغفات وسغغمات نفسغغ    

تطوير المسغغغغغغغغتوى ال لم  ل ام ته والًرتقاء بها وب لا اسغغغغغغغغتطاعت ال ام   ال  ام بدور ا وتيقيق أ دافها على  
 .(7 :2005)الدوسري ,  .أكمل و ه

 بآلاتيتطبيقية النظرية و من الناحيتين ال وبناء على ما تقدم يمكن بيان أهمية البحث الحالي بإيماز     

 الْهمية النظرية : أولا 

و   من   تدريسغي  ال ام  و   شغريي    ف  الم تمع ككل  الأ متكاد تكون  الثيث اليال  بشغريي     ةهتم  -1
 .ال لم   وال قام   هملا ر  وتطوربناء الم تمع الًرتقاء بلما لها من دور كبير ف   ب كملهأ م فئات الم تمع 

دافع من   الشغ وربه ا   اقترن لما   تدريسغي  ال ام  لدى   الشغ ا الثي  ةرتكز الثيث اليال  على أ م      -2
 لتطور والتقغدم ال لم امواكثغ   ل وبراءات الًختراع  الثيوث ال لم غ   أعغداد ف     ات  ورغثغ  كبيرة وحمغا  عغال 

 . ف  ال الم

اسغغغغ ى الى تطوير القدرات ال قل   من خلال   احدة   انمطبوصغغغغفه  الثيث اليال  التفكير المتزامن    ةتناول  -3
 . من استرات   ات عل م  تقود الى م ال   م رم   متقن الوقت  ب ات من نشا  عقل   أك ر توظ د

الشغ ا لم اسغبق تناوله من الثاح ين ف  بلدنا و و  أكادام علم   ا د   ا الثيث مياول  علم   لمفهوم    -4
 .الثي  

 التطبيقية الْهميةثانياً: 

و  ا ام ل إ غغاف   تدريسغغي  ال ام  لدى   الشغغ ا الثي  اليال  أداة مهم  تسغغت مل ل  ا    الثيث وفر ة  -1
  دةدة إلى ما مو ود من مقاة س امكن الإفادة منها على الص يد التطب ق .
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  ،بين المت يرين ال لاق  الًرتثاط ه   دراسغغغغهمن ناح ه  ا د الثيث اليال  إ غغغغاف   دةدة لأنه الثيث الأول   -2
 من حيث دراس    ه المت يرات على ال ين  المختارة )على حد علم الثاح  (. الأولالثيث  فضلا من كونه

 ال مل غ ا زز الشغغغغغغغغغغغغغغ ا الثي   توظ د نتغائج الثيوث ال لم غ  ف  ال مل غ  التغدريسغغغغغغغغغغغغغغ غ ، ورب  ال وانغ    -3
 .بالتطب قات الواقع   داخل القاع  الدراس  

التفكير    نلري برنامج المدةن  ال الم  والمتضغغغغغغمن   مال  اسغغغغغغت طريق  عنامكن الإفادة من الثيث اليال     -4
 ال ام  .تدريسي  المتزامن لتنم   ال مل ات ال قل   لدى 

 البحث: أهداف

 الى:ةهدف الثيث اليال  الت رف    

 .تدريسي  ال ام  لدى الش ا الثي    -1
 .تدريسي  ال ام  لدى التفكير المتزامن  -2
  .تدريسي  ال ام  لدى التفكير المتزامن و الش ا الثي   ال لاق  الًرتثاط   بين  -3
لغدى التفكير المتزامن  و الشغغغغغغغغغغغغغغ ا الثي   ال لاقغ  الًرتثغاط غ  بين    ات الغدلًلغ  الإحصغغغغغغغغغغغغغغائ غ  ف الفروه   -4

 (.أنسان  علم ،( والتخصص )إناث   كور،تث ا  لمت يري ال نس ) تدريسي  ال ام  
 ال ام  .الش ا الثي   ف  التفكير المتزامن لدى تدريسي   إسهام نسث  -5

 :البحث حدود
( والتخصغغغص )ال لم  , الإناث   ال كور،بتدريسغغغي   ام   واسغغغ  من كلا ال نسغغغين )  اليال  الثيث  ةتيدد    

 ( .2026 - 2025)الدراس   لل ام (الإنسان 
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 المصطلحات:تحديد 
 :(Research passion)البحيي الشف   أولا:

 من:عرفه كل  

   Vallerand,2003) ) فاليراند  -1
 شغغغغغغغغ ورا    ويمنيه  الفرد    وي   م ه  تندمج  لل ات   وميدد   ادف  بشغغغغغغغغكل  الثي   النشغغغغغغغغا  لإداء قوي  ميل   و"    

 . )Vallerand, 2003 : 756)" ال لم   أ دافه لتيقيق والم ابرة ال هد  ب ل الى ويدف ه والإن از بالم نى

 (2021Newman et al ,) وآخرون  نيومان -2
إا غغاب غغ  تنثع من انغغدمغغاج الثغغاحغغث ال غغاطف  والم رف  ف  الثيغغث ال لم ، وت  لغغه امغغار      ات غغ دافع غغ   "   

 .  ,Newman et al):2021 816(فق " النشا  بدافع المت   والهوي  الأكادام  ، ول س بدافع خار   

 Sverdlik et al, 2022)) سفيردل ا -3

ال ي ايثه الفرد ويقد ره، ويسغت مر م ه وقت ا وطاق    الثي   و ميل قوي ومسغتمر نيو الدراسغ  أو النشغا   "    
 . Sverdlik et al, 2022): 227)" بشكل ا كس ارتثاطه به ك زء من  ويته الشخص  

 النظري:التعريف  •

في بنااء    نموذجهأ اعتمادت للشاااالب البحثي كونهاا  Vallerand,2003) )  فاليراند  اعتمدت الثاح   ت ريد   

 مقياس الشلب البحثي في البحث الحالي .

 الإجرائي:التعريف  •

إ ابته الإ رائ   على فقرات الم  ا  المسغغت مل  من خلال  المسغغت ي  الدر   الكل   الت  ايصغغل عليها       
  اليال .بالثيث 
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 :(Concurrent Thinkingالتفكير المتزامن ) ثانيا:

 من:عرفه ظل 

 (: 2014 , ينعابد) •

، و لا من خلال وإمكان اتهالفرد ل اته وقدراته   إعادةالتفكير ةهدف بالأسغغغغغا     أنما  و نم   دةد من "
من نشغغغغغغا  عقل     أك رمزاول    إمكان  ةثيث ف    ‘و ولتوظ د قدرات وطاقات الفرد    الأم لالًسغغغغغغت مار  

 .(23 :2014)عابدةن , "ب ك ر من عمل   عقل   واب ه بنفس الوقت  ‘وال  امبنفس الوقت 

 (2020)شريف ,  •

اسغغغغغغتخدام ال مل ات ال قل   الأسغغغغغغاسغغغغغغ   وال مل ات ال قل   ف  وقت واحد والت  بدور ا ت ين على تيليل  "
 (.143 :2020)شريد، "الم لومات وم ال تها 

 ( 2022 ,عباس) •

م رم   وعقل   متنوع  كم ال   الم لومات   أنشغغغغغغط م به الفرد بنفس الوقت ويسغغغغغغتخدم  نشغغغغغغا    ن  اقو "
 .(509 :  2022 , بثا ) "للوصول إلى مهارات ف  التفكير

 النظري:التعريف  •

وال ي ةتناسغغغغغغغ  مع   (2016( كونها تبنت م  ا  )عابدةن ,  2014عابدةن , اعتمدت الثاح   ت ريد )     
 اليال .الثيث  وأ دافعين  

 التعريف الإجرائي : •

التفكير    فقرات م  ا  على  الإ رائ    إ ابته من خلالالدر   الكل   الت  ايصغغغغغغغغغغغغغل عليها المسغغغغغغغغغغغغغت ي      
   المست مل بالثيث اليال  . المتزامن
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 نظري  إطار :الْو المحور 
 Research passion : الشف  البحييأولا

 البحيي: مفهوم الشف  
من المفام م النفسغغغغغغغغغغغ   والً تماب   الت  حليت با تمام مليوظ ف  بم ناه ال ام الشغغغغغغغغغغغ ا  ا د مفهوم     

ميل قوي نيو نشغغغا  أو مو غغغوع أو فكرة أو شغغغخص، اُيث ه  كونه ا كس    بيوث القدرة والدافع    الإنسغغغان   
د على ثلاث  عناصغغغغغغغغغغغغر أول  و  ا الم نى الفرد أو اقد ره، ويُسغغغغغغغغغغغغت مر م ه الوقت والطاق  الي  أو  هااشغغغغغغغغغغغغد 

الًستمرار     و   الث ال نصر ال  أماأ ميته أي أن الفرد ةراه مهم ا  له    وثانيها،الإع اب بالنشا  أو الهدف  
 .(Jachimowicz et al, 2018 : 9980)  ف  است مار الوقت والطاق  م ه

إلى أن للشغغغغغغغغغ ا نوعين رئ سغغغغغغغغغيين وفق (  Vallerand, 2015)  فاليراند   أ را االت   ثيوث الوتُشغغغغغغغغغير     
و و ال ي ةنشغغ  عندما اكون النشغغا  متاحا     النوع الأول ةُدعى الشغغ ا المنسغغ م,   النمو ج ال نائ  للشغغ ا

الشغ ا المنسغ م امك ن الفرد من الًعتراف  وان  للاخت ار بير ي ، ويت سغم بتوازن مع باق   وان  ح اة الفرد  
حيث اُصغثح    القهري ب ن نشغاطه  زء من  وي ته، ويسغتط ع ممارسغته بيري ،  أما النوع ال ان  فهو الشغ ا 

اشغغغغغ ر  القهري الشغغغغغ ا  وان  النشغغغغغا  مسغغغغغ طرا  على الفرد، ويتسغغغغغب   ف  نزاعات مع أطراف الي اة الأخرى 
  .(Vallerand, 2015 : 33)الفرد ب نه م بر على ممارسته، وقد اقوده إلى   و  أو صراعات 

الكامل ف  النشغغغغا  بمسغغغغتويات عال      والًسغغغغت راه  ويم ل الشغغغغ ا قوة تيفيزي  قوي  ت دي إلى الًندماج   
من الطغاقغ  واليمغا  حيغث لً ا غ  دفع الأفراد أو إ ثغار م على ال  غام بغالنشغغغغغغغغغغغغغغا  الغ ي ة ير شغغغغغغغغغغغغغغ فهم،  

بطاق  عال   وم ابرة   وبالتال  عندما اكون الأفراد شغ وفين بنشغا  ما فإنهم ةندم ون ف  نشغاطهم الميبوب 
وانتلام مع اندماج عال  ال ودة ا زز النمو ال ات   غغغغغغغغغغغمن نطاه النشغغغغغغغغغغغا  وي دي الشغغغغغغغغغغغ ا إلى أعلى 
مسغغتويات النمو ال ات  لأن شغغ ا الفرد بنشغغا  م ين اسغغهل ت رب  عدد من الت ارب وال مل ات الإا اب    

النتائج التك ف   والنمو ال ات  داخل م ال  المتكررة أثناء الًندماج ف  النشا  والت  بدور ا امكن أن ت زز
, ول لا فان  (Vallerand & Houlfort,2019: 97)ل عامالنشغغغغغا  وك لا خار ه ف  ح اة الفرد بشغغغغغك

 ةوف ر الوقود ب نه الشغغغغغغغغغغغغ ا ا بر عن  إ  ,   وانخرا  أكبر ف  المهم  الشغغغغغغغغغغغغ ا مرتث  بدافع     ات   أعلى
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، من   ا المنطلق، نرى أن الشغغغغ ا ل س مفهوما  بسغغغغ طا  أو  نإ للاسغغغغتمرار ف  النشغغغغا  ر م الصغغغغ وبات 
عابرا ، بل  و عنصغغغر مركزي ف  اسغغغتدام  النشغغغا ، وتيقيق الم نى، ورب  الهوي  بالنشغغغا  ال ي امارسغغغه  

ةت اوز م رد التفضغغغيل أو الهواا  إلى أن اصغغغثح  زءا  من الك ان والإحسغغغا  بال ات، ويت ح  وب لا   الفرد 
 .(Bob Rowe, 2023 : 5) للفرد أن اع ش بتماسا أكبر، وأن ا شق ما اف ل، وأن اس ى لتطويره

أن الشغغغغغغغ ا ل س م رد ح     (Zhao, 2021)  تشغغغغغغغو إم الالمختصغغغغغغغين  من  ه  أخرى، ةرى ب ض    
تُيف ز الفرد على الًسغغت مار الزمن  والم رف  ف   لا النشغغا ،   قو ة داخل   داف  ام ل  ، بل  و  ما   نشغغا ل

وبه ا اصغغغثح الشغغغ ا ,   للإكمال والإبداع  دافعأو   الًن ما , و  الًندماجوما اصغغغاح   لا من أمور م ل 
، ,    ميركا   ات ا ، ول س فق  رغث  عابرة ف ندما اكون الفرد ش وفا  بنشا  ما، فهو  الثا  اس ى لتي  قه ب د 

اات المرتثط  به را  م ه، ويتيم ل التيد  نا  متكاملا  مع ,  ويُ ري تطو  فضغغغغغغغغغغغغغلا  عن  لا، اُ د  الشغغغغغغغغغغغغغ ا مكو 
رفام   الفرد النفسغ   والم نوي   فقد وُ د أن الأفراد ال ةن لدةهم شغ ا قوي نيو نشغاطهم أو دراسغتهم  الثا   

 Zhao, 2021)  ما امتلكون مسغتويات أعلى من مشغارك  النشغا ، والم ابرة، والر غا، ورب ما الأداء أاضغا
: 22).  

مفهوم الشغغ ا   (Ruiz-Alfonso & Leon, 2016)  رويز الفونسغغو وليون   إم الالمختصغغون  ودر      
ت غاه    الثغاح ينالشغغغغغغغغغغغغغغ ا الغ ي قغد اشغغغغغغغغغغغغغغ ر بغه   الأول مغا من منلورين:    والأكغادام غ  ف  البيئغات الت ل م غ 

الش ا ال ي امتلكه الم لمون ت اه مهنتهم أو المو وع ال ي اقومون بتدريسه أو ال ان   مو وع م ين، و 
فالشغغ ا  و أسغغلوب واعد لمسغغتقبل ت ل م  أفضغغل حيث اقود الأفراد ,   وان  مختلف  من التدريس والت لم

إلى التفان  بشغغغغغغكل كامل ف  نشغغغغغغا  ما، ويي هم على الم ابرة بالر م من ال  ثات، ويمكنهم من الًحتفاظ  
ف  نشغغا  م ين لسغغنوات أو حتى مدى الي اة، مما ةولد مسغغتويات عال   من الًلتزام والممارسغغات     بالتفان

وت ثر م  والطلث    الأسغغغغغات ةاليوم   اللازم  لتيقيق التميز   ويرتث  الشغغغغغ ا بالإنتا    الأكادام  ، ورفام    
 . (Ruiz-Alfonso & Leon, 2016 : 174) كادام  الً بالأنشط  الإا اب 

ص ف  السغغغغغغ اه      ل إلى تطبيق مخصغغغغغغ  الشغغغغغغ ا ف  الثي  ،و نا نرى ك د أن مفهوم الشغغغغغغ ا ال ام ةتيو 
ه ال لم ،  لميافل  على  أ  فضغغغغغغغغغغغلا عنالثي   اشغغغغغغغغغغغك ل المصغغغغغغغغغغغدر الداخل  ال ي اقود الثاحث نيو التفو 
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سغغغغغ    ت ث ر أاضغغغغغا  ف  إظهار الشغغغغغ ا  ،والإبداعالًسغغغغغتمراري    ومن ال دةر بال كر أن البيئ  الثي     والم سغغغغغ 
اغات علم غ   مبغدعغ ، كل هغا عوامغل ت مغل  الثي   أو كثيغه  فو ود دعم أكغادام ، ت غ اغ  را  غ  بنغ اءة، وتيغد 

يين ةُدمَج الشغغ ا مع الثيث ف مهم،على تنم   وت  ا  الشغغ ا. ل ا فإن الرب  بين الفرد وبين البيئ  أمر 
ال لم ، فغإننغا نيصغغغغغغغغغغغغغغل على قوة مرك زة نيو الإن غاز، نيو تيقيق م نى، نيو أن اكون الثغاحغث منخرطا   

 :Permarupan et al, 2024)  )ت ييرهل س فق  ف  النشغغغغغغا  الثي   بل ف  تطويره، وت اوزه، ورب ما 
84). 

للدلًل  على تلا   ف  سغغغ اه الثيث ال لم  والدراسغغغات الأكادام  ، اُسغغغتخدم مصغغغطلح الشغغغ ا الثي  و    
يمكن  و اليال  من الشغغغغغغ ا الت  اختبر ا الثاحث أو الطال  نيو الثيث أو الم رف  أو المو غغغغغغوع ال لم  

الم رف ، الًكتشغاف،   ف   القول إنه امتداد لمفهوم الشغ ا ال ام، لكن ه ةت سغم بخصغوصغ    النطاه الأكادام 
 .(Jachimowicz et al, 2018: 9980) الإسهام، الإبداع ال لم 

نيو أداء المهام والأنشغط  والمتطلثات   الثاح ينرغث  قوي  لدى ا كس  الشغ ا الثي   ب نه   ويشغار الى   
والت  تم ل ق م  وأ م   وم نى لي اتهم مسغغغغغغت مرين فيها الوقت وال هد    ال لم  ،  الأبياث المرتثط  بإن از  

الكبيرين على المدى الطويل وبشغغغغغكل اسغغغغغاعد م على التفان  واليما  وينقلهم من الخمول إلى النشغغغغغا ، 
 .(Yanji, 2018: 294وعمل ات الثيث والتقص  حول المصادر ال لم   الت  ت ن  بيوثهم )

اسغغغغغغغغغغت مار كبير من الوقت والطاق  ف  الثيوث والمشغغغغغغغغغغاريع الثي   اشغغغغغغغغغغير الى وُ د أن الشغغغغغغغغغغ ا   فقد   
كمغا أن م غل  غ ا الشغغغغغغغغغغغغغغ ا ةرتث     ال لم ،كتغابغ ، و و م شغغغغغغغغغغغغغغر على ميغل قوي نيو الثيغث الالأكغادام غ  و 

د أنه ل س فق  رغث  فوري  بل اسغغغغغغغغغغغغغت مار   ارتثاط ا إا اب  ا بمشغغغغغغغغغغغغغارك  الثيث  والنتائج الأكادام  ، مما ة ك 
  .(Zhao et al, 2021: 697) متواصل

، ل س م رد رغث  أو تفضغغغغيل عابر، بل اسغغغغت مارة لل اطف     الثي    إن  الشغغغغ او      و ميرك داخل   قوي 
م ال الثيث ال لم ، عُر ف بمصغغطلح الشغغ ا الثي  ، ال ي اقود الثاح ين    أووالوقت والطاق  ف  نشغغا  

ل س فق  لإن از المهام بل للابتكار، والم ابرة، وتيقيق م نى داخل علمهم وح اتهم. تنم     ا الشغغغغغغغغغ ا 
، وتوازن بين الي غاة   تسغغغغغغغغغغغغغغتغدع  اخت غار مو غغغغغغغغغغغغغغوع  ي م زى، بنغاء  ويغ  بي  غ ، بيئغ  داعمغ ، عقل غ  نمو 
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بل طريقا  للإنسغغغغغغغغان ك   وا  ، أو  حين ةتيق ق   ا، اصغغغغغغغغثح الثيث ل س فق  مهن  أو وظ ف و  والثيث،
 .(Chen & Zhao, 2021: 697) اع ش ش فه، وييق ق  اته، ويُسهم ف  خلق م رف  وتركي  مستقبل

على أنغه ميغل الفرد القوي نيو الثيغث  الثي  الشغغغغغغغغغغغغغغ ا  (Yang et al,2022)  واخرون اغان     ويرى    
الأكادام  ال ي ايثه الفرد ويقدره بشدة ويشارك م ه بانتلام، وينتج من الًست  اب ال ات  ال ي اشير إلى 

 ، قبول طلاب الغدراسغغغغغغغغغغغغغغات ال ل غا بيريغ  لأ م غ  الثيغث الأكغادام  بغالنسغغغغغغغغغغغغغغثغ  لهم دون أاغ  حغالًت طغارئغ 
ومكون   الثي  ثلاث  مكونات رئ سغغغ  مكون و دان  ةت لق بالًنف ال القوي ت اه النشغغغا     الثي   للشغغغ او 

   م رف  ةت لق بإدراك أ ميته وق مته، ومكون سلوك  ةت لق بتوظ د الوقت وال هد والتفان  ف  ممارسته
2022: 103)  (Yang et al,. 

إلى أن الشغغغغغغغ ا الثي   اشغغغغغغغير الى الدر   الت  اسغغغغغغغ لها  Khataybeh et al,2022))   بت بينما     
المسغغت يبون من الثاح ين على أداة الثيث ال لم  ف  م الًتها التال  : ح  الًسغغتطلاع والد شغغ  والمت   

 .,Khataybeh et al) 96 :2022الشخص   وتطل ات الطلث  المستقبل  ، ودوافع الطلث  الأكادام   )

نوعا من الشغغغغ ا ال ام ا كس حال  تكريس الفرد المي    بوصغغغغفهويمكن الإشغغغغارة إلى الشغغغغ ا الثي       
للثيث ال لم  لوقته وطاقته له ا المسغ ى مع مواصغل  ال مل ف    ا الم ال حتى عند موا ه  الصغ اب 
فضغغغغلا  عن اتخا ه من النشغغغغا  الثي   ت ريفا  ات ا، فل لا المفهوم مكون و دان  ةتم ل ف  الميل الشغغغغدةد  

ومكون   وم زا ا،لأ م   الدراسغات ال ل ا وق متها  كون م رف  ةتضغح ف  إدراك الثاحث للنشغا  الثي  ، وم
 .(131 – 130 :2022سلوك  ةت سد ف  است مار الوقت وال هد والم ابرة لتيقيق الأ داف )الشاف  ، 

  حول ميددات ونتائج الشغغغ ا   Vallerand et al., 2023)) فاليراند الت  ا را ا    الدراسغغغات وأظهرت     
ويرتث     التغ ثير الكبير الغ ي امكن أن تيغدثغه ال وامغل الً تمغاب غ  على حيويغ  بيئغات ت لم الطلاب  الثي  

وأول اء الأمور دعما   الًسغغغغغغغغغغغغغات ةإنشغغغغغغغغغغغغغاء بيئ  ت ل م   إا اب   ارتثاطا وث قا بالطره الت  اقدم بها كل من  
لًسغغغغغغغغتقلال   الطلاب ل س فق  من خلال توفير الًخت ار، ولكن أاضغغغغغغغغا من خلال تشغغغغغغغغ   هم على تيدةد 

 . Vallerand et al, 2023: 29))واستخدامها ف  الدراس   نقا  القوة لدةهم
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ف   الثاحث  و مقدار الطاق  الت  ةنفقها    الثي  أن الشغغغغ ا  Izadpanah,2023) )  اةزادباناه  و كر   
  للثاح ين، بالإ غغغغغغغغغغغاف  إلى مقدار الف ال   والكفاءة الت  ايققها، و و رأ  مال نفسغغغغغغغغغغغ   الثي  أداء عمله  

الف ال   الأبداع، مما امكن أن ة دي إلى ال لم   والدراسغات   الأبياث الشغروع بإعداد  و هود م المثاشغرة ف  
 الرؤى إلى  ان   لا، أشغغغغغارت ,  ال امع  ،  الثي     ال امع  ، ، والتك د مع ال قاف   الثي     ف  الأنشغغغغغط 

الشغ ا الثي   اُسغهم ف  بناء قدرات الثاحث  ف ندما ةُدرك الثاحث مو غوعه ك زء و ود  إلى أن  ال لم   
ز الغغدافع غغ   الغغ ات غغ   والم غغابرة   بين  فقغغد   من  وي تغغه، ويشغغغغغغغغغغغغغغ ر بغغ ن بي غغه ايمغغل ق مغغ  وم نى، فغغإن  لغغا ا ز 

 أعداد  ال ةن لدةهم شغ ا بي   عالب كانوا أك ر اندما ا  ف   الثاح ينأن  Izadpanah,2023) )  اةزادباناه
اات وث الثي  - Izadpanah, 2023 : 45)، واسغغغغغغغغغغتمراري  ف  ال مل ال لم ، حتى عند مُوا ه  التيد 
46). 

ارتثاط ا شغغخصغغ اا بالمو غغوع الثي  ، بييث لً اكون م رد اخت ار خار      أن الشغغ ا الثي   ةتضغغم ن   
 هدا  واسغغتمرارا  ف  ال مل الثي  ، ل س فق  لإنهاء المهم  بل ورغثاته و   الثاحث    بل  زء من  وي  قسغغري 

إحساسا  بالم نى أو الإسهام: أن اكون الثيث ل س فق  من أ ل الدر   أو المنشور، و   للتطوير والتيسين
م م رفغغ  مهمغغ  اغغات الثي  غغ   )م غغل النقغغد، الفشغغغغغغغغغغغغغغغل، و   بغغل لُ يغغدث فرقغغا  أو اقغغد  قغغدرة على الت غغامغغل مع التيغغد 
 .(Salmwla & Upadyaya, 2023: 9852) التكرار( بروه م اب رة ول س استسلام  

نيو ال  ام    متدف ه  ينقوي ورغث  ملي  لدى الثاح   إا اب ميل    اصدر عنهالش ا الثي      أنويلاحظ     
إراداا أو لً إراداا    ويتفانون الوقت وال هد   ون ةب ل  مبالأنشغغغغغغغغغغغغغغط  والمهام الثي    والًندماج فيها، مما ا  له

شغغغغغ ا انسغغغغغ ام ( أو )ف  سغغغغغبيل إشغغغغغثاع تلا الرغث  سغغغغغواء كانت نات   عن ح  شغغغغغدةد للثيث ال لم  
شغغغ ا قهري( وسغغغواء تم اسغغغت  اب تلا الأنشغغغط  بشغغغكل إا اب  داخل  )لأسغغغثاب طارئ  داخل   أو خار     

ويتضغغغح مما سغغغبق أ م   دراسغغغ  مفهوم الشغغغ ا ك حد   وي  الثاحث أو بشغغغكل  ير قابل للتيكم والسغغغ طرة
المفام م اليدة   ف  علم النفس الإا اب  خاصغغغغ  ف  الم ال الثي   و لا لًن كاسغغغغه على  وان  عدةدة 
مهم  ف  ح اة الثاح ين وإسغغغهامه ف  فهم الدوافع الشغغغخصغغغ   وال وامل الت  قد ت ثر على الأداء ال سغغغدي 

والنشغغغغغغغغغغا  اللازمين لمواصغغغغغغغغغغل  مسغغغغغغغغغغيرتهم الأكادام  ، وت زيز إنتا يتهم  والنفسغغغغغغغغغغ  لهم، وتمت هم بالطاق   
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وإبداعهم، وتيسغغغغغغغغغين قدراتهم على التخط   والتك د الإا اب  مع البيئ  المي ط ، والإسغغغغغغغغغهام الهادف ف  
عمل   التطوير ال لم  بالإ غغغغغغغغغغغغاف  إلى الم الًت المختلف  تمكينهم من اتخا  خطوات اسغغغغغغغغغغغغتثاق   لت ن   

 .(6 – 5:  2024)لطف  , حدوث ال  ثات الميتمل  ف  البيئ  الثي    

 البحيي:العوامل المؤثرة في الشف  

تشغغغغغغغغغغغير إلى أن الشغغغغغغغغغغغ ا الثي   ةرتث  ارتثاطا  وث قا  بالمياول    ال لم    الأبياث ن  أ  الداخل :اليافز   -1
 ن الشغ ا فالثيث لأنه مهتم أو ا د م ه م نى    أعداد ا ري  الداخل  ، أي أن الثاحث اشغ ر ب نه ةريد أن  

  .ف  الثيث  التدريسيينة ث ر إا اب ا  على انخرا   الثي  

و ود  أن  إ   ال لم  ، و دعم البيئ  للثيوث  من ال وامل المهم   :الأكادام  دعم البيئ  والم سغغغغغغغغسغغغغغغغغ    -2
توفر المنح، المختبرات، المكتثات، و   بن   بي     يدة، مرافق، دعم مادي، تشغغغغغغغغغغغغغ  ع، ثقاف  بي    إا اب  

سغغغ  بشغغغكل كبير ف  مسغغغتوى     م ث رة  و  عوامل تيفيزي  تدخل  غغغمن بيئ  ال ملت د بم اب    ال و  الم سغغغ 
 .(Chen & Zhao, 2024: 1043)الثي   الش ا 

لهغا دور كبير ف  عمل غات    أ م غ  الشغغغغغغغغغغغغغغ ور بغالكفغاءة ف  ال  غام بغالثيغث   والمهغاريغ :الم رم غ   ال وامغل   -3
اعتقاد الكفاءة الثي    كان م ث را  على كلاا من   بماليزيا و د أن أ ريت   ف  دراسغغغغغغغغغغغغغ ف  والتقصغغغغغغغغغغغغغ ،الثيث 

  .والخار    الداخل  الدافع    

أن الثاحث ةرى أن بي ه له  دف، أو أن  ناك  الم ثرة       من ال وامل والتقدةر:الأ داف الوا غي    -4
فرص التقدُّم  و  الوا غغي  الأ داف أن إ  تقدةرا  أو إقرارا  ب مله، أو أن  ناك مسغغارا  وظ ف ا  مرتثطا  بالثيث.  

  .والًعتراف كانت من أ م ال وامل الت  ت دي إلى الش ا

  المناخ الأكادام  عامل مسغغغه ل لتيويل الشغغغ ا إلى سغغغلوك بي   نأ  الأكادام :ثقاف  الثيث والمناخ  -5
  .وبالتال  إلى انخرا  بي   ف ل 
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عبر ا تمام شغغغغخصغغغغ  بمو غغغغوع الثيث، أو   ةتولد الشغغغغ ا  الثا   ن  أ  والفضغغغغول:الً تمام الشغغغغخصغغغغ     -6
 . (Yener, 2021: 88 – 89) فضول لم رف  ش ء  دةد 

 الًت :على النيو امكن تصن د ال وامل الم ثرة ف  الش ا الثي   كما   

 الصغغغي  الو غغغعوتتم ل ف     اتهالت  ت زى إلى الثاحث   تشغغغمل م موع  ال وامل  :عوامل شغغغخصغغغ    -1
والكفاءة ال ات  ، ومسغغغغغغغغغغغغتوى الطموه الأكادام ، واليال  الً تماب  ، والضغغغغغغغغغغغغ و    ال كاء،مسغغغغغغغغغغغغتوى  ، و له

الي ات   المدرك ، والكمال   الثي    والدافع   والم ابرة، والتطلع للتنم   المهن  ، ومسغغغغغغغغغغتوى التمتع بالقدرات 
شغغغغغغغغغغغغغغغل، والمرونغغ  والمهغغارات الثي  غغ ، والتفري لل  غغام بغغالثيغغث ال لم ، وال قغغ  بغغالنفس وعغغدم الخوف من الف

 .الفكري 

ما ت ان ه  والأقران، و  الأ لالتنشغغغغئ  الً تماب  ، وتشغغغغ  ع    تشغغغغمل علم ات   :عوامل أسغغغغري  وا تماب    -2
بالثيث ال لم ، وتقدةر الم تمع وم ال   الأكادام  ، ودعم الم سغغغغغغسغغغغغغات صغغغغغغ وبات  أو  ءبثاأ من    الأسغغغغغغرة

ال مل لأ م   الًشغغغغغغغغغغت ال بالثيث ال لم ، ومدى توافر حوافز مادا  وأدب   للثاح ين، وال  ء التدريسغغغغغغغغغغ  
والًنشغغغ ال بالميا غغغرات وال مل الأكادام  بالنسغغغث  لأعضغغغاء  يئ  التدريس، والإشغغغراف بالنسغغغث  للثاح ين  

 .من الخارج

الفيزي    والًقتصغغغغغغغغغغغادا  لبيئ  الثيث م ل التكلف  المال   لإ راء    تتضغغغغغغغغغغغمن   ه ال وامل  بيئ  :عوامل   -3
الثيوث ونشغغغغغغغغغر ا، ومدى توافر التمويل المادي للثيث ال لم ، ومدى إتاح  المصغغغغغغغغغادر والمرا ع اللازم  

م غغل   سغغغغغغغغغغغغغغواء بغغالمكتثغغات أو على المواقع الإلكترون غغ ، ومغغدى توفير الإمكغغان غغات المطلوبغغ  للثيغغث ال لم 
 .(22 :2022)لطف  ,   الم امل والأدوات 
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 البحيي:مظاهر وخصائص الشف  

ال لم    الثيث   أن  ةرى الثاحث الش وف   أن( الى  Vallerand et al, 2003)  وأخرون توصل فاليراند     
ويشغغغغغغغغغغغغغغ ر  لغغا    إزاءلغغداغغه دافع داخل  قوي  و    زء من  ويتغغه، ول س فق  مهمغغ  م قتغغ  و    إن غغازهالمراد  

ةتمتع بمهارات  كما انه   يتيل ى بال ثات والم ابرة، ول س م رد ا تمام عابرو   بإحسغغغغغغغغغغغغا  بالم نى من عمله
ة ق بقدرته ويملا موارد نفسغغغ    و و   التفكير النقدي، والقدرة على الت امل مع الفشغغغل والكشغغغا عن ال دةد 

عمل ات عن الثيث والتقصغغغغغغغغغغغغغ  عن كل ما  و  دةد   أثناءوالتيمل   روالتيل  بالصغغغغغغغغغغغغغبمرون ، كإا اب    
    . (Vallerand et al, 2003:  756ف  الم ال ال لم  والنلري ف  تخصصه الًكادام  ) وأصيل

ةتميزون بمسغغتويات أعلى   بي  ال ةن لدةهم شغغ ا   الثاح ينأن  ( الى Zhao, 2021)  تشغغو  شغغارأفقد    
له ت ثير إا اب  على المشغارك  الأكادام   من خلال كما  والتفاؤل، والمرون  من الكفاءة ال ات   الأكادام  

الثاحث ال ي لداه ش ا بي    الث ا اش ر ب ن الثيث أنا ول س فان   ل ا  الأكادام  ،وس   الكفاءة ال ات    
  .(Zhao, 2021: 22)فق   إن از ام قته مطلوب  فق  مهم 

ولدةهم   الش وفين بالثيث ال لم  على و ه ال موم ب نهم م ابرون وعنيدون وحازمون   التدريسيون يتسم  و    
، كما أنه لً امكن ت ب طهم بسهول ، ولدةهم عقل متفتح امكنهم من ت دةل مسار قدرة على تيمل الص اب 

الش وف بالثيث   التدريس عملهم نيو تيقيق الهدف عندما تشير الأدل  إلى و ود مسار أفضل. ويش ر 
ب لاق  عاطف   قوي ، قد تكون حثا، وقد تكون شغغغغكلا من أشغغغغكال المشغغغغارك  الت  لً تقاوم، ويشغغغغير علماء 
النفس إلى أنه عندما اسغغغغغغغ ى الفرد لتيقيق الهدف، فإنه اشغغغغغغغ ر بالدافع والً تمام ويقضغغغغغغغ  الوقت ب كمله  

، فغإنغه ةولغد رؤى وأسغغغغغغغغغغغغغغاليغ   غدةغدة، على  وحتى قغد افقغد حغا تغه إلى الط غام أو الراحغ ، وخلال  غ ه الفترة
الر م من صغغغغغغغغغغغغغغ وبتهغا، إلً أنهغا ممت غ  م غل ال  ور على إ غابغات للثيغث، وترسغغغغغغغغغغغغغغ خ المهمغ  الثي  غ  ف  

 (Khataybeh et al, 2022: 274 – 275) . مو وع مميز ة كد أن الش ا  روري لليفاظ عليها

الشغغغغغغغغغغغغغغ وفين اكونون  الثغاح ين   أوإن المت لمين  الى    (Levitt et al,2023)  وأخرون   ل قيغت   أشغغغغغغغغغغغغغغغار   
فهم الهرون التواصل والثيث ال لم  وحرصهم على الت لم  وداف يتهم ال ات    مدفوعين بفضولهم الطب     

ا بنشغغغغا  بمو غغغغوعهم   الثي    والم ابرة والإبداع والًسغغغغتقلال   ف  رحل  الت لم الخاصغغغغ  بهم، ويهتمون أاضغغغغ 
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حيث إنهم مندم ون بشغغدة ف  ت لمهم  ونتائج بي    مفيدة ,  ويتوقون إلى اسغغتكشغغاف أفكار ومفام م  دةدة 
ويتمت ون بالم ابرة ولً ةتم ت ب طهم بسغغغغغغغهول ،    ومدفوعون باليافز وملتزمون بالن اهبيوثهم ال لم     وأعداد 

 ويثي ون عن طره  غدةغدة,الشغغغغغغغغغغغغغغ وفون مع الت لم بغإبغداع وعقغل متفتح  والثغاح ون كمغا ةت غامغل المت لمون  
للتفكير وحل المشغكلات فهم اقدرون الًسغتقلال   ف  عمل   الت لم  و  أبياثهمومصغادر علم    دةدة لإثراء  

 .Levitt et al,2023 : 83) ) الخاص  بهم ويتولون مس ول   ت ل مهم وإدارة وقتهم بف ال  

أن أولئا ال ةن لدةهم شغغغغ ا للدراسغغغغ   ( الىMudto-Gtagolska et al, 2023دراسغغغغ  )  وأشغغغغارت     
الثاحث الشغغغغغغغغ وف ل س ف  والمرون ، الييوي   ،التفاؤل  ال ات ،تميزوا بمسغغغغغغغغتويات أعلى من التقدةر  والثيث 

  طو رويفهم،   ثيث لةالثاحث الشغغغغغغغغ وف و  فق  اي  ما اف ل، بل ة ق ف  قدرته وإمكانه موا ه  التيداات 
ف  ي رب أفكارا   دةدة، وف  الوقت نفسغغغغه اسغغغغت مر ما ت لمه  ف  تطوير الم ال الثي   و   سغغغغهموي  إمكاناته

 .(Mudto-Gtagolska et al, 2023 :628تطب قه ف  الواقع الي ات  )

 الدائم اسغغتمراري  ال مل، فقد وُ د أن اليما   لدةهم رغث  كبيرة ف  ينفو الشغغ وان الثاح ين والمت لمين     
الثاحث المُمتلا للشغغغغغ ا الثي   المتنا م ةتميز بضغغغغغث   ف  أعلى،ترتث  ب داء أكادام  أفضغغغغغل واسغغغغغتمراري  

إ  ا من خصغغغغائص الثاحث الشغغغغ وف لً اسغغغغتسغغغغلم عند أول ع ث ، لداه القدرة على الًنخرا    أفضغغغغل، ات  
 .(Larionow & Gabrys, 2024: 453) طويل الأمد ف  الثيث 

 :الشف  البحيي مبادئ 

  كالتال :و    الثي   للش ا عدة مثادئناك   أنالى  Vallerand,2015)) فاليراند  أشار   

  مهم. دف  ماع  وا ح  أو م ين علم  ا   أن اكون الش ا ت اه نشا  -1
 م ه.ال لم  المراد الثيث والت مق  ح  عميق ودائم للنشا الثي   أن الش ا  -2
ت اه قضغغغ       ا ق م  عال   و ا م نى بالنسغغغث  للفرد ال ي اقوم بالنشغغغا   الثي    ا   أن اكون الشغغغ ا -3

  وأصال . ماب    ات حداث  
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  لأ راءالًسغغغغغغغغغت داد التام   وإا اد ال ات    على الفرد من الناح   الدافع    الثي    ة ثر الشغغغغغغغغغ ا  أنا    -4
  المنشود.الثيث 

والم ابرة أثناء النشغغغغغغا   للفرد مسغغغغغغتوى عال من الطاق  النفسغغغغغغ   وال هد   الثي       أن ةوفر الشغغغغغغ اا -5
 ب ده.أو ال لم  وخطواته 

و غغغغمن  الميبوب ف   وي  الفرد  الثي    عندما ةتم اسغغغغت  اب النشغغغغا     الثي   ا   أن ةنشغغغغ  الشغغغغ ا -6
 ال ات  .ا تماماته 

  97)ي(  تك فا )قهر  لشغغغغغغكلا  ثنائ ا و ما شغغغغغغكلا  أك ر تك فا )انسغغغغغغ ام ( وآخر أق  الثي    ا خ  الشغغغغغغ ا -7
:2015 (Vallerand,. 

 

 تنمية الشف  البحيي استراتيميات

ة استرات   ات  اعتمد ب ض المختصين والثاح ين ف  م ال الش ا الثي       و  :لش ا الثي   لعد 

وي ير الفضغغغغول، ويمس  ال  م أو الً تمامات   للثاحث،  اخت ار مو غغغغوع بي   اُم  ل ا تماما  شغغغغخصغغغغ ا    -1
 ال ات  .

  ل س فق  كيال  م قت  بل ك زء من مسغغغغغغغغغغغغغار ح اته  بناء  وي   بي    : أن ةرى الثاحث نفسغغغغغغغغغغغغغه باح ا    -2
 .(Vallerand, 2017 :150اس ى من خلاله الى تيقيق ا تمام من ا تماماته ال ات   )

التواصغغغغغغغغل مع امكن تهيئ  بيئ  علم   مناسغغغغغغغغث  من خلال عدة مقومات منها  خلق بيئ  بي     داعم :   -3
وتوفير مصغغغغغادر علم   ت ن     الًنخرا  ف  نشغغغغغاطات علم  ، طل  ت  ا  را    بن اءةو مشغغغغغرفين ملهمين،  

 .(Pyhalto et al, 2009 :221الثاحث ف  كتاب  بي ه )

ت غاه الثيغث: الًعتقغاد بغ ن الشغغغغغغغغغغغغغغ ا الثي   امكن بنغاؤه ول س فق  مُرادفغا  للميغل   تنم غ  عقل غ  النمو  -4
 شغغ فه  لتوليد اسغغتخدم اسغغترات   ات أك ر   كما و دت دراسغغ  أن من ة من ب ن الشغغ ا امكن تطويره الأول 

(1044: Chen & Zhao, 2024). 
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، واليرص على أن تكون ال لاق  بالثيث  القهري الميافل  على التوازن: ت ن   ال رف نيو الشغغ ا   -5
 ,Vallerand et al  :756)  صغي  ، بييث لً تتسغب   ف  اسغتنزاف أو صغراع مع  وان  الي اة الأخرى 

2003). 

 البحيي:عوائق الشف  

ف  دراسغغغغغغغغغ  ف(  ءنقص المهارات الثي    )م لا  الم رف  بمنه    الثيث، الإحصغغغغغغغغغامنها  فردا :عوائق    -1
كما     فها،مهارات الثي    أو  العلى طلاب الط  ف  تاةلاند وُ د أن أحد أبرز ال وائق  و عدم ال ق  ب

ك حد أكبر ال وائق  ا د  قل  الوقت  أن إ   الشغغغغغغغغغغخصغغغغغغغغغغ  ،الوقت والًلتزامات  تت لق ب  خرى أ  ناك عوائق أن
  انخفاض الدافع   أو الً تمام أنلً سغ ما    عال  ،ت ثر على المشغارك  الثي    بشغ ا ورغث    أنالت  امن  

  :7800)  المسغغغغغغغغغغغغغغ ول غات الً تمغاب غ  أو ال غائل غ  الت  تسغغغغغغغغغغغغغغتهلغا وقغت الثغاحغث وتقلغ ل تركيزه على الثيغث و 
Mahikul et al, 2025). 

م ل    غ ا البن   التيت   والمرافق الثي   و  المال ،نقص التمويل والدعم   وم سغسغ  :عوائق تنل م      -2
حين اكون الثاحث م لا  ع ء الت ل م أو ال مل الإداري و   الإحصغائ  ،قل  المختبرات، الأ هزة، أو البرامج  

غ اب التو  ه أو الإشغغغغغغغغغراف الثي     أنكما   الثي  ،مُ قلا  بالتدريس أو الإدارة ويُمنَح وقتا  قليلا  للنشغغغغغغغغغا   
 .(Kim & Lee, 2023 :263) الكاف

المناخ الم سغغغغغغغغغسغغغغغغغغغ   ير الداعم م ل عدم و ود ثقاف  بي   ، أو عدم و ود  أن  وثقام  :  عوائق بيئ    -3
صغغغغ وب  الوصغغغغول إلى   ال لم ،التيداات المرتثط  بالنشغغغغر  و  حوافز للنشغغغغر، أو عدم تقدةر الثيث ك ولوي 

الأولويات الم سغسغ   الت  قد تُ ط  الت ل م أو الخدمات ف  الثاح ين،الم لات  ات الت ثير ال ال ، ما ةُ ث   
 & Okeke  :73) المهم  الأسغغغغغغغغغاسغغغغغغغغغ   للتدريس ول س الثيث   إناقال   ال لم  م لا  أولوي  على الثيث 

Eze, 2025). 
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 البحيي:نظريات ونماذج فسرت الشف  

 (Deci & Ryan, 1985) نظرية تقرير المصير أولا:

على أنها إطار شغغامل لشغغره الدافع    (Deci & Ryan, 1985) لل المان  تُفهم نلري  تقرير المصغغير   
الثشغغغغغغغغغغغغغغريغ ، وترك ز على أن نوب غ  الغدافع غ  لً و ود غا وحغده    الت  تيغدد إن كغانغت نت  غ  الًنخرا  ف  

دة ، اصغغغغثح الشغغغغ ا ظا رة    وف  السغغغغ اه الت ل م  والًكادام  نشغغغغا  ما بناءة وراسغغغغخ  أم عر غغغغ   وم ه 
 ، الكفاءة(autonomy) نات   عن تفاعلب دقيق بين اليا ات النفسغغغغغ   الأسغغغغغاسغغغغغ   ال لاث: الًسغغغغغتقلال  

(competence) والًرتثا /ال لاقات ، (relatedness) (122    :Deci & Ryan, 1985)    تفسير  وان
 :داس  ورااان للش ا الثي   امر عبر عدة مراحل فكري  وسلوك   مترابط 

ا للدافع   ال ات   :أولً   ، ل س م رد   ه النلري  الشغغغغغ ا الثي  ، من منلور أن :الشغغغغغ ا بوصغغغغغفه امتداد 
ا تمام قوي أو التزام مهن  بل  و ت بير عن دافع   داخل   متكررة ومسغغغغغغغغغغغغتقرة تنشغغغغغغغغغغغغ  عندما ا د الثاحث 

عندما تُشغغغثع اليا   إلى الًسغغغتقلال   أي عندما اشغغغ ر الثاحث أن و   مت    وتيدا ا وم نى ف  الثيث نفسغغغه
اخت اره للمو غوع وأسغاليثه ةنث ان من قراره ال ات  ول س من إكراه خار   وحين اشغ ر بالكفاءة ف  أدوات 

، ومع و ود شغغغغغغغغغغغغغغثكغات دعم علم  تمنيغه شغغغغغغغغغغغغغغ ور الًرتثغا ،  النلري والتيليل  الثيغث والمنهج والإطغار  
  ه الطاق  الداخل      ما امكن تسغغغميته  و   ةتيول الًنخرا  المتكرر ف  الثيث إلى طاق  داخل   مسغغغتمرة

اندفاع ا ثابت ا نيو الثيث ل س لأنه مطلوب أو مفروض، بل لأنه م زب و ا  و    ش ف ا بي   ا بم ناه الأعمق
 .ق م   ات   للفرد 

قد و  تمي ز بين أشغغكالب مختلف  من التضغغمين الداخل   أنها  :ثان  ا، نوب   الًسغغت  اب الداخل  للنشغغا  الثي  
ةتبن ى الثاحث الثيثَ باعتثاره  زء ا من  ويته لأن  لا ةتماشغغغغغى مع ق مه وا تماماته )تضغغغغغمين مسغغغغغتقل(،  
أو قد ةتبن اه لأنه اش ر بض  ب داخل  أو خار   م ل توق ات المشرف، المنافس  على المنح، أو اليا   

أما  التوافق  الشغغغ ا الثي   المنثع من تضغغغمين مسغغغتقل اماثل الشغغغ ا فإلى إبراز ال ات )تضغغغمين مُقي د( 
ك د أن نوب      تشغغغرهالنلري   ال ي قد ةول د نتائج سغغغلب  . إ ن، و التضغغغمين المقي د ة دي إلى انخرا  قهري 
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ا للضغغغ    & Deci  :227)  التضغغغمين تيدد ما إ ا كان الشغغغ ا الثي   بن اء  ومُسغغغتدام ا أم متهالك ا ومول  د 
Ryan, 2000). 

ا على اليا ات  النلري  على الر م من أن :ثال  ا، الدةنام ك   بين التوقع )القدرة( وال  م  تركز أسغغغغغغغغغغغاسغغغغغغغغغغغ 
الثاحث ال ي ا تقد أنه فوق م  النشغغغغغغغا   ال لاث، فإنها تتوافق مع مكونات أخرى م ل الإحسغغغغغغغا  بالكفاءة

قادر على إتقان تقن ات الثيث وي د ف  الثيث ق م  م رم   أو ا تماب    و قابل أك ر لتطوير شغغغغغغغغغ ا 
إن  الشغغغغغغغغغغغغغغ ور المتكرر بغالن غاه والف ل غ  ف  مهمغ  بي  غ  ا زز الإشغغغغغغغغغغغغغغثغاع بغاليغا غ  إلى الكفغاءة، و داخل   

ل  وبغالتغال  ا زز الغدافع غ  الغ ات غ ، و و مغا ةوصغغغغغغغغغغغغغغل إلى مزيغد من الًنخرا  المتكرر حلقغ  تراكم غ   تشغغغغغغغغغغغغغغكغ 
 .(Vallerand, 2015 :58) الش ا

  Vallerand,2003)) الينائي للشف  الْنموذج ثانياً:

ي د الأك ر شغغغغغغغمولً، و لا اعتمادا على نلري   و نمو  ا للشغغغغغغغ ا    Vallerand,2003))طور فاليراند      
الش ا لما له من دور ميوري ف  تفسير  , فDeci & Ryan, 1985) )  تقرير المصير لغغغغغغغغغغدةتش  وراةن

دوافع الأفراد واسغغغغغغتمراريتهم ف  النشغغغغغغاطات الت  ايبونها ويسغغغغغغت مرون فيها وقتا  و هدا   ير أن الدراسغغغغغغات 
النفسغغ   كانت تنلر إلى الشغغ ا  الثا  بوصغغفه ظا رة أحادا  الث د تُ ب ر عن اليما  والًنخرا  ال اطف   

ال الم الكندي  حاولوقد وب لا  ييز بين أشغغغغغغغكاله الإا اب   أو السغغغغغغغلب  القوي ت اه نشغغغغغغغا  م ين، دون التم
ما  اُ رف بغالأنمو ج    2003عام    اقدم  أن (Robert J. Vallerand) روبرت ج. فاليراند  إطارا  نلريا  متقد 

 ،  دف من خلاله إلى تفسغغغغغغغغغير طب    الشغغغغغغغغغ ا وأنواعه ونتائ ه النفسغغغغغغغغغ   والسغغغغغغغغغلوك    ال نائ  للشغغغغغغغغغ ا
(Vallerand et al, 2008 : 1 - 2). 

الًفتراض القائل لك  اصثح النشا  ش وفا ا   أن ةدمج ف  الهوي  أي اصثح    ا تمد   الأنمو ج  أن إ     
 زءا لً ةت زأ من مفهوم ال ات، فالأفراد اميلون بشغغكل طب    لًسغغت  اب الأنشغغط   ات الم زى والأ م    
بالنسغغغغث  لهم داخل  ويتهم، الأمر ال ي ةتم إما بطريق  مسغغغغتقل  أو خا غغغغ   للسغغغغ طرة، وعل ه افترض   ا 

لنمو ج ب ن للشغغ ا نمطين ب دةن رئ سغغيين امكن تميز ما ف   غغوء ك ف   اسغغت  اب النشغغا  الشغغ ف  ف  ا
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 ,Curran et al)   و ر ال ات أو الهوي ، وك لا الخبرات والنتائج المترتث  أثناء وب د ممارسغغغغ  النشغغغغا 
2015: 632). 

ميل قوي نيو شغغغغ ء   بم ناه ال ام ف  السغغغغ اه النفسغغغغ  ا كسالشغغغغ ا  أنال نائ  الى    نمو جالً وأشغغغغار  
ميدد أو نشغغغغا  أو مفهوم أو شغغغغخص ايثه الفرد ويقدره بشغغغغدة ويسغغغغت مر م ه الوقت والطاق  بشغغغغكل منتلم  

و  ا  زء من  ويته، ويفره النمو ج ال نائ  للش ا بين نوعين بناء  على ك ف   است  اب  وبصورة  يدة ,  
، ول لا ل سغت كل أنواع الشغ ا القهري والشغ ا    نسغ اممو غوع الشغ ا ف   وي  الفرد و ما الشغ ا الأ

الشغغغغغغغ ا )الشغغغغغغغ ا الًنسغغغغغغغ ام ( والث ض الآخر أي )متسغغغغغغغاوي  مث ض أنواع الشغغغغغغغ ا تكون تك ف   أي 
 Cardon)ك ف غ ر تنتغائج  ياو   تث غات  إلىف  النهغااغ  ويمكن أن ة دي  ,  اكون أقغل تك فغا بك ير    (القهري 

& Murnieks, 2020, 17-18)    إلى أن الشغغغغ ا اُ د انف الً قويا امكن أن ة دى إلى نواتج  , اشغغغغار
ا أمرا  غغغغغغغروريا للوصغغغغغغغول لأعلى مسغغغغغغغتوى من   سغغغغغغغلوك   إا اب   إ ا تم الت كيد عل ه بالمنطق، ويُ د أاضغغغغغغغ 

 . (Vallerand et al, 2003 : 756) الإن از

ول ميغددات ونتغائج الشغغغغغغغغغغغغغغ ا التغ ثير الكبير  ح  Vallerand)) فغاليرانغد ا غا  وأظهرت الأبيغاث الت  أ ر     
الغ ي امكن أن تيغدثغه ال وامغل الً تمغاب غ  على حيويغ  بيئغات ت لم الطلاب ويرتث  إنشغغغغغغغغغغغغغغاء بيئغ  ت ل م غ   
إا غاب غ  ارتثغاطغا وث قغا بغالطره الت  اقغدم بهغا كغل من الم لمين وأول غاء الأمور دعمغا لًسغغغغغغغغغغغغغغتقلال غ  الطلاب،  

م  ر، ولكن أاضغغغغغغغغغغغغغغغا من خلال تشغغغغغغغغغغغغغغ   هم على تيغدةغد نقغا  القوة لغدةه ل س فق  من خلال توفير الًخت غا
ف    (Vallerand)انطلق فاليراند  , وب لا   (Vallerand et al, 2010 : 97)واسغغغغتخدامها ف  الدراسغغغغ 

من فكرة أسغغغغاسغغغغ   مفاد ا أن الشغغغغ ا  و ميل قوي ودائم نيو نشغغغغا ب  ي م نى   ال نائ  للشغغغغ ا نمو  ه
السغ اه الأكادام    ف طبق   ا الإطار  ويبالنسغث  للفرد، بييث اُصغثح   ا النشغا   زء ا من  ويته ال ات   

يُنلر إلى الشغغغغغغغغغغغغ ا الثي   باعتثاره  لا الًندفاع الداخل  ال ميق ال ي ا  ل الثاحث منخرط ا  و والثي    
 خار  غغغغغغموه الغغغغغغ  أو الطغغغس فق  بدافع الوا غغغغغغغغغ  والًكتشاف، وليغغغغغغغغغغغغف  أنشط  الثيث ال لم  بدافع الي
(Zhao et al., 2021 : 71) وفق ا للأنمو ج ال نائ ، فإن الشغغغغغغغغ ا الثي   امكن أن ةتخ  شغغغغغغغغكلين  , و

 و ما : متماةزين بيس  طريق  دم ه ف   وي  الثاحث ودواف ه الداخل  
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 :Harmonious Passion)) الانسماميالشف   -1

 أوعمل   تيدث عندما اختار الفرد بيري  نشغغغغغغاطا م ينا    ام ل بمفهومه ال ام  الشغغغغغغ ا الًنسغغغغغغ ام  أن   
وبدم ه ف  ح اته، ويتميز   ا الشغغغغ ا بال مل ف  انسغغغغ ام مع ح اة الفرد و وانبها المختلف  بما  عمل ما 

للفرد بيري     ف   لا  ويته، وف  الشغ ا الًنسغ ام  تكون الًسغتقلال      الوظ ف  الأسغاسغ   الت  تسغمح
  الًخت ار والتيكم ف  المشغغاعر الت  قد اشغغ ر بها ت اه نشغغاطه الميدد وأثناءه، وينتج الشغغ ا الًنسغغ ام 

من الًسغغغغغغغغغغغت  اب ال ات  وال ي ايدث عندما اقبل الأفراد النشغغغغغغغغغغغا  على أنه مهم بالنسغغغغغغغغغغغث  لهم ويختارون  
الًندماج م ه دون أي أسغثاب أخرى سغوى ح  النشغا  ومع الشغ ا الًنسغ ام  اكون  ناك اندماج سغلس 

ح اة الفرد،   للنشغا  الشغ ف  ف   وي  الفرد مما ا ن  أن النشغا  مو ود ف  انسغ ام مع  وان  أخرى من
وبالتال  فإن الأفراد  وي الشغ ا الًنسغ ام  قادرون على التركيز بشغكل كامل على المهام خارج النشغا  

من الًندماج ف  النشغغغغغا     فيها، علاوة على  لا عندما ةتم منع الأفراد  وي الشغغغغغ ا الًنسغغغغغ ام   والن اه
فغغإنهم ةتك فون  يغغدا مع الموقا ويركزون انتثغغا هم وطغغاقتهم على المهغغام اليغغال غغ ، وبغغالتغغال  اكون  نغغاك  
القليغغل من الت غغارض أو لً ةو غغد ت غغارض بين النشغغغغغغغغغغغغغغغا  وم غغالًت ح غغاة الفرد الأخرى، ومع الشغغغغغغغغغغغغغغ ا 

 .Miller, 2016 : 648) )هالًنس ام  اقرر الفرد متى ةندمج ف  النشا  ومتى لً ةندمج م 

بشغغغكل    ال لم   ةنتج الشغغغ ا الًنسغغغ ام  عن اسغغغت  اب النشغغغا  انه  الشغغغ ا الًنسغغغ ام ومن ا م مزااا     
ييدث الًست  اب المستقل عندما اقبل الأفراد النشا  بيري  باعتثاره مهما بالنسث   و   مستقل ف   وي  الفرد 

ةنتج قوة تيفيزي  للانخرا  ف  النشا  عن طي  وله ت ثير كبير ا      مرتثط  بهئلهم دون أي حالًت طار 
خاطر ويولد إحسغغغاسغغغا بالإرادة والت ةيد الشغغغخصغغغ  المتاب   النشغغغا ، فلا اُ بر الأفراد على ال  ام بالنشغغغا ،  

مسغغغغغاح  كبيرة ولكن ل سغغغغغت  غغغغغمن   ا النوع من الشغغغغغ ا ييتل النشغغغغغا  و   ب لا بيري   بل اختارون ال  ام
 .(Zhao et al., 2021 : 71) طاغ   ف   وي  الفرد ويتنا م مع  وان  أخرى من ح اته

ر الأنمو ج الشغغغ ا الثي    و     الثاحث من  ب ا إلى الثيث   ااكون فيه  إا اب  رغث   ب نه    الًنسغغغ ام يفسغغغ 
م ال لم  ف    ا النوع،  ال لم  بدافع داخل  أصغغغغغغغيل ةنثع من ح  الم رف  والرغث  ف  الإسغغغغغغغهام ف  التقد 

ةُدمج النشغغغغا  الثي    غغغغمن  وي  الثاحث بصغغغغورة حرة ومسغغغغتقل ، بييث ةرى الثيث ك زءب من  اته لكن 
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  الًنسغغغغغغغغ ام الثاحث  و الشغغغغغغغغ ا ف(Vallerand, 2008 : 4)   دون أن اط ى على ب     وان  ح اته
اشغغغغ ر ب ن الثيث امنيه إشغغغغثاع ا نفسغغغغ ا  ور غغغغا  ات  ا، وي دي إلى مسغغغغتويات أعلى من الإبداع، والم ابرة،  

كما تشغغغغغغغير دراسغغغغغغغات حدة   إلى أن   ا النوع من   (Zhao et al., 2021 : 72) والرفام   الأكادام  
الشغغغغ ا ةرتث  إا اب  ا بغغغغغغغغغغغغغغغغغغغالدافع   ال ات  ، والًلتزام الثي   طويل الأمد، والتفاعل الإا اب  مع الم تمع  

أن طلاب الدراسغغات ال ل ا ال ةن امتلكون   (Liu et al., 2020) ت دراسغغ  ليو واخرون و د  فقد  , ال لم 
الثيث ال لم  أظهروا مسغغغغغغغغتويات أعلى من الإبداع الثي   والًنخرا    أعداد عمل    ت اه    منسغغغغغغغغ ما  شغغغغغغغغ ف ا  

، ممغا ا زز  ودة إنتغا هم ال لم  واسغغغغغغغغغغغغغغتقلاليتهم ف  القهري المسغغغغغغغغغغغغغغتمر مقغارنغ  بغ قرانهم  وي الشغغغغغغغغغغغغغغ ا  
 .(Liu et al., 2020: 90)التفكير

 Obsessive Passion :القهري الشف   -2

رغث  صغغغارم  لً امكن السغغغ طرة عليها للاندماج ف  نشغغغا  ما ويتميز اضغغغ     القهري اسغغغتلزم الشغغغ ا    
داخل  لً  وادة م ه للاندماج  الثا على حسغغغغغغغغغغغاب م الًت الي اة الأخرى، ويوا ه الأفراد  وو الشغغغغغغغغغغغ ا 

    داخل  شدةد أو  و  للمشارك  ف  النشا  البيئ  ويش رون بفقدان الس طرة وأنهم م برون    القهري 
على إعطاء الأولوي  للقضغغااا البيئ   قبل كل شغغ ء، وقد ةتصغغارع الًندماج ف  الأعمال الم يدة للبيئ  مع 

  ا الصغغغغغراع إلى  وان  أخرى من ح اة الأفراد م ل ال مل أو الأسغغغغغرة أو الً تمامات الشغغغغغخصغغغغغ   وي دي  
نتائج سغغلب   بما ف   لا ارتفاع مسغغتويات الضغغ و  والشغغ ور بال ن  وصغغ وب  اليفاظ على توازن صغغي  

مغدفوعين ف  المقغام الأول بغالمكغافغ ت   القهري وقغد اكون الأفراد الغ ةن اقود م الشغغغغغغغغغغغغغغ ا    بين ال مغل والي غاة
الخار    م ل الموافق  الً تماب   أو المصادق  من الأقران أو الم تمع ككل، وت  ي المصادق  الخار     

 القهري تركيز م على النشغغغا  البيئ  بدلً  من الشغغغ ا الداخل  ب هود اليفاظ على البيئ ، ويرتث  الشغغغ ا 
باليفاظ على البيئ  ب واق  سغغغغغغغغغغغغغلب   بما ف   لا الًحتراه والقلق المتزاةد وانخفاض مسغغغغغغغغغغغغغتويات الرفام    

وي د الأفراد   بشغغكل عام، وقد ةت رض الأفراد للإر اه الًنف ال  والت   من سغغ يهم الدؤوب للنشغغا  البيئ 
أنفسغغهم ف  موقا اشغغ رون م ه برغث  لً امكن السغغ طرة عليها للمشغغارك  ف  النشغغا   القهري  وو الشغغ ا  

ال ي ا تبرونه مهما وممت ا ولً امكنهم إلً الًندماج ف  النشغغغغغغا  الشغغغغغغ ف ، وبالتال  فإنهم ةوا هون خطر 
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والم رم   والسغغغغغغلوك   السغغغغغغلب   أثناء وب د الًندماج ف    الت رض للصغغغغغغراعات و ير ا من ال واق  الو دان 
 . (Wang et al, 2025: 132) النشا 

ييدث و  ةنتج عن اسغت  اب النشغا  بشغكل متيكم م ه ف   وي  الفرد انه  القهري الشغ ا ومن ا م مزااا     
الًسغغغغت  اب من الضغغغغ   الشغغغغخصغغغغ  و/ أو الضغغغغ   الخار   إما بسغغغغب  ارتثا  ب ض اليالًت الطارئ  
بالنشغغغا  م ل مشغغغاعر القبول الً تماع  أو تقدةر ال ات، أو لأن الشغغغ ور بالإثارة المشغغغتق من المشغغغارك  

على الر م من أن الأفراد ايبون النشغغغغا ، إلً أنهم اشغغغغ رون  و   السغغغغ طرة،خارج نطاه    ف  النشغغغغا  اصغغغغثح
ب نهم م برون على المشارك  م ه بسب  الطوارئ الداخل   الت  تس طر عليهم. ولً اس هم إلً أن ةنخرطوا 

ف    ا النوع من  ب خ  النشغا    الفرد،م    أن ا خ  الشغ ا م راه لأنه اسغ طر على   ف  النشغا  الشغ ف 
 ح اتهمسغغغغغغغاح   ير متناسغغغغغغغث  ف   وي  الفرد، تتسغغغغغغغب  ف  صغغغغغغغراع مع الأنشغغغغغغغط  الأخرى ف  الشغغغغغغغ ا 

(Vallerand et al, 2003: 757). 

على أنه ناتج عن دمج قسري أو  ير  ال نائ    للأنمو جوفقا   ره  ي  فسمكن تا القهري   الثي   الش ا  أن  إ    
متوازن للنشغغغا  ف  الهوي ، بييث اشغغغ ر الثاحث ب نه مضغغغطر للانخرا  ف  الثيث بدافع القلق أو الرغث   

    ا الس اه، قد اصثح الثيث فف  فيس ،نيل الشهادة    أو   ف  إثثات ال ات أو نيل الًعتراف الً تماع
ا به، بييث اسغغ طر على وقت الثاحث وح اته الشغغخصغغ   والمهن  ، مما ة دي إلى  ال لم  نشغغاط ا مهووسغغ 

 .(Forest et al., 2012: 2) الإ هاد والًحتراه الأكادام 

ف  الم ال الثي   ةرتث    القهري إلى أن الشغغغغغغغغغ ا   (Zhao et al, 2021) وآخرون تشغغغغغغغغغاو    شغغغغغغغغغيروي  
 أوال ات     بم شغغغرات سغغغلب   م ل الضغغغ   النفسغغغ ، و غغغ ا التوازن بين ال مل والي اة، وانخفاض الدافع  

أن   ا النوع من الشغغغغ ا  (Stoeber et al, 2011) كما ةبي ن  (Zhao et al, 2021: 71) الداخل  
ة دي  الث ا إلى أداء  ير متزن على المدى الطويل بسغب  التوتر والرغث  المفرط  ف  الكمال أو المقارن   

 (Stoeber et al, 2011: 39) .الً تماب   المستمرة

أن نوع  الشغغغغغغغغغغ ا السغغغغغغغغغغابقين ةنشغغغغغغغغغغ ن نت    ال مل   Vallerand et al,2003)) فاليراند   وأو غغغغغغغغغغح   
 .,Vallerand et al) 757 :2003) الًست  اب الت  تختلا ف  مدى اكتمال تطوير ا
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 :الْنموذجتبني  مصوغات

 التال  : للمصو ات للش ا الثي   و لا ,Vallerand et al) 2003) فاليراند  نمو جتبنت الثاح      

 مت مق.مفهوم الش ا الثي   بشكل علم   أثرت -1

 الثي  .للش ا  و  ت ت ريد صريح وب دةن -2

 الثي  .الثاح   ف  بناء م  ا  الش ا  أفادت  -3

المنلر والثغغاح ين    أ را غغاعلى نتغغائج ال غغدةغغد من الغغدراسغغغغغغغغغغغغغغغغات والثيوث ال لم غغ  الت     الأنمو جقغغام    -4
 اللاحقين.

 Synchronous thinkingالتفكير المتزامن  ثانياً:

ري   الت  اشغغغغغغغهد ا عصغغغغغغغرنا    تفكير حدة      أنما ظهرت   ف  ظل  التطو رات الم رم   والتكنولو    السغغغغغغغ 
السغغغغغغغغغغغغغغ اقات الت ل م   والمهن   اليوم   لًنم ال   الم لومات والأفكار بطريق  أك ر تنو عا  وسغغغغغغغغغغغغغغرع   ت نى ب

من المت ل م أو ال امل أن ةُنَف   أك ر من مهم  م رم   ف  وقتب واحد، أو أن ةُواك  مُ يرات مت ددة تتطل   
ولما كانت أنما  التفكير التقليدا  م ل التفكير الرأسغغغغغ  المتسغغغغغلسغغغغغل أو   تسغغغغغتو   تفكيرا  مت دد المسغغغغغارات 

التفكير ال انب  وحد ا لً تكف ا لًسغغغغغغغت  اب   ا الت قيد، ظهرت حا   إلى نم  تفكير  دةد ةُواف ق طب     
رتها   مته النلري  الت  طو    و و ا كسالتفكير المتزامن  ( وما ا رف ب2014,   عابدةن)ال صغغر، و و ما قد 

نم  من أنمغا  التفكير ةنطوي على إمكغان غ  ق غام الفرد بغ ك ر من عمل غ  عقل غ  واب غ  ف  نفس الوقغت، أو 
ن م رف  ف  وقغغت واحغغد، وبكفغغاءة عغغال غغ  وبعثغغارة أخرى، فغغإن  التفكير  ,    م غغال غغ  أك ر من مهمغغ  أو مكو 

المتزامن ل س م رد توال  منطق  لمراحل التفكير، بل  و م ال   متزامن  مت ددة المسغغارات ت مل بتوازي 
دا  ف  المهغام وترابطا     غغغغغغغغغغغغغغمن قغدرات الغدمغاي، مغا اُمك  ن الفرد من الإن غاز الم رف  ف  ظروف تتطلغ   ت غد 

 .(92:  2017)عابدةن ,  بين عدة مياور فكري 
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أن  تنم   التفكير ل سغغغت فق  ف  تطوير مهارة واحدة أو مسغغغارا  واحدا ، وإنما ف  تدري    وبناء  على  لا   
الفرد ليتمك ن من أداء مهغام مت غددة م رم غا  ف  آن م غا ، مع اليفغاظ على مسغغغغغغغغغغغغغغتوى أداء عغالب من الف غال غ   

والًكغادام  والمهن    والت ل م ف  الم غال التربوي   دور التفكير المتزامنبرز  ةمن  غ ا المنطلق، و   والكفغاءة
ه نيو تنم   قدرة الم لم أو المت ل م  ا  هعلى حد سغواء، إ  إن  ط  إشغارة إلى أن ت ل م التفكير ا   أن ةُو  

على الت امل مع بيئات م رم   مزدحم   ات مياولًت متزامن ، لً نيو الًعتماد فق  على منا ج التفكير  
سغهم  تقد    تسغمىوبالتال ، فإن  تطبيق اسغترات     التزامن كما   الت  تضغع مراحل متتال   أو مُياولًت فردا 

)الز ران  ,  ف  رفد ال مل   الت ل م   بمهارات تفكير أك ر مرون  وقدرة على التك  د مع مت ي رات ال صغغغغغر
2023  :64). 

أن اعتماد نم  التفكير المتزامن )وأدواته واسغغغغغغغغغغترات  يته( امكن أن اسغغغغغغغغغغهم ف  رفع  ف    ا السغغغغغغغغغغ اهو    
د المهام، وربما الًبتكارالأفراد مسغغغغتوى التفكير لدى  لًن    ، من حيث سغغغغرع  الم ال  ، سغغغغ   التخزين، ت د 

  المتزامن  وقغت بم نى تيغدث الم غال غ   أي ف  مهمغ  من أك ر إكمغال  عمل غ  اشغغغغغغغغغغغغغغير الى  المتزامن  التفكير
 وقغغت   ف   تنفيغغ  غغا  ةتم  انامكن    المهغغام  كون   ،  الم غغالج  وقغغت   من  أ زاء متفغغاوتغغ   المهغغام  إعطغغاء  ةتم  عنغغدمغغا

 ،  التزامن عليها  تطبيق  امكن  حيث  المشغغغغغغغغغاكل وأ زاء  أنما بتيدةد  للفرد   اسغغغغغغغغغمح  المتزامن  ،فالتفكير  واحد 
 أرقام لوح   الفرد بمهمتين  ما تسغغغغ يل تكل د  ةتم التال  ,ف ندما الم ال ف  ال مل ات كما  وبالتال  تسغغغغريع

  عل ه  تمر الت   السغ ارات    م ع لون   والمهم  ال ان   تسغ يل  م ين وقت  ف   عل ه  تمر الت   السغ ارات    م ع
 للخلا الر وع  ،ثم سغغغغغغغغغغغغ ارة كل أرقام  لوح  تسغغغغغغغغغغغغ يل  ،امكن المشغغغغغغغغغغغغكل    ه  م ال    م ين ,ف ند   وقت  ف 

باسغغتخدام الم ال     المشغغكل    ه  مع للت امل  منط     الأك ر  الطريق  أنسغغ ارة ف  حين   كل لون   وتسغغ يل
التال      السغ ارة إلى  الًنتقال قبل  نفسغها  السغ ارة لون   تسغ يل  ثم  واحدة  سغ ارة أرقام لوح   التزامن      تسغ يل

متزامن , فالتفكير    بشغغكل  م ها الت امل  الوقت ةتم  نفس ف  حلها  امكن  الت  المشغغكلات  أ زاء تيدةد  ,ف ند 
بوقت واحد لم ال   اك ر من    الًسغتخدام الأم ل لقدرات التفكير المتنوع المتزامن ك مل   عقل   اشغير الى 

 ( .17:  2022,  س دم ير بيئ  بشكل متقن)
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اُ د  إ غغغاف  نوب    لنما ج التفكير الم روف ، إ    (2020,   عابدةن)  هحر كما تط  إن  التفكير المتزامن  إ     
دوره كمن  اومن  نا    اسغغغغغغ ى إلى تمكين الفرد من م ال   م رم   مت ددة المسغغغغغغارات ف  وقت واحد بكفاءة

ف  الت ل م والتنم   الم رم  ، حيث تشغغغغغغك ل اسغغغغغغترات  يته إمكان   عمل   لتطوير مهارات التفكير ف   الثارز
تنم غ   كومن ثم، افتح  غ ا المفهوم آفغاقغا  بي  غ  وتطب   غ  واسغغغغغغغغغغغغغغ غ  ف  م غالًت   سغغغغغغغغغغغغغغ غاقغات مت ي رة وم قغ دة

 المومث ، التفكير الإبداع ، الت ل م المرتث  بالدماي، وتطوير قدرات الم لمين والمت لمين على حد سغغغغغغغغغغغواء
 .(45 :2020)عابدةن , 

اسغغغاعد على اسغغغتخدام قدرات الدماي بشغغغكل  و  ا د التفكير المتزامن أحد أنما  التفكير المهم  و وب لا    
سغغل م  ف  التفكير، وينم  قدراتهم ومهاراتهم، وقد أصغغثح وا غغيا ف  ظل  ا  سغغأفضغغل، ويُكسغغ  الطلث  أسغغ

الًنف ار الم رف  والتسارع التكنولو  ، وف  ظل ت قيدات الي اة و ود   ا ف  استخدام قدرات الدماي 
ف  التفكير، وأصغغغثيت مواكث  الي اة ف   غغغوء الًسغغغتخدام الثسغغغ   لقدرات الدماي وقدرات التفكير لً تف   

تيغداغا للتفكير  ام غل  التفكير المتزامن ان  , فغا غاتنغا ومتطلثغاتنغا  غغغغغغغغغغغغغغمن تيغداغات الي غاة الم غاصغغغغغغغغغغغغغغرة  بغاحت غ
الروتين ، إ  إن ظا رة  غغغ ا اسغغغتخدام القدرات ال قل   كشغغغفت عن ال دةد من المشغغغكلات ف  ظل التقدم  

الفرد مع متطلثات    الم رف ، ل لا ةتو   الثيث عن أسغالي  وطرائق لتنم   قدرات التفكير حتى ةتماشغى
 .(33:  2022ال قف  , عصره )

 المتزامن:المسلّمات الْساسية التفكير و المبادئ 

امكنغغه أن اُ ري أك ر من    التفكير المتزامنأن     مت غغددة:إمكغغان غغ  الم غغال غغ  المتزامنغغ  ل مل غغات عقل غغ     -1
ل س م رد تسغغغغغغغغلسغغغغغغغغل    أي إن  التفكير المتزامن  الأخرى،عمل   م رم   ف  آن واحد، ول س فق  واحدة تلو  

.وقت واحد أو بشكل  ف  B) و A)تزامن  بل( B ثم A )ال مل    توازب

أن   ا التزامن اُفضغغغغغغغغغ  إلى أداء أك ر كفاءة، أي أن الفرد امكنه إن از    التزامن:الكفاءة ال ال   عبر    -2
تُ د  سغغغغغغغرع  الم ال   وسغغغغغغغ   الأداء من نتائج   ا النوع  و   مهام مت ددة م رم ا  بنفس الوقت وبف ال   عال  

  .من التفكير
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ع:اسغغغغغت لال الطاقات ال صغغغغغب   وال اكرة بشغغغغغكل   -3 تفترض عابدةن أن الدماي ايتوي على ملاةين   موسغغغغغ 
الخلااا ال صغغب  ، وأن  التفكير المتزامن اسغغتفيد من اشغغثكات عصغغب   مت ددة ت مل ف  آنب واحدة لم ال   

وبغالتغال ، تنص النلريغ  على أن  تنم غ  التفكير ل سغغغغغغغغغغغغغغت فق  ت ل م مهغارة واحغدة   عغدة مسغغغغغغغغغغغغغغارات م رم غ 
  .متسلسل  بل تدري  على اتش يلة أك ر من مسار م رف  ف  وقت واحد 

ت كد النلري  أن  فكرة التفكير المتزامن  اءت اسغغغغغغغغغغغغت اب  لل ورة   الم رف :مواكث  متطلثات ال صغغغغغغغغغغغغر    -4
دا  ف  المهام والسغغغغغغغرع  ف  م ال   الم لومات   وانف ار الم لومات  الم رم   ومن  والبيئات الت  تتطل  ت د 

الم رف ، لً فق  على    ثم، اُفترض أن الت ل م والتغغغدريغغغ  ا غغغ  أن ةُهي ئغغغا الفرد ل كون قغغغادرا  على التزامن
  .التفكر الواحد المتسلسل

من المسغغغغغغغغغغغل مات أاضغغغغغغغغغغغا  أن  التفكير المتزامن قابل للت ل م   المتزامن:التنم   التربوي  والتطب     للتفكير    -5
دة م ل اسغغغغغغترات     التزامن  ل ا والتدري ، ول س م رد مومث  فطري ، ف   غغغغغغوء اسغغغغغغترات   ات تربوي  ميد 

الثيث والتطبيق التربوي ا   أن ةتضغغغغمنا أدوات تُنم     ه القدرة على سغغغغبيل الم ال: بيئات ت ل م    فان  
)عغابغدةن ,   تيف ز ت غدد المهغام الم رم غ ، تشغغغغغغغغغغغغغغارك الم لومغات، الرب  بين المسغغغغغغغغغغغغغغارات الم رم غ  المختلفغ 

2017: 93 – 94)  

 المتزامن:التفكير وعيوب مزايا 

 المزايا: –أ 

ةتمي ز نم  التفكير المتزامن ب غدد من الخصغغغغغغغغغغغغغغغائص الإا غاب غ  الت  ت  لغه من الأسغغغغغغغغغغغغغغغاليغ  الم رم غ     
المتقدم ، حيث اقوم على توظ د م موع  من القدرات ال  ن   المتداخل  بشغغكل متزامن، ويمكن تلخ ص  

 :أبرز مزاااه م ما ا ت 

اسغغغغغغغتند التفكير المتزامن إلى تف يل طائف  من ال مل ات ال قل     :الًعتماد على ال مل ات ال قل   ال ل ا  -1
الم رم   م ل الًنتثاه، والتركيز، والتيليل، والإدراك، والت كر، مما اسغغغغغهم ف  تنم   كفاءة التفكير الشغغغغغامل 

 .والمتكامل لدى الفرد 
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اُمك ن   ا النم  المفكر من م ال   أك ر من نشغغغغغغغغغغغا  أو   :القدرة على أداء مهام مت ددة ف  آن واحد   -2
مهم  م رم   ف  الوقت نفسغغغغغغغغغه، مع إمكان   زيادة عدد المهام المتزامن  تدري  ا  كلما اكتسغغغغغغغغغ  الفرد خبرة  

 .ومهارة ف  استخدام   ا النوع من التفكير

اسغغغغغغغاعد التفكير المتزامن على تنم   مهارة تنل م الوقت أثناء    :تيسغغغغغغغين  غغغغغغغث  الوقت وكفاءة الأداء  -3
تنفي  الأنشغط ، إ  ةت لم الفرد تدري  ا  ك د ةوازن بين السغرع  ف  الإن از والدق  ف  الأداء مع الميافل  

 .على مستوى عالب من الكفاءة

اُ د  التفكير المتزامن من الأسغغغغغغغالي  الت  تقلل من التكرار  ير الضغغغغغغغروري ف    :توفير ال هد والوقت   -4
ال هد ال قل ، إ  ةت ح م ال   عدد من المهام الم رم   ف  وقت واحد، مما ةوف ر  هدا    ن ا  وزمن ا  أكبر 

 .(13 – 12 :2023الشهاب  , ) رللتفكيمقارن  بالأنما  التقليدا  

 العيوب: -ب

إلً أنغغغه لً اخلو من ب ض التيغغغداغغغات أو   النم ،على الر م من المزااغغغا المت غغغددة الت  اقغغغدمهغغغا  غغغ ا     
 :الميددات الم رم   الت  قد ت ثر على فاعليته ف  مواقا م ين ، ومن أبرز ا

ةتطلغغغ  التفكير المتزامن من الفرد قغغغدرا  كبيرا  من ال هغغغد ال قل  لتنسغغغغغغغغغغغغغغيق    :زيغغغادة ال غغغ ء الم رف   -1
ال مل غغات الغغ  ن غغ  والتيكم ف  الًنتقغغال بينهغغا، و و مغغا قغغد اسغغغغغغغغغغغغغغبغغ  عبئغغا  م رم غغا  مرتف غغا  ة دي ف  ب ض 
الأح ان إلى انخفاض مسغغغغغغغغغغتوى الكفاءة أو الإنتا    ال قل  ، خصغغغغغغغغغغوصغغغغغغغغغغا  عند التنقل بين أنما  التفكير  

 .تلف  كالتفكير الًستنثاط  والًستنتا  المخ

لً امكن تطبيق مبدأ التزامن على  م ع    :للم ال   المتزامن  والنشغغغغغغغغغغغغغاطات   عدم ملاءم   م ع المهام  -2
أنواع المهغام أو الأنشغغغغغغغغغغغغغغطغ  ال قل غ ، إ  إن ب ض ال مل غات الم رم غ  تتطلغ  تركيزا  فرداغا  متتغاب غا  ولً امكن  

، و و مغا ايغد  من   مواقا و   أحغداث فغاعل غ  التفكير المتزامن ف   قغدرة و ت زئتهغا أو تنفيغ  غا بشغغغغغغغغغغغغغغكغل متوازب
 ..(Abdeen, 2016: 2645) م رم   م ين 
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  :قسّمنالمالفرق بين التفكير المتزامن والانتباه 

م من المفام م الم رم   الت  ترتث  بالقدرة على م ال   ناُ د  كل من التفكير المتزامن والًنتثاه الم    قسغغغغغغغغغغغغغ 
أك ر من م ير أو مهم  ف  وقت واحد، إلً أنهما اختلفان ف  الطب    والهدف والمسغغغغغغغغغغغغتوى الم رف  ال ي  

التفكير المتزامن نم  من أنمغا  التفكير ال قل  المتقغدمغ ، اقوم على م غال غ  أك ر ا غد    إ  ,   ا ملان عنغده
من عمل غ  م رم غ  ف  وقغت واحغد، مع تيقيق التكغامغل بين تلغا ال مل غات لتيقيق  غدف فكري أو م رف  

فهو لً اقتصغر على ت دد المهام، بل ةهدف إلى تنسغيق وتكامل عدة عمل ات عقل   م ل التيليل، ,   موحد 
  والت كر، والًسغتنتاج، وحل المشغكلات بصغورة تزامن   ومتوازي  ت دي إلى إنتاج م رف  أك ر عمق ا وفاعل  

أن التفكير المتزامن ا تمد على اسغغغغغتخدام الًسغغغغغترات   ات ال قل   ال ل ا، و و قابل للتنم   والتدري  من  , و 
خلال ما أسغغغغغغغغغمته اسغغغغغغغغغترات     التزامن، الت  تهدف إلى رفع كفاءة المت لم ف  الت امل مع مواقا م رم   

إن التفكير المتزامن ةت امل   بم نى آخر,   م قدة تتطل  تشغغغغ يل أك ر من مسغغغغار تفكيري ف  الوقت نفسغغغغه
مع عمل غغغات م رم غغغ  متكغغغاملغغغ  ت مغغغل ف  وقغغت واحغغد )م غغغل الرب  بين الفهم والتيليغغغل والتطبيق(، بهغغغدف  

 .(25:  2020)عل  ,  الوصول إلى نتاج م رف  موحد 

منأما الًنتثاه الم     علم النفس الم رف ، ويشغغغغغغغير إلى قدرة الفرد م ال فهو أحد مكونات الًنتثاه ف   قسغغغغغغغ 
فهو عمل   أسغغغغغغغاسغغغغغغغ   أول   من    نفسغغغغغغغه،على توزيع طاقته ال  ن   بين أك ر من م ير أو مهم  ف  الوقت  

ا من أنمغا  التفكير م عغادة عنغدمغا ايغاول الفرد أداء   عمل غات الإدراك ول س نمطغ  وييغدث الًنتثغاه المقسغغغغغغغغغغغغغغ 
مهمتين أو أك ر بشغغغغكل متزامن، م ل ق ادة السغغغغ ارة أثناء التيدث أو الًسغغغغتماع إلى ميا غغغغرة أثناء تدوين  

 .(Anderson, 2010: 154) الملاحلات 

م ا تمد على سغغغغغغغ   ال اكرة نأن الًنتثاه الم (Eysenck & Keane, 2015) اةزنا وكين ي كد و     قسغغغغغغغ 
وأن  ن اه الفرد م ه ةرتث  بقدرته على تخصغغغ ص الموارد الم رم   لكل مهم  دون أن ة دي  لا  ،ال امل 

م لً ةتضمن بالضرورة عمل ات تفكير عم ق  أو تيليل    إ   ن ير أن الًنتثاه الم الأداء،إلى تد ور ف   قس 
  إن م لم المهام الت  تُنف   تيت   ا النم  تكون آل   أو شغغغغغغغغغغثه تلقائ  ، ما لم تتطل  عمل ات عقل   عل ا

(Eysenck & Keane, 2015: 64). 
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ترى الثاح   أن الفروه ال و ري  بين المفهومين تتم ل ف  أن التفكير المتزامن اُ د عمل   عقل   عل ا  و    
تقوم على التكامل والتفاعل بين عمل ات التفكير المختلف  )كالتيليل والفهم والتقويم( بهدف الوصول إلى 

م  و عمل   إدراك   أساس   تركز على توزيع  ن إنتاج م رف  منسق ومتكامل، ف  حين أن الًنتثاه الم قس 
كما أن التفكير المتزامن ةرتث     بين مهام مت ددة لليفاظ على الأداء دون ت مق م رف   الموارد الًنتثام  

م على دعم الأداء مت دد نبيل المشكلات الم قدة وتنم   الكفاءة ال  ن  ، بينما اقتصر دور الًنتثاه الم قس 
م ك ل    من  ، لكنه ةت اوزه  نوتتم ل ال لاق  بينهما ف  أن التفكير المتزامن ةوظا الًنتثاه الم  المهام قس 

 إلى مستوى م رف  أعلى. 
 النظرية التي فسرت التفكير المتزامن:
 (:2014نظرية التفكير المتزامن )عابدين , 

  أحدث   و   من  (Samar Abdeen, 2014المتزامن من ابتكار سمر عابدةن )  التفكير  نلري   ت د     
  ف    (2014)  عام  مره  لأول  النلري   ظهرت   وقد   ،والأبداع  والمومث   التفكير  علم  ف    تثيث   الت   النلريات 

  علم     أبياث   ف   استخدمت   أنها  ألً  ال هد   حدة    النلري   أن  ور م  ،  SCOPUS  ال الم    الب انات   قاعدة
ت تمد النلري    إ   ،  الإبداع   التفكير  لتنم    ال الم   المدةن   برنامج  ف   م ل  التفكير  لتنم    برامج  بناء  وف 

  المتزامن   التفكير  تدعوه أن  امكن  التفكير  من   دةد   بنوع  ترتق   الدماي  قوة  على فر    أساس   تتم ل ب ن
  الأسا    ف   ةهدف  التفكير  من   دةد   نم     و  المتزامن  فالتفكير  ،  واحد   آن  ف   ش ء  من  ب ك ر  التفكير  ف 
ما امتلا من    لتوظ د  الأم ل  الًست مار  خلال  من  و لا  وإمكاناته  وقدراته  ل اته   الفرد   ادراك  إعادة  إلى

  نشغا    أوف ال      من  وإن از أك ر  مزاول   إمكان    ف   ةثيث   و و  ،  عقل   وم رم    وطاقات ومهارات   قدرات 
  الراس    التفكير  مقابل  ف   و لا   الوقت   بنفس  واب ه  عقل ه  عمل    من  ب ك ر  وال  ام  بالوقت نفسه  واع   عقل 

vertical thinking    (متتال    وخطوات   تسلسلات   على  ا تمد   ال ي    )ال انب    والتفكير  lateral thinking   
2014 ; 23) ,Abdeen) . 
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 افتراضات نظرية التفكير المتزامن

 :تقوم نلري  التفكير المتزامن على عدة افترا ات   

نلري  التفكير المتزامن تدحض المفهوم السغغائد ب ن الإنسغغان لً ا مل على نشغغاطين بنفس الوقت، بل   -1
 .اقوم بتيويل التركيز من  زء إلى آخر ف  الدماي

 .امكن تنم   التفكير المتزامن من خلال زيادة س   تخزين الم لومات  -2

  امكن تنم   التفكير المتزامن من خلال سرع  م ال   الم لومات ف  الدماي -3

(Sharari, 2021: 88) 

ح و     علوم الدماي والأعصاب، الت  تفيد ب ن   بالأبياث اليدة   ف  عابدةنترتث    ه النلري  كما تو  
الدماي الثشري ل س  هازا  ا مل على مهام م رم   واحدة ف  كل مرة، بل إن   ناك شثكات عصب   مت ددة 

  عمل ات   عن  تتيدث   لً    ه النلري   وإن  ,امكنها أن ت مل بف ال   تزامن   لم ال   ميف زات م رم   مت ددة
  الدماي   اقوم  والت   اللاوع   عمل ات   من   ير ا  أو   التنفس  أو  القل    نثضغات   م ل  إرادا ولً    واب     ير

  الواع    ال قل  بمستوى   تكون   والت   واحد  أن  ف   المت ددة  الواب    ال قل    ال مل ات   على  تركز  إنما  ،  بتنل مها
  آخر   وبم ال  عال    وبكفاءة  الوقت   بنفس  شخص   مع   واليدةث   رسال   وكتاب   نت   وتصفح  الأخثار  سماع   م ل

المتزامن على و ه التيدةد من خلال قدرة الفرد على توظ د واستخدام اك ر من    التفكير  عمل    تو ح
المختلف  والمت ددة وم ال تها م ال   م رم   متقن  عن  الم يرات  الت امل مع  عمل   عقل   م رم   ف  

أ زاء والت امل مع   ه الأ زاء كل على حده مما ا  ل الفرد استط ع   ىطريق ت زئ  وتقس م كل م ير ال
  متزامن   بوقت   بمو وعين  افكر  الشخص   كان  فإن   المهمتين بشكل كامل ,  أوالنشاطين    وإن از  إكمال

  الفرد  افكر  فقد    لا  ت سد   الت   القنوات   خلال  من   أو  المخر ات   عن طريق   ل ا   لا  نرى   أن  فممكن
  بالمو وعين   افكر  أنه   فنرى   ورقه  على  كاتثا  ال ان   بالمو وع  ويفكر  الأول  بالمو وع  مسموع  بصوت 

  متزامن   وبوقت   مسموع  بصوت   كلام  خلال  من  الأولى  التفكير  عمل     سد   فقد   مختلف    لا  ت سيد   قناة  ولكن
  التفكير   عمل ات   من  ال دةد   تتم  و ك ا  مقروء  بكلام  الكتاب   خلال  من  وبرزت   ال ان    التفكير  عمل    تيدث 
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 تضافر   خلال  تنمو  التفكير   ف مل    ال صب    الخلااا  ملاةين  على  ايوي   الدماي  أن   لا  المتزامن   الواب  
 خاص    أخرى   تفكير  ب مل ات   وتوظ فها  استخدامها  امكن  الأخرى   الخلااا  من  فالك ير  الخلااا،  من  م موعات 

الى  عصب    خلااا  توليد   إمكان    مع إ اف     دون   والت ارب   اليس    المدخلات   م ال    تتم  انه   دةدة 
وب لا   (18:    2023)الشهاب  ,   وأوسع  اكبر  بشكل  الدماع  قدرات   توظ د  استدع   مما  الواع   المستوى 

  على   وتساعد   والتدريس،  التدري    ف   والأكاداميين  المربين  تفيد   استرات      المتزامن   التفكير  نلري   تقدم
  ال مل     التطب قات   من  م موع   بتقدام  ارض الواقع  على  عمل    ممارسات   وتيويلها إلى   الأفكار  تر م 

 .(158:   2025وعبد الله ,  الأسدي)
أن ال قغل الإنسغغغغغغغغغغغغغغان  امتلغا قغابل غ  أداء م موعغ  من ال مل غات الم رم غ  بصغغغغغغغغغغغغغغورة متزامنغ ، بغدلً  من  و    

ةُنلر إلى التفكير المتزامن بوصغغغغغغغغغفه نمط ا م رم  ا ب لا  و   الًقتصغغغغغغغغغار على م ال   فكرة واحدة ف  كل مرة
اسغغغغغهم ف  توسغغغغغ ع كفاءة الأداء ال قل ، إ  اسغغغغغاعد على توظ د إمكاناته ال  ن   ف  م ال   الم لومات، 

ويفتره  غغ ا النم  عن التفكير الغغ ي ا تمغغد على التغغدرج الخط  ف  م غغال غغ  الأفكغغار، لأنغغه    بكفغغاءة أعلى
كمغا أن التفكير   اسغغغغغغغغغغغغغغمح بغإدارة أك ر من عمل غ  عقل غ  واب غ  ف  الوقغت نفسغغغغغغغغغغغغغغه دون فقغدان التراب  بينهغا

ا للخبرة والتغغدريغغ ، ا كس  المتزامن   قغغدرة كغغامنغغ  لغغدى  م ع الأفراد، إلً أن مسغغغغغغغغغغغغغغتوى كفغغاءتهغغا اختلا تث غغ 
أن ف ال   التفكير  و  ويمكن تنميتها من خلال الممارسغغغغغغغ  المنلم  والأنشغغغغغغغط  الت  تسغغغغغغغت ير المرون  ال قل  

 ما سغغغغ   ال اكرة ال امل  وسغغغغرع  م ال   الم لومات، إ  اسغغغغهم   ان الث دان   ب دةنالمتزامن ت تمد على  
 .(Abdeen, 2016: 55)  قدرة على إن از مهام م رم   مت ددة بكفاءة وف  آنب واحد الف  ت زيز 

 :المتزامن التفكير لنظرية الْساسية المبادئ
تقوم نلري  التفكير المتزامن على م موع  من المثادئ الأساس   الت  تستند اليها ف  تو  ح نم       

   :التفكير المتزامن و  ه المثادئ 
 . المتزامن التفكير تنم    على ت مل وإمكانات امتلكون قدرات  الأفراد   م ع أن -1
 . الوقت  بنفس عقل   م رم    عمل   من  ب ك ر ال  ام على الأفراد  قدرة على  المتزامن التفكير ا بر -2
 الأفراد.ق ا    ا النم  من التفكير عند  امكن -3
 . ومكتسثا وراث ا اكون التفكير المتزامن قد  -4
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 . (60  :2026والممارس  )أبو وردة ,  بالتدري   وتزداد  تنمو و   المتزامن التفكير قدرات  عنده فرد  كل  -5
 المتزامن:التفكير  أبعاد

 : تقوم النلري  على ب دةن أساسيين ف  تشكيل التفكير المتزامن  ما    
 و   القدرة على زيادة المساح  الت  ةتم فيها تخزين وم ال   الم لومات م ا.   سعة التخزين:  الْو :البعد  
وت ن  القدرة على زيادة سرع  الفرد ف  إدراك واست  اب واستخدام    سرعة معالمة المعلومات:  الياني:  البعد

  .(56  :2014)عابدةن ,  الم لومات لإتمام المهم  ال قل  
 المتزامن: التفكير نظرية ممالات الإفادة من

  المدرب  ةزود   ال ي  النلري   أطار ا   خلال  من  للتطبيق   عال    بقابل    المتزامن   التفكير  نلري   تمتاز     
  أكبر  بشكل  وإمكاناته  طاقاته  وتوظ د  است مار  أ ل  من  و لا  وتفصيل  ،  عامه  بتو يهات   والمرب   والم لم
  مبدع   إنتاج  نيو  منطق   عقلان   أسلوب   و    التزامن،  استرات      خلال  من  عليها  التدري    ويمكن  وأوسع،

  أن   للفرد   امكن   لا  على   وكم ال   ،  الوقت   بنفس  مت ددة  عقل    مهام  تنفي    ف    وتقن اته  أدواته  له  متنوع
  لا  وييتاج  بالوقت نفسه    عال    وبكفاءة  و لا  ويكت    اقرأ  وأن  آخر  شخص   مع   ةتكلم  وان  لشخص   استمع

 حل  أ ل  من  الأنما   أتفيص   مبدعا  ل كون   مبرمج  الثشري   الدماي  ان  تشير النلري  الى  ا    التدري    ال 
  امتلكون   الأفراد   من  ندرة  أن  وتلاحظ  والتدري    الممارس   إلى  ايتاج  لكنه  الدماي  اختصاص   من  المشكلات 

  على   النلري     ه  تقتصر  ولً,  والممارس   بالتدري    الأفراد   امتلكها  أن  خاص   امكن  و    الخاص      ه
 بالتدري    المست ره   الزمن  اختلاف  مراعاة  مع  ال ادةين  الأفراد   ك لا  تشمل  أنما  والمتفوقين  المو وبين  الأفراد 

 تدري    واقل  سهوله  أك ر   المو وبين  قبل  من  ممارستها  اكون   فقد   ،الإتقان  مرحل   الى  للوصول  والممارس 
الفردا     الفروه   بمراعاة  أاضا  و لا  والتدري    للممارس   أطول  وقت   ايتا ون   فقد   ال ادةين  الأفراد   بينما

 . (67:  2023الز ران  , )
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 التفكير المتزامن تنميةسبل 
تنم   التفكير المتزامن لً تقتصغغغغغغغغغغغغغر على الأفراد المو وبين والمتفوقين، وإنما تشغغغغغغغغغغغغغمل ك لا الأفراد  إن   

، فقد تكون  الإتقانال ادةين مع مراعاة اختلاف الزمن المسغغت ره بالتدري  والممارسغغ  للوصغغول إلى مرحل  
ايتا ون وقتا أطول للممارسغ    ةون ممارسغتها من قبل المو وبين أك ر سغهول  وأقل تدريثا بينما الأفراد ال اد 

يمكن تنم غ  التفكير المتزامن  و ،  (52:   2017والتغدريغ  و لغا أاضغغغغغغغغغغغغغغا بمراعغاة الفروه الفرداغ  )عغابغدةن،  
من خلال تغغدريغغ  الفرد على م غغال غغ  أك ر من  غغانغغ  من  وانغغ  الموقا ف  الوقغغت نفسغغغغغغغغغغغغغغغه، بغغدلً  من  

ويبدأ  لا بتنم   الوع  بال ات ومراقث  ال مل ات ال قل     التركيز على بُ د واحد أو إصغغغدار أحكام سغغغري  
كما ةتطل     أثناء التفكير، بما اسغغغغغغغغغغاعد على إدراك ال لاقات المتثادل  بين الأفكار والًنف الًت والسغغغغغغغغغغلوك

تنم غ  المرونغ  الم رم غ  والقغدرة على الًنتقغال بين و هغات نلر مت غددة، ورب  الم لومغات ال غدةغدة بغالخبرات  
ويسغغهم تشغغ  ع اليوار، والت مل، وتيليل المشغغكلات الم قدة، والتفكير ف  البدائل   السغغابق  بصغغورة متكامل 

ك لا فإن المواقا الت ل م   الت  ت تمد على حل المشغغغكلات، و   المختلف  ف  ت زيز   ا النم  من التفكير
وال مل الت اون ، واتخا  القرارات ف  مواقا واقع  ، تسغغغغاعد الفرد على ممارسغغغغ  التفكير المتزامن بصغغغغورة  

أن   ا النوع من التفكير ةتطور تدري  ا  من خلال التدري  المسغغغغغغتمر على دمج  النلري  الىرى  تو   عمل  
ال وانغغ  الم رم غغ  والًنف غغال غغ  والً تمغغاب غغ  ف  عمل غغ  التفكير، ممغغا ا زز قغغدرة الفرد على فهم المواقا 

  الم قدةبصغورة شغمول  ، وتيسغين  ودة أحكامه وقراراته، وزيادة كفاءته ف  الت امل مع المواقا المت يرة و 
 .(21:  2022)س د , 

الأكاداميون أن  ناك ف وة كبيرة بين ب ض النلريات وممارسغغغغغغغغتها وأن النلريات   المختصغغغغغغغغون   يرى و     
تفقغد الك ير عنغد تطب قهغا، وعل غه ا غ  تقليغل الف وة بين النلريات والممغارسغغغغغغغغغغغغغغات التربوي  و لا من خلال 

  2006 ادو،    أبو)الو غغوه التام وم رف  ك ف   تر م  النلريات النفسغغ   والتربوي  إلى ممارسغغات ت ل م    
نلري  التفكير المتزامن إحدى اليلول الميتمل  له ه المشغغغغغغغغغغغغكل  من خلال تزويد المربين    تقدم( , ا   67: 

والأكاداميين باسغغغغغغترات     تفيد ف  التدري  والتدريس وتسغغغغغغاعد ف  تر م  وتيويل الأفكار إلى ممارسغغغغغغات 
 .(Abdeen, 2020: 14) عمل   على أرض الواقع بتقدام م موع  من التطب قات 



                                            نظري                                             إطار:  الثانيالفصل       

 

  
 

45 

 النظرية:تبني  مصوغات
 :  الأت   للمصو ات ( للتفكير المتزامن Abdeen 2014 ,) عابدةن  تبنت الثاح   نلري       

 ومثاشر.تناولت النلري  مفهوم التفكير المتزامن بشكل صريح   -1
 مت مق.النلري  ف  تفسير مفهوم التفكير المتزامن بشكل  أثرت  -2
 النلري .المنلرة ال دةد من الدراسات حول مفهوم التفكير المتزامن  من   ه  أ رت  -3
 للمفهوم. و  ت النلري  ت ريد صريح للتفكير المتزامن وب دةن  -4
  .( للتفكير المتزامن و و م  ا  المنلرة  اتها2016تبنت الثاح   م  ا  )عابدةن ,   -5
 الثاح  .على حد علم النلري  الوحيدة الت  فسرت التفكير المتزامن  ت د     -6
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 وإجراءاته:منهمية البحث 
 وأعغداد واخت غار عينغ  مم لغ  لغه،    وم تم غه،منهج الثيغث    حغدد من ا غل تيقيق أ غداف الثيغث اليغال ،     

، واسغغغت مال الوسغغغائل الإحصغغغائ   المناسغغغث   الأداتيندات  ال  ا ، والت كد صغغغدقها وثثاتها، ومن ثم تطبيق  أ
 لتيليل الب انات وم ال تها، وم ما ا ت  وصا لإ راءات الثيث: 

 Research Methodology :البحثمنهج  أولا:
بوصغغغفه أنسغغغ  المنا ج الدراسغغغ  ال لاقات (  لدراسغغغات الًرتثاط  )االثاح   المنهج الوصغغغف    ت اسغغغت مل    

الًرتثاط   بين المت يرات من أ ل وصغغغغغغغغغا اللا رة المدروسغغغغغغغغغ  وتيليلها، إ  إن المنهج الوصغغغغغغغغغف  امكن  
اللا رة على ما تو د  اسغت ماله ف  دراسغ  السغمات والقدرات والمهارات والميول والًت ا ات وت تمد دراسغ 

وب لا فان   ا المنهج ا مل على  ,   (32:    2000, عل ه ف  الواقع ويهتم بوصغغغغغفها وصغغغغغفا  دق قا  )مليم 
:  2007إا غاد م غاملات الًرتثغا  اسغغغغغغغغغغغغغغتنغادا  إلى الب غانغات المتيققغ  لإفراد ال ينغ  )الثطش و أبو زينغ  ,  

ي د المنهج الوصغغغف  أحد أشغغغكال التيليل والتفسغغغير ال لم  المنلم , لوصغغغا ظا رة أو مشغغغكل  , و   (247
ميددة وتصغغغغوير ا كم ا  عن طريق  مع الب انات والم لومات المقنن  عن اللا رة أو المشغغغغكل  وتصغغغغن فها  

    .       (324:  2000وتيليلها وإخضاعها للدراس  الدق ق  )مليم ، 
  Research Population البحث:ثانيا: ممتمع 

والت  ت رى عليها   أك ر،  أو م ع المفردات الت  تشغغغغغغترك ف  صغغغغغغف  واحدة   الىم تمع الثيث   اشغغغغغغير   
  (.158 :2019و أش اء )الميمودي , أفراد أالدراس  ك ن اكونوا 

( الثال  عدد م  2026  -2025لل ام الدراسغغ  )  واسغغ    ام    بتدريسغغي يتيدد م تمع الثيث اليال  و    
(2038) ( تدريسغغغغ   وبنسغغغث   854( و)%58( تدريسغغغغ  وبنسغغغغث  بل ت )1184تدريسغغغغ  وتدريسغغغغ   بواقع )

  تدريسغغغغغغغغغغغغي  أما  (،%60( وبنسغغغغغغغغغغغغث  بل ت )1225ال لم  ) التخصغغغغغغغغغغغغص   تدريسغغغغغغغغغغغغي وبل     (،%42بل ت )
  لا:( ةو ح 1( و دول )%40( وبنسث  بل ت )813بل  عدد م ) الإنسان التخصص 

 

 
.)2025/12/22( بتاريخ )تم اليصول على الب انات من قسم التخط   والمتاب   ف   ام   واس  بالكتاب  ي ال دد )3183  

 



                                                                      وإجراءاته           البحث  منهجية: الثالثالفصل     

  

  
 

48 

 (1 دول )
 م تمع الثيث موزعا  بيس  ال نس والتخصص 

 الكل                ت  
 ال نس        

 النس  المئوي  الم موع الكل  
 إناث  كور

 التخصص ال لم 
والًقتصاد  الإدارة 1  122 66 188 22,9 %  

 % 5,54 113 23 90 الترب   البدن   وعلوم الريا    2

 % 6,28 128 68 60 الترب   لل لوم الصرف   3

 % 3,82 78 25 53 الزراع   4

 % 5,20 106 45 61 الط  5

 % 11,77 240 138 102 ال لوم  6

 % 1,96 40 14 26 الط  الب طري  7

 % 2,01 41 12 29 الفنون ال ميل   8

 % 9,17 187 63 124 الهندس  9

 % 2,35 48 28 20 الأسنانط   10
 % 2,74 56 15 41 تكنلو  ا الم لوماتعلوم الياسوب  11

 % 60 1225 497 728 م موع 
 الإنسان التخصص        

 % 8,43 172 66 106 الآداب 12
 % 9,17 187 83 104 الأساس  الترب    13
 % 17,76 362 167 195 الإنسان  الترب   لل لوم  14
 % 4,51 92 41 51 القانون  15

 % 40 813 357 456 الم موع
 % 100 2038 854 1184 الم موع الكل  
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 Research Sample :عينة البحث  ثاليا:
على وفق طريق     تسغغغي  الت  و   المراد دراسغغغته  الأصغغغل الم تمع    عناصغغغر زء من   تم ل عين  الثيث     

 (.Harris, 2003: 45منه    مناسث  )
ا بر كل منها عن فئ  من    إلى طثقات المراد دراسغغغغتها ف  الثيث اليال  مقسغغغغم     ال ين ونلرا  لكون      

الثاح   إلى عين  عشغغغوائ   طث     ات توزيع متناسغغغ  ومن   ت مسغغغتويات المت ير مو غغغوع الثيث ل ا ل  
 الأت  :من ال ينات لً بد من اتثاع الخطوات  الأسلوب   ا  اعتماد  ل أ
( من  أنسغغغغغغغغان –إناث( والتخصغغغغغغغغص )علم   –ال نس ) كور  طثقات، أربعفراد الم تمع إلى أتقسغغغغغغغغ م    -1

 الأصل .الم تمع 
 طثق . إلى كلالم تمع ال ةن ةنتمون  أفراد تيدةد عدد  -2
الثيغث   لأ راءونسغغغغغغغغغغغغغغبتهغا من الم تمع الكل   م موع ،تيغدةد ح م ال ينغ  الكل  وح م ال ينغ  من كل   -3

(Thompson, 2012: 39.)  
  وقغد تم تيغدةغد ح م ال ينغ  من ح م الم تمع الكل  و لغا بغالًعتمغاد على  غدول كري سغغغغغغغغغغغغغغ  ومور غان   

(608  :,1970  Krejcie & Morgan)   (  322من )  الثيث الأسغغغغغغغغغاسغغغغغغغغغ  عين   وف   غغغغغغغغغوء  لا ت لفت
(  % 58بنسغث  بل ت )تدريسغ  (  187وبواقع ) الأصغل ( من م تمع الثيث %16بنسغث  )  تدريسغ  وتدريسغ  

تدريسغ   (  194ف  حين بل  عدد التخصغص ال لم  من ال ين  )  (،%42( تدريسغ   بنسغث  بل ت )135و )
وكما   (،%40بنسغغغث  )تدريسغغغ  وتدريسغغغ    (  128بل  )  الإنسغغغان وعدد التخصغغغص  (  %60بنسغغغث  )وتدريسغغغ    

 ( 2مو ح ف   دول )
 ( 2جدول ) 

 موزعة بحسب الجنس والتخصص  البحث الاساسيهعينة 

 التخصص  ت
 الم موع ال نس

 للتخصصين 
 النسث 

 النسث  إناث النسث   كور

 % 60 194 % 24,53 79 % 35,71 115 التخصص ال لم  1
 % 40 128 % 17,39 56 % 22,36 72 الإنسان التخصص  2

 % 100 322 % 42 135 % 58 187 لل نسينالم موع 
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 Research Instruments البحث: اأدات  رابعاً:
 الشف  البحيي مقياس  الْولى: الْداة

الت  ا      الأسغغغاسغغغ  إلى  و ود م موع  من الخطوات    (Allen & yen ,2001)  اشغغغير آلن و ةن   
 أن تتوفر ف  عمل   بناء المقاة س التربوي  والنفس   و تتم ل بالًت :

 الم تمدة.وفق النلري   وأب ادهتيدةد المفهوم  ❖
 الم  ا . أب اد من  ب د ص ا   الفقرات لكل   ❖
 الًختصاص.ول   على م موع  من الميكمين من  وي عرض الم  ا  بص  ته الأ  ❖
 تطبيق الم  ا  على عين  التيليل الإحصائ .  ❖
 (Allen & yen ,2001:182) .إ راء التيليل الإحصائ  للفقرات   ❖

 :الثيث وم ما ا ت  عرض لإ راءات أعداد أدات        
 :الشف  البحييتحديد مفهوم 

  نمو ج اعتمدت   الشغ ا الثي    المت لق  بمفهوم  والدراسغات السغابق   على الأدب ات   الثاح   ب د اطلاع     
  بشغغغغغكل  الثي   النشغغغغغا  لإداء قوي  ميل)  ب نه  الشغغغغغ ا الثي    عرف  ي  لوا),2003Vallerand )  فاليراند 
 ال هغد   بغ ل  الى  ويغدف غه  والإن غاز  بغالم نى  شغغغغغغغغغغغغغغ ورا  ويمنيغه  الفرد    ويغ   م غه  تنغدمج  للغ ات   وميغدد    غادف

من ب دةن  ما    الشغغغغغغغغغغغغغ ا الثي  ويتكون    ( ,:Vallerand756) 2003 ال لم   أ دافه  لتيقيق  والم ابرة
 (.القهري الش ا الثي    الًنس ام ،الش ا الثي   )

 :الشف  البحييصياغة فقرات مقياس 
واطلاع الثغاح غ  على المقغاة س  ات ال لاقغ  بمفهوم    للشغغغغغغغغغغغغغغ ا الثي  ب غد و غغغغغغغغغغغغغغع الت ريد النلري      

الًسغغغغغغغتفادة منها ف  اخت ار ب ض    إ  تمت   الثي  ،( للشغغغغغغغ ا 2024الشغغغغغغغ ا الثي   كم  ا  )سغغغغغغغالم ,  
وب د عمل       غوء الت ريد وطب    الم تمع المسغتهدف لل  ا وف     الفقرات،الأفكار عند صغ ا   ب ض 

بصغغغغغورة تتلاءم مع عين     المسغغغغغح الت  أ رتها الثاح   للمقاة س السغغغغغابق  تم صغغغغغ ا   فقرات أول   للم  ا 
 ( فقرة.18لكل ب د ) ( فقرة36)الثاح    صا ت إ   ال ام  ،تدريسي  الثيث اليال  و م 
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 :الإجابةبدائل 
تنطبق    دائما ،   عل)تنطبق  بدائل لتقدةر الًست ابات على در ات فقرات الم  ا        ست و  ت     

 ( مطلقا  لً تنطبق عل     عل ،تنطبق  ما    نادرا    أح انا،تنطبق عل     ما،الى حد  تنطبق عل      الثا ،عل   
وأعلى در   الواحد    للث د وعل ه فإن أدنى در      (، 1,    2,    3,    4,    5,    6التال   )  الأوزانت خ  الفقرات  
 (.  3مليق ) الواحد بص  ته الأول   للث د ( در   108  - 18)بين له تتراوه ما 

 Validity of scale items :الشف  البحييصلًحية فقرات مقياس 
الميكمين    أراءالتيليغغل المنطق  لفقرات الم  غغا  قغغد اكون مضغغغغغغغغغغغغغغللا  لًعتمغغاده على    أنبغغالر م من       

الفقرة على ما تبدو ظا ريا     ارتثا ةو غغح مدى   لأنهانهُ اُ د  غغروريا  ف  أعداد فقرات الم  ا     ألًال ات   
 (.17 :2010,  )الكب س بالسم  الت  أعدت ل  اسها 

( فقرة  36وال ي ةتكون من )  الأول  بصغغغغغغغغ  ته    الشغغغغغغغغ ا الثي  للتيقق من صغغغغغغغغلاح   فقرات م  ا       
( عُرض على م موع  من الميكمين المختصغغغغين ف  ال لوم التربوي  والنفسغغغغ   وال  ا  والتقويم  3مليق )

( لب ان مدى صغغغغلاح   الفقرات ل  ا  ما أعدت ل  اسغغغغه و  2( ميكما  مليق )15النفسغغغغ  والثال  عدد م )
  تم الًعتماد على النسغث  المئوي ت دةل ما ةرونه مناسغثا و مدى مناسغث  البدائل , و لتيليل أراء الميكمين  

  ي فت لمونت    له ا الإ راء  ,  ( فاك ر%80النسغغغغغغغغث  المئوي  لها )ت كل فقرة صغغغغغغغغالي  عندما تكون  عد و 
 ةو ح  لا : ( 3 دول )و  فقرة من فقرات الم  ا  أي

  (3 دول ) 
 النسث  المئوي   باست مال  الش ا الثي  صلاح   فقرات م  ا  

 الفقرات الأب اد 
نسث   عدد الميكمين

 الًتفاه 
 الدلًل  

 الموافقون   ير الموافقون 

الش ا الثي    
 الًنس ام  

,1514,13,12,11,8,7,6,4,3,2,1  
17,18 , 

 دال   % 100 0 15

 دال   % 93 1 14 5,10,16
 دال   % 87 2 13 9

الش ا الثي    
 القهري 

1,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14 
15,16,17,18 , 

 دال   % 100 0 15

 دال   % 93 1 14 2
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 :الشف  البحييوضوح التعليمات والفقرات لمقياس  تمربه
the clarity of instructions and paragraphs of the scale:  

دب غات ال  غا  النفسغغغغغغغغغغغغغغ  على أ م غ  التيقق من مغدى و غغغغغغغغغغغغغغوه فقرات الم  غا  وت ل مغاتغه  أأكغدت       
  (.160 :1980تبت د عن مضمون الفقرة )فرج ,  أوعشوائ    إ اباتهملً تكون  ك للمست ي  

- إن ال رض من ت رب  و غغغغغغغوه الفقرات والت ل مات للم  ا   و الت رف على و غغغغغغغوه فقرات الم  ا    
وبدائله، والوقت اللازم للإ اب  فضلا  عن ت ل مات الإ اب  عل ه من ا ل م رف   ا زيته    -ل   و ميتوى 

 ال شغغغغغغوائ  ،اختيروا بالطريق     ( تدريسغغغغغغ  وتدريسغغغغغغ  40طُبق الم  ا  على عين  مكون  من )  أ  للتطبيق،
المدى   وكان وا غغغغغي ،فقرات الم  ا  وبدائله وت ل ماته كانت  أنوب د إ راء الت رب  اتضغغغغغح  ( 4 دول )

 ( دق ق .9) ( دق ق  بمتوس  زمن  مقداره10 – 8ةتراوه بين )
 (4)  دول

 و وه ال ل مات والفقرات بيس  ال نس والتخصص  ت ربه
 القانون  الهندس  الكل   

 الم موع
 الإنسان   ال لم  التخصص 

 ال نس  كور إناث  كور ال نس
40 

 10 10 10 10 الم موع
 

 :الشف  البحييلفقرات مقياس  الإحصائيالتحليل تمربه 
Statistical Analysis of the Items of the Research Passion Scale:             

الى ويهدف , النفسغغغغغغغغ    التربوي  و  لبناء الم  ا  ف  ال لوم  الأسغغغغغغغغاسغغغغغغغغ  من المتطلثات    الأ راءاُ د   ا    
لكشغا عن القوة التمييزي   للفقرات و م املات صغدقها , لًن التيليل المنطق  للفقرات قد لً اكشغا عن  ا

صغغغغدقها على نيو دقيق بينما التيليل الإحصغغغغائ  للدر ات ت ريب ا  اكشغغغغا عن دق  الفقرات ف  ق ا  ما  
التيليل الإحصغغغغائ  للفقرات اسغغغغاعد على فيص  أ راء  أن,   (Ebel , 1972 : 405)و غغغغ ت ل  اسغغغغه  

  الإبقغاء  أوحغ ف الفقرات    أوقرار بشغغغغغغغغغغغغغغغ ن ت غدةغل     اتخغا  قغدرة كغل فقرة ف  التمييز بين أفراد ال ينغ  و ف   
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عليها , وي تمد ثثات در ات الًختثارات و صغغغغغغغغغغغده تفسغغغغغغغغغغغير النتائج على  ودة فقرات الًختثار و من ثم  
 ( . 300:  2013رينولدز , لينف ستون ,  ودة الم  ا  المُ د للاختثار ) ستساعد ف  تيسين

  الإحصغغغغائ التيليل ومن أ ل إ راء التيليل الإحصغغغغائ  لفقرات الم  ا ، طُبق الم  ا  على عين        
اختيروا بالطريق  ال شغغغوائ   الطث       (Anastasi  1988,:  23)  تدريسغغغ  وتدريسغغغ ه(  322مكون  من )وال

وقد تم تيليل   (،2المبين  ف   دول )  والإنسغغغان  ات التوزيع المتناسغغغ  ومن كلا الًختصغغغاصغغغين ال لم  
  ما:فقرات الم  ا  بطريقتين 

 :الشف  البحييالقوة التمييزية لفقرات مقياس أ.  
مدى قدرة الفقرة على التمييز بين  وي المسغغتويات ال ل ا و وي المسغغتويات الدن ا من الأفراد  تشغغير الى    

إن الهدف الأسغغغغا  من حسغغغغاب , و   )(Shaw , 1967 : 450لمفهوم ال ي ت  سغغغغه الفقرة  الى ابالنسغغغغث   
القوة التمييزي   للفقرات  و اسغغغغغغغغتث اَد الفقرات الت  لً تميز بين المسغغغغغغغغت يبين والإبقاء على تلا الت  تميز  

,   القوة التمييزي  بطريق  الم موعتين الطرفيتين واسغغغتخر ت ,  (Ebel & Frisbie, 2009 : 294بينهم )
أفضغل نسغث  لتيدةد عدد أفراد الم موعتين ال ل ا والدن ا  تم ل  (  %27نسغث  ) أن(  Kelley,  1957ةرى)  إ  

( ولأ راء  لا أتث ت الثاح    344:    2015ف  ال ينات الكبيرة  ات التوزيع الطب    )انستازي , ةورين ,  
 ما ا ت  :

الت  طثقت على عين  التيليل    الشغ ا الثي  تيدةد الدر   الكل   لكل اسغتمارة من اسغتمارات م  ا    ❖
  الإحصائ .

 )تنازل ا (.در    إلى اقلترتي  الًستمارات من أعلى در    ❖
  عل ا ونسث %( من الًستمارات الياصل  على أعلى الدر ات ب  د ا م موع     27اختيرت نسث  الغغغغغغغغغغ ) ❖

عدد الًستمارات    إ  بل   م موع  دن ا،( من الًستمارات الياصل  على اقل الدر ات ب  د ا  %27الغغغغغغغغغغ )
الإحصغغغغغغغغائ        خضغغغغغغغغ ت للتيليلأي أن عدد الًسغغغغغغغغتمارات الت     اسغغغغغغغغتمارة،(  87)م موع   ف  كل 

 ( استمارة. 174)
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ل ينتين مسغغغغغغغغغغغغغغتقلتين لم  غغا  دلًلغغ  الفره بين أوسغغغغغغغغغغغغغغغا    (T-Test)التغغائ     الًختثغغارالثغغاح غغ   طثقغغت   ❖
و لا لأن ال  م  التائ   الميسغغغوب  تم ل القوة التمييزي  للفقرة بين الم موعتين   والدن ا،الم موع  ال ل ا  

( 1, 96مقغارنتهغا بغال  مغ  ال غدول غ  والثغال غ  ) عن طريقوعغدت ال  مغ  التغائ غ  م شغغغغغغغغغغغغغغرا  لتمييز كغل فقرة 
بين الم موعتين    ( وقد اتضغغغغغغغغغغغغح أن  م ع الفقرات مميزة0,05دلًل  )  ومسغغغغغغغغغغغغتوى (  172بدر   حري  )

  لا: ةبين( 5و دول ) والدن ا،ال ل ا 
  (5 دول ) 

 الش ا الثي   لفقرات م  ا   القوة التمييزي  بطريق  ال ينتين الطرفيتين
 ب د الش ا الثي   الًنس ام 

 الدلًل   الميسوب  -T- الًنيراف المع اري  المتوس  اليساب  والدن اال ل ا  ت

 1ف
46,3 عل ا  0,873 

 دال   3,441
 0,889 3,00 دن ا 

 2ف
 0,859 3,45 عل ا

 دال   3,793
93,2 دن ا   0,938 

 3ف
80,3 عل ا  1,087 

 دال   3,698
30,3 دن ا   0,667 

 4ف
25,4 عل ا  1,154 

 دال   3,673
66,3 دن ا   0,986 

 5ف
55,4 عل ا  1,108 

 دال   4,352
86,3 دن ا   0,979 

 6ف
38,4 عل ا  1,241 

2555,  دال   
49,3 دن ا   0,963 

 7ف
 1,297 4,39 عل ا

 دال   4,819
 1,218 3,47 دن ا 

 دال   4,195 1,412 4,23 عل ا 8ف
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34,3 دن ا   1,371 

 9ف
32,4 عل ا  0,934 

 دال   5,050
64,3 دن ا   0,835 

 10ف
54,4 عل ا  0,950 

 دال   5,852
70,3 دن ا   0,941 

 11ف
85,4 عل ا  1,018 

 دال   9,445
38,3 دن ا   1,037 

   12ف 
76,4 عل ا  1,089 

 دال   10,677
95,2 دن ا   1,140 

 13ف
29,4 عل ا  1,329 

 دال   9,069
64,2 دن ا   1,045 

 14ف
32,4 عل ا  1,393 

 دال   7,644
79,2 دن ا   1,240 

 15ف
67,4 عل ا  1,327 

 دال   8,683
93,2 دن ا   1,310 

 16ف
00,5 عل ا  1,276 

 دال   9,067
22,3 دن ا   1,316 

 17ف
24,4 عل ا  1,562 

 دال   9,385
36,2 دن ا   1,034 

 18ف
06,4 عل ا  1,949 

 دال   6,890
41,2 دن ا   1,073 

 القهري ب د الش ا الثي   
 الدلًل   الميسوب  -T- الًنيراف المع اري  المتوس  اليساب  ال ل ا و الدن ا ت

 1ف
18,4 عل ا  1,419 

 دال   7,031
67,2 دن ا   1,428 
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 2ف
63,4 عل ا  1,268 

 دال   16,712
85,1 دن ا   0,896 

 3ف
63,4 عل ا  1,348 

 دال   13,796
11,2 دن ا   1,039 

 4ف
31,4 عل ا  1,270 

 دال   12,528
14,2 دن ا   1,002 

 5ف
14,5 عل ا  1,202 

 دال   16,199
17,2 دن ا   1,212 

 6ف
82,4 عل ا  1,147 

 دال   20,336
79,1 دن ا   0,780 

 7ف
62,4 عل ا  1,164 

 دال   17,847
78,1 دن ا   0,920 

 8ف
63,4 عل ا  1,373 

 دال   14,256
95,1 دن ا   1,088 

 9ف
72,2 عل ا  1,796 

 دال   5,498
54,1 دن ا   0,900 

 10ف
09,4 عل ا  1,530 

 دال   10,471
98,1 دن ا   1,099 

 11ف
38,4 عل ا  1,260 

 دال   14,391
08,2 دن ا   0,796 

 12ف
53,4 عل ا  1,371 

 دال   10,809
45,2 دن ا   1,159 

 13ف
49,3 عل ا  1,861 

 دال   4,977
33,2 دن ا   1,128 

20,3 عل ا 14ف  دال   5,516 1,823 
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 0,828 2,01 دن ا 

 15ف
 1,853 3,56 عل ا

 دال   4,748
80,93 2,51 دن ا   

 16ف
 1,710 3,23 عل ا

 دال   4,893
 1,109 2,16 دن ا 

 17ف
 1,527 2,83 عل ا

 دال   3,945
 0,992 2,06 دن ا 

 18ف
 1,544 2,74 عل ا

 دال   4,366
 0,810 1,92 دن ا 

 : الشف  البحييالاتساق الداخلي لمقياس  أسلوبب. 
تنتم     الث غد الغ يدر غ   كغل فقرة و در غ   تكمن أ م غ   غ ه الطريقغ  ف  إا غاد ال لاقغ  الًرتثغاط غ  بين       
إ  إن إثثات    ق اسغغغغغغها،وال ي اسغغغغغغاعد ف  م رف  ت انس فقرات الم  ا  ومن ثم تيدةد السغغغغغغم  المراد  ال ه،

  Urbina  ,  (192: 1997  ا الم  ا  صغغغغاده م ما ا  سغغغغه أن  ه ال لاق  الًرتثاط   اُ د م شغغغغرا  على  
& Anastasi.) 
الث د ال ي تنتم   در   بلاق  در   الفقرة  عاسغغغتخراج  عن طريق  تم التيقق من الًتسغغغاه الداخل  وقد      

لاق  در   الفقرة  عالثاح   م امل ارتثا  بيرسغغغغغغغون لًسغغغغغغغتخراج ال لاق  الًرتثاط   بين   ت اسغغغغغغغت مل إ   ال ه،
عند مسغغغغغغغتوى دلًل     إحصغغغغغغغائ   ات دلًل    ارتثا وقد حققت الفقرات  م  ها    الث د ال ي تنتم  ال هدر   ب
 وكمغغا(  0,109)  لم غغاملات الًرتثغغا  الثغغال غغ ( حيغغث تبل  ال  مغغ  ال غغدول غغ   320( ودر غغ  حريغغ  )0,05)

  (:6مو ح ف   دول )
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 (6 دول )
 لم  ا  الش ا الثي    ودر   الث د ال ي تنتم  ال ه فقرةدر   الم املات الًرتثا  بين 

الث د 
 الأول

 الفقرة 
علاقتها بدر   

 الث د
 الفقرة 

علاقتها بدر   
 الث د

الث د 
 ال ان 

 الفقرة 
علاقتها بدر   

 الث د
 الفقرة 

علاقتها بدر   
 الث د

م  
س ا

الًن
  

ثي 
ا ال

ش 
ال

 

1 0,244 10 0,423 

لقه
  ا

ثي 
ا ال

ش 
ال

ي   ر

1 0,315 10 0,522 

2 0,279 11 0,584 2 0,660 11 0,595 

3 0,321 12 0,646 3 0,606 12 0,568 

4 0,325 13 0,618 4 0,593 13 0,442 

5 0,340 14 0,562 5 0,646 14 0,372 

6 0,423 15 0,606 6 0,766 15 0,381 

7 0,369 16 0,623 7 0,709 16 0,383 

8 0.364 17 0,608 8 0,675 17 0,344 

9 0,393 18 0,498 9 0,311 18 0,341 
 

 الشف  البحيي :لمقياس  ةالسيكومتريالخصائص  
Psychometric Properties of the Research Passion scale: 

م شغغغغغرات لدق  بوصغغغغغفها تسغغغغغت مل الخصغغغغغائص السغغغغغااكومتري  للمقاة س ف  الثيوث التربوي  والنفسغغغغغ       
 :Ebel & Frisbie, 2009اسغغغغغغغغتخراج الصغغغغغغغغده وال ثات من أ م تلا الخصغغغغغغغغائص ) إ  ا د المقاة س،  

237.) 
 Validity الصدق: -1

 أي( إن الصغغغده ةدل على ق ا  الفقرات لما افترض أن ت  سغغغه  Oppenheim,1982بين اوبنهاام ) 
 )  ,Oppenheim   (69 :1982   لأ لهةت لق بما ا  سغغغه الًختثار ومدى  ودته ف  ق ا  ما و غغغع  

 : وفق الًت وتم التيقق من صده الم  ا  اليال   ,
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 Face Validity  :الظاهري الصدق  -أ
عر غغغغه على   عن طريقالًختثار ا  س الخاصغغغغ   المصغغغغمم ل  اسغغغغها،    أناشغغغغير الصغغغغده اللا ري    

الم  ا  ظا ريا نسغغغتنتج ب نه   عندما ةتم فيص   أي  فقراته،مدى صغغغلاح    م موع  من الميكمين ل قرروا 
وقد تيقق   ا النوع من الصغغغغغغغغغغغغده ب رض م  ا     (،Urbina, 2014: 113ا  س ما و غغغغغغغغغغغغع لأ له )

 غغغغغغمن فقرة    النفسغغغغغغ   وال  ا  النفسغغغغغغ التربوي  و على م موع  من الميكمين ف  ال لوم الشغغغغغغ ا الثي    
 (.2)مليق  صلاح   الفقرات 

 :Validity Construct صدق البناء -ب
  م ين ،نلريا  ميددا  أو خاصغغغ      الأداة ت  س بناء    أننقرر بمو ثه   أناقصغغغد بصغغغده البناء ما امكن   

ت انس الفقرات وقدرتها على التمييز وم املات ارتثاطها بالدر   الكل   م شغغغغغغغرات لصغغغغغغغده البناء    إ   ا د 
Reynolds et al , 2010 : 97)(   , كابلان وسغغاكوزو ة كد  (Kaplan & Saccuzzo,2013   )أن  

الم  ا  ا  س سغغغغغغم  م ين  او تكوينا  فر غغغغغغ ا  أنتقرر بمو ثه    أنصغغغغغغده البناء ام ل المدى ال ى امكن  
تيليغغغل  الوتم التيقق من صغغغغغغغغغغغغغغغغده البنغغغاء بغغغ  راء    ((Kaplan & Saccuzzo, 2013: 148ميغغغددا   

 : الأت  لفقرات الم  ا  وفقا  إلى  الطره  الإحصائ 
 (.5 كر ف   دول ) القوة التمييزي  كما •
 (.6كما  كر ف   دول )    الث د ال ي تنتم  ال علاق  در   الفقرة بدر  •

 The Reliability يبات:لأ -2
ا د ال ثات من الخصغغائص السغغااكومتري  الت  ا   التيقق منها لب ان صغغلاح   اسغغت مال الم  ا         

فالم  ا     نتائ ه،صغي  ال  ا  على مدى ثثات    إ  ت تمد فضغلا عن الصغده مما ا  له أك ر قوة ومتان   
 ,Mossال ابت ا ط  النتائج نفسغغغغغغغغها تقريثا  إ  ا قا  الخاصغغغغغغغغ   المراد ق اسغغغغغغغغها نفسغغغغغغغغها مراتب متتال   )

 وقد است ملت الثاح   طريقتين لًستخراج ال ثات:  ال ثات،وتو د طرائق عدةدة ليساب  (،223 :1994
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 الاختبار: إعادة - الاختبار طريقة .أ
: Test –retest Method for External consistency  

وكانت المدة الزمن   بين  ,   تدريسغغغغغغغغغ  وتدريسغغغغغغغغغ  (  60تم تطبيق الم  ا  و من ثم أعيد تطب قه على )   
عغغغادة تطبيق الم  غغغا   إ ( أن  Torgerson    &Adams( ةومغغغا  , إ   ةرى )14التطبيق الأول وال غغغان  )

 Torgerson , 1964 : 58للت رف على ثثغغغاتغغغه لً تت غغغاوز مغغغدة أسغغغغغغغغغغغغغغبوعين من التطبيق الأول )
&Adams)  ب د الش ا ثثات   م امل  بل و   (0,84)الًنس ام     ب د الش ا الثي  ثثات   م امل  وقد بل

 ثات مقبولً  ما تم مقارنته بالمع ار ال ي تم تيدةده  الوي د م امل ,   ةو غغغغغغغغغح  لا  (0,81) القهري   الثي  
الخاصغغغغغ  بال  ا  النفسغغغغغ  والت  إشغغغغغارات أن م امل ال ثات ا د مقبولً  إ ا تراوه ما بين    الأدب ات من قبل 

 . (85:  1985,  )ب سوي  (0,90الى  0,76)
 (:معامل الفا ظرونباخ )الاتساق الداخلي .ب

Coefficient For Internal Consistency:                                        Alpha 
ليسغاب ال ثات به ه الطريق  فقد أخضغ ت  م ع اسغتمارات المسغت يبين عين  التيليل الإحصغائ  الثال      

الًنسغغغغغغ ام     ( اسغغغغغغتمارة ثم اسغغغغغغت ملت م ادل  الفا وقد بل  م امل ثثات ب د الشغغغغغغ ا الثي  322عدد ا )
( ةو غغغغغغغغغغغغح  لا وي د م امل 7و دل )  (0,78) القهري   ب د الشغغغغغغغغغغغغ ا الثي  ( وبل  م امل ثثات  0,80)

الخاصغغغغغغغغغ  بال  ا  النفسغغغغغغغغغ  والت    الأدب ات ال ثات مقبولً  ما تم مقارنته بالمع ار ال ي تم تيدةده من قبل 
 (85:  1985,  )ب سوي  (0,90الى  0,76)إشارات أن م امل ال ثات ا د مقبولً  إ ا تراوه ما بين 

 (7 دول )
 والفا كرونثاخ  الًختثار إعادةبطريقت   الش ا الثي  ق م م املات ثثات م  ا   

 ال ثات  م املق م   نوع ال ثات  الث د

 الش ا الثي   الًنس ام 
 0,84 الًختثار إعادة

 0,80 الفا كرونثاخ 

 القهري الش ا الثي   
 0,81 الًختثار إعادة

 0,78 الفا كرونثاخ 
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 :لمقياس الشف  البحيي  ي الخطأ المعيار 
اشغغغغغغغغغغغغغغير الى مغدى الغدقغ  الت  تتمتع بهغا الغدر غات الت  تقغدمهغا المقغاة س اي مغدى اقتراب الغدر غ  الت      

حصغغغغغغغغغل عليها المسغغغغغغغغغت ي  ف  الم  ا  من الدر   الي      الت  كان ا   ان ايصغغغغغغغغغل عليها الفرد و  
من   الخطغ  المع غاري للم  غا وي غد  ( Nunnally, 1978 :239توفرت اللروف المنغاسغغغغغغغغغغغغغغثغ  للاختثغار )

الخطوات المهمغ  ف  تقغدةر دقغ  ال  غا  لأنغه ا  غل من در غ  الفرد الملاحلغ  تختلا ف  أ لغ  الأح غان  
وف  ,   ) , Bertrand & Blais:2004 (98عن در ته الي      بسب  ت ثَر ا بمصادر الخط  المت ددة 

 ( 8 وء ما تقدم كانت در   الخط  المع اري كما مو ي  ف   دول )
 (8 دول )

 الش ا الثي    لطريقت  ال ثات لم  ا الخط  المع اري در ات 

 طريق  الفا كرونثاخ  الًختثار إعادةطريق  

 الأب اد 
  ملام 

 ال ثات 
الًنيراف 
 المع اري 

الخط   
 المع اري 

  ملام 
 ال ثات 

الًنيراف 
 المع اري 

الخط   
 المع اري 

 3,76 8,41 0,80 3,18 7,95 0,84 الش ا الثي   الًنس ام 
 6,45 13,94 0,78 5,10 11,70 0,81 الش ا الثي   القهري 

 
 :الشف  البحيية لمقياس الإحصائيالمؤشرات 

Statistical indicators of the Research Passion scale:  

وعل ه فإن اسغغغغغتخراج الم شغغغغغرات الإحصغغغغغائ      اعتدال ا،الم تمع توزي ا    أفراد إن اللوا ر النفسغغغغغ   تتوزع بين  
ال ين  من التوزيع الطب    ال ي ا د مع ارا لليكم على   أفراد ت مل على إاضغغغغغغاه مدى قرب توزيع در ات 

  ( 182 :1982، وال راب  )ال ان تم يل ال ين  للم تمع المدرو  مما اسمح بت م م النتائج 

إن من الم شغغغغغغرات الإحصغغغغغغائ   الت  ةنث   أن ةتصغغغغغغا بها أي م  ا  تتم ل ف  الت رف على طب        
كغغغغان الخطغغغغ  المع غغغغاري للتقغغغغدةر( ,  158:    1977الب غغغغات  وأثنغغغغاسغغغغغغغغغغغغغغيو  ،  )التوزيع الًعتغغغغدال     وإ ا 

(Standard Error of Estimate)   ا بر عنه بالفره بين در   ح      واحدة وتقدةر ا ، ف نه اُ د من
الم شغغرات الإحصغغائ   المهم  ال ي اسغغاعد ف  م رف  قوة التنب  ، فكلما كانت ق م    ا الخط  عال   فه ا 
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ا ن  أن  نغاك فرقغا  كبيرا  بين الغدر غ  الي    غ  والغدر غ  المتوق غ  ، وكلمغا انخفضغغغغغغغغغغغغغغت  غ ه ال  مغ  واقتربغت 
من الصفر فه ا ا ن  أن الفره بين تلا الدر ات منخفض ، فيينما اكون مقدار الخط  المع اري للتقدةر  

:   1977الب ات  واثناسغغغغغغيو  ،  ))صغغغغغغفرا( فه ا ةدل على تطابق الدر ات المتوق   مع الدر ات الي       
211 ) 

التوزي ات التكراري    اُ دان من خصغغغائص  (Kurtosis ) طحر والتف ( Skewness ) ك لا ف ن الًلتواء   
إلى مدى   طحر التف، إ  اشغير م امل الًلتواء إلى در   تركيز التكرارات عند ال  م المختلف  للتوزيع وم امل 

، فمن الممكن التمييز    (81:   1988تركيز التكرارات ف  منطقغ  مغا للتوزيع الًعتغدال  )عودة والخليل  ،  
  ، إ  است مل عادة م شرات إحصائ   للت بير عنهما  طحر والتفبين التوزي ات من خلال در   ونوع الًلتواء  

أي توزيع ونوعغغغه ةنث   أن اقغغغارن  غغغ ا   تفلطحو كغغغ ا ن غغغد أن م رفغغغ  در غغغ     ,  (247:    2002عودة،  )
المقابل له ف  المنيى   طحر التفالم امل بم  ا  ةتخ  أسغغغغغغغغغغغغاسغغغغغغغغغغغغا  ل لا، ومن المتثع أن اقارن   ا بم امل  

  ق م الوسغغ  اليسغغاب  والوسغغ   والمنوال  تتقارب الطب    ال  اسغغ  ، والتوزيع الًعتدال  اكون متماثلا  عندما  
  ( 78:  1991فيركسون ، )

إن حسغغغغغغاب الم شغغغغغغرات الإحصغغغغغغائ   الآنف  ال كر للم  ا  والركون إلى نتائج التطبيق م ما ب د تطلبت     
ف  اسغغغغغغغغتخراج تلا الم شغغغغغغغغرات ( SPSS) من الثاح   اسغغغغغغغغت مال اليزم  الإحصغغغغغغغغائ   لل لوم الً تماب  

  لا:ةو يان ( 2وشكل )( 1( وشكل )9 دول )و  الإحصائ  ،
 (9 دول )  

 الش ا الثي   الم شرات الإحصائ   لم  ا  

 الم شرات الإحصائ  
 الأب اد 

القهري الش ا الثي    الش ا الثي   الًنس ام   
 MEAN 67,18 54,84 - الوس  اليساب  

 OF MEAN  STD . ERROR 0,469 0,777–الخط  المع اري للمتوس  
 MEDIAN 67,34 56,38 –الوس   

 MODE 62 40 –المنوال 
 STD. DEVIATION 8,415 13,945 -الًنيراف المع اري 

 VARIANCE 70,804 194,451 –التثاةن 
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SKEWNESS 0,165 550,0 –الًلتواء   
 STD . ERROR OF SKEWNESS 0,136 0,136 -الخط  المع اري للالتواء
- KURTOSIS 0,041 0,419 –طح ر التف  

 STD . ERROR OF KURTOSIS 0,271 0,271 -طحر الخط  المع اري للتف
 RANGE 53 64 –المدى 
 MINIMUM 45 24 –اقل در   
 MAXIMUM 98 88 –اعلى در   

 Sum 21633 17659الم موع 
 

  طحر التفتقارب در ات الوسغغ  اليسغغاب  والوسغغ   والمنوال وانخفاض م امل     أعلاهالهر من ال دول     
  الإحصغغغغغغائ  اسغغغغغغت مال الوسغغغغغغائل   إمكان  ال ين  تتوزع توزي ا  اعتدال ا  مما ا ن    أنوالًلتواء مما ةدل على  

  الم لم  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (1شكل )
 الش ا الثي   الًنس ام   ب د ال ين  على  أفراد التوزيع الًعتدال  لدر ات 
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 (2شكل )

 القهري الش ا الثي    ب د ال ين  على  أفراد التوزيع الًعتدال  لدر ات 

  النهائية:بصيغته  الشف  البحييوص  مقياس 
لكل  ( فقرة  36)  والمكون من  الش ا الثي  لم  ا     ب د الًنتهاء من إ راء الخصائص الس كومتري       

تنطبق عل     دائما ،تنطبق عل       :بدائل    ست وقد و ع أمام كل فقرة    فقرة،(  18ب د من ب دي الم  ا  )
اقابلها سلم    (مطلقا  لً تنطبق عل    عل ،تنطبق ما    نادرا    أح انا،تنطبق عل     ما،الى حد  تنطبق عل     الثا ،

( در   واقل در   108)   للث د الواحد وب لا تكون أعلى در    (  1,    2,    3,    4,    5,    6در ات ةتراوه من ) 
 (.5( مليق )63) مقداره بمتوس  فر   در  ،( 18) للث د  نلري 

 المتزامن:التفكير  مقياس اليانية: الْداة
 م  غغغغغغا  اعتمغغغغغغدت  الخاصغغغغغغ  بغغغغغغالتفكير المتغغغغغغزامن والأدب غغغغغغات ب غغغغغغد اطغغغغغغلاع الثاح غغغغغغ  علغغغغغغى الدراسغغغغغغات       
لكغغغغغ  ةغغغغغغتلائم مغغغغغع عينغغغغغغه الم  غغغغغغا  بتكي غغغغغد الثاح غغغغغغ   قامغغغغغت حيغغغغغغث ( 6مليغغغغغق )( 2014,  عابغغغغغغدةن)اعغغغغغدهُ 

   : لأسثاب الثيث 
 النلريغغغغغغغغ  التغغغغغغغغ  ات و غغغغغغغغ   (Abdeen,2016)نعابغغغغغغغغدةنلريغغغغغغغغ  لالم  غغغغغغغغا  تغغغغغغغغم بنغغغغغغغغاؤه وفقغغغغغغغغا   أن •

  اليال .الثاح   للتفكير المتزامن ف  الثيث  اعتمدتها
 (. 2016تم بناؤه وتطب قه عام ) إ  ةتسم الم  ا  باليداث   •
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 تم بناؤه ف  البيئ  ال رب   مما ا  له مناسثا  للتطبيق ف  البيئ  ال راق   •
 الْولية:وص  المقياس بصيغته 

  ( 22)  التخزين(  س    زيادة)  الأولةتضمن الث د    ب دةن، فقرة موزع  على  (  45) من    الم  ا ةتكون      
  لتقدةر   بدائل  ست   فقرة  كل   أمام  و  ت   وقد   فقرة  (23)  الم لومات(  م ال    )سرع    ال ان   والث د   فقرة

ما    نادرا    أح انا،تنطبق عل     ما،الى حد  تنطبق عل      الثا ،تنطبق عل     دائما ،)تنطبق عل     و    الإ اب 
 (.مطلقا  لً تنطبق عل   عل ،تنطبق 

  المتزامن:صلًحية فقرات مقياس التفكير 
  فقرة (  45وال ي ةتكون من )  الأول  بص  ته    للتيقق من صلاح   فقرات م  ا  التفكير المتزامن     

الثال  عدد م )6مليق ) الميكمين و  لب ان مدى  2( ميكما  مليق )15( عرض على م موع  من   )
وبناء على  صلاح   فقرات الم  ا  ما أعدت ل  اسه و ت دةل ما ةرونه مناسثا و مدى مناسث  البدائل ،  

تنطبق عل   ,    ، تنطبق عل   الثا    )تنطبق عل  دائما   لا تم ت يير بدائل الًست اب  من بدائل خماس    
، تنطبق عل     )تنطبق عل  دائما  الى بدائل سداس      (مطلقا  , لً تنطبق عل   نادرا     ، تنطبق عل   أح انا
لك     (مطلقا  تنطبق عل , لً تنطبق عل   ما    ، نادرا    أح انا، تنطبق عل   الى حد ما  تنطبق عل   ,     الثا  

النسث  المئوي  وعُدت كل فقرة صالي     اعتماد ولتيليل أراء الميكمين فقد تم  تناس  خصائص ال ين  ,  
كما مبين  و   ونت    له ا الإ راء تم قبول  م ع الفقرات ،،    ( فاك ر%80النسث  المئوي  لها )عندما تكون  
 ( .10ف  ال دول )

 (10 دول )
 النسث  المئوي   باست مال المتزامنصلاح   فقرات م  ا  التفكير 

 الفقرات الًب اد 
 عدد الميكمين

نسث  
 الًتفاه 

 الدلًل  
 الموافقون 

  ير
 الموافقون 

 س   زيادة
  التخزين

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15 , 
 دال   % 100 0 15 16,17,18,20,21,22

 دال   % 93 1 14 19
  م ال   سرع 

 الم لومات 
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14 

15,16,17,18,19,20,21,22,23 
 دال   % 100 0 15
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   والفقرات:التعليمات  وضوح تمربه
اختيروا بالطريق  ال شغوائ    ات التوزيع   تدريسغ  وتدريسغ  (  40طُبق الم  ا  على عين  مكون  من )    

  وت ل ماته وبدائلهفقرات الم  ا    أنوب د إ راء الت رب  اتضغغغغغغح     لا،( ةو غغغغغغح  11و دول ) المتسغغغغغغاوي،
( دق ق  ومتوسغغغغ   12  - 9الوقت المسغغغغت ره للإ اب  على الم  ا  تراوه بمدى بين ) أما  وا غغغغي ،كانت 

 دق ق .( 11الوقت المست ره كان )
 ( 11شكل )

 و وه ال ل مات والفقرات بيس  ال نس والتخصص  ت ربه
 القانون  الهندس  الكل   

 الم موع
 الإنسان   ال لم  التخصص 

 ال نس  كور إناث  كور ال نس
40 

 10 10 10 10 الم موع
  

  : مقياس التفكير المتزامنلفقرات  الإحصائيالتحليل تمربه 
Statistical analysis of the Concurrent Thinking scale:             

   ما:ت الثاح   إ راءةن ث للم  ا  ات الإحصائ التيليل  لأ راء     
 المتزامن:التفكير  مقياسالقوة التمييزية لفقرات أ.  
 ا ت :تث ت الثاح   ما ا راء  لا ولإ الطرفيتين،الم موعتين  أسلوب ستخر ت القوة التمييزي  بطريق  ا   
الت  طثقغت على عينغ    التفكير المتزامنتيغدةغد الغدر غ  الكل غ  لكغل اسغغغغغغغغغغغغغغتمغارة من اسغغغغغغغغغغغغغغتمغارات م  غا   ❖

  الإحصائ .التيليل 
 )تنازل ا (.در    إلى اقلترتي  الًستمارات من أعلى در    ❖
  عل ا ونسث %( من الًستمارات الياصل  على أعلى الدر ات ب  د ا م موع     27اختيرت نسث  الغغغغغغغغغغ ) ❖

عدد الًستمارات    إ  بل   م موع  دن ا،( من الًستمارات الياصل  على اقل الدر ات ب  د ا  %27الغغغغغغغغغغ )
الإحصغغغغغغغغائ        خضغغغغغغغغ ت للتيليلأي أن عدد الًسغغغغغغغغتمارات الت     اسغغغغغغغغتمارة،(  87)م موع   ف  كل 

 ( استمارة. 174)
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ل ينتين مسغغغغغغغغغغغغغغتقلتين لًختثغغار دلًلغغ  الفره بين أوسغغغغغغغغغغغغغغغا    (T-Test)الثغغاح غغ  الًختثغغار التغغائ   طثقغغت   ❖
و لا لأن ال  م  التائ   الميسغغغوب  تم ل القوة التمييزي  للفقرة بين الم موعتين   والدن ا،الم موع  ال ل ا  

( 1, 96مقغارنتهغا بغال  مغ  ال غدول غ  والثغال غ  ) عن طريقوعغدت ال  مغ  التغائ غ  م شغغغغغغغغغغغغغغرا  لتمييز كغل فقرة 
بين الم موعتين    ( وقد اتضغغغغغغغغغغغغح أن  م ع الفقرات مميزة0,05دلًل  )  ومسغغغغغغغغغغغغتوى (  172بدر   حري  )

  لا  ةبين( 12و دول ) والدن ا،ال ل ا 
 (12) دول 

 التفكير المتزامن لفقرات م  ا   القوة التمييزي  بطريق  ال ينتين الطرفيتين
 التخزين س   زيادةب د 

 الدلًل   الميسوب  -T- الًنيراف المع اري  المتوس  اليساب  والدن اال ل ا  ت

 1ف
 1,360 3,82 عل ا

 دال   6,257
 1,354 2,53 دن ا 

 2ف
 1,513 4,01 عل ا

 دال   7,825
 0,913 2,53 دن ا 

 3ف
 1,435 3,99 عل ا

 دال   5,162
 1,166 2,97 دن ا 

 4ف
 0,978 4,30 عل ا

 دال   11,312
 0,952 2,64 دن ا 

 5ف
 1,187 4,41 عل ا

 دال   8,623
 1,060 2,94 دن ا 

 6ف
 0,875 4,71 عل ا

 دال   10,418
 1,158 3,09 دن ا 

 7ف
 0,585 4,44 عل ا

 دال   9,719
 1,200 3,05 دن ا 

 دال   8,883 1,125 4,40 عل ا 8ف
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 1,111 2,90 دن ا 

 9ف
 0,967 4,62 عل ا

 دال   10.384
 0,945 3,11 دن ا 

 10ف
 0,905 3,92 عل ا

 دال   6,319
 1,012 3,00 دن ا 

 11ف
 1,200 3,95 عل ا

 دال   7,171
 1,189 2,66 دن ا 

 12ف
 1,009 4,46 عل ا

 دال   8,064
 1,201 3,10 دن ا 

 13ف
 0,726 4,72 عل ا

 دال   13,303
 1,143 2,79 دن ا 

 14ف
 0,994 4,40 عل ا

 دال   9,263
2061, 2,85 دن ا   

 15ف
  0,909 4,41 عل ا

5,307 
 دال  

 1,237 3,54 دن ا 

 16ف
 0,790 4,52 عل ا

 دال   6,345
 1,179 3,55 دن ا 

 17ف
 0,860 4,87 عل ا

 دال   8,310
 1,256 3,52 دن ا 

 18ف
 0,976 4,76 عل ا

 دال   7,488
 1,199 3,52 دن ا 

 19ف
 1,094 4,68 عل ا

 دال   6,111
 1,163 3,63 دن ا 

 20ف
 1,282 4,23 عل ا

 دال   6,158
 1,303 3,02 دن ا 
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 21ف
 1,823 3,71 عل ا

 دال   5,404
 1,088 2,48 دن ا 

 22ف
 1,500 3,55 عل ا

 دال   2,936
 1,223 2,94 دن ا 

 الم لومات م ال   سرع ب د 
 الدلًل   الميسوب  -T- الًنيراف المع اري  المتوس  اليساب  والدن اال ل ا  ت

 1ف
 1,051 4,26 عل ا

 دال   9,367
 1,240 2,63 دن ا 

 2ف
 1,218 3,87 عل ا

 دال   8,313
 1,095 2,41 دن ا 

 3ف
 1,196 4,26 عل ا

 دال   6,240
 1,305 3,08 دن ا 

 4ف
 1,045 4,00 عل ا

 دال   5,969
 1,161 3,00 دن ا 

 5ف
 1,122 4,21 عل ا

 دال   6,931
 1,279 2,94 دن ا 

 6ف
 1,210 4,29 عل ا

 دال   7,767
 1,152 2,90 دن ا 

 7ف
 1,021 4,46 عل ا

 دال   10,736
 1,242 2,61 دن ا 

 8ف
 1,269 4,17 عل ا

 دال   7,584
 1,168 2,77 دن ا 

 9ف
 1,047 4,30 عل ا

 دال   3,823
 1,094 3,68 دن ا 

 دال   6,543 1,006 4,59 عل ا 10ف
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 1,334 3,41 دن ا 

 11ف
 1,129 4,34 عل ا

 دال   5,524
 1,229 3,36 دن ا 

 12ف
 0,998 4,46 عل ا

 دال   5,440
 1,346 3,48 دن ا 

 13ف
 0,947 4,41 عل ا

 دال   5,409
 1,247 3,51 دن ا 

 14ف
 0,986 4,46 عل ا

 دال   5,058
 1,353 3,55 دن ا 

 15ف
 1,249 4,10 عل ا

 دال   5,265
 1,199 3,13 دن ا 

 16ف
 1,273 4,09 عل ا

 دال   9,228
 0,814 2,60 دن ا 

 17ف
 1,536 3,60 عل ا

 دال   4,306
 0,924 2,77 دن ا 

 18ف
 1,163 4,14 عل ا

 دال   6,657
 1,228 2,93 دن ا 

 19ف
 1,276 3,98 عل ا

 دال   4,615
 1,220 3,10 دن ا 

 20ف
 1,303 4,10 عل ا

 دال   4,056
 1,160 3,34 دن ا 

 21ف
 1,301 4,34 عل ا

 دال   5,634
 1,142 3,30 دن ا 

 22ف
 1,226 4,09 عل ا

 دال   7,688
 0,990 2,79 دن ا 
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 23ف
 1,493 3,95 عل ا

 دال   5,321
 1,063 2,91 دن ا 

 

 الاتساق الداخلي لمقياس التفكير المتزامن:  أسلوب ب.
 إ  ,   الث غد الغ ي تنتم  ال غدر غ   بغلاقغ  در غ  الفقرة  عن طريق عتم التيقق من الًتسغغغغغغغغغغغغغغغاه الغداخل        

الث د در   بلاق  در   الفقرة  عالثاح   م امل ارتثا  بيرسغون لًسغتخراج ال لاق  الًرتثاط   بين   ت اسغت مل
(  0,05عنغد مسغغغغغغغغغغغغغغتوى دلًلغ  )  إحصغغغغغغغغغغغغغغائ غ  ات دلًلغ    ارتثغا وقغد حققغت الفقرات  م  هغا    الغ ي تنتم  ال غ
( و كما مو غغغغغغغح ف  0,109) لم املات الًرتثا  الثال  ( حيث تبل  ال  م  ال دول   320ودر   حري  )

  : (13 دول )
 (13 دول )

 لم  ا  التفكير المتزامن  ال ي تنتم  ال ه الث د ودر    فقرةدر   الم املات الًرتثا  بين 
الث د 
 الأول

 الفقرة 
علاقتها 

 الث در   دب
 الفقرة 

ر   دعلاقتها ب
 الث د

الث د 
 ال ان 

 الفقرة 
علاقتها 

 الث در   دب
 الفقرة 

علاقتها 
الث در   دب  

زين
لتخ

  ا
س 

دة 
زيا

 

1 0,396 12 0,478 

ات 
لوم

لم 
  ا

ال 
 م 

رع 
س

 

1 0,458 12 0,319 
2 0,508 13 0,623 2 0,438 13 0,281 
3 0,369 14 0,487 3 0,429 14 0,230 
4 0,535 15 0,382 4 0,369 15 0,328 
5 0,490 16 0,381 5 0,408 16 0,443 
6 0,529 17 0,516 6 0,484 17 0,255 
7 0,510 18 0,447 7 0,563 18 0,379 
8 0,498 19 0,383 8 0,465 19 0,284 
9 0,521 20 0,370 9 0,295 20 0,262 

10 0,397 21 0,345 10 0,352 21 0,323 

11 0,422 22 0,120 11 0,306 
22 0,437 
23 0,340 
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 :المتزامنلمقياس التفكير السيكومترية الخصائص 
Psychometric Properties of the Concurrent Thinking scale: 

 :بالآت استخر ت الثاح   الصده وال ثات وكما مو ح  

 Validity الصدق: -1
 بالآت :تم التيقق من صده الم  ا  اليال   
 Face Validity الظاهري:الصدق  .أ

على م موع  من الميكمين ف  ال لوم   م  ا  التفكير المتزامنتيقق   ا النوع من الصغغغغده ب رض 
 الم  ا .النفس  كما تم تو  ح  لا ف  صلاح   فقرات  وال  ا التربوي  والنفس   

 Validity Construct البناء:صدق  .ب
الًتسغغغغغغغغغغاه  و يزي  للفقرات  يالقوة التماليال  من خلال م شغغغغغغغغغغرات   للم  ا تم التيقق من صغغغغغغغغغغده البناء     

 (.13( و دول )12التفكير المتزامن كما مو ح ف   دول ) م  ا لفقرات  الداخل 
   Reliability يبات:ال -2

 ن لًستخراج ال ثات: يالثاح   طريقت ت وقد است مل ال ثات،تو د طرائق عدةدة ليساب    
 الاختبار: إعادة -الاختبار  طريقة .أ

Test –retest Method for External consistency  

تبين   ه الطريق  مدى اسغغغغغغتقرار النتائج عندما اطبق الم  ا  على عين  من الأفراد أك ر من مرة عبر     
, وكانت    تدريسغغغغ  وتدريسغغغغ  (  40ا  و من ثم أعيد تطب قه على ) مدة زمن   ميددة , وقد تم تطبيق الم 

( أن أعغغغادة  Torgerson    &Adams, إ  ةرى )  ا  ( ةومغغغ14المغغغدة الزمن غغغ  بين التطبيق الأول وال غغغان  )
 Torgerson , 1964تطبيق الم  ا  للت رف على ثثاته لً تت اوز مدة أسغغغغغبوعين من التطبيق الأول )

: 58 &Adams )    سغغغغغرع ب د ثثات  م امل بل   و (  85,0)ب د زيادة سغغغغغ   التخزين  ثثات  م امل وقد بل  
إ ا مغا قورن بغالمع غار الغ ي حغددتغه الأدب غات الخغاصغغغغغغغغغغغغغغ   ا   منغاسغغغغغغغغغغغغغغثغ  اوي غد  غ  ,  (84,0)  الم لومغات   م غال غ 

,   )ب سوي   (0,90الى    0,76)الت  إشارات أن م امل ال ثات ا د مقبولً  إ ا تراوه ما بين  و بال  ا  النفس   
1985  :85)  . 



                                                                      وإجراءاته           البحث  منهجية: الثالثالفصل     

  

  
 

73 

 (:معامل الفا ظرونباخ )الاتساق الداخلي .ب
Coefficient For Internal Consistency:                                       Alpha  

ليسغغغغغغاب ال ثات به ه الطريق  فقد أخضغغغغغغ ت  م ع اسغغغغغغتمارات المسغغغغغغت يبين عين  التيليل الإحصغغغغغائ       
ب د زيادة سغغغغغغغغغغ   التخزين  ثثات  م امل ( اسغغغغغغغغغغتمارة ثم اسغغغغغغغغغغت ملت م ادل  الفا وقد بل   322والثال  عدد ا )

ويُ غد     لغا،( ةو غغغغغغغغغغغغغغح 14)  ( و غدول82,0)  الم لومغات  م غال غ  سغغغغغغغغغغغغغغرعغ ب غد ثثغات م غامغل بل  و (  80,0)
 .داخل ا  الم  ا  متسقا  داخل ا  لأن   ه الم ادل  ت كس مدى أتساه فقرات الم  ا  

 (14 دول )
 والفا كرونثاخ  الًختثار إعادةق م م املات ثثات م  ا  التفكير المتزامن بطريقت  

 ال ثات  م املق م   نوع ال ثات  الث د

 زيادة س   التخزين 
 0,85 الًختثار إعادة

 0,80 الفا كرونثاخ 

 الم لومات  م ال   سرع 
 0,84 الًختثار إعادة

 0,82 الفا كرونثاخ 
 

 :التفكير المتزامن الخطأ المعياري لمقياس
  :(15كما مو ح ف   دول )تم استخراج الخط  المع اري لم  ا  التفكير المتزامن و  

 (15 دول )
 لم  ا  التفكير المتزامن  لطريقت  ال ثات الخط  المع اري در ات 
 طريق  الفا كرونثاخ  الًختثار إعادةطريق  

 الأب اد 
  ملام 

 ال ثات 
الًنيراف 
 المع اري 

الخط   
 المع اري 

  ملام 
 ال ثات 

الًنيراف 
 المع اري 

الخط   
 المع اري 

 5,05 11,29 0,80 3,86 9,97 0,85 زيادة س   التخزين
  م ال   سرع 

 الم لومات 
0,84 8,61 3,44 0,82 10,69 4,54 
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 :المتزامنالتفكير  لمقياسالمؤشرات الإحصائية 
Statistical indicators of the Concurrent Thinking scale: 

( 16من وكما مو غغغغغغغح ف   دول )م  ا  التفكير المتزا  لإب اد   الإحصغغغغغغغائ  تم اسغغغغغغغتخراج الم شغغغغغغغرات      
 :( 4( وشكل )3وشكل )

 (16 دول )
 م  ا  التفكير المتزامن لالم شرات الإحصائ   

 الم شرات الإحصائ  
 الأب اد 

 الم لومات  م ال   سرع  التخزين س   زيادة

 MEAN 80,86 83,15  - الوس  اليساب  
 STD . ERROR OF MEAN 0,663 0,596 -الخط  المع اري للمتوس  

 MEDIAN 80,89 82,63 –الوس   
 MODE 88 87 –المنوال 

 STD . DEVIATION 11,892 10,628 -الًنيراف المع اري 
 VARIANCE 141,414 114,439 –التثاةن 
- SKEWNESS 0,419 –الًلتواء   0,181 

 STD . ERROR OF SKEWNESS 0,136 0,136 -الخط  المع اري للالتواء
- KURTOSIS 0,717 0,128 –طح ر التف  

 STD . ERROR OF KURTOSIS 0,271 0,271 -طحر الخط  المع اري للتف
 RANGE 78 61 –المدى 
 MINIMUM 38 56 –اقل در   
 MAXIMUM 116 117 –اعلى در   

 TOTAL 26038 26774 –الم موع 
 

توزيع الدر ات كان اعتدال ا للث دةن ويتضغح  لا من خلال عدة  أنن د   أعلاهوعند النلر الى ال دول       
 أن والًلتواء كما   طحر التفم شغرات كتقارب ق م الوسغ  اليسغاب  والوسغ   والمنوال وك لا انخفاض م امل  

 ( 3التوزيع الًعتدال  للدر ات ةتضح من خلال الشكل )
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 (3شكل )
 ب د زيادة س   التيزين ال ين  على  أفراد التوزيع الًعتدال  لدر ات 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (4شكل )
 ب د سرع  م ال   الم لومات ال ين  على  أفراد التوزيع الًعتدال  لدر ات 
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 وطريقة تصحيحه بصيغته النهائية :  المتزامنوص  مقياس التفكير 
موزع     فقرة(  45ةتكون من )  وال يالمتزامن  التفكير    ب د التيقق من الخصائص الس كومتري  لم  ا      

( فقرة ويتضمن الث د ال ان  )سرع  م ال    22)زيادة س   التخزين( )  الأولعلى ب دةن ةتضمن الث د  
  ، تنطبق عل   الثا    تنطبق عل  دائما  )بدائل    :    ست ، وقد و ع أمام كل فقرة  ( فقرة  23الم لومات( )

اقابلها سلم   (مطلقا  تنطبق عل , لً تنطبق عل  ما  ، نادرا   ، تنطبق عل  اح انا  الى حد ما تنطبق عل  , 
( در   , واقل  132)  الأولللث د  وب لا تكون أعلى در    (  1,    2,    3,    4,    5,    6در ات ةتراوه من )

( در  , 138)   للث د ال ان تكون أعلى در    و (  77)   مقداره  بمتوس  فر  ( در    22)  له  نلري در    
 . (8( مليق ) 80,5)  مقداره بمتوس  فر  ( در   23) له نلري واقل در   

 خامساً : التطبيق النهائي :
الثاح   بتطبيق   ت ( قام322و الثال   )  الثيث الًسغغغغغغغغغغغغغاسغغغغغغغغغغغغغ هب د الًنتهاء من التطبيق على عين         

الثيث   أ دافبهدف تيقيق  خصغغغغغغغائص السغغغغغغغااكومتري  لكل م  ا ، و إ راءات أدات  الثيث والت كد من ال
فقرة من    أيك ين  تطبيق نهائ  و لا نت    ل دم ح ف   الثيث الًسغغغغغغغغغغاسغغغغغغغغغغ هالثاح   على عين    اعتمدت 

ال ين  )تدريسغغغي     أفراد صغغغ وب  اليصغغغول على   أنكما   الإحصغغغائ    الإ راءات فقرات م  اسغغغ  الثيث ف  
و لا ف  المدة الزمن    ف   لا  أخركان سغغغغبثا   والإداري التدريسغغغغ     الأمورال ام  ( نلرا  لًنشغغغغ الهم ف  

 ( .2026/  2/  29( الى )2026/  2/  15الواق   بين )

 Statistical Instrumentsالوسائل الإحصائية:  -سادساً 
الثغاح غ  بغاليقيثغ     ت الثيغث اليغال  اسغغغغغغغغغغغغغغت غانغ  أ غدافلم غال غ  الب غانغات الت  تم  م هغا ل رض تيقيق     

 : الأت  الوسائل الإحصائ    باست مال( SPSSالإحصائ   لل لوم الً تماب   )
: لًسغغغغغغغتخراج القوة التمييزي   (Independe Samples T Test)  الاختبار التائي لعينتين مسغغغغغتقلتين .1

 لم  اس  الثيث .
( : لم رف  دلًل  الفره بين المتوس  اليساب      One Sample T Test)  الاختبار التائي لعينة واحدة .2

 .والت رف على مت يري الثيث  ال ين  على م  اس  الثيث   أفراد والمتوس  الفر   لدر ات 



                                                                      وإجراءاته           البحث  منهجية: الثالثالفصل     

  

  
 

77 

م املات الًرتثا  بين    لإا اد (:   Pearson Correlation Coefficientمعامل ارتباط بيرسغغغغغون)   .3
ال لاقغ    ولإا غاد  ,  ال ثغات بطريقغ  إعغادة الًختثغار  لإا غاد الغ ي تنتم  ال غه , وكغ لغا  ودر غ  الث غد در غ  الفقرة  

 .  الًرتثاط   بين مت يري الثيث 
 : لًختثار الدلًل  الإحصائ   ل  م م املات الًرتثا  . لدلالة معامل الارتباط التائيالاختبار  .4
 م  اس  الثيث  : لًستخراج ال ثات  ( Cronbach's alphaمعادلة الفاكرونباخ )  .5
بين مت يري الثيث تث ا لل نس    : أسغت مل لدلًل  الفروه ف  ال لاقات الًرتثاط   الاختبار الزائي )فيشغر( .6

 والتخصص.
 . التفكير المتزامنف   الش ا الثي   إسهام  ثنسلم رف  أست مل :  البسيطتحليل الانحدار  .7
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 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها
إليها الثاح   ف    ا الثيث وتفسغغغير ا ومناقشغغغتها    ت ةتضغغغمن   ا الفصغغغل عرض النتائج الت  توصغغغل    

على وفق أ دافها ف   غغغغغوء الًطار النلري المتبنى, ثم تقدام م موع  من التوصغغغغغ ات والمقترحات ف  
  وء تلا النتائج .

 .تدريسيي المامعةلدى الشف  البحيي الهدف الْو  : التعرف على 
 (322للت غغغغرف علغغغغى  غغغغ ا الهغغغغدف طُبغغغغق م  غغغغا  الشغغغغ ا الثي غغغغ  علغغغغى عينغغغغ  الثيغغغغث الثال غغغغ  )     

بلغغغغغغ  لغغغغغغدر ات ب غغغغغغد الشغغغغغغ ا الثي غغغغغغ  الًنسغغغغغغ ام   الوسغغغغغغ  اليسغغغغغغاب  أن, وتبغغغغغغين تدريسغغغغغغ  وتدريسغغغغغغ   
لغغغغغغغدر ات  الوسغغغغغغغ  اليسغغغغغغغاب  أمغغغغغغغا ( در غغغغغغغ  ,8,415مع غغغغغغغاري مقغغغغغغغداره ) وبغغغغغغغانيراف( در غغغغغغغ  67,18)

( 13,945( در غغغغغغ  وبغغغغغغ نيراف مع غغغغغغاري مقغغغغغغداره )54,84بلغغغغغغ  )فقغغغغغغد  القهغغغغغغري ب غغغغغغد الشغغغغغغ ا الثي غغغغغغ  
ومغغغغغغن ا غغغغغغل الت غغغغغغرف علغغغغغغى  ,( در غغغغغغ  63) للث غغغغغغد الواحغغغغغغد  در غغغغغغ  فغغغغغغ  حغغغغغغين بلغغغغغغ  المتوسغغغغغغ  الفر غغغغغغ 

 One Sample Tدلًلغغغ  الفغغغره الإحصغغغائ   بينهمغغغا تغغغم اسغغغت مال الًختثغغغار التغغغائ  ل ينغغغ  واحغغغدة )

Test  ( و غغغغغ  8,921) الشغغغغغ ا الثي غغغغغ  الًنسغغغغغ ام  بل غغغغغت لث غغغغغد  ال  مغغغغغ  التائ غغغغغ  الميسغغغغغوب ( وتبغغغغغين
( 321( ودر غغغغغغ  حريغغغغغغ  )0,05( عنغغغغغغد مسغغغغغغتوى دلًلغغغغغغ  )1,96مغغغغغغن ال  مغغغغغغ  ال دول غغغغغغ  الثال غغغغغغ  ) اكبغغغغغغر

ال  مغغغغغ  التائ غغغغغ   بل غغغغغت فغغغغغ  حغغغغغين , شغغغغغ ا ابي غغغغ  انسغغغغغ ام لغغغغغدةهم  الثيغغغغغث عينغغغغغ   أنممغغغغا اشغغغغغير الغغغغغى 
 دالغغغغ  لصغغغغالح الفر غغغغ  عنغغغغد مقااسغغغغتها( و غغغغ  -498,10) القهغغغغري الشغغغغ ا الثي غغغغ  لث غغغغد  الميسغغغغوب 

( ممغغغغغغا اشغغغغغغير 321( ودر غغغغغغ  حريغغغغغغ  )0,05( عنغغغغغغد مسغغغغغغتوى دلًلغغغغغغ  )1,96ال  مغغغغغ  ال دول غغغغغغ  الثال غغغغغغ  )ب
 ( ةو ح  لا. 17) ري , و دولش ا ابي   قهل س لدةهم  الثيث عين   أنالى 

  (17 دول )
 الش ا الثي    لم  ا  (Tالمتوس  اليساب  والًنيراف المع اري والوس  الفر   وق م )

 د اليري   ال ين  الث د
 المتوس  
 اليساب 

 الًنيراف 
 المع اري 

 الوس 
 الفر   

 مستوى  (Tق م  )
 ال دول    الميسوب  الدلًل  

 الشف  البحيي الانسمامي 
322 321 

67,18 8,415 
63 

8,921 
1,96 

 دال  

  ير دال   - 10,498 13,945 54,84 القهري الشف  البحيي 
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( الت  Vallerand, 2003ويمكن تفسغغغغغير   ه النت    ف   غغغغغوء الأنمو ج ال نائ  للشغغغغغ ا لفاليراند )   
تبنته الثاح   ب ن تدريسغغغغغغغغغغغغي  ال ام   من خلال طب    الك ف   الت  ةُدمج بها النشغغغغغغغغغغغغا  الثي   ف   وي   

الثيوث   أعداد نيو    همشغغغغغغغغغغغ ففقد كان  التدريسغغغغغغغغغغغ  ال ام  ، وك لا نوع الدافع   الت  تيكم   ا الًندماج  
قد تم اسغغت  ابه ف   ويتهم   ال ام    النشغغا  الثي   لدى تدريسغغي  أن أي نابع من الدافع   ال ات   ال لم  

  إمكاناتهممن منطلق تطوير    الأكادام   بطريق  مسغغغغغتقل  وحرة، ول س بطريق  خا غغغغغ   للضغغغغغ   أو الإلزام
بدافع داخل  نابع من ح    الثي    الًنخرا  ف  النشغغغغغغا الى   التدريسغغغغغغ   اسغغغغغغ ى ندما ومهاراتهم الثي    ف

الم رف ، والً تمام بالثيث، والرغث  ف  الإسغغغغغغغغغغغغهام ال لم ، ول س بدافع الإكراه أو السغغغغغغغغغغغغ   وراء مكاف ت 
  ا الًندماج  وان  ا  ل الثيث ال لم   زء ا أصغغيلا  من  ويته المهن   والشغغخصغغ  فان  لا   خار    فق 

المتوازن ة دي إلى ممغارسغغغغغغغغغغغغغغ  الثيغث بطريقغ  تتسغغغغغغغغغغغغغغم بالمرون  والتوافق مع ب  غ  م غالًت الي غاة، و و ما 
من الًسغغغتقلال      عال  قدرمن      بيئ  ال امعال  من خلال ما توفره  الًنسغغغ ام الثي    لشغغغ ا  اةن كس ف  
ف  المقابل، إن انخفاض  ,    ت زز من الدافع   ال ات  ، وتُسهم ف  تنم     ا النوع من الش او الأكادام  ،  

لً ةنخرطون ف  الثيث ال لم  بدافع   تدريسغغغغغغغغي  ال ام  إلى أن    ا زى   القهري   الثي    مسغغغغغغغغتوى الشغغغغغغغغ ا
للترق غ ، أو اليغا غ   القهري الضغغغغغغغغغغغغغغ   الغداخل  أو الخغار   القوي، م غل الخوف من التقي م، أو السغغغغغغغغغغغغغغ    

اسغغغت  اب   ال لم   وب لا فهم لً اسغغغ ون الى  إمكاناتهمبقدر ما اسغغغ ون الى تطوير    المفرط  لإثثات ال ات 
ويخلق صغغغغغغغغراع ا مع ب     وان  يهم  ف  الهوي  بطريق   ير متوازن ، بييث اسغغغغغغغغ طر علالثي    النشغغغغغغغغا  

من النضغغغغغغغغغغغغغغج الأكغادام  والخبرة المهن غ  الت  ت  لهم أقغل م نت  غ  لمغا امتلكون من مسغغغغغغغغغغغغغغتوى عغال  ح غاته
و  ا   نيو الثيث، وأك ر قدرة على تنل م وقتهم وتيدةد أولوياتهم بشغغغغغغغكل واق   القهري عر غغغغغغغ  للاندفاع  

ةتفق مع افترا غغغات النلري  الت  تشغغغير إلى أن الأفراد ال ةن ةتمت ون باسغغغت  اب مسغغغتقل للنشغغغا  اكونون  
 2003 : 757)  تطوير ا  أك ر تيكم ا ف  انخراطهم م ه، وأقل عر غغغغغغ  للضغغغغغغ و  النفسغغغغغغ   المرتثط  به

(Vallerand et al,. 
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 . تدريسيي المامعةالتفكير المتزامن لدى الهدف الياني : التعرف على 
 (322علغغغغغغى عينغغغغغغ  الثيغغغغغغث الثال غغغغغغ  ) التفكيغغغغغغر المتغغغغغغزامنللت غغغغغغرف علغغغغغغى  غغغغغغ ا الهغغغغغغدف طُبغغغغغغق م  غغغغغغا    

( 80,86بلغغغغغ  )لغغغغغدر ات ب غغغغغد زيغغغغغادة سغغغغغ   التخغغغغغزين  , وتبغغغغغين ان الوسغغغغغ  اليسغغغغغاب تدريسغغغغغ  وتدريسغغغغغ   
 ,( در غغغغغ 77) حغغغغغين بلغغغغغ  المتوسغغغغغ  الفر غغغغغ فغغغغغ  ( در غغغغغ  11,892مع غغغغغاري مقغغغغغداره ) وبغغغغغانيرافدر غغغغغ  

 وبغغغغغانيراف( در غغغغغ  83,15بلغغغغغ  )فقغغغغغد  سغغغغغرع  م ال غغغغغ  الم لومغغغغغات  لغغغغغدر ات ب غغغغغد  الوسغغغغغ  اليسغغغغغاب امغغغغغا 
ومغغغغغغن ا غغغغغغل الت غغغغغغرف  ,( در غغغغغغ  80,5) بلغغغغغغ  المتوسغغغغغغ  الفر غغغغغغ و ( در غغغغغغ  10,698مع غغغغغغاري مقغغغغغغداره )

 One Sampleعلغغغى دلًلغغغ  الفغغغره الإحصغغغائ   بينهمغغغا تغغغم اسغغغت مال الًختثغغغار التغغغائ  ل ينغغغ  واحغغغدة )

T Test اكبغغغغر( و غغغغ  5,830) زيغغغغادة سغغغغ   التخغغغغزين بل غغغغت لث غغغغد  ال  مغغغغ  التائ غغغغ  الميسغغغغوب ( وتبغغغغين 
( ممغغغغا اشغغغغغير 321( ودر غغغغ  حريغغغغ  )0,05( عنغغغغد مسغغغغغتوى دلًلغغغغ  )1,96مغغغغن ال  مغغغغ  ال دول غغغغ  الثال غغغغ  )

لث غغغغغد  ال  مغغغغغ  التائ غغغغغ  الميسغغغغغوب  بل غغغغغت فغغغغغ  حغغغغغين , زيغغغغغادة سغغغغغ   التخغغغغغزينلغغغغغدةهم  الثيغغغغغث عينغغغغغ   انالغغغغغى 
( عنغغغغغغغغد 1,96مغغغغغغغغن ال  مغغغغغغغغ  ال دول غغغغغغغغ  الثال غغغغغغغغ  ) اكبغغغغغغغغر( و غغغغغغغغ  444,4) سغغغغغغغغرع  م ال غغغغغغغغ  الم لومغغغغغغغغات 

سغغغغغغغرع  لغغغغغغغدةهم  الثيغغغغغغغث عينغغغغغغغ   ان( ممغغغغغغغا اشغغغغغغغير الغغغغغغغى 321( ودر غغغغغغغ  حريغغغغغغغ  )0,05مسغغغغغغغتوى دلًلغغغغغغغ  )
 : ( ةو ح  لا18)  , و دولم ال   الم لومات 

   (18 دول )
  التفكير المتزامنلم  ا  ( Tالمتوس  اليساب  والًنيراف المع اري والوس  الفر   وق م )

 د اليري   ال ين  الث د
 المتوس  
 اليساب 

 الًنيراف 
 المع اري 

 الوس 
 الفر   

 مستوى  (T)ق م  
 ال دول    الميسوب  الدلًل  

 زيادة سعة التخزين 
322 321 

80,86 11,892 77 5,830 
1,96 

   دال

 دال   4,444 80,5 10,698 83,15 سرعة معالمة المعلومات 
        

سغغغغغغغغغغغغ    زيادة بان    الثاح    اعتمدتها ت ال(  2014لنلري  )عابدةن ,  النت    وفقا  ويمكن تفسغغغغغغغغغغغغير   ه    
  قدرة على الًحتفاظ ب دد كبير من الم لومات وم ال تها ف  الوقت نفسغغغغغغغغغغه  وما ةن كس عنها منالتخزين  
ون ةركز   لكنهم لً غغغغمن إطار تخصغغغغصغغغغ  ميدد،    ون ا مل  على الر م من انهمتدريسغغغغي  ال ام     لت 

الت امل مع كم واسغغغغغغغع ومتنوع من الم لومات ف   بل اسغغغغغغغ ون الىعلى م ال م رف  م ين    بشغغغغغغغكل كبير
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من اليا   إلى توسغغغغ ع سغغغغ   التخزين المتزامن، وي  ل اسغغغغتخدام ال اكرة  التنوع ا زز  ا ان و  وقت واحد 
كمغا أن طب  غ  ال مغل ال غام   تقوم على إعغداد واحغد   أنتوسغغغغغغغغغغغغغغ غا  وف غال غ  ف  م غال غ  الم يرات ف     أك ر

عمل غات م رم غ  متزامنغ  ف  الميغا غغغغغغغغغغغغغغرات، والثيغث ال لم ، والإشغغغغغغغغغغغغغغراف الأكغادام ، و   مهغام تتطلغ   
تخزين عدد كبير من المدخلات مياول  تنل م الم رف  واسغغغتر اعها بشغغغكل منه  ، و الوقت نفسغغغه و لا ل

قدرة الفرد على  تنم    إ غغغغغاف  إلى  لا، فإن الضغغغغغ و  المهن   وت دد المسغغغغغ ول ات قد ت دي إلى   المتزامن 
، حيث ةنشغغغغغغغغغغغ ل  واحد   أنو لا للت امل ال يد مع الم يرات المختلف  وم ال تها ف    سغغغغغغغغغغغ   التخزين زيادة

تطوير قدراته الم رم   ف    ا ال ان    المختلف  وربما ف  وقت واحد ما اشغغغغغغغغيرالتدريسغغغغغغغغ  بإن از المهام 
ا  تهمقدر تدريسغغغغغغي  ال ام   امتلكون سغغغغغغرع  م ال   الم لومات نلرا  ل أنالنتائج الى  أشغغغغغغارت , كما  تيدةد 

ال مل الأكادام  بطب  ته ا تمد على   أن إ   على إدراك الم لومات وفهمها والت امل م ها بسغغغغغغغرع  وكفاءة
عند ت امله مع المادة  ال ام    فالتدريسغغغ   التفكير ال ميق والتيليل الدقيق أك ر من اعتماده على السغغغرع 

ال لم   أو الثي    اميل إلى التريث والتفكير المنه  ، لضغغغغغغغغغغغغمان الدق  والمو غغغغغغغغغغغغوب  ، و و ما اقلل من  
او  الث ا ما ةت امل مع مهام مت ددة، لكنها تُن ز بشغغغكل متتابع  ه  كما أن أ م   السغغغرع  ف  الأداء الم رف 

ا زز من تنم   سغغغغغغغغغغرع  م ال   الم لومات والت امل المتزامن م ها ، مما بشغغغغغغغغغغكل متزامن امتاز بالتنل م  
((Abdeen, 2016: 56. 

تدريسغغغغيي  لدى   والتفكير المتزامن الشغغغغف  البحييالهدف اليالث : التعرف على العلًقة الارتباطية بين  
 .المامعة

الشغغغ ا ل رض تيقيق   ا الهدف تم إا اد ال لاق  الًرتثاط   باسغغغت مال م امل ارتثا  بيرسغغغون بين      
وقامت الثاح   باسغتخراج ال لاق  الًرتثاط   بين الشغ ا ,  لدى أفراد ال ين  ككل   والتفكير المتزامن  الثي  

( ممغغغا ا ن  و ود علاقغغغ  ارتثغغغاط غغغ   -0.053الثي   والتفكير المتزامن وبل غغغت ق مغغغ  م غغغامغغغل الًرتثغغغا  )
 وأب اد الشغغغ ا الثي     أب اد   قامت الثاح   باسغغغتخراج ال لاق  الًرتثاط   بينعكسغغغ   بين المت يرين , كما  

ب د الشغغغغغغغغغ ا الثي   الًنسغغغغغغغغغ ام  بث د زيادة   بل ت ق م  م امل ارتثا   إ  التفكير المتزامن كل على حد ,
ارتثاط     نالا علاق    أنمما ا ن   (  0,316وب د سغغغرع  م ال   الم لومات )(  -0,202)سغغغ   التخزين  
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وب د زيادة سغغغغغغغغغغ   التخزين ف  حين كانت  ناك علاق    عكسغغغغغغغغغغ   بين ب د الشغغغغغغغغغغ ا الثي   الًنسغغغغغغغغغغ ام 
ب د بين  ( در    320ودر   حري  )(  0,05 ات دلًل  إحصغغغغغغغغغغائ   عند مسغغغغغغغغغغتوى دلًل  )ارتثاط   اا اب    

, بينما بل ت ق م  م امل ارتثا  ب د الشغغ ا   الشغغ ا الثي   الًنسغغ ام  وب د سغغرع  م ال   الم لومات 
مما ا ن     (-0,005وب د سغغغغرع  م ال   الم لومات )(  0,063)سغغغغ   التخزين  بث د زيادة  القهري الثي    

ف  حين كانت علاق    إحصغغغائ اسغغغ   التخزين  ير دال   بث د زيادة  القهري ب د الشغغغ ا الثي    علاق    أن
ودر   (  0,05عند مسغغغغغغتوى دلًل  )عكسغغغغغغ      سغغغغغغرع  م ال   الم لومات بث د   القهري ب د الشغغغغغغ ا الثي    

-tالثاح   باسغغغغغغغغغغغغغت مال الًختثار التائ    ت قام  ات ول رض الت كد من دلًل  الًرتثاط( در   , 320حري  )
test)  ب غد الشغغغغغغغغغغغغغغ ا الثي    بل غت ال  مغ  التغائ غ  الميسغغغغغغغغغغغغغغوبغ  لغدلًلغ  م غامغل ارتثغا     إ  ( لغدلًلغ  الًرتثغا

( مما 1,96من ال  م  ال دول   الثال   ) اصغغغغغغ رو      (-3,690)الًنسغغغغغغ ام  بث د زيادة سغغغغغغ   التخزين  
 أما  عكسغ   بين ب د الشغ ا الثي   الًنسغ ام  وب د زيادة سغ   التخزيناشغير الى و ود علاق  ارتثاط    

ب د الشغغغغغغغغغغغ ا الثي   الًنسغغغغغغغغغغغ ام  بث د سغغغغغغغغغغغرع  م ال   ال  م  التائ   الميسغغغغغغغغغغغوب  لدلًل  م امل ارتثا   
( مما اشغغير الى و ود علاق  ارتثاط    1,96من ال  م  ال دول   الثال   )  اكبر( و   5,959)الم لومات  

بين ب د الشغغغغغغ ا الثي   الًنسغغغغغغ ام  وب د سغغغغغغرع  م ال   الم لومات , ف  حين    إحصغغغغغغائ ادال    إا اب  
بث د زيادة سغغغغ   التخزين    القهري ب د الشغغغغ ا الثي    بل ت ال  م  التائ   الميسغغغغوب  لدلًل  م امل ارتثا   

بين  و ود علاق  ارتثاط    عدم  ( مما اشغير الى 1,96من ال  م  ال دول   الثال   ) اصغ رو     (1,130)
ال  م  التائ   الميسغغغغغوب  لدلًل  م امل ال  م    أماوب د زيادة سغغغغغ   التخزين ,  القهري ب د الشغغغغغ ا الثي    

من   اصغغغغغغغغ رو     (-0,089)بث د سغغغغغغغغرع  م ال   الم لومات بل ت   القهري ب د الشغغغغغغغغ ا الثي    ارتثا   
 القهري بين ب د الشغ ا الثي    و ود علاق  ارتثاط    عدم  ( مما اشغير الى 1,96ال  م  ال دول   الثال   )

( ةو غغغح  19و دول ), (  320( ودر   حري  )0,05عند مسغغغتوى دلًل  )وب د سغغغرع  م ال   الم لومات  
  :   لا
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 (19)  دول
وال  م  التائ   وال  م  ال دول   والدلًل   والتفكير المتزامن الش ا الثي  م امل الًرتثا  بين  ق م

 لم امل الًرتثا    الإحصائ  

 

ال لاق  الًرتثاط   بين الشغغغ ا الثي   الًنسغغغ ام  وزيادة سغغغ   التخزين  ان   أعلاهةتضغغغح من ال دول     
وسغغغغغرع  م ال   الم لومات كانت سغغغغغالث  ف  حين كانت ال لاق  الًرتثاط     القهري وبين الشغغغغغ ا الثي    

  دال  احصغغغائ ا    إا اب  كانت علاق  ارتثاط      سغغغرع  م ال   الم لومات و   بين الشغغغ ا الثي   الًنسغغغ ام 
ويمكن    إحصغائ ا ير دال    زيادة سغ   التخزينو   القهري الشغ ا الثي    بينما كانت ال لاق  الًرتثاط   بين  

الت  ةرى أن الشغغغغغغغ ا (  Vallerand, 2003الأنمو ج ال نائ  للشغغغغغغغ ا )تفسغغغغغغغير   ه النتائج ف   غغغغغغغوء 
الثي   الًنسغغ ام  اقوم على الًنخرا  المرن والمتوازن ف  النشغغا  الثي  ، حيث ةندمج الفرد ف  الثيث 

 الأب اد 
 م امل الًرتثا  

ق م  ت 
 الميسوب 

 مستوى الدلًل   ق م  ت ال دول   

 الش ا الثي    
x 

 التفكير المتزامن 
0.053 - 0,950 - 

1,96 

  ير دال  

   مالش ا الثي   الًنس ا
x 

 زيادة س   التخزين
  ير دال   - 3,690 - 0,202

   مالش ا الثي   الًنس ا
x 

 سرع  م ال   الم لومات 
 دال   5,959 0,316

 الش ا الثي   القهري 
x  

 زيادة س   التخزين
  ير دال   1,130 0,063

 الش ا الثي   القهري 
x  

 سرع  م ال   الم لومات 
  ير دال   - 0,089 - 0,005
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ال نائ  للشغغغ ا، فإن   ا النوع من الشغغغ ا  للأنمو جووفقا    بدافع داخل  دون أن اشغغغ ر بضغغغ   أو إلزام
أي أن الفرد لً اسغغغ ى إلى تخزين أكبر  ا زز التركيز ال ميق والًنتقائ  بدلً  من اليفظ الكم  للم لومات 

قدر ممكن من الم لومات، بل اميل إلى تنل م الم رف  وفهمها بشغغغغكل نوع ، مما قد ة دي إلى انخفاض  
، فإن (2014)عابدةن ,  ومن منلور نلري    ظا ري ف  سغغغغغغغغغ   التخزين مقابل ارتفاع ف   ودة الم ال  

ال اكرة ال امل  ميدودة السغغغغغغغغغغغغ  ، وعندما ةركز الفرد على الفهم ال ميق، فإنه اخصغغغغغغغغغغغغص موارده الم رم   
الشغغ ا الثي   الًنسغغ ام  وزيادة بين    للم ال   الدلًل   ول س للتخزين الكم ، مما افسغغر ال لاق  السغغالث 

وسغغغرع  م ال     الإا اب   بين الشغغغ ا الثي   الًنسغغغ ام الًرتثاط    ال لاق   سغغغ   التخزين , بينما كانت  
ةرتث  بيال   انه   الأنمو جشغغير  االًنسغغ ام ، كما الثي    الم لومات تُ د نت    منط    ومتسغغق  فالشغغ ا 

و  ا ةن كس على    من التدفق الم رف  والتنل م ال ات ، مما اسغهم ف  تقليل التشغتت وزيادة الكفاءة ال  ن  
فإن الأفراد ال ةن امتلكون دافع   داخل   مسغتقرة اسغتخدمون   تسغريع عمل ات الإدراك والتيليل واتخا  القرار

اسغغغغغغغترات   ات م رم   ف ال ، م ل الترميز المنلم والًسغغغغغغغتر اع السغغغغغغغريع، مما ة دي إلى تيسغغغغغغغين سغغغغغغغرع   
وزيادة سغغ    القهري بين الشغغ ا الثي      إحصغغائ ا ير الدال     أوبالنسغغث  لل لاق  الضغغع ف    أما,  الم ال  

ال نائ  للشغغغغغغغ ا، فإن الشغغغغغغغ ا  للأنمو جووفقا    التخزين، فه  تشغغغغغغغير إلى شغغغغغغغثه غ اب علاق   ات دلًل 
ةتسغغغغغغغغم بالًندفاع  ير المتوازن نيو النشغغغغغغغغا ، مدفوعا  بضغغغغغغغغ و  داخل   أو خار    )كالخوف من   القهري 

  ا النوع من الشغغغغغغغغغ ا قد ةدفع الفرد إلى وان  الفشغغغغغغغغغل أو اليا   إلى التقدةر(، ول س بدافع ح  الم رف 
مياولًت سغطي   للت لم أو اليفظ دون تنل م أو م نى، وبالتال  لً ايقق زيادة ح      ف  سغ   التخزين  

، فإن غ اب التنل م والًسغغغترات   ات الف ال  ة دي إلى  غغغ ا التفكير المتزامنومن زاوي  نلري     الم رف 
بين    ف  ترميز الم لومات، مما ا  ل التخزين  ير مسغغتقر أو  ير ف ال، وبالتال  تلهر ال لاق   غغع ف 

امكن  والت  وسرع  م ال   الم لومات   القهري ال لاق  السالث  بين الش ا الثي    , م مت تتضح    الث دةن
الثي      ا النوع من الشغغغغغغغ ا  وان  الثا  ما ةرتث  بالتوتر والقلق الم رف  القهري تفسغغغغغغغير ا ب ن الشغغغغغغغ ا  

اخلق حال  من الصغغغغغغغراع الداخل ، حيث اشغغغغغغغ ر الفرد ب نه مضغغغغغغغطر للانخرا  ف  الثيث، مما ة دي إلى 
  ا الًستنزاف ةن كس سلثا  على الأداء الم رف ، خصوصا  سرع   وان  استنزاف الموارد النفس   والم رم  
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فإن القلق والضغغغغغغغغغغغ   ة داان إلى زيادة ال  ء الم رف  مما ةثطا ال مل ات ال  ن   م ل الًنتثاه   الم ال  
 . والترميز والًستر اع، وبالتال  تنخفض سرع  م ال   الم لومات 

تدريسغغغغغغغغيي  الفروق في العلًقة الارتباطية بين الشغغغغغغغغف  البحيي والتفكير المتزامن لدى  الرابع:الهدف 
 (:أنساني ,علميوالتخصص ) (إناث ,ذظورمتغيري المنس )ل تبعاً المامعة 

الشغغغغغغغغغغغغغغ ا الثي   والتفكير  الثغاح غ  بغدراسغغغغغغغغغغغغغغ  ال لاقغ  الًرتثغاط غ  بين   ت ل رض تيقيق  غ ا الهغدف قغامغ  
,   (انسغغغغغان   -  علم )إناث( والتخصغغغغغص   –لكل فئات ال ين  كلا على حدة, وفقا لل نس ) كور   المتزامن

ل ين     زيادة سغغغغغغغغغغ   التخزينوب د   الًنسغغغغغغغغغغ ام   الشغغغغغغغغغغ ا الثي  ب د وقد بل ت ق م  م امل الًرتثا  بين  
أمغا ق مغ  م غامغل الًرتثغا  للإنغاث  (-0,123)وبل غت ال  مغ  الزائ غ  لم غامغل الًرتثغا     (-0,123)الغ كور  

ال  م  الزائ   الفشري    وباستخراج  (-0,151)وبل ت ال  م  الزائ   لم امل الًرتثا     (-0.150)فقد بل ت  
( عند مسغغغتوى  1,96و   اصغغغ ر من ال  م  ال دول   والثال   )  (0,245)عن طريق اختثار م شغغغر بل ت 

  الشغغغغغغغ ا الثي  ب د بين    ( و  ه النت    تشغغغغغغغير الى عدم و ود فروه  ات دلًل  إحصغغغغغغغائ  0,05دلًل  )
 . بالنسث  لمت ير ال نس زيادة س   التخزينوب د  الًنس ام 

ل ين     سغرع  م ال   الم لومات وب د    الًنسغ ام  الشغ ا الثي  ب د بل ت ق م  م امل الًرتثا  بين  و    
فقغد   للانغاث أمغا ق مغ  م غامغل الًرتثغا  (  0,049)وبل غت ال  مغ  الزائ غ  لم غامغل الًرتثغا   (0.049)  الغ كور
عن   شغغغغغغغري فال( وب سغغغغغغغتخراج ال  م  الزائ    0,212وبل ت ال  م  الزائ   لم امل الًرتثا  )(  0,209بل ت )

( عند مسغغغغغغغتوى  1,96من ال  م  ال دول   والثال   ) اصغغغغغغغ رو     (-1,428)طريق اختثار م شغغغغغغغر بل ت 
  الشغغغغغغغ ا الثي  ب د بين    و ود فروه  ات دلًل  إحصغغغغغغغائ  عدم ( و  ه النت    تشغغغغغغغير الى 0,05دلًل  )

 . ال نسبالنسث  لمت ير  سرع  م ال   الم لومات وب د  الًنس ام 
ال كور ل ين     زيادة سغ   التخزينوب د  القهري   الشغ ا الثي  ب د بل ت ق م  م امل الًرتثا  بين   كما   

فقغد بل غت   للانغاث أمغا ق مغ  م غامغل الًرتثغا   ( 0,056)وبل غت ال  مغ  الزائ غ  لم غامغل الًرتثغا   ( 0,065)
وب سغغغغغغغغغغغتخراج ال  م  الزائ   الفشغغغغغغغغغغغري  عن    (-0.043)وبل ت ال  م  الزائ   لم امل الًرتثا     (-0.043)

( عند مسغغغغغغغغتوى  1.96من ال  م  ال دول   والثال   ) اصغغغغغغغغ رو      (0.947)طريق اختثار م شغغغغغغغغر بل ت 
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  الشغغغغغغغ ا الثي  ب د بين    و ود فروه  ات دلًل  إحصغغغغغغغائ    عدم ( و  ه النت    تشغغغغغغغير الى0.05دلًل  )
 . ال نسبالنسث  لمت ير  زيادة س   التخزينوب د  القهري 

ل ين     سغغغغرع  م ال   الم لومات وب د   القهري   الشغغغغ ا الثي  ب د بل ت ق م  م امل الًرتثا  بين   كما   
 للإنغاث أمغا ق مغ  م غامغل الًرتثغا    (-0,023)وبل غت ال  مغ  الزائ غ  لم غامغل الًرتثغا     (-0,023)  الغ كور

ال  م  الزائ   الفشغغغغغغغغري    وباسغغغغغغغغتخراج(  0,012وبل ت ال  م  الزائ   لم امل الًرتثا  )  (0,012)فقد بل ت 
( عند مسغغغتوى  1,96من ال  م  ال دول   والثال   ) اصغغغ ر( و   0,307عن طريق اختثار م شغغغر بل ت )

  الشغغغغغغغ ا الثي  ب د بين    و ود فروه  ات دلًل  إحصغغغغغغغائ  عدم ( و  ه النت    تشغغغغغغغير الى 0,05دلًل  )
 ( ةو ح  لا:20و دول )ال نس بالنسث  لمت ير  سرع  م ال   الم لومات وب د  القهري 

 (20 دول )
الش ا الثي    للفروه ف  ال لاق  بين م املات الًرتثا  وال  م الزائ   للارتثا  وال  م الزائ   الفشري  

 إناث(  –) كور تث ا لمت ير لل نس  والتفكير المتزامن

 الًرتثا   ال دد  المت يرات  الأب اد 
ال  م الزائ    

 للارتثا  
ال  م الزائ    

 الفشري 
ال  م  
 ال دول   

دلًل   
 الفره 

  مالش ا الثي   الًنس ا
x 

 زيادة س   التخزين

- 0,123 187  كور  0,123 -  
    ير دال  1,96 0,245

- 0,150 135 إناث  0,151 -  

  مالش ا الثي   الًنس ا
x 

 سرع  م ال   الم لومات 

 0,049 0,049 187  كور
    ير دال  1,96 - 1,428

 0,212 0,209 135 إناث

 القهري الش ا الثي   
x 

 زيادة س   التخزين

 0,065 0,065 187  كور
    ير دال  1,96 0,947

- 0,043 135 إناث  0,043 -  

 القهري الش ا الثي   
x 

 سرع  م ال   الم لومات 

 - 0,023 - 0,023 187  كور
    ير دال  1,96 0,307

 0,012 0,012 135 إناث
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ل ين     زيادة سغغغغغغ   التخزينوب د   الًنسغغغغغغ ام   الشغغغغغغ ا الثي  ب د بل ت ق م  م امل الًرتثا  بين  وقد     
أمغغا ق مغغ  م غغامغغل   (-0,169)وبل غغت ال  مغغ  الزائ غغ  لم غغامغغل الًرتثغغا     (-0,167)  التخصغغغغغغغغغغغغغغص ال لم 

(  0,045وبل غت ال  مغ  الزائ غ  لم غامغل الًرتثغا  )(  0,045فقغد بل غت )  للتخصغغغغغغغغغغغغغغص الًنسغغغغغغغغغغغغغغان الًرتثغا   
( و   اصغغغغغغغغغ ر من ال  م   1,861ال  م  الزائ   الفشغغغغغغغغغري  عن طريق اختثار م شغغغغغغغغغر بل ت )  وباسغغغغغغغغغتخراج

( و  ه النت    تشغير الى عدم و ود فروه  ات دلًل  0,05( عند مسغتوى دلًل  )1,96ال دول   والثال   )
  التخصص بالنسث  لمت ير  زيادة س   التخزينوب د  الًنس ام  الش ا الثي  ب د بين  إحصائ  

 سغغغغغغغغرع  م ال   الم لومات وب د   الًنسغغغغغغغغ ام   الشغغغغغغغغ ا الثي  ب د وقد بل ت ق م  م امل الًرتثا  بين   
أما ق م  م امل   (-0,014)وبل ت ال  م  الزائ   لم امل الًرتثا     (-0,014) التخصغغغغغغغغغص ال لم ل ين   

(  0,215وبل غت ال  مغ  الزائ غ  لم غامغل الًرتثغا  )(  0,211فقغد بل غت )  الإنسغغغغغغغغغغغغغغان للتخصغغغغغغغغغغغغغغص  الًرتثغا   
من ال  م  ال دول     اكبر( و   1,989وب سغتخراج ال  م  الزائ   الفشغري  عن طريق اختثار م شغر بل ت )

ب د بين    تشغغغغغغغير الى و ود فروه  ات دلًل  إحصغغغغغغغائ   مما(  0,05( عند مسغغغغغغغتوى دلًل  )1,96والثال   )
 الإنسان التخصص ولصالح بالنسث  لمت ير  سرع  م ال   الم لومات وب د  الًنس ام  الش ا الثي  

ل ينغ    زيغادة سغغغغغغغغغغغغغغ غ  التخزينوب غد    القهري  الشغغغغغغغغغغغغغغ ا الثي  ب غد  بل غت ق مغ  م غامغل الًرتثغا  بين    كمغا   
أما ق م  م امل الًرتثا   (  0,069)وبل ت ال  م  الزائ   لم امل الًرتثا   (  0,069)التخصغغغغغغغغغغغغص ال لم  

وب سغغتخراج    (-0,059)وبل ت ال  م  الزائ   لم امل الًرتثا     (-0,059)فقد بل ت   الإنسغغان التخصغغص  
من ال  م  ال دول   والثال    اصغغغ ر( و   1,113ال  م  الزائ   الفشغغغري  عن طريق اختثار م شغغغر بل ت )

بين    و ود فروه  ات دلًل  إحصغغغغغائ    عدم ( و  ه النت    تشغغغغغير الى0,05( عند مسغغغغغتوى دلًل  )1,96)
 . التخصص بالنسث  لمت ير  زيادة س   التخزينوب د  القهري  الش ا الثي  ب د 

ل ين     سغغغغرع  م ال   الم لومات وب د   القهري   الشغغغغ ا الثي  ب د بل ت ق م  م امل الًرتثا  بين   كما   
أما ق م  م امل الًرتثا   (  0,191)وبل ت ال  م  الزائ   لم امل الًرتثا   (  0,189) التخصغغغغغغغغغغغغص ال لم 

( وب سغغغغغغغتخراج  0,010وبل ت ال  م  الزائ   لم امل الًرتثا  )(  0,010فقد بل ت )  للتخصغغغغغغغص الًنسغغغغغغغان 
من ال  م  ال دول   والثال    اصغغغ ر( و   1,574ال  م  الزائ   الفشغغغري  عن طريق اختثار م شغغغر بل ت )
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بين    و ود فروه  ات دلًل  إحصغغغغغائ  عدم  ( و  ه النت    تشغغغغغير الى 0,05( عند مسغغغغغتوى دلًل  )1,96)
(  21و دول )التخصغغغغغغغص  بالنسغغغغغغغث  لمت ير   سغغغغغغغرع  م ال   الم لومات وب د  القهري   الشغغغغغغغ ا الثي  ب د 

 ةو ح  لا:
 (21 دول )

الش ا الثي    للفروه ف  ال لاق  بين م املات الًرتثا  و ال  م الزائ   للارتثا  وال  م الزائ   الفشري  
 (انسان  ,علم ) التخصص تث ا لمت ير  والتفكير المتزامن

 الًرتثا   ال دد  المت يرات  الأب اد 
ال  م الزائ    

 للارتثا  
ال  م الزائ    

 الفشري 
ال  م  
 ال دول   

دلًل   
 الفره 

الش ا الثي    
   مالًنس ا
x 

 زيادة س   التخزين

- 0,169 - 0,167 194 علم   

 ير  1,96 1,861
 0,045 0,045 128 أنسان  دال 

الش ا الثي    
   مالًنس ا
x 

 سرع  م ال   الم لومات 

 - 0,014 - 0,014 194 علم 

 دال  1,96 1,989
 0,215 0,211 128 أنسان 

 القهري الش ا الثي   
x 

 زيادة س   التخزين

 0,069 0,069 194 علم 
 ير  1,96 1,113

 - 0,059 - 0,059 128 أنسان  دال 

 القهري الش ا الثي   
x 

 سرع  م ال   الم لومات 

 0,191 0,189 194 علم 
 ير  1,96 1,574

 0,010 0,010 128 أنسان  دال 

 

الفروه ف  ال لاق  الًرتثاط   بين الشغغغغغغغ ا الثي   والتفكير   أنالى   أعلاهوتشغغغغغغغير النتائج ف  ال دولين   
 أنأي   إحصغغغائ ا ير دال    (أنسغغغان  ,( والتخصغغغص )علم   إناث  ,مت يري ال نس ) كور لالمتزامن تث ا   

ةتشغغغغغغابهون بال لاق  الًرتثاط   بين مت يري    والإنسغغغغغغان وتدريسغغغغغغي  التخصغغغغغغصغغغغغغين ال لم   والإناث ال كور 
، سغغغغغواء كان  الشغغغغغ ا الثي     أنت زى   ه النت    الى   أنويمكن  الثيث وانها  اءت بالمسغغغغغتوى نفسغغغغغه  
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، لً ةرتث  بكون الفرد  كر ا أو أن ى، بل ةرتث  بدر   اندما ه ف  النشغغغغغغغغغغغغغغا  الثي    قهرياانسغغغغغغغغغغغغغغ غام غ ا أو 
فالتدريسيون من كلا ال نسين ا ملون  من نفس البيئ  الأكادام  ،    وطب    داف يته الداخل   أو الخار   

ويخضغغغغغ ون لمتطلثات علم   ومهن   متشغغغغغابه ، م ل النشغغغغغر ال لم  والتدريس والإشغغغغغراف، مما ة دي إلى 
ك لا، فإن التفكير المتزامن، المتم ل ف  سغغغ   التخزين وسغغغرع  م ال     تقارب ف  مسغغغتوى الشغغغ ا لدةهم

الم لومات، ا د من القدرات الم رم   ال ام  الت  تتشغغكل من خلال الخبرة والتدري  والممارسغغ  المسغغتمرة، 
ل لا، فإن تشغابه الخبرات والمهام الأكادام   بين ال كور   ول س من خلال الفروه البيولو    بين ال نسغين

أمغا م مغا ةت لق  ,    والإنغاث أدى إلى عغدم ظهور فروه ف  قوة وات غاه ال لاقغات الًرتثغاط غ  بين المت يرات 
ا عدم و ود فروه دال    ال لاقات  ف   م ع  إحصغغغغغغغغغغغغغائ ابمت ير التخصغغغغغغغغغغغغغص، فقد أظهرت النتائج أاضغغغغغغغغغغغغغ 

وسغغغغغغرع  م ال   الم لومات،   بين الشغغغغغغ ا الثي   الًنسغغغغغغ ام   الًرتثاط   ، باسغغغغغغت ناء ال لاق الًرتثاط    
يمكن تفسير عدم و ود فروه ف  ب    ال لاقات  و   والت  كانت دال  إحصائ  ا ولصالح التخصص الإنسان 

ف  مزاول  ال مل الثي   والشغغروع   إرادا الشغغ ا الثي   الًنسغغ ام  وما ا كسغغه من رغث   ب ن  الًرتثاط    
، بطب  ته المرتثط  بالضغغغغغ    القهري   الثي    الشغغغغغ اكما ان    وإمكاناتهوفق رغثات التدريسغغغغغ   وإتمامهبه  

الغغ ات غغ  والمهن غغ     والإرادةالرغثغغ   على    انعلى طب  غغ  التخصغغغغغغغغغغغغغغص بقغغدر مغغا ا تمغغد   انوالإلزام، لً ا تمغغد 
فهما لً ة ثران ف  متطلثات ال مل والضغغغ و  المهن  ، و   متشغغغابه  إلى حد كبير بين التخصغغغصغغغات،  و 

قدرة م رم   أسغغاسغغ   مشغغترك  بين مختلا التخصغغصغغات، سغغواء كانت الت  ت كس   سغغ   التخزين ب د زيادة
مما   علم   أم إنسغان  ، إ  ايتاج  م ع التدريسغيين إلى الًحتفاظ بالم لومات وم ال تها أثناء أداء مهامهم

,   مع أب اد التفكير المتزامن   الًرتثاط   بين ب د الشغغغغغ ا الثي     لاقالافسغغغغغر  غغغغغ ا أو عدم اختلاف 
  الثي   أما النت    الت  أظهرت و ود فره دال إحصغغغغغغغغائ  ا بين التخصغغغغغغغغصغغغغغغغغين ف  ال لاق  بين الشغغغغغغغغ ا

ام ل دافع   داخل     الًنسغغغغغغ ام  وسغغغغغغرع  م ال   الم لومات، م مكن تفسغغغغغغير ا ب ن الشغغغغغغ ا الًنسغغغغغغ ام 
إا اب   تدفع الفرد إلى الًنخرا  ف  النشغغغا  الثي   بدافع الً تمام والمت  ، و  ا النوع من الشغغغ ا ا زز 

ف  التخصغغغغغصغغغغغات الإنسغغغغغان  ، ا تمد ال مل الثي   بدر   كبيرة على    الأداء الم رف  بشغغغغغكل أك ر فاعل  
القراءة المسغغغغغغغغغغغتمرة، والتيليل، والتفسغغغغغغغغغغغير، والرب  بين الأفكار، و   عمل ات تتطل  سغغغغغغغغغغغرع  ف  م ال   

ل لا، عندما امتلا التدريسغ  ف  التخصغص الإنسغان  شغ ف ا انسغ ام  ا،    الم لومات وفهمها وإعادة تنل مها
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، مما ة دي إلى والثي    فإنه ةوظا   ا الشغغغغ ا ف  تسغغغغريع م ال ته للم لومات وتيسغغغغين أدائه الم رف 
ف  المقغابغل، قغد ت تمغد التخصغغغغغغغغغغغغغغصغغغغغغغغغغغغغغات ال لم غ  ف  ب ض  وانبهغا على  الث غدةن  ظهور علاقغ  أقوى بين  

ا، مما قد اقلل من ت ثير سغغغغغغغغغغرع  الم ال   مقارن  ب وامل  إ راءات منه    أو ت ريب   أك ر تنل م ا وتدر  
أخرى م ل الدق  أو الخطوات الإ رائ  ، وبالتال  تضغغغغغغغغغ ا ال لاق  بين الشغغغغغغغغغ ا الًنسغغغغغغغغغ ام  وسغغغغغغغغغرع   

  التفكير المتزامنو الشغغ ا الثي    الى عدم و ود فروه ف  ال لاق  الًرتثاط   بين   أدىمما   الم ال   فيها
  ه النت     اءت متسغغق  مع  أن, كما  (  الإنسغغان ( والتخصغغص )ال لم  , الإناث , ال كور  تث ا  لل نس )

ترتث     أنالتخصغغغص امكن   أومت يرات ال نس   أنالنلري  الت  تبنتها الثاح   كونها لم تشغغغير الى  الأطر
 .التفكير المتزامن  أو ير مثاشرة بالش ا الثي    أوب لاق  مثاشرة 

 :  التفكير المتزامنفي  سهام الشف  البحييإ نسبة الخامس:الهدف 
   م الش ا الثي   الًنس اب د  ل رض تيقيق   ا الهدف طثقت الثاح   تيليل الًنيدار الثس   بين     

بين الث دةن ف  حين و دت الثاح   ال لاقات   إا اب  نلرا  لو ود علاق  ارتثاط      سرع  م ال   الم لومات و 
مما دعى اليا   الى    إحصائ ا ير دال     أوسالث     أمالمت يري الثيث    الأخرى   الأب اد الًرتثاط   بين  

 .( ةو ح  لا22وال دول )  سرع  م ال   الم لومات و    م الش ا الثي   الًنس اب د    إسهام  نسث   إا اد 

 (22 دول )
 المع اري  والخط التيدةد المصيح  وم املالتيدةد  وم املم امل الًرتثا  

 الخط  المع اري  م امل التيدةد المصيح  م امل التيدةد  م امل الًرتثا   النمو ج 
1 0,316 0,100 0,097 10,165 

 
الًنس ام  وسرع   الش ا الثي    ب د  بين    إا اب  تشير النتائج ف  ال دول أعلاه و ود علاق  ارتثاط       

و  ا    (0,100), وبل ت ق م  م امل التيدةد (0,316)بل ت ق م  م امل الًرتثا     إ  م ال   الم لومات  
سرع  م ال   الم لومات و   نسث     ( من%10)   ف  تفسير  اسهم  الًنس ام    الش ا الثي    أنا ن   

 . تسهم بدر   اكبر ف  تفسير المت ير التابع  أخرى  ع ف  نوعا  ما مما ةدل على و ود عوامل 
 (23 دول )

 تيليل الًنيدار الثس   
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مصدر  
 التثاةن

 متوس  المرب ات  د اليري   م موع المرب ات 
 ( F)ق م 

 الدلًل  
 ال دول    الميسوب 

 3670,935 1 3670,935 الًنيدار

 103,325 320 33063,910 البواق   دال  3,86 35,528

 321 36734,845 الم موع

  
( الميسوب    F)  للمت ير المستقل على التابع حيث بل ت ق م     إسهامويلهر ال دول أعلاه نسث       
,    1( ودر ت  حري  ) 0,05( عند مستوى )3,86)  من ال  م  ال دول   والثال    ( و   اكبر35,528)

321 ) 
 (24 دول )

 الًنس ام  ف  سرع  م ال   الم لومات  الش ا الثي   إسهام

 المت يرات 
 ال  م  التائ    الم املات المع اري   الم املات اللامع اري  

 ( Bق م) الدلًل 
 للإسهام النسب  

الخط  
 ال دول   الميسوب   Beta المع اري 

 12,300  4,565 56,149 ال ابت 

1,96 

 دال 
الش ا 

 الثي  
 الًنس ام  

 دال  5,961 0,316 0,067 0,402

 
 أعلاه:ةتضح من ال دول 

وال  م  التائ   الميسوب  بل ت    ( ,56,149( للإسهام النسب  بل ت )Bق م  )  أنتشير الى    :اليابتلحد  ا ❖
الثال  12,300) اكبر من ال دول    الى و ود 0,05( عند مستوى دلًل  )1,96)  ( و    ( و  ا اشير 

 .  اليال  مت يرات أخرى ت ثر على المت ير التابع لم اشملها الثيث 
( Beta, وق م  )  (0,402) ( للإسهام النسب  بل ت  Bتشير الى ان ق م  )  :الشف  البحيي الانسمامي  ❖

( عند  1,96من ال دول   والثال  )  اكبر و      (5,961) وال  م  التائ   الميسوب  بل ت    ( 0,316)بل ت  
 ( .   0,05مستوى دلًل  )
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الشغ ا الثي    ب ن    ,Vallerand)  2003)  نمو ج ال نائ  للشغ الا  ه النت    وفقا  ليمكن تفسغير  و    
ال نائ  للشغغغغغغغغ ا، ام ل نمطا  إا اب ا  من الدافع   ةنثع من رغث  داخل     الأنمو جالًنسغغغغغغغغ ام ، بيسغغغغغغغغ  

ح      ف  ممارسغغغغغ  النشغغغغغا  الثي  ، حيث اكون الفرد منخرطا  ف  الثيث بدافع المت   والً تمام، ول س 
  ا النوع من الشغغ ا اخلق حال  من التوازن النفسغغ  والتنل م ال ات ،   نت     غغ و  أو التزامات خار   

ف   غوء  لا، امكن فهم و   مما اسغاعد الفرد على تو  ه انتثا ه بصغورة مرن  ومسغتقرة نيو المهام الثي   
ف  سغغغغغرع  م ال   الم لومات، إ  إن الفرد عندما اكون مندم ا  ف    الًنسغغغغغ ام الثي    الشغغغغغ ا   إسغغغغغهام

عمله بشغغكل إا اب ، تقل لداه المشغغتتات والًنف الًت السغغلب   م ل القلق أو التوتر، فيتيرر  زء أكبر من  
)عغغغابغغغدةن ,   و غغغ ا ةتفق مع نلريغغغ  التفكير المتزامن  طغغغاقتغغغه الم رم غغغ  لم غغغال غغغ  الم لومغغغات بكفغغغاءة أعلى

الت  ت كغد أن كفغاءة الأداء الم رف  ت تمغد على مغدى قغدرة الفرد على اسغغغغغغغغغغغغغغت مغار موارده ال قل غ   (2014
ف  بشغغغغغغكل بسغغغغغغ    الًنسغغغغغغ ام  اسغغغغغغهم    الثي    إن الشغغغغغغ اوب لا ف بشغغغغغغكل متوازن بين التخزين والم ال  

تيسغغين سغغرع  الم ال   من خلال ت زيز التركيز، وتسغغهيل الًنتقال السغغلس بين ال مل ات ال  ن  ، فضغغلا  
ونت    ل لا،    عن دعم اسغغغغغغغغغغغغغتخدام اسغغغغغغغغغغغغغترات   ات م رم   ف ال  م ل التنل م والترميز الدلًل  للم لومات 

اصغغثح الفرد أك ر قدرة على الت امل مع الم لومات بسغغرع  ودق  ف  آنب واحد، و و ما ا د  و ر التفكير  
 المتزامن.
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 الاستنتاجات : •
 ا ت :إليها الثاح   عن طريق تيليل الب انات ومناقشتها استنتج ما  ت ف   وء النتائج الت  توصل    

الثيوث ال لم   كونهم ا تبرون   ه النشغغغغغغغغغغغغغغا     إن ازرغث   ات   ف    لدةهمأن تدريسغغغغغغغغغغغغغغي  ال ام     -1
 غ   داخل  شغدةد أو  و  للمشغارك  ف  النشغا    الثي    زء من  ويتهم المهن   دون الشغ ور بو ود 

 الثي  .

س   التخزين:  لدةهم القدرة على م ال   المواقا بشكل متزامن من منطلق زيادة    ال ام    أن تدريسي   -2
 . المطلوب  سرع  م ال   الم لومات: واست  اب واستخدام الم لومات لإتمام المهم  ال قل  و 
ا زز من سغغغغرع  م ال   الم لومات نلرا  لما ةتطلثه    أنالشغغغغ ا الثي   الًنسغغغغ ام  امكن   ب د   أن  -3

الثيث ال لم  من عمل ات تقصغغغغغغغغ  وبيث مت مق والت امل مع الك ير من المصغغغغغغغغادر   ب عداد الشغغغغغغغغروع 
 ال لم  .  

صغل  بالشغ ا الثي     أا اكون له   أنن  كنوع ال نس الثشغري وطب    التخصغص الدراسغ  لً ام  أن  -4
  مالشغغغغ ا الثي   الًنسغغغغ ا  ال لاق  الًرتثاط   بين  ءباسغغغغت ناال لاق  الًرتثاط   بينهما   أووالتفكير المتزامن  

والت  تنثع من و ود علاق  ارتثاط   بينهما وقد اتضغغغغغغغغغغح  لا لدى تدريسغغغغغغغغغغي     وسغغغغغغغغغغرع  م ال   الم لومات
القراءة المسغغتمرة، والتيليل، والتفسغغير، والرب  بين الأفكار، و     ال ةن اميلون الى  الإنسغغان التخصغغص  

 تنل مها.عمل ات تتطل  سرع  ف  م ال   الم لومات وفهمها وإعادة 

 ناك عوامل   أناشغغير الى و و ما بشغغكل  زئ  بسغغ   بالتفكير المتزامن    الثي   اسغغهمالشغغ ا  أن    -5
 .عند تفسير اللا رة تدخل أخرى 
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 التوصيات: •
 بالًت :وص  الثاح   تبناء على النتائج الت  توصل إليها الثيث اليال      

 المستقبل  .الدراسات  )الش ا الثي  ( ف  الثيث  ة الًستفادة من أدا  .1
الخطوات ال لم غ  للثيوث  غغغغغغغغغغغغغغمن المنغا ج  إدراج بغوزارة الت ل م ال غال  والثيغث ال لم  التوصغغغغغغغغغغغغغغ غ  الى   .2

الف ل غ  للثيوث ال لم غ  و لغا  الإ راءات الغدراسغغغغغغغغغغغغغغ غ  بشغغغغغغغغغغغغغغكغل وق   مع تطب قغات عمل غ  تتنغاسغغغغغغغغغغغغغغ  مع 
 الثيوث  أعداد بشكل  ل  عند الثاح ين ال دد لت زيز الرغث  ال ات   ف   لإاضاحها

تركز على منغا ج الثيغث ال لم    بإقام  ندوات علم غ   ال راق غ   توصغغغغغغغغغغغغغغ  الثغاح غ  الم نيين ف  ال غام غات  .3
 الش ا الثي   الًنس ام  عند الثاح ين لأثارةالثيوث ال لم    أعداد وك ف   

  إرشادا  برامج    أعداد ال مل على    ف  ال ام ات   التربوي والتو  ه    النفس الإرشاد  وحدة  امكن للقائمين ب .4
 . سواءالتفكير المتزامن لدى التدريس  ال ام   والطلث  على حد  أب اد ت زز 

 :المقترحات •
 الًت  :قدم الثاح   ف   وء نتائج الثيث واستكمالً  للثيث اليال  المقترحات ت   

لدى تدريسغغغغغغي     الأكادام  والنهوض   الشغغغغغغ ا الثي  بين    الًرتثاط   للت رف على ال لاق    إ راء دراسغغغغغغ .1
 ال ام  .

واتخا  القرارات لدى طلث  الدراسغغغغات   التفكير المتزامنبين  الًرتثاط    للت رف على ال لاق    إ راء دراسغغغغ .2
 ال ل ا.

  طلث   ال انوي ،مدرسغغ  المرحل  لشغغرائح أخر من الم تمع ) اليال   تتضغغمن مت يرات الثيث    إ راء دراسغغ .3
 (.الدراسات ال ل ا

ت ريب     .4 دراس   المتزامن  إرشاديبرنامج  لفاعل    إ راء  التفكير  ت زيز  الى  ةهدف  لدى    م رف  سلوك  
 . تدريسي  ال ام  

 

 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 والمراجع المصــادر

 

 

 

 

 

 

 

 

  المصادر والمراجع العربية
 

جنبية  المصادر والمراجع الأ



                                                            المصادر والمراجع                                            

 
 

  
 

97 

  العربيغغغغغغغغة:المصادر والمراجغغع      

 القرآن الكريم      
 ,  دار1 ،المعاصغغغغغرةعلم النفس الاجتماعي ومتطلبات الحياة .  (2014)عبدالواحد.سغغغغغغغل مان    إبرام م، ❖

 الأردنالوراه للنشر والتوزيع , عمان , 
 .والتوزيع، عمان ، مركز دةبونو للنشرنظرية الذظاء الناجح .(2006 ادو، صالح ميمد ) أبو ❖
(. التفكير المتزامن وعلاقته بالمهارات الناعم  لدى الأطفال  2026سغغغغغغغغغغغغهى عبد الو اب بكر )  وردة،أبو   ❖

الم لغد   المنصغغغغغغغغغغغغغغورة، غام غ    ،المبكرةالمملغة العلميغة لكليغة التربيغة للطفولغة   المثكرة،ف  مرحلغ  الطفولغ   
 .103 – 2ال دد ال الث ,  عشر،ال ان  

(. ال لاق  بين التفكير المتزامن والمهارات 2025, سغغغغ ى طه باق  , وعبد الله , فاطم  ميمد ) الأسغغغغدي ❖
, كل     مملة ظلية التربية الْسغغغغغغغاسغغغغغغغيةالًدائ   ف  تقن   التيبو رام ا لدى طلاب م هد الفنون ال ميل  , 

 .  168 – 154( , 31ال ام   المستنصري  , ال دد ) –الترب   الأساس   
دار  علام،تر م  صغغغغغلاه الدةن ميمود  النفسغغغغغ ،(. ال  ا   2015انسغغغغغتازي , انا ، ةورين ، سغغغغغوزان .) ❖

 الًردن. عمان، والتوزيع،الشروه للنشر 
مسغغغغغغتوى الشغغغغغغ ا الأكادام     .(2022بريا، السغغغغغغيد رمضغغغغغغان، وال ريوي، عبد الم يد بن عبد ال زيز ) ❖

مملة ظلية   والمسغغغغغاف  النفسغغغغغ   لدى طلث  المرحل  ال امع   ف   غغغغغوء اسغغغغغتخدام تقن ات الت لم عن ب د،
 194 – 159( , 105) الش خ،،  ام   كفر التربية

  -عمغان   المسغغغغغغغغغغغغغغيرة،دار    ،العلميمنغاهج البحغث  . (2007فريغد كغامغل )  زينغ ،  وأبوميمغد وليغد    الثطش، ❖
 الأردن 

الإحصغغغغاء الوصغغغغفي والاسغغغغتدلالي في التربية وعلم (.  1977الب ات ، عبد ال ثار واثناسغغغغغغغيو  زكريا ) ❖
 ، وزارة الت ل م ال ال  والثيث ال لم  ب داد.النفس

التفكير المتزامن وعلًقته بالإبداع الما لدى عينة من الطلبة الموهوبين  (.  2022سغغغير سغغغ د )  ال قف ، ❖
 . ام   الملا عبد ال زيز ,رسال  ما ستير  ،جدةبالمرحلة اليانوية بمدينة 
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اثر فاعلية اسغغغغغغتخدام برنامج المدينة في تحسغغغغغغين مسغغغغغغتوى التحصغغغغغغيل (:  2017ثاب , ميمد .)يال ❖
 , نلمه ال الم   لتطوير المومث  , ماليزيا . الدراسي لدى الموهوبين في الْردن

ضغغغغغوط العمل وعلًقتها بالولاء التنظيمي في الاجهزة .  (2005الدوسغغغغغغري ، سغغغغغغ د بن عم قان سغغغغغغ د ) ❖
، رسغغغال  ما سغغغتير ، كل   الدراسغغغات   الامنية : دراسغغة ميدانية على منسغغوبي شغغرطة المنطقة الشغغرقية

 ال ل ا ،  ام   نااد ال رب   لل لوم الأمن  
القيغادة التربويغة لْعءغغغغغغغغغاء هيوغة التغدريس وعلًقتهغا بغالتكيف  .  (1998الرب يغات ، ابرام م شغغغغغغغغغغغغغغيغادة ) ❖

 .، اطروح  دكتوراه، كل   الترب   ابن الرشد،  ام   ب داد  الاكاديمي لدى الطلبة في المامعات الْردنية
. عمغ ان:  المغامعغة والممتمع: العلًقغة التفغاعليغة ودور المغامعغة في التنميغة(.  1998الرييغات، ميمغد. ) ❖

 .12دار الفكر للطثاع  والنشر، ص 
  النظريات والطرق   –أتقان القياس النفسي الحديث (.  2013، رونالد )  رينولدز ،  يزل ، ول فن ستون  ❖

 . ، تر م  صلاه الدةن ميمود علام ، دار الفكر , عمان , الًردن
  فغاعليغة برنغامج تغدريبي قغائم على نظريغة التفكير المتزامن في تنميغة  .(2023الز ران  , وعغد عبغد الله ) ❖

حغل المشغغغغغغغغغكلًت الابغداعيغة لغدى عينغة من الطغالبغات الموهوبغات بغالمرحلغة اليغانويغة بمنطقيغة البغاحغة , 
 رسالة ماجستير غير منشورة , جامعة الباحة , المملكة العربية السعودية .

(. الشغغغغغغغغغغ ا الثي   وعلاقته بالكفاءة ال ات   الًكادام   لدى طلاب 2024سغغغغغغغغغغالم , ميمد  اد ميمد )  ❖
( , 6, ال دد ) 80, الم لد  مملة الارشغغاد النفسغغيالدراسغغغات ال ل ا ف  كل   الترب   ب ام   السغغغويس , 

1 – 84 . 
رسغغغغغغغال  ,  التفكير المتزامن وعلًقته بإدارة الانفعالات لدى طلبة المامعة  .(2022سغغغغغغغ د على بثا  ) ❖

 .،  ام   ب داد  ما ستير  ير منشورة
نمذجة العلًقات السغغغببية بين الشغغغف  البحيي والكمالية والرفا ية  .  (2022الشغغغغاف  ، نهل  فرج على ) ❖

دراسات تربوي  وا تماب  ، كل   الترب  ،  ام   حلوان , الْكاديمية لدى معاوني أعءاء هيوة التدريس 
28 (9 , )113 – 200 
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العالمي في تنمية    ةفاعلية برنامج تدريبي قائم على اسغغغغغغغتراتيميات المدين  .(2020شغغغغغغغغغغريد ، علاء ) ❖
  دكتوراه  ير  اطروحغغ،  ومعلمغغاتهغغا  ةالعربيغغ  ةمهغغارات تنفيغغذ الغغدرس والتفكير المتزامن عنغغد معلمي اللغغغ

 .منشورة ، كل   الترب   ،  ام   تكريت ، ال راه
التفكير المتزامن وعلاقته بقوة الس طرة الم رم   لدى طلث  ال ام     .(2023الشهاب  , سلوى فائق عبد ) ❖

 .1، كل   الترب  ، ال دد مملة المستنصرية للعلوم الإنسانية
(. النمو ج ال نائ  للشغغغغغغغ ا الأكادام  لدى طلث   2021الضغغغغغغغثع، فتي  عبد الرحمن ميمد عبد الرحمن ) ❖

برنامج الما سغغغغغغغغغغغتير ف  الترب   الخاصغغغغغغغغغغغ  ب ام   الملا خالد ف   غغغغغغغغغغغوء ب ض المت يرات الدامو رام  .  
  .122–97(، 16)5، المملة العربية لعلوم الإعاقة والمو بة

المملة الدولية  (. تنم   التفكير ف   غغغوء نلري  التفكير المتزامن.  2017عابدةن، سغغغمر عبد ال زيز. ) ❖
  .108-92(، 1)2، للدراسات التربوية والنفسية

التفكير المتزامن وعلاقته بالإن از الدافع لطلث   ام   طيث     .(2020، سمر عبد ال زيز. )  غغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ ❖
 ، كتاب أبياث الم تمر, المملك مملة مؤتمر المو بة والْبداع بالشغغغغارقة،  بالمملك  ال رب   السغغغغغغ ودا 

 ال رب   الس ودا .
، ال راه، وزارة الت ل م ال ال  والثيث الطرق الإحصغغغغغغائية(.  1982ال ان ، صغغغغغغغغغبري وال راب ، سغغغغغغغغغل م ) ❖

 ال لم .
ت ل م التفكير المتزامن من خلال تدريس القرآن الكريم والترب   الإسغلام      .(2022بثا  ، ق س نوري ) ❖

, الم لد مملة المامعة العراقيةوأثرة على تيصغغغغغغغغغغغغيل طالثات الصغغغغغغغغغغغغا الرابع الًدب  وتنم   تفكير ن ، 
 (, ب داد , ال راه.2( , ال دد )56)
القيادة التربوية المامعية لعمداء الكليات ورؤسغاء الاقسغام العلمية ظما ( : 1994بثا  ميمد على ) ❖

، أطروح  دكتوراه ) ير منشغغغغغغغوره(، كل   الترب   ابن    براها تدريسغغغغغيو جامعة بغداد وعلًقتها بمعنوياتهم
 .الرشد ،  ام   ب داد 
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الت ثيرات المثاشغغغرة و ير المثاشغغغرة لكل من الشغغغ ا الوظ ف     .(2023عبد الفتاه، أسغغغماء فتي  لطف  ) ❖
، مركز الإرشغاد مملة الإرشغاد النفسغي  ,والكفاءة المهن   الرقم   وأسغلوب التفسغير التفاؤل  لدي الم لمين

 223 – 187( , 75) النفس ،  ام   عين شمس،
لتفكير المرك  لدى طلث  المرحل  (.  2017)اسغغغغغغغغرى عبد عون   ,اامان صغغغغغغغغاده وال كيل   عبد الكريم  ❖

  ام   ب داد ,ال راه  , 54ال دد  , مملة البحوث التربوية والنفسية ,ال انوي  وفق اراء ليثمان 
 الأردن ,عمان  ,علم النفس الم رف  النلري  والتطبيق  (.2010)عدنان ةوسا  ,ال توم  ❖
فاعلية برنامج تدريبي قائم على اسغغغغغغتراتيميات المدينة العالمي في    .(2020عل  , شغغغغغغغغغريد كاظم .) ❖

, اطروحغغ  دكتوراه    تنميغة مهغارات تنفيغذ الغدرس والتفكير متزامن عنغد معلمي اللغغة العربيغة ومعلمغاتهغا
 ,  ام   تكريت , كل   الترب   لل لوم الإنسان  , ال راه.  ير منشورة

الإحصغغغغغغغغغاء للبغاحغث في التربيغة والعلوم .  (1988عودة ، أحمغد سغغغغغغغغغغغغغغل مغان والخليل , ةوسغغغغغغغغغغغغغغا الخليغل ) ❖
 ، دار الأمل للنشر والتوزيع ، أربد ، الأردن .  الإنسانية

الًصدار الخامس ،  القياس والتقويم في العملية التدريسية ,  .(2002).    ، أحمد سل مان  غغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ ❖
 اليرموك ، دار الأملكل   ال لوم التربوي  ،  ام   

، دار النشغر  1،    القياس والتمريب في علم النفس والتربية(.  1985ب سغوي ، عبد الرحمن ميمد ) ❖
 والتوزيع والطثاع   ، الًردن .

النمو ج ال نائ  للشغغغغغغغغغغغغغ ا الأكادام  لدى طلث  برنامج الما سغغغغغغغغغغغغغتير ف    .(2021فتي  عبد الرحمن ) ❖
المملة العربية لعلوم الترب   الخاصغغغغغغغغغغغغ  ب ام   الملا خالد ف   غغغغغغغغغغغغوء ب ض المت يرات الدامو رام  . 

 122 – 97( , 16) 5، الم سس  ال رب   للترب   وال لوم والآداب،  الإعاقة والمو بة
 .، دار النهض  ال رب  ، القا رة ، مصرالقياس النفسي(. 1980فرج ، صفوت ) ❖
، تر م   ناء ميسغغن ال كيل ، التحليل الاحصغغائي في التربية وعلم النفس(.  1991فيركسغغون،  ورج ) ❖

 ب داد، دار اليكم  للطثاع  والنشر ال ام   المستنصري .
  عمان ,دار الفكر للطثاع  والنشر  , 2  ,  تعليم التفكير للمرحلة الْسغاسغية (.2004) نااف   , قطام   ❖

 الأردن
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( . ال لاق  بين التيليل المنطق  و التيليل الًحصائ  لفقرات المقاة س  2010الكب س ، كامل ثامر . ) ❖
 ( .25ابن رشد ,  ام   ب داد، ال دد)-، كل   الترب   مملة الاستاذالنفس  ، 

الشغغغ ا الثي   كمنبا بالييوي  ال ات   والسغغغلوك الًسغغغتثاق  لدى .  (2024لطف ، أسغغغماء ميمد السغغغيد ) ❖
  (10) 5، ال مع غ  ال رب غ  لل  غا  والتقويم،  المملغة العربيغة للقيغاس والتقويم  -الثغاح ين ب غام غ  الأز ر  

 ,1 – 107  
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 ( 2ملحق ) 
 أسماء السادة الميكمين على مقاة س الثيث 

 ت
اللقب  

 العلمي
 مكان العمل التخصص  الاسم 

 الإنسان    ام   كربلاء / كل   الترب   لل لوم  شخص   وصيه نفس   عط     نعبد اليسيأحمد  د أ.  1
 الإنسان   ام   واس /كل   الترب   لل لوم  علم النفس التربوي  اسيل عبد الكريم د أ.  2
 للبناتم   ب داد /كل   الترب    ا علم النفس التربوي  امل كاظم ميرة  د أ.  3
 الإنسان   ام ه بابل /كل   الترب   لل لوم  علم النفس التربوي  حسين رب ع حمادي  د أ.  4
 الإنسان    ام   كربلاء / كل   الترب   لل لوم  علم النفس التربوي  ر اء ااسين عبد الله د أ.  5
 الإنسان   الترب   لل لوم  ام   واس /كل    علم النفس التربوي  رشيد ناصر خل ف  د أ.  6
 الإنسان   ام   واس /كل   الترب   لل لوم  علم النفس التربوي  صالح نهير را   د أ.  7

 الإنسان   الترب   لل لوم  ام   واس /كل    علم النفس التربوي  عدنان مارد  بر  د أ.  8

  ام   ب داد /كل   الترب   ابن الرشد ال  ا  والتقويم ميمد أنور السامرائ  د أ.  9
 الإنسان   الترب   لل لوم  ام   واس /كل    علم النفس التربوي  مدةن نوري طلاك  د أ.  10

 الإنسان   الترب   لل لوم  ام   واس /كل    علم النفس التربوي  ميمد سل م القريش  أ.م. د  11

 الإنسان   ام   واس /كل   الترب   لل لوم  علم النفس التربوي   ر ام ر ا عبد السيد أ.م. د  12
 الإنسان   الترب   لل لوم  ام   واس /كل    ال  ا  والتقويم مث  ميمد عل  أ.م. د  13
 الإنسان   ام   واس /كل   الترب   لل لوم  علم النفس التربوي  ال تاب  الكاظم حازم عبد أ.م. د  14
 الإنسان   ام   واس /كل   الترب   لل لوم  علم النفس التربوي  حسين كريم ال نزي  .م. د  15
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 (3مليق )
 كلية التربية للعلوم الإنسانية                     - واسطجامعة 

  قسم العلوم التربوية والنفسية       
 الدراسات العليا / الماجستير

   مقياس الشف  البحيي بصيغته الاولية

 الْستاذ الفاضل الدظتور .................................................. المحترم       

  طيبة:تحية 
تدريسغغيي  لدى   بالتفكير المتزامنوعلًقته    الشغغف  البحييإ راء الثيث الموسغغغوم بغغغغغغغغغغغغغغغغغ )   روم الثاح ت   

م  ا  من ا ل الببناء     الثاح   ت قام  (Research passion)  الشغ ا الثي  ( ول رض ق ا   المامعة
 عرف  ي  لغغواVallerand,2003) )  الأنمو ج ال نغغائ  لفغغاليرانغغد   ، بغغالًعتمغغاد على  ابي هغغ  أ غغدافتيقيق  

 الفرد   وي   م ه  تندمج  لل ات   وميدد    ادف بشغغغغغغغغكل  الثي    النشغغغغغغغغا  لإداء  قوي   ميل  ب نه  الشغغغغغغغغ ا الثي  
 ,Vallerand  ال لم    أ دافه  لتيقيق  والم ابرة ال هد  ب ل الى ويدف ه  والإن از  بالم نى  شغغغغغغغغغغغ ورا  ويمنيه

الشغغغ ا الثي   الًنسغغغ ام  , الشغغغ ا الثي    من ب دةن  ما )  الشغغغ ا الثي  ويتكون    ((756 : 2003
 ( فقرة للم  ا  موزع  على الث دةن اعلاه .36( , وب لا قامت الثاح   بص ا   )القهري 
ونلرا  لمغا تتمت ون بغه من خبرة ودرااغ  علم غ  عغال غ  ف  م غال علم النفس وال  غا  النفسغغغغغغغغغغغغغغ  تتو غه       

 الثاح   إل كم للاست ان  ب رائكم ومقترحاتكم السدةدة حول :

 صلاح   كل فقرة من فقرات الم  ا  لما و  ت من أ له . •
 مع الث د ال ي تنتم  ال ه صلاح   كل فقرة من فقرات الم  ا   •
 صلاح   بدائل الإ اب  على فقرات الم  ا  .  •

، تنطبق عل     بدائل الإ اب  على الم  ا     )تنطبق عل  دائما    الم  ا  سداس  اي ان  علما  أن    
 (.مطلقا  تنطبق عل , لً تنطبق عل  ما  ، نادرا   ، تنطبق عل  اح انا  الى حد ما تنطبق عل  ,    الثا  

 ولكم الشكر ال زيل 
 الما ستير    طالث                                                                 اسم المشرف      

 رحاب حسن كاظم                                                         علي عناد زاملأ . م . د 
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ةنشغغغغغغغغ  عندما ةتبنى  ميل الفرد ت اه اداء النشغغغغغغغغا  الثي     :البعد الاو  : الشغغغغغف  البحيي الانسغغغغغمامي  
الثاحث ال مل   الثي    بإرادة  ات  ، ويشغغغغغغغغغغ ر بالًنسغغغغغغغغغغ ام مع رغثاته وق مه، دون أن اط ى الثيث على  

 ((Vallerand, 2003 :757 ب     وان  ح اته

 تعديل  غير صالحة صالحة  الفقرات ت
    بدافع ورغث   ات    اشرع بإعداد ابياث  ال لم   1
     لً بدافع الًلزامأمار  ال مل الثي   لأنن  أريده ف لا   2
    أش ر بالمت   الداخل   عندما أت امل مع المشكلات أو الأسئل  الثي    3
    أ د أن الثيث ال لم  ةنس م مع طموحات  الطويل  المدى 4

5 
أسغغغغغغغغغتط ع التوقا عن ال مل الثي   عند اليا   دون الشغغغغغغغغغ ور بالضغغغغغغغغغ   أو 

 ال ن 
   

    .دون أن اط ى عليها علم ا    أش ر ب ن الثيث ال لم  ة ري ح ات  6
ا بالًنس ام ال  ن  والهدوء الداخل  7     .امنين  الًنخرا  ف  الثيث إحساس 
     رورة حتم   للارتقاء بالم تم ات  ث ال لم و أش ر ب ن الثي 8
    اليرة  بإرادت اختار عناوين ابياث  ال لم    9
    .أش ر ب ن الثيث ال لم  ا كس  ويت  بطريق  إا اب    10

11 
أسغغغغغغغغغتط ع تنل م وقت  بين الثيث وال وان  الأخرى من ح ات  دون صغغغغغغغغغ وب  

 .كبيرة
   

    .أش ر أن دواف   للثيث ناب   من الش ا ول س من الإلياه أو الإ ثار 12
    .أش ر بالييوي  عندما أعمل على مو وع بي   ةهمن  13
ا بالإن از دون أن اسب  توترا  مفرطا   14     .امنين  الثيث ال لم  إحساس 
    .أرى أن الثيث  زء طب    ومتنا م من أسلوب ح ات  15
    اش ر بالفضول ال لم  حينما اشرع بإعداد الثيث. 16
    ات امل مع تيداات الثيث ال لم  بروه مرن  تسمح ل  بالت لم لً بالإنهاك. 17
    ابيث عن المصادر اليدة   ر م تكلفتها حينما امار  نشا  بي   . 18
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  بي    رغث  صغغغارم  لً امكن السغغغ طرة عليها للاندماج ف  نشغغغا   :القهري البعد الياني : الشغغف  البحيي  
نشغ  عندما اشغ ر الثاحث بدافع داخل  قهري ا بره على متاب   الثيث بصغورة مفرط ، لدر   ت ثر على  ة

 .  ((Vallerand, 2003 :757توازنه النفس  والً تماع  
 تعديل  غير صالحة صالحة  الفقرات ت

أشغغغغغغ ر أنن  مُ بَر على الًسغغغغغغتمرار ف  ال مل الثي   حتى عندما أكون متعث ا أو  1
 .مر ق ا

   

    .اس طر الثيث ال لم  على تفكيري لدر   اص   م ها التوقا عنه 2
    .أش ر بال ن  عندما لً أمار  نشاط ا بي   ا خلال ةوم  3
    أ د نفس  أرا ع أعمال  الثي    مرار ا بدافع قلق داخل   4
    .ك ير ا ما أش ر أن ق م  نفس  مرتثط  بمدى إن ازي الثي   فق  5
    .أش ر بض و  داخل   تدف ن  لمتاب   الثيث حتى ف  الأوقات  ير المناسث  6
    .منش ل بالثيث حتى أثناء الأنشط  الً تماب   أو ال ائل    تفكيري  7
    .على صيت  ال سدا  والنفس  اح انا   تتفوه الثيث أولوي   8

ا تم بالثيوث الخاصغغغغغ  بطلبت  ا تماما  كبيرا  سغغغغغواء على مسغغغغغتوى الثكالوريو  او  9
 الدراسات ال ل ا

   

    .أش ر ب ن التوقا م قت ا عن الثيث قد اسب  ل  توترا  شدةدا   10
    .أواصل ال مل ف  الثيث حتى عندما تت ارض مطالثه مع التزامات أخرى مهم  11

اشغغغغغغغغغغغغغغ ر انن  طوال الوقغت ملزمغا  بغالثقغاء على اليغاسغغغغغغغغغغغغغغوب لًتمغام بي   ال لم   12
 المطلوب.

   

 أشغغغغ ر ب نن   ير قادر على السغغغغ طرة على ر بت  المسغغغغتمرة ف  مواصغغغغل  الثيث 13
 ال لم .

   

    .ةتسب  انش ال  الشدةد بالثيث أح ان ا ف  توتر علاقات  الً تماب   14
    .أستمر ف  الثيث حتى عندما أعلم أنه ة ثر سلث ا على توازن  النفس  15
    .بشكل مفر  اح انا     الثي انخر  ف  النشاطات  16
    .أحاول ت ويض أي ت خير بس   ف  ال مل الثي   بمزيد من ال هد المفر  17
    اش ر بقلق شدةد حينما اوا ه عائقا  امام ا راءات الثيث ال لم  . 18
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 (4مليق )
 الفقرات الم دل  لم  ا  الش ا الثي   

رقم 
 قبل التعديل  الفقرات قبل التعديل  الفقرات الفقرة 

4 
أ غغغد أن الثيغغغث ال لم  ةنسغغغغغغغغغغغغغغ م مع طموحغغغات  الطويلغغ   

 .المدى
أن الثيث ال لم  ةنسغغغغغغغغغغ م مع طموحات  الطويل    اشغغغغغغغغغغ ر

 .المدى

6 
دون أن    علم غغا    أشغغغغغغغغغغغغغغ ر بغغ ن الثيغغث ال لم  ة ري ح غغات 

 .اط ى عليها
 .علم ا    أش ر ب ن الثيث ال لم  ة ري ح ات 

11 
أسغغغغغغغغغغغغغغتط ع تنل م وقت  بين الثيغغث وال وانغغ  الأخرى من 

 .ح ات  دون ص وب  كبيرة
أسغغغغغغغغغغغغغغتط ع تنل م وقت  بين الثيغغث وال وانغغ  الأخرى من 

 .ح ات 

أشغغغغغغغغغغغغ ر أن دواف   للثيث ناب   من الشغغغغغغغغغغغغ ا ول س من  12
 .الإلياه أو الإ ثار

أسغغغغغغغغغغغغغغتط ع تنل م وقت  بين الثيغغث وال وانغغ  الأخرى من 
 .ح ات 

ات امل مع تيداات الثيث ال لم  بروه مرن  تسغغغغغغغغغغغغمح ل    17
 بالت لم لً بالإنهاك.

ات امل مع تيداات الثيث ال لم  بروه مرن  تسغغغغغغغغغغغغمح ل  
 بالت لم.

ك ير ا ما أشغغغغغغغغغغغغغغ ر أن ق مغ  نفسغغغغغغغغغغغغغغ  مرتثطغ  بمغدى إن غازي  23
 الثي   فق 

اش ر ان ق مت  كثاحث علم  مرتثط  بقدرات  على اعداد  
 الثيوث ال لم  

27 
ا تم بالثيوث الخاصغغغغغغغغ  بطلبت  ا تماما  كبيرا  سغغغغغغغغواء على  

 ا تم بالثيوث الخاص  بطلبت  ا تماما  كبيرا   مستوى الثكالوريو  او الدراسات ال ل ا
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 (5مليق )
 كل   الترب   لل لوم الإنسان                       - ام   واس  

  قسم ال لوم التربوي  والنفس          
 الدراسات ال ل ا / الما ستير

 
 النهائ    تهم  ا  الش ا الثي   بص  

 الًستا  الفا ل / الًستا ة الفا ل  

 تي   طيث  : 
أ ع بين ةداا م موع  من الفقرات الت  ت بر عن أرائا ت اه ب ض المواقا الي ات   , ةر ى قراءة       

عنها بو ع علام   )     ( تيت البدةل ال ي تراه مناسثا وال ي     م ع الفقرات المرفق  ط ا  بدق  و الإ اب 
ام ل اخت ارك ، علما لً تو د إ اب  صي ي  و أخرى خاطئ  وإن لً تترك أي فقرة من دون إ اب  ، ونود  

 الإشارة إلى إن  م ع   ه الإ ابات ستكون لأ راض الثيث ال لم  و لً حا   ل كر الًسم . 
 

 ملاحل  : ةر ى تدوين الب انات الآت  : 
 

 ان ى  : )        (    كر    :  )       (              ال نس   :    
     

 التخصص  :     علم   : )       (            انسان   : )        (      
 

  زيل الشكر والتقدةر
  

 طالث  الما ستير                                                                     اسم المشرف      

 رحاب حسن كاظم                                                    أ . م . د علي عناد زامل        
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 الفقرات ت
تنطبق  
علي 
 دائماً 

تنطبق  
علي 
 غالباً 

تنطبق  
الى علي 

 حد ما

تنطبق  
علي 
احيان 
 اً 

ما  نادراً 
تنطبق  
 علي

لا تنطبق 
علي 
 مطلقاً 

       .بدافع ورغث   ات    اشرع بإعداد ابياث  ال لم   1

أريغغغغده ف لا   2 الثي   لأنن   ال مغغغغل  بغغغغدافع  أمغغغغار    لً 
 .الًلزام

   
   

أشغغغ ر بالمت   الداخل   عندما أت امل مع المشغغغكلات  3
 .أو الأسئل  الثي   

   
   

أن الثيغث ال لم  ةنسغغغغغغغغغغغغغغ م مع طموحغات    اشغغغغغغغغغغغغغغ ر 4
 .الطويل  المدى

   
   

أسغغغتط ع التوقا عن ال مل الثي   عند اليا   دون  5
 .الش ور بالض   أو ال ن 

   
   

       .علم ا    أش ر ب ن الثيث ال لم  ة ري ح ات  6

ا بالًنسغغغغغغغغ ام  7 امنين  الًنخرا  ف  الثيث إحسغغغغغغغغاسغغغغغغغغ 
 .ال  ن  والهدوء الداخل 

      

 غغغغغغغرورة حتم   للارتقاء   ث ال لم و أشغغغغغغغ ر ب ن الثي 8
 بالم تم ات.

      

       اختار عناوين ابياث  ال لم   بإرادت  اليرة . 9

أشغغغغغغغغغغغغغغ ر بغغغ ن الثيغغغث ال لم  ا كس  ويت  بطريقغغغ   10
 .إا اب   

   
   

أسغغغغغغغغغغغغغتط ع تنل م وقت  بين الثيث وال وان  الأخرى  11
 .من ح ات 

   
   

أش ر أن دواف   للثيث ناب   من الش ا ول س من   12
 .  و  اخرى 

   
   

أشغغغغغغغغغغ ر بالييوي  عندما أعمل على مو غغغغغغغغغغوع بي    13
 .ةهمن 

      

ا بالإن از دون أن   14 امنين  الثيث ال لم  إحسغغغغغغغغاسغغغغغغغغ 
 .اسب  توترا  مفرطا  
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أرى أن الثيغغث  زء طب    ومتنغغا م من أسغغغغغغغغغغغغغغلوب  15
 .ح ات 

      

       .ال لم  حينما اشرع بإعداد الثيثالفضول اش ر ب 16

ات امل مع تيداات الثيث ال لم  بروه مرن  تسغغغغمح  17
    ل  بالت لم.

   

ابيغغث عن المصغغغغغغغغغغغغغغغادر اليغغدة غغ  ر م تكلفتهغغا حينمغغا   18
 امار  نشا  بي   .

   
   

19 
أشغغغ ر أنن  مُ بَر على الًسغغغتمرار ف  ال مل الثي    

 .حتى عندما أكون متعث ا أو مر ق ا
   

   

20 
اسغغغغغ طر الثيث ال لم  على تفكيري لدر   اصغغغغغ    

 .م ها التوقا عنه
   

   

21 
أشغغغغغغغ ر بال ن  عندما لً أمار  نشغغغغغغغاط ا بي   ا خلال  

 .ةوم 
   

   

22 
أ غد نفسغغغغغغغغغغغغغغ  أرا ع أعمغال  الثي  غ  مرار ا بغدافع قلق 

 داخل  
   

   

23 
اشغغغغغغغغغغغغغغ ر ان ق مت  ال لم غ  والمهن غ  مرتثطغ  بقغدرات  

 على اعداد الثيوث ال لم  
   

   

24 
أشغغغغغ ر بضغغغغغ و  داخل   تدف ن  لمتاب   الثيث حتى 

 .ف  الأوقات  ير المناسث 
   

   

25 
منشغغغغغغغغغغغغغغ غغل بغغالثيغغث حتى أثنغغاء الأنشغغغغغغغغغغغغغغطغغ    تفكيري 

 .الً تماب   أو ال ائل  
      

26 
على صغغغغغغغغيت  ال سغغغغغغغغدا   اح انا   تتفوه  الثيث أولوي   

 .والنفس  
   

   

       ا تم بالثيوث الخاص  بطلبت  ا تماما  كبيرا    27

28 
أشغغغغغغغغ ر ب ن التوقا م قت ا عن الثيث قد اسغغغغغغغغب  ل  

 .توترا  شدةدا  
   

   

29 
أواصغغغغغغغغغغغغغغغغل ال مغغل ف  الثيغغث حتى عنغغدمغغا تت غغارض 

 .مطالثه مع التزامات أخرى مهم 
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اش ر انن  طوال الوقت ملزما  بالثقاء على الياسوب  30
 لًتمام بي   ال لم  المطلوب.

      

أشغغغغغغغغغ ر ب نن   ير قادر على السغغغغغغغغغ طرة على ر بت   31
 ال لم . المستمرة ف  مواصل  الثيث

      

32 
ةتسغغغغغغغغب  انشغغغغغغغغ ال  الشغغغغغغغغدةد بالثيث أح ان ا ف  توتر 

    .علاقات  الً تماب  
   

33 
أسغغغغغغغغتمر ف  الثيث حتى عندما أعلم أنه ة ثر سغغغغغغغغلث ا 

    .على توازن  النفس 
   

       .بشكل مفر  اح انا     الثي انخر  ف  النشاطات  34

35 
أحاول ت ويض أي ت خير بسغغغغغغغغغغغ   ف  ال مل الثي    

 .بمزيد من ال هد المفر 
   

   

36 
اشغغغغغغغ ر بقلق شغغغغغغغدةد حينما اوا ه عائقا  امام ا راءات 

 الثيث ال لم  .
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 (6مليق )
                كلية التربية للعلوم الإنسانية      - واسطجامعة 

  قسم العلوم التربوية والنفسية       

 الدراسات العليا / الماجستير
   مقياس التفكير المتزامن بصيغته الاولية

 الْستاذ الفاضل الدظتور .................................................. المحترم       

 تحية طيبة : 
تدريسغغغغيي  لدى  بالتفكير المتزامنوعلًقته   الشغغغغف  البحييإ راء الثيث الموسغغغغغغغوم بغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ )   روم الثاح ت   

)عغغابغغدةن , م  غغغا      الثغغغاح غغغ  تبنغغغت   (Concurrent thinking)  التفكير المتزامن( ول رض ق غغغا   المغغامعغغة
  من   غدةغد   م ن  بغ نغه التفكير المتزامن  ت عرفغ  لت وا  ، امن ا غل تيقيق ا غداف بي هغ( للتفكير المتزامن 2016
  الًسغغغغغغت مار خلال  من  و لا  وإمكاناته، وقدراته ل اته الفرد   إدراك  إعادة إلى  الأسغغغغغغا  ف  ةهدف  التفكير  أنما 

 ،  الوقغت   بنفس عقل   نشغغغغغغغغغغغغغغا   من أك ر  مزاولغ   إمكغان غ   ف   ةثيغث  و و  الفرد   وطغاقغات   قغدرات  لتوظ د الأم غل
  من  المتزامن  التفكير  ويتكون   (23  :  2014  )عغغابغغدةن،  الوقغغت   بنفس  واب غغ   عقل غغ   عمل غغ   من  بغغ ك ر  وال  غغام
  فقرة  (45)  الم  ا  فقرات  عدد  كانت  وقد   , الم لومات( م ال    سغغغغغغغغغغرع  ,  التخزين سغغغغغغغغغغ   )زيادة   ما  ب دةن
 . اعلاه الث دةن على وزع 
ونلرا  لما تتمت ون به من خبرة ودراا  علم   عال   ف  م ال علم النفس وال  ا  النفس  تتو ه الثاح         

 إل كم للاست ان  ب رائكم ومقترحاتكم السدةدة حول :
 صلاح   كل فقرة من فقرات الم  ا  لما و  ت من أ له . •
 مع الث د ال ي تنتم  ال ه صلاح   كل فقرة من فقرات الم  ا   •
 صلاح   بدائل الإ اب  على فقرات الم  ا  .  •

  ، تنطبق عل   الثا    بدائل الإ اب  على الم  ا     )تنطبق عل  دائما    الم  ا  سداس  اي ان  علما  أن    
 (.مطلقا  تنطبق عل , لً تنطبق عل  ما   ، نادرا   ، تنطبق عل  اح انا  الى حد ما تنطبق عل  , 

 ولكم الشكر ال زيل 
 الما ستير    طالث                                                                     اسم المشرف      

 رحاب حسن كاظم                                                              علي عناد زاملأ . م . د 
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ت ن  زيادة المسغغغغغغغغغغغغغاح  الت  ةتم فيها تخزين وم ال   الم لومات م ا   : التخزين سغغغغغغغغغعة زيادةالبعد الاو  : 
 (56:  2014)عابدةن , 

 تعديل  غير صالحة صالحة  الفقرات ت

    .أؤمن أن التفكير المتزامن ة دي إلى است مار قدرات الدماي بشكل ف ال 1
    .أعتقد ب ن لدي القدرة على أن أقوم بنشاطين عقليين بنفس الوقت 2

أحرص دائمغغغا على أن اقوم بغغغ ك ر من مهمغغغ  عقل غغغ  بنفس الوقغغغت وبكفغغغاءة  3
 .عال  

   

    .أحرص دائما على أن أمار  الًنشط  ال قل   المتزامن  4

أس ى إلى زيادة الًنتا    ف  أعمال  من خلال ال  ام ب ك ر من مهم  عقل     5
 .بنفس الوقت

   

    .أستط ع أن أقوم ب ك ر من مهم  عقل   بنفس الوقت وبدون أخطاء 6

أوظا قغغدرات  ال قل غغ  بمهغغام عقل غغ  مت غغددة اشغغغغغغغغغغغغغغ رن  بتيفيز الغغ ات على   7
 .الًن از

   

    .أك ر من ا تمام  بالأعمال المنفردة  منأ تم ب مل ما  و متزا 8
    .أت امل مع المواقا المت ددة أك ر من المواقا المنفردة 9
    .أشيد ب دائ  المتميز  ي الكفاءة ال ال   لمهام عقل   مت ددة 10
    .أحرص على حل المشكلات بطريق  متزامن  11
    .أش ر بالمت   أثناء ق ام  بمهام عقل   مت ددة بنفس الوقت 12
    أتمتع بس   دماغ    يدة لتخزين ال دةد من ال مل ات بنفس الوقت 13
    .أمتلا القدرة على الًن از بصورة تفوه إن از الآخرين 14
    .أمتلا القدرة على است مار قدرات  وطاقات  ال قل   بشكل ف ال 15
    .أ ع خط  متزامن  لموا ه  المشكلات والمواقا الت  أمر بها 16
    .أش ر أن دما   ةركز على مهم  واحدة فق  17
ا فكري  عندما أن ز مهاما مت ددة بنفس الوقت 18     .أوا ه قيود 
    .ا مل تلقائ ا على ت ا ل م لومات أخرى  اش ر ان دما   19
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ا كبيرا لم ال   الم لومات أثناء ال  ام ب ك ر من  اشغغغغغ ر ان دما   20 بب ل  هد 
 .مهم 

   

لدي القدرة على زيادة سغ   التخزين ف  الدماي من خلال ت دد المهام ال قل    21
 .الت  أقوم بها

   

22 
  بالتدري  والممارسغغغغغغغغ  اسغغغغغغغغتط ع أن أزيد سغغغغغغغغ   تخزين الم لومات ف  دما  

 .وبدق  
   

واسغت  اب واسغتخدام الم لومات   ت ن  زيادة سغرع  الفرد ف  ادراك  :  المعلومات معالمة سغرعةالبعد الياني : 
 .(56:  2014)عابدةن ,  لإتمام المهم  ال قل  

 تعديل  غير صالحة صالحة  الفقرات ت
    ل   إلى سرع  م ال   الم لومات ف  المواقا ال ا ل .أ 1
ا أن سرع  م ال ت  لم لومات مت ددة ةزيد من ثقت  بنفس . 2     أدرك  يد 
    أت ه نيو استخدام م موع  من البدائل لل مل ات ال قل  . 3
    أمتلا دوافع متزامن  كام   لًستمرار ال مل. 4
    أبدي اليماس  ف  سرع  التصرف ف  المواقا الطارئ . 5
    أثابر بالتصرف بمواقا وطره بدائل لأك ر من مو وع بنفس الوقت. 6
    أتخ  إ راءات سري   لمواقا مت ددة ف  وقت واحد. 7
    أقوم بتيسس المواقا ثم اتخا  خطوات سري   لليل. 8
    فكار لزيادة سرع  م ال   الم لومات.لألدي القدرة على تنل م ورب  ا 9
    أمتلا خبرة  يدة تمكنن  من ال  ام بمهام عقل   مت ددة بنفس الوقت. 10
    أمتلا القدرة على حسن التصرف ف  أ ل  المواقا الت  أمر بها. 11
    أتفهم أن متطلثات ال صر اليال  تي ن  على سرع  تيليل الم لومات. 12
    ن ازي ب د أن مارست التفكير المتزامن.إلدي القدرة على مضاعف   13
    أست ره وقت ا قصير ا لل  ام بالمهام ال قل   المت ددة بوقت واحد. 14
    دراك المواقا والًست اب  لها.إلدي سرع   يدة ف   15
    ك ر ف ال  .ألدي قدرة على دمج الم لومات ال دةدة بصورة  16
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    أمتلا القدرة على تيليل الم لومات بوقت زمن  قصير. 17
    بالتدري  والممارس  أستط ع أن أحسن سرع  م ال ت  للم لومات. 18

19 
كم   كبيرة من الم لومات واسغغغغتخدمها خلال  أسغغغغتط ع أن أسغغغغتقبل وأسغغغغتوع 

 وقت واحد.
   

    سلوب مت دد ومتطور بوقت واحد. أن ز أعمال  ب 20

    أس ى للتك د مع ال  ام بم موع  عمل ات عقل   بوقت واحد. 21

ا أثناء ق ام  بمهام مت ددة بنفس الوقت. اركز  ا 22      يد 

    أمتلا دائم ا خ ارات عقل   مت ددة لتنفي  المهام. 23
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 (7مليق )
 التفكير المتزامن الفقرات الم دل  لم  ا  

 قبل التعديل  الفقرات قبل التعديل  الفقرات ت

أعتقد ب ن لدي القدرة على أن أقوم بنشاطين عقليين بنفس   2
 .بنشاطين عقليين بنفس الوقت استط ع ال  ام .الوقت

 .أحرص دائما على أن أمار  الًنشط  ال قل   المتزامن  4
است مارا   الًنشط  ال قل   المتزامن  اس ى الى ممارس 

 .للوقت 
 .بسرع  كبيرة  دراك المواقا والًست اب  لهاإ استط ع دراك المواقا والًست اب  لها. إلدي سرع   يدة ف   37
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 (8مليق )

 كل   الترب   لل لوم الإنسان                       - ام   واس  
  قسم ال لوم التربوي  والنفس          

 الدراسات ال ل ا / الما ستير

 مقياس التفكير المتزامن بصيغته النهائية 
 

 الًستا  الفا ل / الًستا ة الفا ل  

 تي   طيث  : 
أ ع بين ةداا م موع  من الفقرات الت  ت بر عن أرائا ت اه ب ض المواقا الي ات   , ةر ى قراءة       

تيت البدةل ال ي تراه مناسثا وال ي    م ع الفقرات المرفق  ط ا  بدق  والإ اب  عنها بو ع علام   )     (
ام ل اخت ارك ، علما لً تو د إ اب  صي ي  وأخرى خاطئ  وإن لً تترك أي فقرة من دون إ اب  ، ونود  

 الإشارة إلى إن  م ع   ه الإ ابات ستكون لأ راض الثيث ال لم  و لً حا   ل كر الًسم . 
 

 ملاحل  : ةر ى تدوين الب انات الآت  : 
 

 ال نس   :          كر    :  )       (           ان ى  : )        (  
      

 انسان   : )        (                 )       (  التخصص  :     علم   :  
 

  زيل الشكر والتقدةر
  

 طالث  الما ستير                                                                    اسم المشرف      

 رحاب حسن كاظم                                             أ . م . د علي عناد زامل                
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 الفقرات ت
تنطبق  
علي 
 دائماً 

تنطبق  
علي 
 غالباً 

تنطبق  
الى علي 

 حد ما

تنطبق  
علي 
 احياناً 

ما  نادراً 
تنطبق  
 علي

لا تنطبق 
علي 
 مطلقاً 

أؤمن أن التفكير المتزامن ة دي إلى اسغغغغغغغغغغغغغت مار قدرات  1
 .الدماي بشكل ف ال

      

       .بنشاطين عقليين بنفس الوقت استط ع ال  ام 2

أحرص دائمغغغغا على أن اقوم بغغغغ ك ر من مهمغغغغ  عقل غغغغ    3
 .بنفس الوقت وبكفاءة عال  

   
   

اسغغت مارا    الًنشغغط  ال قل   المتزامن   اسغغ ى الى ممارسغغ  4
 .للوقت 

   
   

أسغغغ ى إلى زيادة الًنتا    ف  أعمال  من خلال ال  ام  5
 .ب ك ر من مهم  عقل   بنفس الوقت

   
   

أسغغغغغغغغغغغغتط ع أن أقوم ب ك ر من مهم  عقل   بنفس الوقت   6
 .وبدون أخطاء

   
   

أوظا قغدرات  ال قل غ  بمهغام عقل غ  مت غددة اشغغغغغغغغغغغغغغ رن    7
 .بتيفيز ال ات على الًن از

   
   

أك ر من ا تمغام  بغالأعمغال   منأ تم ب مغل مغا  و متزا 8
 .المنفردة

   
   

المغواقا   9 من  أك غر  المغتغ غغغغغغغددة  المغواقا  مع  أت غغغغغغغامغغغغغغغل 
 .المنفردة

   
   

أشغغغغغغغغغغغغغغيد ب دائ  المتميز  ي الكفاءة ال ال   لمهام عقل    10
 .مت ددة

   
   

       .أحرص على حل المشكلات بطريق  متزامن  11

أشغغغغغغغغغغغ ر بالمت   أثناء ق ام  بمهام عقل   مت ددة بنفس   12
 .الوقت

   
   

أتمتع بسغغغغغغ   دماغ    يدة لتخزين ال دةد من ال مل ات  13
 بنفس الوقت

      

إن غغغغغاز  14 تفوه  القغغغغغدرة على الًن غغغغغاز بصغغغغغغغغغغغغغغورة  أمتلغغغغغا 
 .الآخرين
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أمتلغا القغدرة على اسغغغغغغغغغغغغغغت مغار قغدرات  وطغاقغات  ال قل غ   15
 .بشكل ف ال

      

أ غغع خط  متزامن  لموا ه  المشغغكلات والمواقا الت   16
 .أمر بها

      

       .أش ر أن دما   ةركز على مهم  واحدة فق  17

ا فكريغغ  عنغغدمغغا أن ز مهغغامغغا مت غغددة بنفس  18 أوا غغه قيود 
 .الوقت

   
   

19 
ا مل تلقائ ا على ت ا ل م لومات    اشغغغغغغغغغغ ر ان دما  

 .أخرى 
   

   

20 
ا كبيرا لم ال   الم لومات ة اشغغغغغ ر ان دما   ب ل  هد 

 .أثناء ال  ام ب ك ر من مهم 
   

   

21 
لغدي القغدرة على زيغادة سغغغغغغغغغغغغغغ غ  التخزين ف  الغدمغاي من 

 .خلال ت دد المهام ال قل   الت  أقوم بها
   

   

22 
بالتدري  والممارسغغغغغغغغغ  اسغغغغغغغغغتط ع أن أزيد سغغغغغغغغغ   تخزين 

 .وبدق   الم لومات ف  دما  
   

   

23 
ل غغغ  إلى سغغغغغغغغغغغغغغرعغغغ  م غغغال غغغ  الم لومغغغات ف  المواقا  أ

 ال ا ل .
   

   

24 
ا أن سغغغغغغغرع  م ال ت  لم لومات مت ددة ةزيد  أدرك  يد 

 من ثقت  بنفس .
   

   

25 
أت غغه نيو اسغغغغغغغغغغغغغغتخغغدام م موعغغ  من البغغدائغغل لل مل غغات 

 ال قل  .
      

       أمتلا دوافع متزامن  كام   لًستمرار ال مل. 26

27 
أبدي اليماسغغغغغغغغغغغغ  ف  سغغغغغغغغغغغغرع  التصغغغغغغغغغغغغرف ف  المواقا  

 الطارئ .
   

   

28 
أثغغغغابر بغغغغالتصغغغغغغغغغغغغغغرف بمواقا وطره بغغغغدائغغغغل لأك ر من  

 مو وع بنفس الوقت.
   

   

       أتخ  إ راءات سري   لمواقا مت ددة ف  وقت واحد. 29
       أقوم بتيسس المواقا ثم اتخا  خطوات سري   لليل. 30
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فكغغار لزيغغادة سغغغغغغغغغغغغغغرعغغ   لألغغدي القغغدرة على تنل م ورب  ا 31
 م ال   الم لومات.

      

ال  غغغغغام بمهغغغغغام عقل غغغغغ   32 تمكنن  من  أمتلغغغغغا خبرة  يغغغغغدة 
 مت ددة بنفس الوقت.

      

33 
أمتلا القدرة على حسغغغغغغن التصغغغغغغرف ف  أ ل  المواقا  

    الت  أمر بها.
   

34 
أتفهم أن متطلثات ال صغغغغر اليال  تي ن  على سغغغغرع  

    تيليل الم لومات.
   

35 
ن ازي ب د أن مارسغغغغغغغغغغغغت إلدي القدرة على مضغغغغغغغغغغغغاعف  

    التفكير المتزامن.
   

36 
أسغغغغغغغغغغغت ره وقت ا قصغغغغغغغغغغغير ا لل  ام بالمهام ال قل   المت ددة 

 بوقت واحد.
   

   

       .بسرع  كبيرة  دراك المواقا والًست اب  لهاإ  استط ع 37

38 
ك ر ألدي قدرة على دمج الم لومات ال دةدة بصغغغغغغغغغغغغغورة 

 ف ال  .
   

   

39 
بوقغغغغغت زمن   الم لومغغغغغات  القغغغغغدرة على تيليغغغغغل  أمتلغغغغغا 

 قصير.
   

   

40 
بالتدري  والممارسغ  أسغتط ع أن أحسغن سغرع  م ال ت  

 للم لومات.
   

   

41 
كم غ  كبيرة من    أسغغغغغغغغغغغغغغتط ع أن أسغغغغغغغغغغغغغغتقبغل وأسغغغغغغغغغغغغغغتوعغ 

 الم لومات واستخدمها خلال وقت واحد.
   

   

       سلوب مت دد ومتطور بوقت واحد. أن ز أعمال  ب 42

أسغغغغغغغغغغغغغغ ى للتك د مع ال  غغام بم موعغغ  عمل غغات عقل غغ    43
 بوقت واحد.

      

ا أثناء ق ام  بمهام مت ددة بنفس الوقت. اركز  ا 44         يد 
       أمتلا دائم ا خ ارات عقل   مت ددة لتنفي  المهام. 45
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Abstract 

    Specialized laboratories in the field of knowledge development and scientific 

research passion a passion for research among researchers, a strong inclination 

towards purposeful and self-directed research activity that integrates the 

individual's identity, grants them a sense of meaning and achievement, and 

motivates them to exert effort and persevere towards their scientific goals. 

Concurrent thinking about advanced scientific knowledge and engaging with it 

contributes to the development of individual knowledge, abilities, and potential 

through the optimal utilization of individual capabilities and energies. The 

researcher, even in the middle of the night, can engage in more than one mindset, 

progressing with more than one mindset and being conscious of time. 

Nevertheless, university instructor is the backbone of society, specializing in its 

advancement and the prosperity of any society, and preparing a new generation 

to work on current research to distinguish itself in: 

1. Research passion among university instructors. 

2. Concurrent thinking among university instructors. 

3. The correlational relationship between research passion and concurrent 

thinking among university instructor according to the variables of gender (male, 

female) and specialization (scientific, humanitarian). 

4. The differences in the correlational relationship between research passion and 

concurrent thinking among university instructor according to the variables of 

gender (male, female) and specialization (scientific, humanitarian). 

5. The extent of the contribution of research passion to concurrent thinking 

among university instructors. 

   The current research is determined by the instructors of Wasit University of 

both gender (male, female), from both specialties (scientific, humanitarian), and 

for the academic year (2025 - 2026). 

   The final application sample consisted of (322) instructors, who were selected 

using the stratified random sampling method with proportional distribution. To 
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c 

achieve the research objectives, the researcher developed the Research Passion 

Scale relying on Theory (Vallerand, 2003). Additionally, the researcher adopted 

(Abdeen, 2014) scale for concurrent thinking. Both scales were presented to a 

group of specialized judges to assess the validity of their items. Subsequently, 

their psychometric characteristics were extracted during the application on the 

statistical analysis sample. After confirming the validity of both scales, they were 

applied in their final form to the research sample. 

  After completing the implementation, the researcher used the appropriate 

statistical methods to analyze the data with the aid of the Statistical Package for 

the Social Sciences, and the research results showed the following: 

1- University instructors have harmonious research passion and do not have 

forced research passion.  

2- University instructors have concurrent thinking.  

3- There is a positive correlation between harmonious research passion and 

information processing speed, while the results indicated that the other 

correlation relationships between the dimensions of research passion and the 

dimensions of concurrent thinking are not statistically significant.  

4- The results indicated that the differences in the correlation between research 

passion and concurrent thinking are not statistically significant according to sex 

and specialization.  

5- Harmonious research passion contributes to information processing speed. 

   According of these results, the researcher presented some conclusions, 

recommendations, and suggestions, as explained in Chapter Four. 
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